
Capitolul 14

Dimensiuni etico-morale
in patologia persoanei

Deficienlele morale - ale congtiinlei morale, ale comportamentului
moral - au fost sesizate dintotdeauna la tulburdrile de personalitate.
Mai ales categoria antisocialului @SM-N-TR) sau dissocialului
(ICD-10) relevl din plin acest aspect; la fel, .superfactorul. sau

,,clusterul" psihopatiei. Totu;i, viziunea neokraepeliand, care
raporteazd, tulburtrrile de personalitate in primul rdnd la patologia
psihiatricd'clinici, nu are de ce s[ acorde o importan(i deosebitd
acestui aspect. Datii fiind impresionanta traditie a ,,anetopatiei', - ca
gi caracteristicd de bazd a tulburXrilor de personalitate -, problema
nu poate fi ugor ignoratil. Recent, Charland (2006) se intreba dacd
nu cumva intreg clusterul B din DSM-IV ar trebui considerat mai
degrabd o condilie moral[ dec6t una clinicd, fapt ce ar avea consecinle
asupra terapiei. De aceea, in acest capitol final vom relua comentariul
asupra congtiinlei morale in tulburdrile de personalitate. prin aceasta
se subliniaz[ incd o datii perspectiva general antropologicd ce a

dublat-o pe cea clinicd de-a lungul intregii lucriri. Comentariul nu
e ins[ posibil fdrd o scurti recapitulare, din perspectivd istoricd, a
corelaliei dintre felul in care personalitatea a fost conceputi gi

in[elesurile eticului.
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unele situalii sociale sau rolwi sociale. Penoane ce intrunesc majoritatea

criteriilor pentru psihopatie pot deveni personaje marcante ale unor
revolte populare, mercenari sau eroi militari, terorigti, protestatari

ce ajung s[ fie persecutali de regimurile politice. Dar, aga cum aratd

Cleckley, psihopalii se intilnesc Ai printre importanli oameni de

afaceri, mai ales in lumea interlopl a drogurilor 9i prostitugiei, pe

piala neagrl 9i, la fel, printre avocagi gi doctori lipsitri de etici sau

politicieni corupti. Unele cazuri uolate ies in evidenti, altele rimdn
insd inserate in diverse grupuri gi minorit5tri sociale sau se integreazd

in diverse roluri ale societllii in care trliesc ftrd si se remarce in mod
deosebit. Tipul de societate poate stimula, inhiba sau deforma agresi-

vitatea, delincvenfa, criminalitatea. Identificarea gi diagnosticarea

cazurilor mai depinde de delimitarea conceptuali, instrumentele de

diagnostic gi criteriile de evaluare.

Psihopatia, acest cluster special al tulburlrilor de personalitate,

readuce in disculie ampla deschidere aniropologicd a acestei nrlburdri

9i indicl faptul c[ abordarea medical-psihiatricd, chiar dactr e indispen-

sabild, nu e gi suficientii.
FXrd o largl viziune antropologicl, nu poate fi abordati o problemd

atat de gravl a personalitilii, ca pol individual al umanului. De fapt,

e vorba despre un aspect particular al determinismului in zona

existen[ei persoanei umane: cel al ,,endogenului". Determinismul
endogen a fost invocat in aparitia unor psihoze ca schizofrenia,
paranoia, tulburarea bipolard, dar, treptat, s-a renuntat la acest

termen pe mlsura progreselor geneticii, neurogtiingelor, a psihologiei
genetice gi cognitiv-comportamentale - articulatf, cu mogtenirea

psihanaliticd Ei fenomenologicl. insX genul acesta de patologie,

cdruia i se alitur[ psihopatul malign, nu poate fi totugi pe deplin

.explicat' prin cumulul factorilor biologici 9i de cognilie sociall
(Ldz5rescu, 1994). Rimdn incd multe de l[murit in aria traditrionald

a determinismului endogen, mai ales dacd includem aici 9i triiri mai

apropiate de normalitate, precum dragostea pdtimaqd, fanatismul

politic sau extazul mistic.
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I4.I. Repere istorice

La fel ca varialiile temperamental-caracteriale, dimensiunea moral[,
modalitatea de manifestare in sens etic a caracterizat oamenii de

milenii. impreuni cu sexul, vdrsta, culoarea pielii, aspectul fizic,
inteligenta, abilitilile, fondul de cunogtin(e, concepfia despre lume

gi creativitatea, caracteristicile morale constituie parametrii care

individualizeazd un om in cadrul moravurilor sau etosului unei

comunitl{i. Atitudinea gi comportamentul moral sunt aspecte ce

caractetizeazd gi tulburirile de personalitate, impreuni cu tot ceea

ce, in mod traditional, se inlelegea prin caracter. Caracterul a insemnat,

in antichitatea greco-romani gi in Europa postrenascentistl, nu doar

stilul ce diferentriazi expresivitatea gi comportamentul unui om de

altul, ci 9i instanfa personall ce-gi insugegte gi expriml moravurile

vremii, felul cum subiectul functioneald in cadrul instituliilor socio-

culturale, prin raportarea sa fali de altii in perspectiva binelui gi

r[ului, sensul valoric al existenlei unui om in lumea sa. Sintgama

om de caracter desefitlrrcazi un om pe care te pofi baza, care se trine

de cuvdnt, i;i respectl promisiunile, ii respectd pe alfii gi nu acceptii

s[ comploteze, sI ingele, sI mintd gi s[ faci rlu semenilor s[i. Iar

sintgma lipsit de caracter desemneazl o persoanl versatill, dupli-
citarl, capabil[ de lagitate gi trldare. in acelagi sens, s-a vorbit de

,,saractere puternice" - oameni care fac ceea ce trebuie fIcut, au

forfi sufleteascl, igi impun punctul de vedere gi igi realizeazl proiectele,

in principiu bune, pozitive - Ei, pe de altii parte, de ,caracteie
slabe" - nehotiirdte, slugarnice, schimbdtoare, influenpbile. Degi

limbajul popular pistreazl aceastil linie de caracterizare, psihologia

gtiinlificl a trdslturilor nu a inclus explicit dimensiunea caracterial-

-morall in descrierile sale, ci doar pe cea caracterial-temperamentald

ce diferenliazd oamenii prin stilul lor comportamental gi expresiv.

Ia fel au procedat cercetirile in domeniul hrlbur5rilor de personalitate,
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cu toatl tradi(ia gi disculiile despre moral insaniry, anetopatie gi

psihopatie.

Preocuparea fati de comportamentul moral reprezintd o veche

traddie antropologicl religioas5. Biblia consemneazi Decalogul : sd

nu ucizi, sI nu furi etc. Actul uman reprobabil este un aspect diferit
de particularit5lile de fond ale unui individ prin care el e caracterizabil

temperamental; la fel, faptul de a fi curajos, bun, infelept, blAnd,
generos. Aceasti problemd a fost teoretizati in lumea Greciei antice,

dupl revolulia de atitudine marcati de Socrate, prin teza virtugilor a

lui Aristotel. Virtulile exprimau o atitudine gi un comportament de

dorit, autocontrolat, in cadrul ctrruia se plstra echilibrul intre extreme.

Astfel ar fi curajul (intre lagitate gi temeritate), generozitatea (intre

risipd gi avari[ie), faptul de a fi prietenos (intre a fi cert[re( 9i
lingugitor). Tot ca virnrf erau considerate : pudoarea, modestia,

bldndefea, mtrrinimia, cumpdtarea, fapqul de a fi drept, grandoarea

sufleteascd, stdpAnirea de sine gi altele.

Valoarea caracterizantd a virtugilor a fost mai putin retinutl decAt

cea a temperarnentelor, atunci cdnd a inceput s[ se instituie psihologia
gtiinfificd, gi aceasta din mai multe motive. Unul este relativa lor variagie

in timp. De exemplu, epoca eroicd evalueazd pozitiv curajul 9i fo(a
ce invinge in luptn, pe c6nd perioada capitalist[ in ascensiune cultivd
munca perseverenti gi tendinla la economisire, pdni la zgdrcenie.

Un alt motiv a fost faptul cd nu toate doctrinele etice au fost la fel de

mult interesate de virtufi. inci din perioada elenisticd stoicismul,
epicureismul gi scepticismul au mutat accentul pe sensul personal al

vielii individului, punind un mai mic pre( pe manifestarea in context

interpersonal, ,,in mijlocul comunitar al cetifiii". Viala virtuoasd are in
vedere tot timpul rela(iile interpersonale gi existenla in comunitate, frrI
o preocupare deosebitd fald de destinul propriu, care e luat doar
partlal in considerare, inperspectiva orientlrii spre ,,bine" $i, eventual,

demnitate, impEcare cu sine gi fericire. E drept c5, ulterior, morala
cregtin[ a pus accentul pe iubirea aproapelui gi pe trdirea vinovlfiei,
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dar ea s-a pdsffat la un nivel in care transcenden[a juca rolul
principal, iar credin(a, dragostea gi supunerea fap de Dumnezeu se

plasau in zona unor virtuli cardinale deasupra celor sociocomunitare

de dinainte. Omul putea fi caracterizat mai repede in termeni de

credincios sau pdcdtos decdt in termeni de curajos, drept, prefEcut

sau ipocrit. Desigur, milenara caracteriologie a virtufilor s-a pesfiat

in evaludrile gi caracterizdrile vielii de zi cu zi, fapt ce se afirml prin

caracterele eroilor a cinci secole de roman european.

Alte momente memorabile sunt cele marcate de Kant qi Nietzsche.

La sfArgitul secolului al XV[I-lea, odat[ cu apogeul Iluminismului,
Kant instituie o etictr a demniti(ii persoanei umane ce trebuie respectat?i

din principiu, ca valoare gi scop in sine. Imperativul moral categoric

ar impune ca niciodatl sd nu se abordeze o alti persoanl ca pe un

mijloc, in folosul propriu. Aceastii normativitate este, desigur, orientati

social. Ea a jucat un rol major in istofa umanitSlii, conducdnd la

principiul respectului pentru fiin1a umand in general, care este gi in

zilele noastre baza atitudinii demne $i tolerante in plan internalional,

exprimatd in Declaralia Universalf, a Drepturilor Omului. Dar, la fel

ca gi etica cregtinl, formalismul moral kantian poate cobori in
direc(ia practicilor curente doar pAnd la un anumit nivel. in viala de

zi cl zi a fiecdrui om, celdlalt devine - inevitabil - 9i mijloc pentru

atingerea diverselor obiective. Stratul addnc al virhrlilor caracterial

personale nu a fost anulat de aceaste viziune, ci doar modelat, astfel

incit principiile etice ale lui Kant se pot articula atdt cu unele

aspecte ale moralei cregtine, c6t gi cu tradifionalele virtufi. in acest

sens, in secolul XX s-a dezvoltat personalismul etic al lui Scheler.

O alti migcare, produsd in secolul al XIXJea, tinde sd ristoarne

situalia. Nietzsche atacd frontal nu doar etica cregtinl - pe care o

considerd ca etos al celor slabi, al sclavilor -, ci inslgi ideea de

virtute, care implicl echilibru gi constanla cu sine a persoanei, in

cadrul relalionirii sale cu semenii. Ideea cd acfiunea umani, bazatd,

pe fo4a creativitdtrii, poate - ba chiar trebuie - sd se plaseze ,,dincolo
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de bine gi de rdu" rdstoarnd tot e$afodajul tradilional al moralei.

Consecinfele acestei muta(ii se resimt 9i in zilele noastre. De fupt,

ele au strdbdtut tot secolul XX, gi poate de aceea psihologia persoanei

ce s-a ndscut in acest veac nu s-a putut opri asupra caracterului decAt

in sensul siu tipologic, deci orientati spre temperament, 9i nu spre

aspectul sdu moral, al virtutilor.
Dintre caracteristicile gi aspectele epocii modernismului t6rziu,

una ar fi accentul pus pe pragmatismul eficient pe care capitalismul
victorios l-a afirmat. Or, pentru a fi pragmatic, eficient in afaceri, e

nevoie de virtu(i diferite de cele traditrionale, care presupun grija,
respectul gi responsabilitatea falI de ceilalli, fali de ,,aproapele"
tdu. Viziunea lui Nietzsche se aplicd mai mult. De asemenea, se

poate men(iona erodarea in secolul XX a ideii de coeren{i a persoanei

umane. Virtufile presupun un om care, in mare mIsurtr, este - sau

devine - identic Ai constant cu sine,- statornic siegi de-a lungul

circumstan[elor. Dupi Renagtere, acest fapt a fost simboliz-at de

cetre portretul pictat gi de c[tre eroul de roman. Ambele se estompeazf,

gi pierd treptat din pregnanld in secolul XX. Viala sociali devine tot

mai mobili gi schimbdtoare, mai ales in a doua jumdtate a acestui

veac, fapt ce necesitd tot mai multe gi variate adaptiri la noi situalii,
spontaneitate gi ingeniozitate pentru schimbare, maleabilitate, frecvente

reorganizlri interioare ale psihismului. in acest context, personaligtii

gi existenlialigtii europeni au incercat si vorbeascd despre autenticitate
gi angajare, ca fa[ete ale responsabilit[1ii etice. Dar, in lipsa unor

doctrine mai coerente, aceasti migcare s-a pierdut in comentarii

morale cazuistice, intr-o ,,moralI a ambiguitedi". Fxplozia infor-
mafionali se insofegte de modificarea stilului de comunicare ce nu

mai implici prezenta nemijlociti a celuilalt, iar mentalitdfile se

modifici rapid, atit in ceea ce privegte viala sexuali, cdt gi cea

familial[. in acest intreg context, nu mai poate fi pus accentul pe

virnrtri la inceputul secolului XXI la fel ca la inceputul secolului XX,
cdnd Freud gi Jung igi construiau doctrinele despre om.
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Toate cele de mai sus au importan(5 atunci cdnd se discutl
perspectiva morali a celor cu tulburlri de personalitate. in secolul al

XIXlea, Prichard putea folosi conceptul de moral insanity. S-au

folosit apoi gi expresii ca idiotie morald Si anetopatie. Deficienla

dimensiunii morale a fost constant sesizati la tulburdrile de personalitate,

mai ales la aceea varianti care qi in prezent este etichetatl ca

psihopatie. Dar comentariul care se poate face azi este doar unul in
perspectiva traditiei, fdr[ posibilitatea unei referin[e la o anumitii

doctrini etic coerentd actuall. Preocupirile tipice din etica ultimelor

decenii au fost dominate de filosofia anglo-saxond, interesatii de

analiza semnificaliei unor termeni, ca, de exemplu, binele, echitatea,

dreptatea, responsabilitatea.'

Relativ singular gi interesant a fost demersul lui Levinas (1999),

care a incercat reactivarea unei filosofii etice de sorginte personalisti.

Este presupus[ o situalie paradigmatic{ : persoana ce se confrunti

.fati in fati' cu "celilalt", considerat ca un subiect aflat in dificultate,

slab gi neajutorat, dar care tocmai de aceea se impune ca un .tu'
impresionant, ca cineva ,,cu totul altul", transcendent, care i[i mobi-

lueazd generozitatna gi responsabilitatea. Tdcerea celuilalt, sldbiciunea

gi suferinla sa fascineazd gi mobilizeaz[ subiectul spre actul etic. Tot

comentariul este simbolic, cu elemente de mitologie cregtinl. Evident,

acest scenariu paradigmatic Ai simbolic nu clarificl nimic normativ,

nu arat[ cum sd te porti in manier[ etice fap de altii. Dar e

subliniat cu insistentd nucleul interpersonal al eticului. Relalia eticl
este, in primi instanlI, o relalie intre doud persoane ce se raporteazd

direct una la alta. Abia la periferie ea priveqte persoane mai ,,inde-
pdrtate' sufletegte sau grupe de persoane, iar pe de altd parte, e pus

sub lupi aspectul situalional al relaliei etice, clci nimic nu mai

amintegte acum de virtuli. Poate de aceea schema lui Levinas a fost

preluati in cadrul incercdrilor de ,,etici postmodernd".

intr-o incercare de circumscriere a reperelor conditiei morale din
perspectivd postmodernd, Bauman (2000) enumera : 1. oamenii sunt
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ambivalenli din punct de vedere moral, cdci nu se poate imagina o
societate perfectl gi un om perfect; 2. fenomenele morale sunt in
mod natural neralionale ; 3. moralitatea este ipoteticd; 4. moralitatea

nu poate fi universalizati ; 5. o societate inclinatl spre uniformitate
gi actriune disciplinati este inacceptabild; 6. a manifesta rlspundere

morald fall de .celllalt" e un punct de plecare, 9i nu un produs al

societdlii; 7) Relativitatea cadrelor etice nu atinge rela[ia inter-
personali eticl fundamentall. De aceea, nici nu trebuie sd fim
derutagi de multitudinea codurilor etice pe care le relevl lumea

postrnodernd.

Desigur, in acest context, viziunea lui Levinas poate fi cultivatii.

Ea nu se leagd insd de tradilionala problemi a caracterului in sens de

virtute, singura importanti pentru tulburdrile de personalitate, pentru

cI se referd la un aspect constant, gi nu la circumstan(e. in lipsa

unor coduri etice oficiale rigide gi diregtoare, se face apel major la

legisla(ie. TP antisocial[ este definitii in mare m[surI prin incdlcarea

unei normativitSli sociojuridice.

Cu toate cele mengionate mai sus, credem cI in prezentarea

tulburlrilor de personalitate se poate Si meritii sd se facl apel la

caracteriologia morall tradigionall a virtutrilor gi la mari doctrine

importante, cum sunt cele ale lui Kant $i Scheller. Aceasta deoarece

tendintrele actuale ale psihologiei cognitive in directia recuperdrii

conceptelor de sine Ei con7tiinld, in cadrul ,,filosofiei min(ii'
(pltylosophy of mind), cu accent sporit asupra intenfiilor, proiectelor

gi scopurilor, s-ar putea sd recdgtige interesul pentru multe alte teme

clasice ale personologiei, ale polului uman al persoanei, intre care gi

cea de congtiinti morali gi relatrie eticd. Persistenla actuali a interesului

pentru psihologia interpersonall, pentru circumplexul interpersonal,

pentru reprezentarea altora in sine (in sensul acordat de Bowlby-

-Benjamin) pot sus[ine aceastii speran(tr. in plus, in stranrrile bazale ale

societitii, tradifia caracteriologiei morale nu a dispdrut in zone impor-

tante ale populatriei, sus[inut5 de traditii gi de unele forme de religie.
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I4.2. Un posibil filtru de evaluare moral[
a tulburlrilor de personalitate

405

in mod tradilional, se consider[ cd in cazul tulburlrilor de personalitate,

in general, gi a psihopatiei, in special, avem o pernrrbare, o insuficienli
de achizitrie, o distorsiune a conEtiinlei morale gi, in consecinfd, un
frecvent gi variat comportament anetic al unei persoane care continud
sd igi desflgoare viala de zi cu zi in mijlocul viegii comunitare,
printre ceilaltri oameni. Se pune problema : ,,Cum poate fi identificat
acest aspect al existen{ei personale? ".

Este de presupus ci insuficienla sau distorsiunea congtiintrei

morale este diferitii de ceea ce caracterizeazl in mod specific diverse

tipuri categoriale sau configurafii dimensionale. Faptul reiese clar
din itemii de caracterizare. Dintre elementele invocate pentru identi-
ficarea categoriilor prototipice din DSM-IV-TR, foarte putrine fac

referinll, 9i atunci indirectE, la aspectele comportamentului moral.
De asemenea, caracteristicile morale nu se regdsesc explicit in FFM,
in circumplexul interpersonal sau in sistemul TCI al lui Cloninger,
in parametrii PAS ai lui Tyrer gi Livesley. Urmeazl c5, pentru

caracterizarea morall, evaluarea persoanei trebuie sd treacd printr-o
grili de evaluare speciald. Aceasti caracterizare morald e diferitd gi

de caracteristicile generice ale tulbur6rilor de personalitate, a$a cum
sunt insuficienta coeren[i a identitilii sinelui sau perturbarea compor-
tamentului interpersonal-social sau incllcarea normelor de convieguire
gi a legilor.

Fot fi conturate cdtera repere pentu o eventualtr grili de caracterizare

morall a persoanei. Tot timpul se va considera cd nucleul relagiei, al
atitudinii gi comportamentului etic se desfiigoarl in prim[ instanld in
contextul unei raportiiri inierpersonale direcle intre persoane apropiate

sufletegte. Cu cdt o persoanl e mai .indeplrtati" sufletegte de

subiect, cu atdt gi implicarea eticd e mai problematicd. Apoi, se ia in
considerare modelul structural al virtutilor, in sensul ci atitudinile Ei
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comportamentele etice de un anumit fel reprezintl o constantii a

persoanei, care se manifesti ca atare in diverse lmprejurdri gi contexte,

fald de diverse persoane, in mod constant de-a lungul timpului. Se

line seama de raportarea fald de grupuri de persoane sau de cea care

decurge din incadrarea subiectului in statute gi roluri sociale. Ca

aspecte deficitare, se vor avea in vedere:

- manipularea;

- torturarea celuilalt:

- neglijarea semenilor ;

- duplicitateamalignl;

- egoismul gi lipsa generozitiilii;

- lipsa sentimentului de rugine $i vinovltie;

- iresponsabilitatea gi difuzarea responsabilitilii.

Manipularea i

Comportamenhrl manipulativ e contrariul ideii centrale a lui Kant,

care pretinde ca semenii sf, fie in permanen(d respectafi, considerali

intotdeauna ca scop in sine, gi nu ca mijloc. Acest deziderat e practic

imposibil de realizat intru totul, in via(a de zi cu zi existAnd nenumlrate

modalititi de manifestare, uneori ambigue.

in cazul tulburdrilor de personalitate intAlnim deseori o manipulare

evidentii, pregnantii gi constanti, in scop egoist, pentru obtinerea

propriilor satisfactii gi interese, uneori din simpla pllcere de dominare.

Comportamentul e mai frecvent in clusterul B, la TP histrionic5, de

tip borderline, antisocial5 Ei narcisicd. Manifestarea e frecventi in

zona infraclionall unde pot fi utilizati intermediari. Ea poate fi
realizatii prin autoritate, dominare, fascinalie gi gantaj. Prin manipulare,

se poate exploata afecliunea sincerd pe care cine\xa i-o poartd subiecnrlui

gi de care acesta profitd. Prin gantaj, intimidare, promisiuni false, un

altul poate fi constrdns sd ac(ioneze necinstit sau poate fi defavorizat,

deposedat de bunuri, de statut gi rol social. Manipulatorul poate

urmdri avantaje, satisfactii, pl[ceri perverse. Mai ales la tulburlrile
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de personalitate din clusterul B e frecventi manipularea prin gantaj

afectiv, prin ameninfarea cu pirlsirea, cu suicidul, prin realizarea
unor tentative suicidare. Persoanele cu tulburiri de personalitate se

pot manifesta manipulativ gi fa(5 de personalul medical sau fa{5 de

cei dispugi sI-i ajute, incercAnd sd-i determine sI ac[ioneze aga cum
doresc ei sau strlduindu-se sf, men[ind o relafie interpersonali
dincolo de un suport firesc, afectiv sau motivat altfel. Potter (2006)

arnlueazi faptul c[ manipularea poate avea o componenti psihologicl,
gi nu neaplrat una etic[, fiind deseori expresia difrcultifii de relafionare

afectivl profundd a tulburirilor de personalitate.

Manipularea patologicd, amoral5 a celor cu tulburbri de penonalitate

se realizeazd fdri compasiune, flrd luarea in considerare a problemelor
gi suferinlelor celuilalt, fdrd rugine sau sentiment de culpi, fdri
rezorutrea interafectivd empatici dintre .eu" Si .tu". Ea se poate asocia

cu conduite duplicitare, cu minciuna, mitomania, confabulalia, reaua-
-credinli, ipocrizia. i

Din altl perspectivX, manipularea se exercitii in plan sociopolitic
gi in comerl prin propagand[, retoric[, reclame. La acest nivel,
persoanele sunt abordate in manierd abstracti, ca simple unitlli
depersonalizate, fdrd implicarea "fafi in fald" a doi subiecli con$tienti
gi responsabili ce-gi impletesc destinele. Faptul c[ o persoanl este,
prin statut gi rol social, o parte integrantii a unei structuri manipulatorii
supraindividuale reprezint[ un aspect al dispersiei responsabilitilii
pe care o intdlnim gi la majoritatea comportamentelor duplicitare.

Problema care se pune este in ce mtrsurd subiectul aderd deliberat gi

intenlional la acest plan suprapersonal de existenli sau este angrenat in
mod pasiv, precongtient, inconqtient, uneori chiar obligat s[ participe.

Torturarea

Aceasta presupune faptul de a face pe altul sI sufere din punct de

vedere moral gi fizic. Un altul poale fi agresat moral in mod direct 9i
intengionat de citre subiect, din interes pentru propriile satisfacgii;
celilalt poate fi calomniat, b6rfit, denigrat, defldimat, i se pot
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submina rezultatele, e ficut si decadl financiar, situalional, moral,

chiar impreuni cu familia sa. Celllalt poate fi fEcut de rds, umilit,

batjocorit. Astfel de comportamente fac parte, de obicei, dintr-o

dialecticl a confruntlrii qi luptei interpersonale gi pot fi inuefinute

de sentimentul urii 9i al rizbunirii. Din penpectiva tulburdrilor de

personalitate, mai ales a psihopatului, comportamentele menlionate

pot fi expresia unei tendinfe structurale de dominare gi oblinere a

unei pldceri perverse, sadice. Atitudinea de dominare agresivl poate

evolua pdnd la tortura morald.

Celllalt poate fi agresat gi fizic, lovit, molestat, rdnit, mutilat,

violat. I se pot provoca sau intrefine dureri sau alte sttrri hzice

nepl5cute, poate fi torturat, chinuit, schingiuit. In extremis se ajunge

la crima comisd cu sdnge rece. Chinuirea fizicd gi cea moral5 se pot

asocia. Tot in cadrul conceptului de torturd sunt considerate, de

obicei, gi ameninlarea sau cauzarea {e suferinlS celor apropia[i

victimei, mai ales cdnd intrl in joc Aantajul. Tornrra moral5 gi fizici
invocati la acest nivel este de alti naturd decit incilcarea normelor

gi legilor oficiale ale unei socioculturi. Ea are in primul rAnd un sens

etic negativ.

Provocarea deliberat[ a suferinlei fizice gi tortura s-au practicat

in plan institulional de cdtre regimuri extremiste gi autoritare in

cadrul actiunilor de reprimare a adversarilor politici, a programelor

de reprimare in masi. Se cere Ei la acest nivel fdcuti diferenla - cel

pudn pand h un punct - intre agresiunea morald gi fizicd rcalizatdin
planul relaliilor directe cu o altl persoani Ei cea realizatd in planul

grupurilor sociale, ca expresie a unor politici sau ideologii. Diferenlierea

se estompeazd in cazul funcliilor, al celor plasali in statute gi roluri
sociale specializate in conceperea gi practicarea torturii, a chinuirii
gi extermindrii. in astfel de func1ii sau profesii, se autoselecteazd, de

obicei, persoane care au o anumiti predispozilie, care, in principiu,

ar putea fi incadrate la tulburirile de personalitate, dar igi mascheazi

comportamentul tocmai prin statutul qi rolul lor social.
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Neglijarea, dezinteresul, neimplicarea tn raporturile cu semenii

Putem face r[u celor dinjur gi prin non-acliune, nu doar prin acte

deliberate, urmirite cu perseveren[i. Acesta este cazul neglij[rii sau

ignoririi rdspunderii pentru proprii copii sau a celor avuti in grije,
astfel incdt acegtia suferd, se chinuie, sunt infometa(i, se imbolnlvesc
sau chiar mor. E in joc deficienta ce rezultl din ignorarea exercitlrii
unor roluri sociale, naturale sau asumate. Desiguq nu se pot prevedea

toate situatiile ce pot aplrea in cadrul responsabilitS(ilor pe care ni
le asum[m. Exercitarea corecfil sub aspect normativ-oficial a indato-

ririlor ce decurg dintr-un statut - a$a cum face anancastul - nu

acoperl toate aspectele gi eventualitilile concrete, fiind nevoie de

flexibilitate, imaginalie, implicare, ddruire afectivd gi moral5 in
raport cu celSlalt, considerat ca o persoan[ semnificativd, ca un

,,tu". Neglijarea func(ionirii in roluri, inconsecven(a, neimplicarea -
a$a cum se intdmpli in cazul multor tulburdri de personalitate - au

consecin{e negative in privinfa unor functrii, cum sunt cele de edu-

cator, medic, funcfionar. in cazul psihopatului, poate fi prezentd o

desconsiderare cinici a celuilalt, vdzut ca simplu obiect indiferent,

manevrabil, de soarta ciruia subiectului nu-i pasI.

. Desfdgurarea existen(ei oamenilor presupune implicare inter-
personal5 in cursul vietrii de zi cu zi, in diverse situalii gi circumstan(e.

Din perspectivd moral5, conteazl mai ales situaliile in care ,,celllalt"
e in dificultate gi suferinl5. E vorba gi de compasiune, rezonanli
afectivd, chiar mili. O atitudine de detagare schizoidd, de neputinli
dependentd, de continud retragere gi crispare suspicioasi face ca

subiectul si nu se implice in sus[inerea gi sprijinirea celui aflat in
nevoie, manifestdndu-se astfel un defect etic prin omisiune.

in cazul manipuldrii Si torturii, celdlalt e tratat ca un obiect
oarecare, gi nu ca o persoan[. in cazul neimplictrrii, uneori celdlalt
nici mlcar nu mai e b[gat in seam5, fiind considerat un ,,nimeni".
Situa(ia eticd se distorsioneazi, se perturbd, se dilueazl ori de cdte

ori se pierde raportarea interpersonald directd de tip ,,eu-tu" 9i se
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trece spre raportzrea interpersonali din ,,perspectiva persoanei a
treia", cea de .eu-el", .eu-ei". Raportarea .eu-voi" este una mai
special[, ceilalli fiind consideragi uneori ca potentiali agresori gi

dugmani, fapt ce duce la crispare, la o pozilionare de tensiune, de
asteptare neincrezitoare gi linere la distanti a celuilalt. Nici aceastd
situagie, caracteristicl TP paranoice, a celei evitante gi, parlial, a

celei de tip borderline, nu e favorabild desfdgurdrii plenare a compor-
tamentului etic.

Duplicitatea malignd
Este o caracteristici intrinsecl a existenlei persoanei umane,

discutatii amplu de existengialismul secolului XX. Se poate porni de la
minciun5. Cdnd minte, omul spune altora lucruri neadevdrate, despre
care Etie cI sunt astfel, pentru a atinge un scop, eventual pentru un
avantaj personal. El este in mod deliberat nesincer. Minciuna e

universal rdsp6nditd printre oameni, putdnd fi mai mult sau mai
pufin justific atA. Ea se coreleaz[ cu dinamica imaginarului uman gi

cu ceea ce s-a numit existenli; altfel spus, persoana se proiecteazd
in ceea ce ea nu este inci efectiv, dar e posibil sI devintr. Imaginarul
creator se desflzigoar[ dupl coordonatele unor posibile ,,bune", sintetice,

novatoare. k aceleagi coordonate ale posibilului, de data aceasta intr-o
variantii .rea", se poate desf:igwa minciuna, confabulalia, mitomania.
tn cazut nrlburdrilor de personalitate, intrd in joc minciuna malignl care
urmtrregte interese egoiste, prin care se face rdu altora, sunt indu$i
in eroare, sunt deprivali de bunuri, defdimali, calomniali, pncili(i,
ingela(i. Ea este frecventi la TP histrionicl, antisocial[, narcisicd.

Tot din cazul trdirilor duplicitare face parte reaua-credinli, ipocrizia,
compromisul. Omul este $i se comport?i intr-un anumit fel, dar, in
spatele mlgtii, el se gdndegte gi se comportii gi in alt fel. El poate
afrrmaun anumit lucru, dar crede gi face altceva in spatele manifestirii
publice. Sau face un anumit lucru cu care, oficial, e de acord, pentru
a obfine un avantaj, pe cdnd, de fapt, in intimitate, el nu e de acord
cu acesta.
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Ambiguitatea afirma[iilor gi manifestlrilor umane poate tine nu
doar de neclaritatea modului de gindire gi exprimare, de polisemia
limbajului, ci gi de duplicitate. Rolurile pe care cineva le joacd pot
fi, concomitent, diverse gi necongruente. Subiectul evolueaz[ in acelaSi

timp pe doui sau mai multe planuri. intr-un plan, el e fidel prietenului,

in altul, se aliazd cu dugmanul gi il trddeazd,. Ambiguitatea 9i
duplicitatea in roluri nu e de la inceput gi prin sine un semn de
anormalitate, societatea putand-o cultiva, ca, de exemplu, in meseria
de spion. Dar duplicitatea gi lipsa de autenticitate pot fi gi marca
unei dizarmonii gi inconsistente a identitilii persoanei, a sinelui
(sefiului), caracterisitce tulburlrilor de personalitate. Este unul din
sensurile expresiei ,,om lipsit de caraster", iar comportamentul
duplicitar, in multe imprejurdri gi forme, poate fi nociv sub aspect

moral, celorlal[i.

in cazul atitudinii gi comportamentului duplicitar, celllalt nu mai
e considerat un simplu obiect sau un ,nimeni", ci este cineva care

totusi conteazd,, dar ca un obiect neunitar, fragmentat, gi nu ca un
paftener integru al reciprocit[tii, al unei relafii ,eu-tu" armonice,
transparente. Nici in acestcaz, relalia interpersonal[ nu func(ioneazd
echilibrat, deoarece insdgi persoana care ac(ioneaztr e duplicitard gi nu
glsegte un echilibru intre zona sa intimi gi cea publicl de manifestare.

Omul duplicitar gi ambiguu e considerat ca neautentic, iar auten-

ticitatea exageratii, anularea deschiderii spre posibil gi imaginar poate

fi anormali, ca in varianta paranoicului.

Duplicitatea umand se desfdgoard 9i in plan suprapersonal, socio-
politic, ca, de exemplu, in nesinceritatea propagandei gi declaraliilor
diplomatice. Este vorba de un aspect similar cu celelalte direclii de

comporiamente anetice deja comentate.

Egoismul Si lipsa de generozitate

Manipularea, torturarea, ignorarea, duplicitatea sunt comportamente

interpersonale - gi sociale - particulare ce pot avea valoare amorall
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sau imoral[. Subiectul cu tulburare de personalitate are, cel mai
adesea, o raportare la sine egocentric[. El este egofil, uneori cu o
bunl pdrere - de facturl narcisici - despre sine, grandoman gi

megaloman, considerdnd cI totul i se cuvine. El poate fi gi neincrezdtor

in sine, manifestdnd un sentiment al neputingei, Si chiar indiferent
fa$ de sine. in toate cazurile, subiectul se intereseaztr doar de sine.

nefrind capabil sI se descentreze, sd se transpund in situagia altora gi

sd se rela{ioneze astfel firesc cu ei. El nu rezoneazdafectiv impreuni
cu alfii, nu e capabil de prietenie gi dragoste autenticd, nu realizeazl
o bunl intimanlE 9i o gradalie a distanfelor psihice. ii lipsegte empatia
necesarl compasiwrii gi milei, receptarea suferinlei celorlalgi. Psihopanrl

nu e interesat de consecinlele acliunilor sale pentru altul. El aclioneazl

Ei imptcn aceste consecinle in insugi proiectul siu de acJiune. Prin
egofilia gi egoismul siu, el e lipsit de generozitate.

Comentariul de mai sus este unul ggneric ce poate fi aplicat
cazuisticii doar in urma interpretdrii situatriilor. in mod frresc, orice
om trebuie sd aibd griji de sine, sI-gi urmlreascl propriul interes, si
se afirme in contextul unei anumite colaborlri cu ceilalti. Sensibilitatea

la suferinla celuilalt, a ,,aproapelui" nu poate fi generalizati pentru
orice situalie, la fel ca gi necesitatea milei gi faptul de a-i purta altuia
de grijd. Generozitatea igi are ra(iunile 9i limitele sale. Totugi,

czracterizarea de mai sus poate fi orientativd pentru a interpreta
hermeneutic egocentrismul gi incapacitatea de generozitate a vreunui
caz de hrlburare de personalitate, in.asociere cu celelalie caracteristici

men(ionate in acest capitol gi, desigur, in raport cu moravurile vremii.

Lipsa sentimentului de ruSine gi vinovdlie
Omul normal judecd gi evalueaztr valoric, moral, pe altii gi pe

sine (prin ceea ce face gi felul in care este), presupundnd constant

cum il evalueazi 9i il judecl altii pe el. Cu alte cuvinte .ii pas[" de

opinia gijudecata altora in ceea ce-l privegte, dupi cum se agteaptd

ca gi altora sI le pese de opinia 9i judecata sa. Aceastd rela(ionare
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este expresia stimei qi consideraliei pe care subiectul o acordl altora,

gi-o acordd siegi, pretinzdnd-o din partea altora pentru sine. Atunci

cAnd subiectul nu mai are consideralie fa(d de ceilal[i, nu-i mai

stimeazd; cand e indiferent fati de sine sau cAnd se afld intr-o

constantl atitudine de autoevaluare pozitivd, lui nu-i mai pasd nici

de opinia gi judecata publicl a celorlalli, iar ru5inea gi pudoarea

dispar.

Sentimentul de vinov5lie rezultd din autoevaluare, cu referire la

propriile intengii, comportamente Ei la propriul mod de a fi, care

poate h evaluat ca reprobabil sau in conformitate cu normele qi

cutumele comunitigii. Acest sentiment nu fine de codul de sanc[iuni

legale in functriune, de cunoagterea public[ a intentriilor gi actelor

sale, dejudecarea efectivi a acestora de cdtre altii in tribunale, ci de

propria judecati a persoanei. VinovIlia e corelatii cu sentimentul

responsabilitiitrii, cu inlelegerea suferiryei posibile a celuilalt pe care

fiecare o poate catza- DacI lipsegte consideralia gi stima pentru

celdlalt, in contextul unei plreri despre sine centrati pe egofilie,

evaluarea acestuia ca persoand tn sine, rezonanta afectivi inter-

subiectivtr, capacitatea de descentrare, de plasare in situatria celuilalt,

de mil[, de compasiune, sentimentul de vinov[1ie poate fi redus sau

chiar poate lipsi.
Ruginea gi vinovdtia sunt cultivate de socioculturl in diverse

grade. in unele cazuri, cum e cel al cregtinismului, insdgi ideologia

religioasi accentueazd educarea acestor trliri. in alte societili, ele

sunt mai pu(in cultivate. in prezent, chiar in lirile euro-atlantice

cregtine, stitul de viali pune un accent tot mai mare pe asertivitatea

sinelui qi succes, in detrimentul ruginii gi culpabilitifii. Totusi, absenla

acestora este gi va rdmAne, desigur, multi vreme un element de

caracterizare a tulburdrilor de personalitate, mai ales a psihopatiei.

Aceasta deoarece, in straturile profunde ale societ5{ii, sentimentlil

responsabilittrtrii, al vinovdliei gi generozitatea se pXstreaztr, cel pu(in

subteran.
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I re s p ons ab i lit at e a g i difu za re a re s p ons abi li t d1 ii
Esenla relaliei etice se desfdgoard prin raportarea directii a subiec-

tului - cu triirile sale din ,,perspectiva persoanei intai" - la alti
persoanl, prin implicare intr-o actiune nemijlocitl in raport cu
aceasta, deci in cadrul unei relalii interpersonale ,,eu-tu", care circumscrie

,,perspectiva" persoanei a doua. Existi implicatii etice, mai precis
responsabilitate $i fati de te4e persoane, mai periferice in re(eaua
sociald a subiectului, despre care el gtie, dar cu care nu se afl6 in
comunicare gi legdturd directii. Acegtia se plaseazl in pozilia a treia,
a lui ,el" sau ,ei". Distanta psihologicd poate evolua mai departe
spre impersonal, in sensul in care oamenii devin anonimi, simple
obiecte de manipulat, cifre sau realitdli indiferente. in mod normal,
o persoani este responsabill gi, potential, vinovatd moral pentru
faptele sale prin care ac(ioneaz[ direct asupra altor persoane.

Dincolo de o situalie eticd interpersonali ideald gi paradigmatici
ce poate avea nenumdrate variante realej probleme etice apar gi se

cer rezolvate chiar gi in contexte in care mai multe persoane rispund
de desfdgurarea existenlei altor persoane. in acest cadru organi-
zafional, care poate fi cel al unui spital, al unei gcoli sau al oriclrei
institulii, al oriclrei structuri ce urmeazl sd respecte un program, sd

rezolve o sarcini, responsabilitiilile pot interfera, se pot distribui Si

dilua. De asemenea, responsabilitatea poate fi nu doar a executantului,
ci gi a inigiatorului, a celui ce concepe, pllnuiegte un act g\deleagd

sau obligd pe alfii sd-l execute. Acesta ar fi responsabilul moral.
Responsabilitatea poate deriva - aga cum s-a suslinut in cdteva

dinparagrafele precedente - din statunrl gi rolul social, din lndeplinirea
unei func1ii, care - in cadrul prescrip[iilor sale normative - poate
avea consecinfe pozitive sau negative sub aspect moral. Desigur,
persoana poate interpreta normativitatea funcliei sale, poate gisi
solufii de compromis sau inovatoare, poate alege intre variate aspecte

de acfiune, poate refuza un anumit statut $i rol social, insi niciodati
in viatra sociald nu se opereazi intr-o lume ideall gi in condilii de

serI, astfel incdt vor fi consecinle pozitive Ei posibil negative pentru
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fiecare act. Problema e a sensului in care binele poate fi maximizat

gi a inlelesului ce se dI binelui intr-un domeniu de ac(iune social5.

Ariile in care responsabilitatea ditveazd. in mod firesc sunt zone

din care se pot g[si argumente pentru fuga de responsabilitate, dar

gi pentru justificarea unor acliuni personale cu incdrcitur[ morall

negativd. Se gdsesc argumente pentru minimizarea vinovlfiei proprii,

pentru dezumanizarea gi blamarea victimelor, pentru atribuirea vino-

vifiilor. Efectele nocive pot fi ignorate, minimizate, reinterpretate.

Aceste probleme l-au preocupat pe Bandura (1999), care le-a sintetizat

schematic:

Atribuiarea gi difuzarea responsabilitillii astfel incdt subiectul sd

nu se mai considere ,,responsabil/vinovat" pentru actele sale cu sens

moral negativ e o practictr frecventd in cazul multor tipuri de

tulburlri de personalitate, in variate forme. Procesul se desfdgoard

in paralel cu devalorizarea celuilalt ca persoan[, cu transformarea

acestuia intr-un ,,e1" insignifiant care are valoare de obiect, cifrl, in
pozilia de ,,oricine" sau ,nimeni".

in cazul tulburdrilor de personalitate, cel5lalt decade din rolul

sIu de partener interpersonal privilegiat, din relatia ,,eu-tu" transparentii

qi responsabild, ce presupune respectul reciproc, afecfitmea, implicarea

gi grija, sprijinul gi potenlarea reciproce.

minimalizarc, ignorare sau

interpretarc deformatii a

corsecir4elor
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Anancastul ce se identificd cu rolul social nu fine seama de

celelalte persoane reale, ca subiecte cu valoare in sine. El este un
pion in dinamica formalismelor sociale pe care le poate respecta

abstract, dar firi implicarea reciprocitilii. Nu poate colabora cu
altul, in mdsura in care acesta nu se conformeaz[ intru totul manierei
sale de a gAndi gi acliona. Pentru schizoid 9i schizotipal, ceilalli sunt
nigte obiecte identice cu cele fizice gi meriti un tratament similar cu
al acestora gi, mai ales, pot fi neglijate. Pentru paranoid, ceilalli
sunt dugmani ce se cer indepXrtafi, inllturali, distrugi, evitagi. Daci
intervine narcisismul, ceilalli sunt doar nigte potenliali admiratori,
insignifianli prin ei ingigi, la fel ca in cazul histrionicului ce are

nevoie de spectatori aflafi la distangi. Antisocialul este evident
dezinteresat de soarta celuilalt, pe care-l manipuleaztr, exploateazl,
agreseazd. Pentru dependent, stipAnul necesar nu e niciodat[ un
prieten apropiat, ciunimago abstract, important, dar fdrl valen[e de

ata$ament prietenos gi intimitate transpaienti. Pentru evitant, ceilalti
sunt doar poten(iali critici, iar pentru cei cu TP de tip borderline,
nigte obiecte cu semnificalie variati, dar nicidecum parteneri in
sensul profund al lui ,,tu", ce poate fi prieten sau iubit.

Aceasti plasare la mare distanld a celuilalt in cazul tulburdrilor
de personalitate face ca el sI apard ca dezumanizat gi depersonalizat.

Din perspectivl morald, in cazul tulburlrilor de personalitate
vom intdlni urmltoarele aspecte:

- incapacitatea de a avea un comportament constant, cu sens moral
pozitiv in raport cu celllalt, ceilalli gi sine;

- comportamente constante cu sens moral negativ, de tipul mani-
pul5rii, torturlrii, neglijirii, duplicitdlii maligne ;

- egofilie, lipsd de generozitate, mili, compasiune, dar gi de rugine
gi a sentimentului de vinovilie;

- tendinla de atribuire Si difuzare a responsabilitltii;

- deficienla raportlrii interpersonale de tip ,,eu-tu', cu tendin[a
plasdrii celuilalt la distan(a indiferenlei, a obiectelor ce nu se cer

stimate, a lui ,,oricine".
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Aceasttr grild s-ar cere plasati, in analiza oriclrei tulburdri de

personalitate, allturi de profilul tipologic-caracterial, categorial sau

dimensional gi aldturi de alte caracteristici generale. O evaluare

comprehensiv[ a unei persoane ce prezinti o tulburare de personalitate

ar unna sI cuprindl:

Elemente de caracteizare gmerall a tulburdrilor de persornlitate:

- cuacteizare tipologici categorialE (prototipici) sau/gi
prin configurare dimensional[ ;

- caracterizaremorall:

duplicitate

mdignn

Manipulare

egoism

lipsa ruginii
gi vinovEliei

Terorizarez celuilalt

lipsa gi difuzarea responsabilitiilii

neglijarea

aproapelui

Aspecte pozitive caracteriale in sensul capacittrlilor de coping gi aJ

dimensiunilor morale pozitive

Evaluarea calitltilor morale ale unui om ar necesita definilii
operatrionale, criterii gi un sistem standardizat de evaluare. E problematic

daci acest lucru e posibil in zilele noastre.

Caracterizarea unei persoane umane, inclusiv in cazul tulburdrilor
de personalitate, presupune gi relevarea aspectelor pozitive, nedis-

torsionate gi nedeficitare, fapt valabil 9i pentru aspectul moral.
Considerafiile flcute pdni la acest nivel sunt generale. Se cere,

desigur, gi o abordare mai concret[. Ca oameni sau ca psihopatologi,

putem evalua din punct de vedere moral pe un altul, il putem

caracteriza, iar dacd e psihopat, ii putem inventaria defectele, defi-
cienlele morale. Dar e necesar gi sI pistrlm pun(i de leglturi
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(cognitive sau de alti naturi), celdlalt trebuie si rdmdni abordabil,

pentru a nu ne rupe de semenii nogtri.

Nu in ultimi instan@, tlebuie relevatl finuta morald a psihiatrului,

stresat sd diagnosticheze gi si evaleze tulburdrile de personalitate cu

deficien[e morale Si si-Si lege destinul de al acestora. in acelagi

cadru se inscriu gi atitudinile morale ale vielii de zi cu zi, cele ale

bunului-sim1, cele promovate gi sanc[ionate de cultura in care trdim,
pentru c[ nu putem sd izolim in laboratoare gi eprubete oamenii de

ldngd noi, fatl de care avem atitudini spontane, variate tr[iri, girate

de ,simful comun" ce cilduzegte o comunitate. Iar comunitatea

fiecdruia e variatii, incluzdnd tinerii ce trebuiesc cll5uzi[i gi persoanele

mai vdrstnice, pe care le respectiim sau la care ne raportiim cu

recunostintd, dar, uneori, gi cu reprog, ca fald de cei care ne-au

indrumat pagii in viap. Aceastil comunitate umand e definitii, desigur,

gi istoric. Prezentul, cu evolugiile tehnologice multiple, variate,

complexe gi care se succed in rnod iapid, influenleaz[ evident
conduitele morale, mai ales datoritii impactului major pe care il are

in prezent mass-media asupra vietrii fieciruia
Probleme ca cele menfionate mai sus meritii sI fie in atentia

noastr[, atunci cdnd abordlm gi evalu[m concret dimensiunea morald

a unei persoane cu tulburare de personalitate.

t4.3. Deficien(a con$tiinlei morale gi limbajul

Din vremea lui Aristotel gi Teofrast gi pini la sfdrgitul secolului XX,
deci aproape timp de 2 500 de ani, limbajul curent a sedimentat o

serie de cuvinte gi expresii care indici o modalitate particulare de

manifestare a omului in societate gi care se potrivesc cu ceea ce,

Eaditional, s-a infeles prin nrlburare de personalitate sau personalitate

psihopatii. Ele nu definesc tipuri de oameni 9i nici categorii de

comportament, dar reprezintii un check-lisl de aspecte ale modului
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de a fi al oamenilor. Acestea ar putea fi inventariate dacd se aplici,
mai mult sau mai putin, la persoane care sunt diagnosticate ca avdnd

tulburdri de personalitate, care sunt etichetate categorial sau configurate

dimensional. Prezent?im in continuare o astfel de listl de termeni.

alegi aleatoriu, gi care poate fi, desigur, completatii de oricine: rIu,
amoral, imoral, iresponsabil, necinstit, neomenos, criminal, mizerabil,

lag, exploatator (al firii altora), manipulator (autocrat), disprefuitor,
lipsit de stiml qi respect (fa1[ de ceilalli), firi scrupule, escroc,

profitor, calomniator, brutn @rutal), crud, nesimlitor (fap de suferinfa

altora), neruginat, egoist, duplicitar, prefdcut, neautentic, incorect,

lingusitor, ipocrit, mincinos, trddiitor (misel), inconsecvent, superficial,

nestatornic, nechibzuit, panzit, obraznic (neobrtrzat), arogant (ingfun-

fat, infatuat), mojic (necioplit), sadic, pervers, nemilos, neruginat,

fiirl remugcdri, negeneros, rlzbun[tor (vindicativ), cu resentimente,

necruptor, terorizant, glunos, par$iv, rinfidel, slugarnic, nesincer,

nedrept, nedemn, neplsitor, $antajist, profitor, fanfaron, oportunist,

trufag, garlatan, meschin, intrigant, hripdrel, violent etc. etc.

Caracteristicile desemnate de epitete, asemenea celor de mai sus,

sunt distincte de cele care indicd trdsdturi temperamental-caracteriale

in sensul psihologiei diferengiale a trdsdturilor, precum gi de expresiile

de caracterizare a tulburirilor de personalitate din perspectiva psiho-

patologicd, psihiatricd, orientate de categorii ca schizoidul, schizo-

tipalul, paranoidul, histrionicul, anancastul, evitantul. Expresii cum

sunt cele de mai sus nu pot fi ocolite in caracterizarea celor cu

tulburiri de personalitate. Aceasta deoarece cuvintele sunt depozitarul

unor observa(ii milenare, a$a cum au gindit gi cei care, in secolul XX,
au pornit pe urmele identificlrii trisdturilor psihice cele mai generale

ale persoanei, ale caracteriologiei diferentiale, clutAnd in diclionare

cuvinte caracterizante gi care, urmdndu-i pe Allport gi Cattel, au

ajuns la cei cinci mari superfactori.

Cuvintele fac parte din istorie, la fel ca oragele, catedralele,

palatele, epopeile, tragediile gi romanele. De-a lungul istoriei, ele
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creazd tesdtura, panza de fond pe care se deseneaz[ viatra de zi cu zi
a oamenilor, ce nu inceteazd niciodatii sf, se caracterizeze unul pe

ahrl gi sI depene povegti, despre zei gi eroi, despre persoane cunoscute

sau despre personaje fictive, plasate in zona imaginarului sau a

realit5trii cotidiene. Binele gi rdul nu sunt doar valori concepte,

despre care vorbesc frlosofii gi teologii, ci sunt realitdti constante,

,,incarnate", prezente mereu in jurul nostru, zi de zi, ceas de ceas,

intrelesute cu rostirea unor cuvinte asemenea celor mai sus menlionate.

Felul in care percepem, inlelegem, decupim, citim si comentem

cazurile persoanelor cu probleme, cu nrlburiri de personalitate, cu

,psihopatie" ne caracterizeazd. in mare misuri pe noi, epoca gi

cultura noastrd.

Conceptul de persoand umand gi realitatea persoanei umane sunt

gi ele o .crea(ie" istoricd, la fel ca filosofia sau cregtinismul; la fel,
conceptul de tulburare de personalitatg, de psihopatie. Ne este gi

acum greu sd inlelegem cum de existi unele caztvi monstruoase de

personalitate amoral-patologicd, dupi cum ne e difrcil si .explicim"
dragostea neldrmuritd, credinta adincd, bunitatea, fanatismul, crea-

tivitatea, toate aceste aspecte ale firii noastre, ale endogenului

fiin15rii noastre.

in acest context, ne putem intreba, fdrd a intrezlri vreun rdspuns,

in ce sens se va metamotfoza de-a lungul veacurilor ceea ce infe-

legem noi astizi prin persoana umand gi prin tulburdrile sale?


