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PREFATA

EDUARD PAMFIL
sau
JOCUL DE-A GENIUL

O evocare a vietii §i operei profesorului Eduard Pamfil este
necesard si benefica mai ales pentru generatiile tinere de intelectualli,
caci D-sa a fost si, indiscutabil, va ramdne o personalitate reprezen-
tativa pentru stiinfa si cultura romdneasca din perioada anilor 1950-1990.
Pentru noi, aceastda pioasd rememorare constituie o datorie de suflet,
caci dintre toli elevii sai am avut privilegiul de a sta cel mai mult timp
in preajma maestrului si de a putea astfel sa discutam cordial mii de
ore. Speram cd dragostea, acompaniata de admirafia §i recunogtinfa ce
i-o purtam, sd ne ajute sa dezvaluim mdcar o parte din nobilele sale
calitati umane gi intelectuale.

Despre Eduard Pamfil, despre biografia si destinul sau neobis-
nuit s-a scris deocamdata putin, dar s-a vorbit destul de mult si in
diverse moduri, incdt s-a infiripat treptat o ,,poveste” care include o
serie de intamplari, de situatii cu iz anecdotic, de opinii §i judecafi
eronate. Desigur, nici cea mai minufioasa biografie n-ar putea inlatura
toate ,, plasmuirile”’ nefondate i, uneori, tendentioase de care n-au fost
scutifi nici cei mai importanti colegi ai generafiei sale (Constantin
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Noica, Emil Cioran, Eugen Ionescu, Mircea Eliade, Petre Tufea,
Mircea Vulcdanescu §.a.). Poate cd aceasta este soarta oamenilor de
seama de pretutindeni, dar mai ales din Romdnia si anume de a fi, pe
de o parte, admirafi, laudafi, invocati, iar pe de alta parte, contestayi,
criticati, marginalizati sau chiar ignorati.

Ca orice infelept, Eduard Pamfil trdieste in legendd, adicd intr-o
lume cu dimensiuni miraculoase care intruchipeazd nobilele idealuri
spre care spiritul universal a ndazuit fotdeauna. Acest ,, print al spiritu-
lui” a incercat si, in bund parte, a reusit prin harul séu sd infrumusefe-
ze lumea in care a trdit si a suferit alaturi de semenii sdi in anii de
oprimare comunistd, o lume a intunericului, frigului, abuzului, bruta-
litatii, a falselor ierarhii de valori §.a. Regimul comunist a exercitat o
influenja nefasta asupra vielii si activitdfii profesorului Eduard Pamfil,
care a simfit mereu indreptate asupra lui ostilitatea, reaua credintd,
impostura sau chiar masurile represive ale oficialitatilor vremii.

Ce i se putea reproga, in fond, profesorului Eduard Pamfil? In
primul rand, faptul cd a fost prin vocafie si educatie un spirit prin
excelen{d european, agsa cum remarcd si criticul literar Cornel Un-
gureanu (in revista Orient Latin). ,, Nu stiu dacd spiritul european s-a
intrupat in secolul XX intr-o personalitate mai consecvent ca in Eduard
Pamfil. Cultura post-nitzscheniand cobora in negatie. Eduard Pamfil
ramanea solar-afirmativ nu numai in stiinta sa, riguros antifreudiand,
cigiin arta de a fi, in dialogurile sale, in hermencutica sa, de departe
cordiale, tonifiante. Poet, muzician, el afirma (iatd, pun verbul la
trecut) o Renastere coerentd, vitald in toate infdfisdrile sale”. In acest
context, sa ne amintim definitia conferitd de Paul Valery europenitd-
tii:,, Oriunde numele lui Cezar, al lui Traian, al lui Vergiliu, oriunde
numele lui Moise sau al Sfantului Pavel, oriunde numele lui Aristotel,
Platon sau Euclid au avut o semnificatie si o autoritate simultan, acolo
este Europa. Orice rasd si orice tardm care au fost succesiv romanizate
si supuse, in ordinea spiritului, disciplinei grecilor sunt absolut
europene’”.

Respectarea si cultivarea valorilor civilizatiei europene, care
erau incorporate in Weltanschaunngul pamfilian, nu puteau sd nu
deranjeze atdt pe oficialitatile comuniste, cdt si pe unii dintre colegii
sdi de la Facultatea de Medicind pentru care Europa (cu orientarea si
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valorile ei) era perceputd ca sinonimul generic al , strainatatii”.
Permanenia deschidere spre batranul continent, spre ideile si concep-
fiile lui stiinfifice, pe care profesorul a incurajat-o §i la elevii sai, a fost
etichetatd ca atitudine idealistd, cosmopolitd, burghezd, ca indepdrtare
de la normele inguste si rigide ale ideologiei comuniste. Insa, Eduard
Pamfil a fost in chip esential, autentic, un european (ndscut la Geneva
si scolit la Paris) care nu a renunfat niciodatd, prin felul lui de a gandi
si de a se comporta, la ideile de democrafie, pluralism §i liberalism
menite sa asigure semenilor statutul de oameni liberi, demni, cultivati,
prosperi, increzdtori in viitor. De remarcat ca Eduard Pamfil a fost
unul dintre putinii bursieri ai Statului francez care s-a reintors in [ard
pentru a contribui la dezvoltarea medicinei si culturii romanesti.
Rétdcit in ,, viesparul” comunist, D-sa n-a regretat niciodatd, in mod
serios, opfiunca din tinerete, ci s-a angajat in chip constructiv in viala
stiinfifica si culturald autohtond, ilustrdnd prin preocuparile sale
multiple, conceptul renascentist de ,,uono universale”.

Profesorul si-a respectat si exersal incontinuu structura lui
socratica, straduindu-se ca in infelegerea fiinfei umane sa se intoarca
la punctul ei inifial: cunoasterea de sine. In acest scop, el introduce la
Facultatea de Medicina din Cluj si Timisoara tehnica socratica a
cursurilor dialogate, calde, sincere, astfel incdt vorbele sale i-au
cucerit, iar ideile i-au twlburat pe cursanii. De altfel, elevii lui Eduard
Pamfil au alcdtuit o comunitate de simtire si gdndire, ei fiind mai
degrabd prietenii si colaboratorii maestrului harazit cu geniul oralitd-
i, cu o excepionald capacitate de daruire si de influenfd exercitatd de
la suflet la suflet.

In stiinta si cultura romdneasca existd un ,,moment”” Pamfil,
aproape ignorat oficial, care se aseamdnd cu cel ilustrat cu atdta
stralucire la Bucuresti de profesorul Nae lonescu, intre cele doud
rizboaie mondiale. Acesti dascali au fost, in perioade social-politice
distincte, adeptii metodei socratice in formarea tinerilor intelectuali
romani. ,,Nu stii decdt ceea ce trdiesti tu; nu rodesti decdt in masura
in care te descoperi pe tine. Orice drum e bun dacd duce in inima fiinfei
tale, dar mai ales drumurile subterane, marile experienfe organice,
riscurile, aventura. Un singur lucru ¢ esenfial: sa ramdi tu, sa fii
autentic, s nu-fi tradezi fiinta spirituald.” (Mircea Eliade in prefata
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carfii Roza vanturilor). De alifel, omul nu se poaie intéini cu el insusi
exclusiv prin carti, imprumutdnd metodele si ideile altora, ci mai ales
prin acerba disputd pentru mentinerea autenticitdtii launirice, care
reprezinid premisa atitudinii creatoare. Ei au preferat sd-i invefe pe
tineri prin viu grai drumul spre ei insusi, sd le trezeascd interesul
pentru bogdtia interioara, sd-i faca partasi la ,, géndirea care se naste”
(in statu nascendi). De aceea, poate, influenfa lor asupra tinerilor a
Jost atdt de extinsa si fecunda, iar elevii lor sunt atit de nuantafi
sufleteste, atdt de personali, atdt de deosebiti intre ei. Cei mai talentati,
mai sarguinciosi dintre ei au devenit, la randul lor, personalitafi
cultural-gtiinjifice; unii reusind chiar sa depdseascd Jaima dascalilor
de altadatd.

Desi Nae lonescu si Eduard Pamfil raman legafi prin destinul
lor socratic niciodata dezmintit, prin influenta spirituala majora
exercitata asupra epocii lor prin Scolile de metafizica si, respectiv, de
antropologic pe care le-au ctitorit, intre ei existd si importante
deosebiri pe care, nsa, nu le vom analiza in acest context ideatic.
Desigur, in cultura si stiinja romdneasca au existat si alti dascali de
exceplie {lorga, Parvan, Hateganu, Moisil, Noica, dar mai ales
Eminescu care a influentat prin opera lui scrisd spiritualitatea romd-
neasca in ansamblul ei), insa pujini au reusit sa creeze Scoli de extinderea
si durabilitatea celor fondate de Nae Ionescu si Eduard Pamfil. De
aceea, analiza lor merita sa fie intreprinsa si trebuie corelati cu
contextul social-politic in care au apdarut. Noud ni se pare cd in
condifiile totalitarismului comunist, metoda socraticd a Jost cea mai
adecvata si fertila pentru orientarea spirituald a tineretului spre
valorile universale, spre menfinerea legdturilor benefice cu normele
civilizafiei europene. Proceddnd astfel, Eduard Pamfil le-a oferit celor
din jurul sau posibilitatea de a evada din colivia sufocantd a gandirii
comuniste, de a se simi mai liberi si autentici, de a avea o viata
interioard bogatd si judicios intemeiatd.

Ceca ce ii confera lui Eduard Pamfil o notd distinctd in cultura
romdneasca, este nevoia (as putea spune organicd) §i bucuria de a se
Juca, dar nu orice joc, ci unul aparte: jocul de-a geniul sau jocul de-a
creafia. Acest fapt este remarcat si de profesorul Cornel Ungureanu (in
articolul menfionat): ,, Se rostea aforistic precum infeleptii pdstratori
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al Legii si in caniece, precum cei de demiilt Stia sa joace si sd se joace,
mtr-un tempo interior pe care il descifrai greu”. Precum se stie, jocul
reprezinta, in accepfiunea Iui Johan Huizinga (autorul céartii Homo
ludens) un fenomen de transfigurare si revalorificare a faptului curent
pe plan imaginativ in cadrul unor conventii bine stabilite. Prin joc,
omul se angajeaza cu ansamblul calitatilor sale (inteligenta, abilitatea,
memoria, fantezia s.a.), cautand sa ,, imbldnzeascd” cu tenacitate
aleatoriul in diversele situafii ce apar in cursul desfasurdrii sale. Fara
o cola insemnala de risc nu exista nici joc, nici creatie umanda. Numai
ca in acest din urma caz asumarea riscului nu se realizeazda spontan,
ca in jocul copiilor, ci in chip lucid. Eduard Pamfil a practicat in-
continuu forma cea mai Tnaltd si lucidd a jocului cchivalabili cu
creatia, mizand, asemenea marilor credinciosi sau indragostifi, doar
pe sansa de a pierde.

Spiritul lui Eduard Pamfil s-a simtit ,,acasa” acolo unde existau
zone de incertitudine, de ambiguitate, de mister. Or, acest mediu
rarefiat in certitudini este incomod si anxiogen pentru omul comun la
care primeaza nevoia de securitate si comoditate launtrica, preferand
situafil in care cauze cunoscute determind efecte sigure. Maestrul
nostru a fost un clarvazator care a reusit sa realizeze adevarate salturi
in cunoastere prin scurltcircuitarea unor etape ale procesului laborios
de infelegere si decizie. El nu s-a limitat sa cerceteze doar planul
Jenomenelor, ci a incercat sa sondeze in profunzime lumea pentru a
obline o imagine sinteticd, globald, holistica, asupra ei. D-sa avea
capacitatea rara de a surprinde concomitent si de a reda sintetic ceea
ce altii sesizau, de obicel, separat si exprimau intr-o modalitate secven-
fial-liniara. El a incercat mereu sa atenueze si s armonizeze contra-
diciile proprii diversclor sectoare ale realitdtii, convertindu-le intr-un
lot coerent si flexibil. Dupd opinia noastra, valoarca unui act creator
este cu atdt mai mare cu cat reuseste sa impace mai multe si mai
profunde contradictii, generdnd semnificatii si valori cu arie extinsa de
valabilitate. De altfel, ori de cdte ori un sistem ideatico-comunicativ se
armonizeaza, in subsidiar rezultd valorile general umane: Bine, Adevar,
Frumos.

Indiscutabil, exista o tainica legatura intre | logica jocului” si
Llogica creatiel” pe care Eduard Pamfil a intuit-o si exersat-o in
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activitatea lui spirituala. Jocul este prin excelen{a o activitate inven-
tiva in care omul-uman isi valorifica resursele sale imaginare §i
creeazda metafore, analogii, sonoritati inedite, miscari ce nu exista in
naturd s.a. ,, Detasdndu-se de natura, omul poate, prin joc, sd creeze un
domeniu nou, cu totul necunoscut naturii, dar predilect lui: lumea
spirituald, a constructiilor logice pure — unii zic gratuite! — din care va
deduce matematica, geometria, muzica, arhitectura peniru a ajunge
pdnd la urma sa inventeze necesitatea trairii in mod natural in nenatu-
ral, in spirit” (Stefan J. Fay, Sokrateion, Editura Humanitas, 1991).
Intotdeauna, ne-a impresionat usurinfa cu care Eduard Pamfil se
angaja concomitent in jocuri diferite sau trecea de la un joc la altul.
Poate ca aceasta disponibilitate rara explica originalitatea ideatica §i
expresiva a demersurilor sale in care inteligen{a se imbina cu sensibili-
tatea, frumusefea cu tristefea, curajul cu responsabilitatea, nostalgia
cu speranfa, rigurozitatea cu generozitatea, dinamismul cu lirismul
cald §.a. Se pare ca inca din anii tinerefii Eduard Pamfil asculta in
taind miraculoasele simfonii ale Universului (cdaci, probabil, muzica
i-a fost cea mai draga preocupare) si visa sa armonizeze, prin for{a
gandirii sale creatoare, inclinatd spre joc, fenomenele realitatii. L-am
ascultat, deseori, vorbind cu entuziasm de armonia din creafia muzica-
la si poate ca acest exemplu [-a ajutat mai tdrziu sa contureze un
posibil model general al armoniei care se identifica cu cel triontic.

In jocul sau de-a cunoasterea el a reugit sa ne antreneze si pe
noi, elevii sai, in fascinante cdalatorii imaginare, indeplinind rolul
Calduzei sau, poate, a Inifiatului, capabil sa vegheze cu prudenia
transgresarca sufletelor noastre spre alte taramuri (spre altceva, spre
altfel, spre altundeva). Rareori, am cunoscut un spirit mai animat de
elanul dez-limitarii, al transcendarii limitelor modelului dualist-liniar
care domind de secole gandirea omeneascd. Dar, aceastd nevoie de
eliberare de constrdngerile paradigmei carteziene nu era un scop in
sine, ¢i un mijloc de a crea noi semnificatii si valori culturale printr-o
meditatie zi de zi, timp de cdteva decenil.

Intr-un interviu acordat in ultimul an de viata Profesorul afirma,
desigur in glumd, ca a , fugit” de medicina devenind psihiatru si a
parasit mai tarziu alienologia in favoarea artei si filosofiei. De fapt, nu
a fost vorba de o ,,evadare”, caci pana la sfarsztul vietii Eduard Pamfil
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a ramas un excelent medic §i psihiatru, ci de o orientare voitd spre
teritoriile mai constructive, mai reflexive, ale cunoasterii, acolo unde
Jjocul de-a geniul” se putea desfasura plenar si benefic pentru semenii
lui. Poate cd astfel si-a implinit visul din adolescenta si anume de a
deveni arhitect, vis pe care l-a abandonat in favoarea medicinei,
influentat fiind de tatal sau. Indiscutabil, Eduard Pamfil a avut o
., gandire arhitecturald” pe care, insd, a folosit-o pentru a construi un
wedificiu ideatic” care ne dezvaluie simful armoniei, proportiilor,
culorilor, formelor, claritatea si ritmul compozitional s.a.

Eduard Pamfil a reunit inauntrul constiintei sale o multitudine
de ipostaze (savant, poet, muzician, plastician, filosof) care i-au permis
sa recepleze lumea ca o ,,operd de arta”. Deseori, incantat de minu-
natiile naturii ne sugera cd natura imita operele de arta. Daca,
intr-adevar, omul isi respecta statutul de fiintda libera, dotata cu forta
imaginaliei, atunci maestrul nostru avea dreptate, in sensul cd cea mai
potrivita metafora pentru eforturile de a dezvdlui secretele lumii nu
este modelul ,, automatului” care persista in gandirea contemporand,
ci ,, operade artd” care poate exprima armonia globald a Universului.
Ideea nu este tocmai noud; Platon si al{ii compardnd natura cu o
creatic artistica. Insd, ei nu au avut cum sd intuiascd si sd consemneze
Jfrumusetea neliniard a naturii care permite o receptare poeticd sau
muzicald a fenomenelor sale. Asa cum sustinea Schelling si cum atesta
cele mai noi viziuni (Gnoza de la Princeton), spiritul este pretutindeni,
dar ,,in minerale dormiteazd, in vegetale toropeste, in animale viseaza,
iar la om se trezeste”. Numai atunci cand apare constiinfa reflexiva
putem vorbi de ,,desteptarea” spiritului si de forma autenticd, deplina,
a creatiel, a sintezei intru nou.

Cu luciditatea proprie infeleptului, Eduard Pamfil a intuit cd
drama umanitatii acum, la sfarsitul mileniului al doilea, nu decurge din
nestiinfa noastrd, ci din multitudinea cunogstintelor acumulate, dar
care in mare parte nu mai sunt valabile: ,, Dacd am stii cd sepa-
rabilitatea, dualitatea subiect-obiect, cauzalitatea locald nu sunt
realmente decdt aproximafii, iluzii hrdnite prin ignoranfa si vanitatea
noastrd atunci am inceta sa inventam dognmie, sisteme ideologice ferme,
utopii care cad inexorabil in distrugere si suferintd. In definitiv,
societalile trecute sau prezente sunt fondate pe iluziile realismului
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clasic” (Basarab Nicolescu). In aceastd lume iluzorie de care ne lasam
inselati, adevarati dascali sunt cei care, asemenea lui Eduard Pamfil,
ne dez-vafd de acele cunostinte care ne impiedica sa concepem §i sa
enuntdm un model uman comunitar, inter-ontic, consistent valoric:
. Am folosit computere ca sd comunicam uitdnd ce inseamnd comu-
nicarea. Am inlocuit lucrul in sine cu informatii despre el (...). Am
sfartecat flori ca sd le analizam functiile. Am incurajat invaliditatea (si
moartea), ca apoi sa disecam cadavrele (...). Ne-am transformat noi
ingine in magsini” (Carlos Waerter in cartea ,, Amintirile sufletului”).

Eduard Pamfil a intuit ca mutatiile profunde in cunoastere nu se
produc in laboratoare, ca rezultat al cercetarilor minutioase §i exacte,
ci in imaginatia umand capabild de sinteze inovatoare. De aici a
derivat atasamentul necondifionat al D-sale pentru ,,jocul de-a ge-
niul”. Indiscutabil, omul a ramas in natura lui secreta o fiinta de
imaginatie gi vis. Si nu pofi fi imaginativ fara a [i un generos al
propriului tau suflet spre ceilalti, fara a poseda o natura inter-ontica,
comunitard, asa cum ne sugereazd Eduard Pamfil prin conceptia
trionticd a persoanei. Imaginatia este anterioard §i superioard inte-
ligentel, deoarece formalul logic si matematic (cu care opereaza §i
computerul) este un derivat al sensurilor pe care le genereaza ima-
ginatia. Din pdcate, atdt computerului cdt si diverselor modele care
fncearca sa reflecte complexa organizare a persoanei umane, le
lipseste dimensiunea verticald, ontologicd, suportul creativitafii.

Existenta lui Eduard Pamfil s-a derulat cu precadere in dimen-
siunea spiritului, in cautarea febrild a unei idei-axiome — trionticitatea
—care sd reintemeieze sistemul de intelegere globala, holistica, a lumii.
Profesorul nostru a trait bucuria de a gasi Ideea capabila sa infranga
dualitatea, sursa a Raului omenesc, si sd refaca unitatea dintre subiect
si obiect dupa care tanjim de secole. Eu cred ca aceasta idee-prototip
poate declansa o addinca mutatie in domeniul cunoasterii, facilitand
circumscrierea unei ontologii re-incepute, neliniare. Nu este exclus ca
noua conceptie sd depdseasca aria spiritualitatii romdnesti si sa
dobdndeasca relevanta universalda, mai ales ca principiile sale se
armonizeazd, in bund masurd, cu cele ale religiei crestine.

,Jocul de-a geniul” este implicit un joc triadic, reflexiv,
adicd ,jocul jocului” care posedd cel mai Tnalt potential
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generativo-creator. Dupa parerea noastrd, ordinea triadica reprezinta
condifia instaurarii neliniaritafii §i, totodata, , salasul” sintezei
generatoare de noutate. Acesta este, de fapt, mesajul principal ce se
desprinde din analiza biografiei si operei lui Eduard Pamfil. Cine il va
recepta aga cum se cuvine i il va aprofunda va fi capabil sa multiplice
lumina pe care o iradiaza ,,spiritul pamfilian” care s-a risipit mereu
Jard sa se divida vreodatd, datoritd naturii sale comunitare. Este un
mesaj care transcende secolul XX, anticipand intrarea umanitafii in
,,era neliniaritatii”.

Cine a fost, de fapt, Eduard Pamfil? Noi credem ca el a fost
., Micul pring” al lui Saint Exupery, in versiune romdneasca, cu care
s-a identificat integral si durabil: ,, Prin el am resorbit minuni ireale,
extraumane. De la un moment dat respirafia mea era a lui, vocea mea
era a lui, fiinta mea era a lui...”. In amintirea noastra, Domnia Sa
rimine creatorul Scolii Romdnesti de Psihiatrie Antropologicd si
cea mai complexd personalitatc a medicinei roménesti, dotatd cu
vocatia universalitdfii.

Fiind constienti ca nu putem surprinde si reda prin cuvinte
impresionanta bogdfie si finefe spirituald a Maestrului nostru care,
evident, nu poate fi rezumatd fard riscul major al unei reductii si chiar
deformari calitative am optat pentru o varianta de prezentare ce
reuneste o multitudine de forme de evocare (de la marturisirile
colegilor si elevilor sai pdand la eseuri §i interviuri semnate de Eduard
Pamfil). ‘

Randurile de mai sus au fost gindite impreuni si scrise de dr. Doru Ogodescu.
intre timp, neprevizut si fulgeritor, el a dispdrut dintre noi. Ultima revizuire a textului a
fost ficuti de dr. V. Nuta.

Timisoara, 13 noiembrie 1996 .y
Dr. M. LAZARESCU
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MARTURISIRI
DESPRE
EDUARD PAMFIL






RASCOLIND ENGRAMELE

Pe profesorul Eduard Pamfil {-am intalnit prima oara in 1949
in Clinica Neurologica a prof. N. lonescu-Sisesti de la Colentina.
Eram proaspat numit asistent, iar prof. Pamfil tocmai revenea —
impreuna cu Doamna Partenie — de la un stagiu facut la Paris.
Din primul moment am fost izbit de farmecul personalititii sale,
de eleganta plina de pitoresc a discursului sau si de vasta sa
cultura. Prezenta sa la vizitd conferea acesteia un interes
deosebit, datorita observatiilor sale competente si viziunii sale
interesante care in atmosfera pavlovizanta a momentului aducea
aerul proaspdat al noilor orizonturi ale psihiatriei vest-europene
si mai ales ale Scolii Franceze a lui Ey. De asemenea, dincolo
de aspectul academic al interventiilor sale se manifesta si un
umor fin, dar incisiv, care se concretiza uneori printr-o caricatura
asternutd pe furis, creionatd in graba, dar cu un deosebit
talent.

Au trecut anii, si mi-a fost dat sa-l intdlnesc la Cluj, unde
ocupa Catedra de Psihiatrie a Facultatii de Medicina. Cu acest
prilej am putut urmari una din prelegerile sale care se
singulariza printr-o profunzime ce depdsea nivelul unui simpu
curs si care se impunea printr-un stil de neuitat. Totodata, am
putut constata larga sa deschidere spre ceea ce este nou. Era
la inceputul anilor '50 si ma luptam sd prezint perspectiva
cibernetica in stiintele creierului. In timp ce marii pontifi ai
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neurologiei si psihiatriei din Bucuresti, aveau o inertie
explicabild in a accepta un model nou, care rasturna toate
paradigmele cu care erau obisnuiti, prof. Eduard Pamfil a inteles
din primul moment importanta noii conceptii. Mi-aduc cu
emotie aminte cum, dupad o lunga discutie avuta cu el, a decis
sd-mi organizeze posibilitatea de a face o conferintd. A doua
zi am putut prezenta neuro- si psihocibernetica in fata
profesorilor facultatii si a unui mare numar de studenti sub
presedentia prof. Benedato si, cu surprindere, am putut auzi
un comentariu impecabil despre cibernetica sistemului nervos
improvizat cu competentd de prof. Pamfil. Am putut urmari in
anii urmatori, cum prof. Pamfil a inclus modelele sistemice si
informationale in teoretizarile sale psihiatrice.

Dupa alti cativa ani, facdnd o excursie in nordul
Moldovei, am avut prilejul dureros sa intilnesc pe omul pe
care-l stiam a fi cel mai stralucit psihiatru al tarii, surghiunit ca
director al unui obscur si trist azil de copii oligofreni, intr-un
orasel — e drept, plin de un incontestabil parfum istoric, dar
izolat si lipsit de orice viata culturald. Profesorul Pamfil m-a
primit cu aceeasi amabilitate si cu aceeasi senindtate ca de
obicei. Am putut verifica iIncd o datd ci un om superior, dotat
cu o forta spirituald puternicd, isi mentine echilibrul sufletesc si
isi continuad viata intelectuald chiar si in cele mai cumplite
situatii de marginalizare si de umilire, caci acestea nu-l pot
afecta. In cele cateva ore petrecute cu Eduard Pamfil la Siret —
in care mi-a povestit despre arestarea, judecarea si con-
damnarea sa si mai ales despre calvarul detentiei — mi-a dat
cea mai frumoasa lectie despre modul cum un om de elitd
trebuie sa priveasca nelegiuirile ce i le aduc mediocrititile, acei
oameni de nimic care se razbund astfel pe cel ce-i domina,
pentru esecul lor relativ in viatd. Aceastd lectie avea si-mi
slujeasca si mie cdnd am trecut sub aceleasi furci caudine.

Gratie incontestabilei sale valori si a interventiei unor
oameni care nu au uitat cad sunt oameni, prof. Pamfil a fost
exonerat de purgatoriu si reabilitat. Lipsa de colegialitate si de
apreciere a unora din fostii sai colaboratori I-a impiedicat si-si
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reia postul de la Cluj. Destinui insd l-a ajutat — dupa ce a trait
si aceastd dureroasd experientd — sa ajunga la Timisoara, unde
a putut sa-si organizeze o scoald a carei faima se mentine prin
discipolii sai.

Am avut ocazia sa-l intalnesc la Timisoara. Eram seful
unui serviciu metodologic de neurologie si neurochirurgie din
Ministerul Sanatatii si am fost trimis acolo de cateva ori in
interes de serviciu. Am putut astfel sa-1 vad in plind desfasurare
a capacitatilor sale si inconjurat de un grup de colaboratori,
entuziasti, cu care nu discuta numai probleme medicale, ci si
aspectele cele mai sensibile ale culturii si spiritualitatii umane.
Era nu numai o catedra de psihiatrie, ¢i un adevarat cenaclu
ce amintea de acele Academii din Italia renascentista. Am avut
surpriza sa vad cadt de adanci erau cunostintele sale muzicale
si talentul cu care se folosea de chitara pentru a executa unele
din cele mai prestigioase capodopere pe care singur le
transpunea pentru acest instrument.

Nu pot s& nu mentionez insd, ca datoritd incompetentei
birocratiei de atunci, prof. Eduard Pamfil avea sediul clinicii sale
in acelasi loc cu Clinica de Neurologie, condusa de altd mare
personalitate a medicinei romdnesti, profesorul Al. Sofletea. Buni
prieteni, dar cu firi deosebite si conceptii diferite, cei doi maestri
erau confruntati cu frecvente situatii disarmonice care se
reflectau negativ in modul de functionare al catedrelor si asupra
atmosferei din spital. Rapoartele si interventiile mele, care
cereau separarea spatiului locativ al celor doua catedre au ramas
ani de zile fara ecou, dovedind incd o datd inflexibilitatea
stupida si cramponarea aberantd fatd de anumite stereotipii a
organelor administrative.

Regasirile mele cu prof. Eduard Pamfil la diferite congrese
sau conferinte, la diferite reuniuni amicale sau chiar in-
tamplatoare — ca acea intdlnire surpriza in fata castelului
Hoffburg din Viena din anul 1968 — au fost totdeauna prilejul
unor satisfactii de ordin spiritual pe care nu le voi uita
niciodata.
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Ultima intrevedere am avut-o cu prof. Pamfil cateva luni
fnainte de a ne parasi. Soarta il tintuia in pat, imobilizat de o
hemiplegie care din fericire ii menaja atat limbajul cat si
capacitatile mentale. Ca si la Siret, nu protesta Tmpotriva
destinului. Era acelasi ca in perioadele sale de activitate.
Continua sa citeasca, s& mediteze, sa povesteasca si sa dicteze,
nevoind sa abdice de la viata intelectuald care a fost definitorie
pentru existenta lui! Mi-aduc si acum aminte — doctorul
D. Ogodescu era de fatd — lectia pe care mi-a dat-o, ultima
pe care am primit-o de la acest mare dascal care nici pe patul
de suferinta nu si-a uitat misiunea. De asemenea, trebuie sa
mentionez ca ultima perioada a vietii sale, lovita de infirmitate
i-a oferit totusi satisfactia sd culeaga roadele preceptelor sale
de omenie. Elevii sai, fostii sai colaboratori din Clinica de
Psihiatrie de la Timisoara in frunte cu prof. Lazarescu, prin grija
cu care l-au inconjurat pand in ultimul moment au dovedit nu
numai ca dispun de un sistem de repere morale deosebit, dar
cd si-au insusit acel respect fata de maestru care se uitd de
atatea ori, desi e clar infdtisat in juramantul lui Hipocrat.

Disparitia fizica a prof. Eduard Pamfil este o mare
pierdere. El insda va continua sa fie prezent in memoria noastra
si cred ca este de datoria generatiei noastre sd faca tot ceea
ce este posibil sa-1 facd prezent in memoria natiunii pentru
generatiile viitoare.

Acad. prof. dr. C. BALACEANU-STOLNICI
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SOCRATICUL EDUARD PAMEFIL

Personalitatea medicului si profesorului Eduard Pamfil se
distinge, in primul rand, prin profunda-i onestitate morala si
intelectuald. Desi om cu vederi de stdnga, primite poate si prin
contactele sale intinse cu intelectualitatea franceza, n-a
beneficiat nicicind de aceastd consonantd cu Puterea vremurilor
fn care l-am cunoscut. Mai mult i-a fost dat, dupa 1959,
durititile din partea celor ce nu puteau intelege gandirea si
orizonturile pe care le scruta aceasta neincetat.

Nu puteam intelege firea si sensibilitatea artistului,
scriitorului si pedagogului fara acele ocazii de neuitat in care
profesorul il evoca pe Bach si nu numai prin vocea inspirata a
chitarei sale, pasiunea cu care interpreta incantatiile preclasicilor
si unda de credinta ce strabatea cantul sau predilect in noptile
de la Spitalul Clinic din Timisoara sau de la Gataia.

in 1972 se infiinta prima sectie pentru studiul designului,
la Institutul de Arte Plastice ,N. Grigorescu” si cunoscutul
arhitect si scenograf Paul Bortnovschi l-a invitat pe profesorul
Pamfil sid tind cursul de Psihologia formelor. Erau stiute
inclinatiile sale spre studiul configuratiilor si a structurilor ontice.

Problema avea un fond evident estetic si de aceea
proliferarile personalitatii sale incitau domeniile intersecte de
cunostinte ale mentalului sau. I-am devenit asistent la cursul
sdu dupa cum altii, dr. Doru Ogodescu si nu numai, aveau sa-i
asculte nu doar cursurile, ci orice cuvanta profesorul, pretu-
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tindeni in mediul intelectual romanesc. Datorita inconfortului de
a asigura saptamadnale obligatii ale cursului am preluat gandurile
profesorului si bunavointa prietenului Paul Bortnovschi devenind
lector, in anul 1973, la anul Ill Design (Arte Decorative).

Pentru a intelege cum facea profesorul sd rodeasci ideea,
am initiat un curs de Psihologia ambientului destinat
invatamdntului artistic, bazat pe cunostintele combinate de
filosofie si arhitecturd (in perioada interdictiilor universitare,
slujisem ca documentalist la Biblioteca Institutului de Arhitectura
»lon Mincu”). Ceea ce ne apropia atunci era preocuparea de a
extinde teoria comunicdrii, a informatiei generalizate (in naturd
si In spatiul uman) sau a sistemelor de obiecte, studiate in
literatura occidentald (Baudrillard, Eco, Dorfles s.a.) la o
antropologie 1argita.

Am prezentat ideile acestui curs nou in revista forurn (9/1973,
p. 49-52). Descoperindu-se biografia mea, dupd acel an am fost
inldturat de la catedra precum profesorul de la Universitatea din Cluj.

In 1972 1ins4, la Clinica din Timisoara, functiona un Cerc
de semioticd si bionicd, indrumat de profesorul Pamfil si
sustinut cu competentd de mai tinerii si eminentii doctori
Mircea Lazarescu, Doru Ogodescu, Fl. Galddu, R. Ricman, fratii
Mircea, sau filosoful Bruno Wiirtz, lingvistul 1. Evseev, . Maxim
s.a. De fapt, ei profesau in acest fel, stiintific (oficialitatea nu
accepta decdt ceea ce era considerat stiintific) o filosofie
fenomenologica, o antropologie umanistici (centrati pe om in
ansamblul sau) si pe o intelegere corespunzitoare a patologiei
psihice (ca disconfort comunicational). Pe acest tiram al
filosofiei comunicationale ne-am intdlnit, fapt pentru care am
avut o reald bucurie, cand redactorul Editurii Stiintifice primind
oferta lor (1972), prima lucrare, cred, a profesorului in
colaborare cu Doru Ogodescu, mi-a solicitat un referat care si
»justifice” noua orientare pe care o imprima textul propus si
de care editorul era cam ingrijorat (cenzura).

Fara falsd8 modestie as dori sd reproduc unele pasaje din
referatul de editurad care, probabil, a contribuit la promovarea
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unui moment important al gandirii Scolii din Timisoara: ,Lucrarea
prezentatd (,Psihologie si informatie” ce va apare in 1973) spre
publicare este o incercare de abordare din perspectiva
informationald a psihismului uman, a constiintei, a psihologiei ca
stiint. Autorii au subliniat cd interpretarea este bazata pe o teorie
largita a informatiei care include si aspectul statistic-matematic, dar
are in vedere aspectul comprehensiv-semantic cu intregul camp
de semnificatii privind deopotriva continutul cognitiv, afectiv si
axiologic... se pledeazd pentru depdsirea interpretarii cibernetice
si pentru impactul cu viziunea fenomenologica si implicit
antropocentrici (se fac trimiteri la literatura romaneasca si - straina).
Lucrarea isi propune o teorie generald a psihologiei informationale
cu exemplificiri din practica psihopatologicd, care ,inchide”
comunicarea si comuniunea cu lumea reald. Se recomanda autorilor
o mai clari disociere intre elementele triadei EU-TU-EL in care EL
capatid, dupd noi, functie referential-axiologica (Umwelt-ul
experientei sociale ce duce la sublimarea multimii de relatii EU-TU).
Dupa alte explicitdri, se recomandd calduros publicarea.” Autorii,
cu scrisul profesorului, imi vor scrie o delicata dedicatie:
,Discretului si generosului protector Caravia, omagiu”. De aici au
inceput discutiile si disputele asupra triadei, timp de cativa ani
buni.

Prezentind cartea lor in revista Orizont (Timisoara
39/1973) aveam si fac o necesara diferentiere a componentelor
triadei pentru a elimina omogenitatea posibil a fi presupusa:
_Acest ansamblu de comportamente umane, atit de bogat si
de variat fenomenologic — pe care il numim personalitate —
existd, fiinteazd si functioneazd concomitent cu trei planuri
esentiale, definitorii pentru Homo-Homo pe care noi le-am
formulat astfel:

a) Planul fiintari, cand EUL este identic cu sine;

b) Planul comunicdrii, cind EUL se deschide spre lume
si prin TU intelege c& desi unic nu este singur in lume;

¢) Planul axiologic in care EL se ipostaziaza in sistem
referential ce sanctioneaza actiunea umana, dincolo de
subiectivitatea sa.”
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Marea calitate a profesorului Pamfil, autentic creator de
scoald, consta in faptul ca nu confunda toleranta cu obedienta.
Fata de standarde el accepta diferenta si disputa ca toleranta
si onestitate. De aceea au putut avea loc nenumirate discutii
cu profesorul si cu cercul sdu de la Timisoara, in care s-au
modelat opinii, dar si concepte sau incipiente teoretiziri expuse
in lucrari ulterioare pentru care am fost solicitat si-mi exprim
ideile si care nu de putine ori au fost modelate de anturajul
sdu intelectual. Asa se explicd colaboririle cu grupurile
intelectuale din Bucuresti, cu Comisia de Filosofia Medicinei, de
Istoria medicinei, cu Comisia de Studii Interdisciplinare din
cadrul Academiei (for care n-a intarziat ulterior si se scuteasci
de ideile incomode ce se profesau in aceste grupuri
intelectuale).

Este curios ci abia ,cutremurul” din 1977 a declansat
intalnirile de la Paltinis, in jurul lui Noica. Pamfil si Noica, atat
de diferiti, ficeau parte insd din aceeasi aristocratie a spiritului.

Spre deosebire de alte clinici psihiatrice care practicau
dezumanizarea, clinica obladuitd de profesorul Eduard Pamfil a
fost, fard exagerare, chiar loc de liniste pentru multi intelectuali
ce-si continuau meditatiile dincolo de temerile ,locurilor de
munca” si a ,demascarilor” la care eram supusi. In urma
contactelor intelectuale ne-am regasit in perimetre comune de
gandire si trdire, precum cel al antropologiei si fenomenologiei
comunicationale, al structuriior diadice si triadice cu ridacini in
ontic, cu formele normale si patologice ale personalizirii umane,
ale cunoasterii disciplinare si codisciplinare, ale idealului pentru
O umanizare globald, indus de idei, de afectiuni sincere si
oneste, de valori ce pot depresiona anxietitile, pentru o
cunoastere fara frontiere, dar cu simtui structurilor antientropice,
ale organizdrilor eficiente si complementare. Profesorul a
incurajat astfel de demersuri si ele au rodit, modest, dar
curajos, nu totdeauna indestuldtor din cauza biografiilor diferite
ce s-au intalnit intr-un spatiu ideatic si valoric aproape ideal.

Prof. PAUL CARAVIA
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INTALNIRI CU EDUARD PAMFIL

Participarea mea la evocarea profesorului Eduard Pamfil nu o pot face altfel,
decat prin cdteva note din .Jurnalul” meu, care sunt oricum dedicate publicarii:

.li spuseserd ,Cerc de bionici”. La inceput se tinea
vizavi de Medicind, ca si de fosta — si actuala — Prefectur3,
devenita Sfat Popular, in cladirea unde acum e clinica pentru
cardiaci. Veneau, pe langad psihiatri, oameni mai rasariti din
oras. Cercetatori, profesori, Gusti E., colegul meu mai mare de
la clasic, pictorii din grupul lui Roman, adicd Bertalan, Tinu
Flondor s.a. Figura centrald era Pamfil. Pe vremuri, pe la sfarsitul
anilor patruzeci, fusese, incd tanar conferentiar cu mari succese
mondene — si nu numai — la doamnele din oras. Avusese
necazuri, ca toatd generatia lui. Se transferase la Cluj de unde,
dupa zece ani, s-a intors. Cu mama elvetiana si studii la Paris,
elev al lui Henri Ey, cu amabilitatea aristocratului si nepasarea
lui, genialoid, muzical, egocentric, fermecator. Nu avea idee,
ar fi spus Noica, dar improviza stralucit sub orice pretext.
Dezmortea si stimula minti, din pacate fara sa le impuna.

Reuniunile erau concepute ca lecturi pe teme antro-
pologice urmate de comentarii si schimburi de pareri. Lectura,
Pamfil o intrerupea dupa primele zece randuri. Vorbea cate o
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ord, impanat cu fraze frantuzesti pe care — ,Prcfesseur!” mi le
adresa. Cateodatd veneau, dintre pacientii aflati in refacere,
somitati bucurestene care, ajutate si de nervozitatea ce motiva
sederea lor acolo, apucau, chiar peste randul lui Pamfil, la
cuvant. Noi, ceilalti, caracuda, tdceam admirativ, tratati amical.

Pamfil. Md chemase pentru o traducere, desi frantuzeasca
lui era incomparabil mai bund decit a mea. A imbatranit mult
si pronunta greu. Dupa doud minute, prima impresie se sterge.
Nu stiu cat de bune or fi cartile scrise cu Ogodescu, refuzul
total, inrait, al psihanalizei, mi se pare suspect, dar personalitate
are din belsug. Din tot orasul si chiar de mai departe, numai
Serban si maestrul pot si stea langa el. Fiecare vorba, fiecare
tresarire, fiecare gest. li povestesc despre lectia lui Lacan, cam
asa cum stiu ca-i place, si imi raspunde cu istoria unui fnalt
personaj politic bucurestean, stii cum sunt astia, un bou. Incepe
orice sedintd cu cateva lucruri comune, spuse raspicat, dupa
aceea, cand se trece la obiectul discutiei, mormaie in barbie,
sopteste, nu se aude nimic, numai din cdnd In cdnd cate un
-asa cd nu pot fi de acord”. Asistenta pandeste pe fata lui,
dupad mimicd, momentul cind trebuie sa izbucneasca in ras, iar
el, la urmd, suferind de stomac, spune limpede laptele, va rog
laptele si prin urmare rdmane cum am hotdrdt. Am stat o ord,
afard se adunaserd bolnavii, alituri Ogodescu semna céte o
foaie de internare, Pamfil scinteia. intr-un tdrziu a intrat o
tandrd doctoritd, si-a cerut iertare, spunea ca de o saptamana
fncearcd si patrunda la el. Am sarit electrizat si m-am dus, in
buzunar cu un pachet de Kent.

Ma chemase Bertalan si, cum am ajuns prea devreme,
m-am plimbat pe strizile dimprejur. Locuieste la o margine a
orasului, catre strandul vechi. Am cautat pe losif Vulcan casa
unde-| vizitam pe Mircea Mircu de ziua lui si, ce nu faceam
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atunci, am mers, pana la capat si pe alte strazi, case modeste,
unele ingrijite, cu tei. Bertalan sta intr-o cocioabd subreda, mai
mult hambar, dar are gradina lui, umblatd numai de el, cu vie
agatatoare, pomi, broaste, capsuni si, din loc in loc, mari painii
florale din panza de cort, resturi ale proiectelor spatiale din anii
saizeci. Intru si abia acum aflu, este ziua lui, implineste
patruzeci si sapte de ani, cdnd l-am cunoscut avea douazeci si
noud, tocmai venise de la Cluj si a expus la interjudeteana niste
spini, iar la discutia finala un mare fabricant de scene
revolutionare pe decametru patrat, din conducerea Uniunii, i-a
spus sa termine cu fleacurile, unde s-a pomenit picturda mare
cu flori si natura moartd? Cum Bertalan nu se prea descurca
romdneste, m-am infuriat in locul lui si am spus: eventual la
Cézanne. Erau in gradind, el dezbracat pand la brau, legat la
cap cu batista, in pantaloni scurti, cu Mircea Lazirescu, doamna
si Pamfil. Dadeau tarcoale unei bauturi pe care le-o pregatise,
suc de portocale cu zeama de varzd. De mancare, o salata la
fel de personala, zicAnd astazi mancati natural. Natural o fi,
raspunde Pamfil, dar nu se poate ceva mai greu. iti place? ma
intreabd. De placut imi place, dar nu suport castravetii, mararul
si brdnza de vaci, componentele exclusive ale salatei lui
naturale, deci se duce s pregateasca altceva, dar pana la urma
nu mai aduce nimic. Ne fotografiaza printre plante, insistand
sd ne miscam si sa nu pozam. E un soare calm, placut dupa
zile de frig. Spre seard, dupa ce vine si sculptorul Bata
Marianov, umbrele se latesc, Pamfil vorbeste despre rechini. Nu
dorm, sau probabil nu dorm, prin fantele lor lipite de cap trece
prea putind apd cand stau locului, sunt nevoiti sd inoate tot
timpul. Stomacul lor nu digera, .scot hrana nemistuitd, trebuie
sd mandnce enorm. Ori poate totusi dorm, asa cum hiberneazi
omul, inotdnd cheltuie multa energie, iar cdnd stau se produce
scdderea bruscd a ritmului vital. Unde hiberneazi omul? in
Siberia, tine minte din copildrie, dintre multele populatii unii
se inchid in colibe de pamant, fac cald, intrd in saci de dormit
si raman asa multe saptamani. Si nu se deshidrateazi? Nu,
spune sculptorul Bata, e frig. Lui Pamfil i-a venit dimineata,
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convocat de cine? nu de el, un cetatean de la Ortisoara caruia
fi vorbeste o voce. Nu sunt halucinatii, domnule doctor,
halucinatii au nebunii, dar mie Tmi vorbeste in vis. Mai de mult,
i-a anuntat moartea iminentd a presedintelui Ceausescu, ceea
ce el a comunicat organelor in drept, care i-au raspuns: la
adresa dumneavoastra va instiintdm ca faptele relatate nu s-au
confirmat. A murit dupa trei saptamani tatdl presedintelui,
Andruta. Asa mi-o fi spus, dar eu nu stiam de tatd, am inteles
gresit. Lui i-au raspuns, spune Pamfil, eu le-am scris acum sase
ani si nimic. Isi aduce aminte de altul care a trimis la Moscova,
pe romaneste, o scrisoare adresata admirabilului popor sovietic.
| s-a inapoiat cu mentiunea adresantul necunoscut. Aduc vorba
despre vis si intreb cum se poate ca unul care ziua nu este
in stare sa inventeze cea mai mica istorie, noaptea sa
imagineze romane intregi? Daca o sa am timp vreodata sa
citesc ultima lor carte, a lui Ogodescu si a lui (cea trimisa cu
autograf), atunci am sa aflu, nu existd vis. Adica exista, dar
obscur si dezordonat, aproape fara imagini, iar povestile
frumoase ni le spunem noi cind ne trezim. In schimb, ideea
lui, tot organismul vizeaza, fard imagini, toate celulele, n-am
inteles cum. Ajungem la animalele preistorice, trebuiau sa pasca
tot timpul, de unde sa ia atdta nutret. Probabil aveau, ca
ciobanii, fiecare muntele lui. Intre timp pleaci Mircea L. si
doamna, noi ne ridicdm abia cdnd umbrele se intind. Pdna
atunci, Pamfil mai povesteste, istorie auzita de la Mihai
Petroveanu, prietenul lui mort la cutremur, despre esteticianul
Nicolae Moraru, intors din America Latind si exclamdand la curs
ce artd mare au avut ascetii astial Nu de mult, pe Pamfil I-au
sarbatorit psihiatrii din tard, la 65 de ani. Despre el se va
spune: a trdit la sfarsitul mileniului doi. La plecare, vazand in
jungla lui Bertalan magazia de lemne, si-a adus aminte de
legionari. A avut la Cluj, in gradina imensd a casei parintesti,
un soi de caband unde citea, desena, cdnta la chitara din
preclasici si dormea. Infipsese in peretii de scandurd tot felul
de caricaturi. Printre ele, una a lui Zelea Codreanu sub care
scrisese: din partea mea, unui tanar de viitor. Venind pe la el
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un coleg de cenaclu, legionar, nume cunoscut, a vazut
caricatura, s-a facut rosu si a plecat. La proxima intrunire ar fi
hotarat sa-l execute, insa s-a intdmplat ca tocmai in seara
aceea, jucdndu-se cu pistoale, sa-l impuste in umar pe unul
dintre ai lor, incit au uitat de Pamfil. Aflind de hotarare, a
fugit din Cluj. Intimplarea mi s-a parut cam trasd de par. Pe
de alta parte, cam ce as fi vrut? Sa ne spuna ca l-au si
impuscat?

LIVIUS CIOCARLIE
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SUNT ELEVUL PROFESORULUI PAMFIL

Una din ideile cele mai indragite ale profesorului Pamfil
era aceea ca: ,Omul este un unicat”, cd fiecare om este un
unicat; deci, se poate vorbi ca intre infinitul mare si infinitul
mic se afld situat infinitul uman, formand irepetabilul si mereu
unicul individ. Aceasta idee cred cd se potrivea, in primul rand,
cel mai bine propriei personalitdti; un unicat de exceptie ale
carui multiple fatete sunt si ele aproape de necuprins de o
singura persoand.

In primul an al studentiei mele printre marii corifei ai
medicinei clujene (o parte atunci reintorsi in invatamant)
stralucea puternic talentul si cultura unui tanar profesor, pe cat
de admirat, pe atdt de invidiat: profesorul Eduard Pamfil. Prima
data l-am zarit in sala arhiplind a amfiteatrului Clinicii Medicale I,
tindnd prelegeri despre arta psihopatologica si arta moderna.
Prezenta sa electriza Intreaga sala si, pe parcursul a peste 90
de minute, nici cel mai mic zgomot nu a perturbat vocea
maestrului. Cu totii eram purtati intr-o lume fascinantd, ireald,
din care prin culori vii si imagini fantastice razbatea spre noi
un univers de suferintd si disperare, un univers pe care vocea
marelui profesor ni-l reda cu multd intelegere si rezonanta
afectiva. Atunci, pentru prima datd, am inceput si inteleg atat
suferinta psihica, cu dimensiunile ei dramatice, cat si nobletea
sufleteasca deosebitd a psihiatrului. Atunci am inteles acest
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lucru pe care, ulterior, mi l-am repetat de multe ori si care,
din pacate, ar mai trebui repetat de mii de ori pentru ca mereu
apar generatii noi ce trebuie sa auda si sa inteleaga ca: ,noi
nu judecam bolnavii, noi trebuie sa ii intelegem si sa-i tratam.
Nu trebuie sa le acceptam greselile, dar nici sa-i pedepsim.”

Toate acestea m-au fascinat si m-au atras spre dansul in
perioada in care eram medic de laborator la Buzias. Reintélnirea
noastrd a avut loc in anul 1969, la cercul interdisciplinar condus
de profesor, unde marti seara se adunau oameni din cele mai
diverse domenii ale cunoasterii si discutau cele mai variate
subiecte posibile. Intrucat atunci la noi patrundea cibernetica si
bionica, acesta se numea .Cerc de Bionica”.

Pe langa oamenii cu preocupari stiintifice, maestrul a
polarizat n jurul sdu o seama de artisti, constituind grupul de
artd moderna ,Sigma”. Matematicianul L. Codreanu si
plasticianul Birtalan, membrii ai acestui prim grup de arta
cibernetica din Romadnia, au fost cei care m-au introdus in acest
cerc de bionica.

Nucleul tuturor discutiilor era format, in primul rand, de
profesor, de dr. St. Stdssel si de dr. M. Lazarescu. Discutiile,
extrem de libere, contrastau cu acea perioada, iar modul
contradictoriu si variat in care se puneau problemele stiintifice
si etice ne fascina, mai ales pe tinerii participanti ce nu au mai
avut ocazia sa asiste la discutii academice, adesea de model
socratic. Marea majoritate am avut senzatia, mai mult sau mai
putin explicitd, a reinvierii libertatii antice, a triumfului logicii si
a argumentelor, a prezentei unuia din fondatorii gandirii in
mijlocul nostru. Eduard Pamfil parea o reincarnare a lui Socrate,
Platon sau Aristotel. Oricum, pentru noi cei prezenti, atunci si
acolo, au fost sfardmate barierele dogmatice ale gandirii impuse
de un sistem totalitar si fiecare am dus mai departe modelul
de gandire liberd; unii reusind chiar sad ne aducem contributia
la cunoastere in felul nostru, dar ramanand tributari acelui cerc.

Acum, l-as putea defini ca un cerc initiatic in a gdndi liber
s/ creativ. S& nu uitam, insd, nici aspectul tolerantei uriase
invatate prin exersarea discutiilor contradictorii, nici acceptarea
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si a altor puncte de vedere, nici cautarea mai multor cai spre
gasirea aceluiasi adevar, conturarea unui limbaj comun in
domenii aparent disparate, daca nu chiar antagoniste. Toate
reusitele noastre in cunoastere au avut ca punct de plecare
exercitiul realizat in ambianta academica dirijata de profesor.

Pentru mine, faptul ca in acelasi moment md puteam
situa In cele mai abstracte sfere ale filosofiei si alaturi de cea
mai concreta gandire tehnica si experimentalda a constituit pasul
decisiv In orientarea spre cercetarea cu instrumente cibernetice
in psihiatrie. Astfel, am renuntat la laboratorul clinic trecadnd in
psihiatrie, iar aici, in psihiatrie, unde incepuse moda biochimiei
si a geneticii am preferat gandirea si instrumentele ciberneticii.
Tropismul meu spre ciberneticdA era mai vechi, dar definirea
domeniului s-a facut sub influenta indirecta a profesorului
Pamfil.

Obiectivizarea comunicarii nonverbale am finceput-o la
Cluj, dar acceptarea acesteia ca temd de doctorat a fost posibila
la Timisoara. Profesorul era la curent cu experientele mele si a
fost singurul psihiatru care a incercat s& nu ma descurajeze.
Mai mult, bunavointa si increderea profesorului a mers pana
acolo incat in momentul cdnd a doua oara cererile mele de
brevet de inventie au fost respinse de O.S.I.LM. (chiar inainte
de a fi examinate) a acceptat sa ne dea girul numelui sau si
astfel puntea de analiza a mersului a fost acceptata spre
examinare. Onestitatea sa deosebitd |-a facut initial sa ezite sa
semneze si sa ne asigure cd nu are nevoie de drepturi de
autor. Dar, faptul ca a acceptat sa fie coautor ne-a dat mai
mult curaj, iar fraza pe care a lansat-o atunci cand i-am explicat
principiile puntii a ramas pentru noi un moto in cercetarea
mersului: ,Omul caAnd e necdjit se cunoaste pe pasit”.

A doua oara cand a acceptat sa-i folosim numele a fost
la fnscrierea lucrarii la Congresul Mondial de Cibernetica,
Bucuresti, 1975. Un domeniu ca cel pe care il definisem avea
sanse mici sa fie acceptat intr-un congres fara girul unei
personalitati medicale. Partea tehnicd, matematica, cibernetica
isi putea gasi referenti in timp ce partea medicald mai mult
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ca sigur cd nu. Si, din nou, profesorul ne-a scos din impas
semndand alaturi de noi lucrarea de debut in literatura stiintifica
internationald. Repet, de fiecare data, la insistentele noastre si
numai in scopul de a ne ajuta.

Finetea si eleganta cu care stia sa rezolve problemele
dificile, fara a leza pe nimeni, mi-a lasat o puternica impresie.
La admiterea mea la doctorat eram doi candidati, iar locul
aprobat era unul singur. Profesorul m-a chemat si a stabilit o
strategie. ,Doresc ca la amandoi sa va conduc doctoratul;
ambele teze avand o valoare deosebita desi sunt foarte diferite.
Va trebui sa stabilim o comisie extrem de pretentioasa, dar care
sd poata avea un cuvant de spus pentru suplimentarea unui
loc”. Si, intr-adevar, in momentul in care comisia ne-a atribuit
la amandoi candidati nota maxima, profesorul a cerut
suplimentarea unui loc, pe care l-a obtinut. Nimdnui nu a spus
ca stabilirea ordinii alfabetice la intrarea la examen a fost dictata
de faptul ca pe langa valoarea profesionala trebuia exploatat si
criteriul afectiv; cel de al doilea candidat fiind timisorean.

Dupa sustinerea tezei de doctorat constatarea ca preo-
cuparile noastre interdisciplinare nu aveau un rasunet in
cercurile largi profesionale, ci doar intr-un grup restrans de
specialisti, concentrati fie la Timisoara in jurul profesorului
Pamfil, fie la Bucuresti in jurul academicianului St. Milcu, m-a
determinat sa initiez organizarea unui simpozion care sa
stimuleze Informatica Medicald la noi in tara. Dupa aprobarile
de rigoare am apelat la sprijinul profesorului. Scoala timisoreana
de psihiatrie in frunte cu maestrul ei a fost alaturi de noi pe
intregul parcurs al primului Simpozion National ,MEDINF”,
1977, de la Satu Mare (astdzi ajuns la a XVIll-a editie).

Contributia teoreticA adusa a fost deosebit de valoroasa
si fard a exagera putem sa spunem ca timisorenii se numara
printre fondatorii gandirii informatice la noi si ai simpozionului
~MEDINF”. Masa rotundd privind ,Diagnosticul asistat de
calculator”, publicatd la vremea respectivd in Displayul
Informatic, rdmane o madrturie vie a efervescentei stiintifice
stimulatd de profesorul Pamfil si de colaboratorii sai directi. Si
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prin aceasta ma consider un discipol al profesorului Pamfil pe
o directie mult mai putin stiuta de catre cei ce il cunosteau.

Vreau sa subliniez faptul ca desi, in aparentd, Pamfil se
opunea spiritului cartezian, in realitate aceastd intoleranta viza
doar exagerdrile inguste, simplificatoare, rigide, extrem de
rispandite in acea perioada si care incercau sd reduca totul la
un sistem binar: fie ca era cel fiziologic, de inhibitie si excitatie,
fie cd era cel cibernetic de O si 1. De altfel, chiar in expertiza
psihiatricd nu era de acord cu doar doua decizii: ,discernamant
abolit sau pastrat”, introducidnd nuantarea de ,diminuat”,
~partial diminuat™ si ,mult diminuat”.

Gandirea lui nu respinge modelul probabilist si nici
instrumentalizarea cercetdrii cu calculatorul in conditiile in care
se accepta diversitatea umand sau se recunostea cd expe-
rimentul este o simplificare ce face doar o aproximare a
realitatii. Altfel, cum s-ar putea explica sprijinul moral deosebit
pe care mi l-a acordat in cercetarea cu instrumente cibernetice
a comunicarii nonverbale.. Cum ar fi fost posibil s& ma
incurajeze sd definesc noul domeniu al ,Comunicdrii extraver-
bale” pundndu-se ca un garant profesional si moral al
rezultatelor pe care le-am obtinut, daca nu ar fi crezut in ele?
Cand altii respingeau din start ideea de a se folosi calculatorul
In medicind, cu atit mai mult in neurologie si psihiatrie (.La
ce iti trebuie un Rolls-Royce sa traversezi o stradal”), profesorul
accepta nasterea unei noi semiologii medicale derivate dintr-o
semiotica prea putin explicitatd a comunicarii nonverbale.

Cea mai mare surpriza, insa, pentru mine a fost
acceptarea modelului nivelelor informationale integronice ale
psihicului, pe care i l-am prezentat in anul 1972. Argumentul
lui a fost dezarmant: ,Logica bunului simt ma face sa fiu
convins ca ai dreptate. Modelul este foarte bun.” Aceasta
afirmatie mi-a spulberat toate dubiiie si incertitudinile pe care
le aveam la momentul respectiv si mi-a mobilizat intreaga
energie pentru a-l dezvolta pe parcursul intregii cercetari. Stiu
ca i-a placut foarte mult ideea idoneistd a lui Gonseth, aceea
a modelului deschis spre cercetare si de fiecare data il interesa
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in ce masurd ceea ce spun se confirma clinic sau are o utilitate
in cercetare si cunoastere.

Facand acum o retrospectivd a multor intalniri si discutii
purtate, raman profund impresionat de faptul ca profesorul a
avut mai multa incredere in mine decdt aveam eu insumi;
incredere ce contrasta cu opinia majoritatii celor din jur. Pot s&
spun ca pentru mine increderea a fost ca o razi de lumini ce
m-a ghidat in bezna descurajarilor perpetue.

Toate acestea ma fac sa fiu mandru ci am fost elevul
profesorului Eduard Pamfil.

Academician dr. VIRGIL ENATESCU
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EDUARD PAMFIL SI VOCATIA SOCRATICA

Cu trei decenii in urmd veneam, pentru intdia oard, la
Timisoara, despre care auzisem pand atunci numai lucruri
frumoase. La repartitia absolventilor anului 1960 am avut
posibilitatea de a opta pentru o carierd de functionar in
domeniul culturii si o carierd universitara, fie in capitala, fie in
orasul de pe Bega.

Anii de liceu petrecuti intr-un internat al Bucurestilor din
epoca postbelica au constituit un antidot puternic impotriva
ispitei unei vieti In capitala tarii desi, in acei ani, obtinerea unui
.buletin de Bucuresti” era plafonul maxim al aspiratiilor unui
tanar provincial.

Orasul in care am descins, desi nu aveam aici nici rude,
nici prieteni, cu abundenta spatiilor verzi, cu parcurile sale pline
de flori, cu case frumoase si strdzi drepte si curate, mi-a placut
foarte mult. Am rdmas, insd, cu un profund sentiment de
tristete din cauza deceptiei pe care mi-au provocat-o oamenii
acestui oras, in primele luni si chiar in primii ani, ai adaptarii
mele. Cu cateva fericite exceptii din rdndul celor care,
asemandtor mie, proveneau din alte zone ale tarii, majoritatea
oamenilor cu care am venit in contact mi s-au pdrut prea
Inchisi, prea rezervati, prea conventionali sau prea pragmatici
si putin dispusi sa Incurajeze elanurile romantice si sa accepte
gratuitatea jocului mintii si fanteziei. Mi se pdrea atunci ca
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Timisoarei ii lipseau spiritele tutelare de ordin spiritual, capabile
sd imprime locului o anumitd atmosfera culturalda. Aveam
impresia cd asemenea personalitdfi lipsesc si in mediul
academic in care am finceput sa-mi desfasor activitatea cu
intregul elan specific tineretii. Desi toatd lumea stia ca fostul
Institut Pedagogic va deveni, in curdnd, Universitatea din
Timisoara, corpul profesoral era format, cu precadere, din
dascili proveniti din licee si scoli medii, multi dintre ei foarte
destoinici profesionisti la fostul lor loc de munca, dar, cu prea
putine deschideri spre lumea spiritualitatii si creativitatii
universitare autentice. Multi dintre colegii mei de atunci se
complaceau cu situatia de a fi simpli inregistratori si
transmitatori de informatie stiintifica, luatd de la altii. ,Suntem
dascili si nu cercetatori stiintifici!” — Imi spunea sefa mea de
catedrd, de altfel, o distinsa doamna, inzestratd cu mult talent
pedagogic, incercand astfel si descurajeze primele tatondri si
.evaziuni” pe ogorul stiintei creatoare.

intre timp, in lume era in plind desfasurare cea de a doua
revolutie tehnico-stiintificd. Ecourile ei ajungeau si pana la
Timisoara, in pofida ,cortinei de fier” si ,carantinei cuiturale”
instituite de carmuitorii comunisti ai tarii. Cibernetica, fizica
nucleard, electronica, genetica, structuralismul si semiotica
deschideau perspective nebanuite. Tandrul intelectual, sensibil
la marile miscari de idei, simtea cd nu mai poate ramane in
domeniul sdu ingust de specialitate. Se contura nevoia
interdisciplinaritatii si abordarii multidisciplinare a fenomenelor
naturii si culturii. Pentru a intelege ce se intdmplda in lume,
tinerii aveau nevoie de spirite tutelare, capabile sa reinnoade
traditia stiintificd, sa ,legitimeze”, intr-un anumit fel, noile
curente si noile metode de gandire si cercetare, mai ales cad
generatia lor traisera marele deziluzii ale sarlatanismului stiintific
al lui Lisenko si Olgai Lepesinskaia si incepuse sd simta tot
mai mult sterilitatea doctrinei totalitarismului filosofic marxist.

Ma gandesc acum cd, pentru mine, ca si pentru multi
reprezentanti tineri ai domeniului stiintelor umanistice din
Timisoara, doud mari personalitati au avut un rol decisiv in
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aceasta perioada: profesorul Gheorghe Ivanescu si profesorul
Eduard Pamfil.

Primul provenea din lasiul universitar, unde a fost scos
din corpul profesoral pentru ca indrdznise sa arate erorile
stiintifice ale brosurii lui Stalin ,Marxismul si problemele
lingvisticii”. In tineretea sa, G. Ivdnescu trecuse pe la
universitatile din ltalia si Franta, era considerat cel mai inzestrat
dintre elevii lui Al. Philippide, scrisese una din cartile
fundamentale despre istoria limbii romane, fusese printre primii
lingvisti romani care s-au confruntat, in mod critic, cu ideile
reprezentantilor Scolii structuralismului praghez.

Eduard Pamfil, distinsul profesor de psihiatrie de la
Institutul de Medicind, venea de la Cluj, unde s-a bucurat de
prietenia marelui luliu Hatieganu. Persoana sa era asociatd
fascinantului model al lui hlomo europeus. Se stia ci se niscuse
in Elvetia, dintr-un tatd roman si o mama frantuzoaicai.
Doctoratul il facuse in Franta, la cei mai renumiti neurologi si
psihiatri ai timpului, publicase volume de versuri, era un
stralucit interpret al muzicii clasicilor la chitard, iar desenele sale
in creion circulau prin oras si incdntau prin siguranta liniei si
acuitatea observatiei psihologice. Se mai spunea ci multi ani a
fost exilat politic, undeva in Nordul Moldovei, dupi o
confruntare cu autoritatile comuniste pentru ci indriznise si le
vorbeascd studentilor sdi despre ce inseamnd a fi un adevarat
patriot roman.

Profesorul G. Ivanescu infiintase la Universitatea din
Timisoara un cerc de lingvistica teoretica si filosofici, uluindu-i
pe participanti cu eruditia sa, prin atasamentul iesit din comun
pentru adevarul stiintific, prin onestitatea, probitatea morala si
profesionald, prin curajul cu care combatea ignoranta, impostura
si conformismul stiintific. Daruit cu trup si suflet stiintei, era
exigent si cu cei din jur. Doctoranzii profesorului G. Ivanescu,
printre care m-am numdrat §i eu, am fost pusi de maestrul
nostru pe studiu temeinic si sistematic, mai ales al textelor
clasice de lingvistica, ajutati in studiul limbilor vechi si in
formarea ,stilului”, prin care profesorul intelegea nu numai
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modul de exprimare a ideilor, ci, un anume fel de a gandi si
analiza fenomenele de limba. Vesnic pelerin, mereu in conflict
cu autoritatile locale, profesorul a plecat, mai intai la Craiova,
apoi, la lasi, unde a intrat in nefiintd, lasand in toate locurile
in care a poposit elevi, carti, reviste si idei, dar, inainte de
toate, amintirea unui model exemplar de Savant si Cetatean,
valabil pentru toate timpurile.

Dupa ce mi-am sustinut doctoratul si am publicat prima
mea carte, m-am apropiat de cercul interdisciplinar condus de
profesorul Eduard Pamfil, cu sedintele tinute in fiecare marti, la
Clinica de Psihiatrie. In multe privinte atmosfera din acest cerc
era diferiti decat cea de la Universitate. Parea mai putin sobra,
cu un public mai eterogen si cu un program strdin de orice
rigiditate formald. Oamenii veneau la sedintele cercului cand
puteau si plecau de acolo cand doreau. In afari de medici
psihiatri si neurologi, la sedintele cercului participau filosofi,
sociologi, lingvisti, psihologi, pictori, muzicieni, scriitori si poeti.
Interesante erau si sedintele la care participau si invitati din alte
centre universitare, printre care s-au numdrat profesorii
Sahleanu, Caravia, Stegaroiu s.a.

Desi profesorul Pamfil, conducatorul permanent al
dezbaterilor, anunta tema sedintei urmatoare, in principiu, se
putea discuta orice subiect, avand oricdt de mica tangenta cu
problema dezvoltatd, in extensiunea ei orizontala si in
aprofundarea verticala.

Dupa cateva sedinte mi-am dat seama ca lejeritatea,
laxitatea formald a cercului, nu e indiciul unei dezordini, di,
semnul unei ordini de alt tip, emanate de personalitatea
maestrului, inconfundabila in originalitatea si bogatia ei
sufleteasca si intelectuala.

Cand cineva ma intreaba despre oamenii cu adevarat
inteligenti intalniti in calea vietii mele aproape, in mod
invariabil, primul meu impuls este acela de a invoca exemplul
profesorului Eduard Pamfil, reprezentdnd una din mintile cele
mai strdlucite din orasul nostru. Trebuie sa fii dotat cu un
intelect iesit din comun ca sa poti propune, de-a lungul anilor,

39



discutiei cercului teme a caror actualitate si importantd au
depasit, intotdeauna, sfera subiectelor ,la modd”. Imi dau prea
bine seama cd prin selecfia tematica (informatia si structura
persoanei, forma-structura-sistem, simbolul si imaginatia,
paradoxul in stiinta si in gandire, istoria si genetica, psihologia
si hermeneutica formelor simbolice s.a.). Maestrul reusea
adevdrate ,strapungeri in timp”, anticipAnd domeniile ce vor
deveni abia peste cativa ani buni ,locuri fierbinti” in
confruntarea stiintificd si filosofici.

Numai dintr-o minte de mare capacitate de sintezi si
forta creatoare a putut sd se nascid conceptia trionticitatii
persoanei umane, pe care sunt convins ci posteritatea o va
aprecia drept una din cele mai mari contributii timisorene in
gandirea sfarsitului de secol si de mileniu. llustratd, cu
precadere, in domeniul psihiatriei, prin cartile scrise de
profesorul Pamfil impreuna cu unul din cei mai inzestrati si mai
profunzi discipoli ai sdi, doctorul Simion Doru Ogodescu,
aceasta teorie despre cei trei poli concomitenti si intersanjabili
ai persoanei umane (EU-TU-EL) a inceput si-si faci loc in teoria
si critica literard (cf. Alexandra Indries, Polifonia persoanei
umane, Editura Facla, 1985), in studiile de semantici si
semiologie (cf. Ivan Evseev, Cuvdnt-simbol-mit, Ed. Facla, 1983).
Nu ne indoim cd ea va castiga teren in domeniul psihologiei,
teoriei comunicatiei si antropologiei filosofice, deoarece reuneste
o traditie milenard a gandirii crestine cu ultimele cuceriri in
domeniul stiintelor exacte si umanistice.

Mai mult si mai profund decat altii, profesorul Eduard
Pamfil s-a aplecat asupra marelui miracol pe care il reprezint3,
in aceasta lume, persoana umand. Din suferintele atator oameni,
pe care i-a ajutat, si din marile rataciri ale omenirii a inteles
mai bine decat oricine ca inteligenta nu este, neapdrat, o
valoare supremd, dacd nu este secondatd de o intelepciune
izvorata din comandamente morale si hranitd de valorile perene
ale binelui si iubirii de oameni. Schema structurii persoanei
umane pe care profesorul ne-o desena cu cretd pe tabla salii
de studiu de la Clinica Psihiatrici avea forma unei ,cepe”
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alcatuita din felii si nivele dispuse in mod ierarhic: structurile
inferioare erau alcatuite din zestrea geneticd a individului,
urmate de aptitudini, temperament, caracter si inteligentd, iar
straturile superioare erau dominate de morald si axiologie, ca
supreme repere dobdndite de umanitate in istoria existentei sale
fn cultura.

Dar vocatia unui adevdrat maestru constd nu atat in
justetea si frumusetea ideilor propovaduite ucenicilor sai, cat
mai ales in capacitatea sa de a le transforma in act: el nu se
multumeste numai cu explicatia modelelor superioare ale
umanitatii ci, arata cum poti deveni om. Prin intregul sdu
comportament, profesorul a contribuit la anabaza spirituald a
discipolilor sdi. A fost mereu consecvent principiilor vietii sale,
izvorate din natura sa profund umana si cultivate intens prin
tnsusirea valorilor culturii nationale si universale. Posedand
multe din insusirile unei fiinte carismatice, savant si poet, in
acelasi timp, profesorul Pamfil a stiut sa transforme orice gest
al sau intr-un act pedagogic, cu o mare putere de fascinatie si
de inductie psihologica asupra celor din jur.

Caracterul unei adevarate ritualitati simbolice aveau, de
pilda, momentele aparitiei maestrului in sedintele cercului. Dupa
ce asistenta ocupa locurile in jurul unei mese rotunde, formata
din bancile studentesti ale sdlii de studiu, iar pe coridor nu mai
ramaneau decdt cdativa fumatori inrditi, cineva dintre tinerii
asistenti mergea sa-I anunte pe profesor. Peste putin timp, cu
pasi elastici dar, masurati, pe usa larg deschisa isi fdcea aparitia
maestrul, imbrdcat, de reguld, intr-un pulovar splendid sau cu
un fular de land moale in culori vii, insotit intotdeauna de
nelipsitul Tus, un cdine negru de rasd nedefinitd. Cu miscari
dinainte stiute, profesorul se aseza pe scaunul sdu, iar cdinele
se culca pe podeaua sdlii, in spatiul ramas liber din interiorul
cercului de mese. Cdinele adormea sau se preficea ca doarme.
Nu reactiona decat atunci cind vorbea profesorul. isi ridica
atunci capul si se uita atent la gura stapanului sau. Daca
incepea sa vorbeasca altcineva, Tus isi punea, din nou, capul
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pe podea si continua sa dormiteze, reflectind parca la spusele
maestrului.

Prospetimea ideilor si expresivitatea vorbelor isi gaseau
expresia si in plasticitatea gestului, in tfinuta sa vestimentara
ce imbina originalitatea artistului si lejeritatea sportivului.
Multora ni se parea ca faptura fizicdA a profesorului a scapat
eroziunii timpului. La cei peste saizeci de ani ai sdi, in zilele
pe care si le petrecea la sanatoriul de la Gataia venea, adesea,
in sala de sport ca sa joace tenis de masa cu elevii sai tineri.
In timpul jocului nu se agita inutil, miscirile erau pline de
agilitate, economie si precizie. Nu urmdrea neapadrat castigul ci,
frumusetea jocului. li pliceau ritmicitatea schimburilor de mingi
si a loviturilor cu paleta, situatiile inedite de joc.

Cu ocazia preumblarilor pe aleile si cardrile imensului parc
din Gdtaia am fost, pur si simplu, frapat de cunostintele sale
de botanica, demne de un adevarat concetatean si urmas al
lui Jean Jacques Rousseau, provenit din Tara Cantoanelor, unde
si-a petrecut copilaria.

Captivante si pline de surprize noetice erau dialogurile cu
profesorul pe teme de artd plastica, muzica sau literaturd. De
la dénsul am aflat ca arhetipurile Yin si Yang stau la baza
perceptiei noastre a formelor din naturd si din artele plastice,
in mod inconstient, chiar dacda nu suntem familiarizati cu
gandirea traditionald chineza. La sugestia profesorului, am facut
un test cu studentii mei de perceptie a formelor geometrice
din care a reiesit, in mod clar, ca linia dreapta verticala,
triunghiul, patratul se asociaza principiului masculin, in timp ce
linia orizontad, ovalul sau rombul evocd feminitatea. Datorita
profesorului am facut cunostinta, cu mult profit pentru lucrarile
mele ulterioare, cu fascinanta lume a formelor imaginarului
cuprinsa intre copertile Dictionarului de simboluri a lui Jean
Chévalier si colaboratorilor sadi francezi si strdini.

Cu deosebitd placere si cu o adevaratd vocatie de lingvist
vorbea profesorul despre cuvintele limbii, fatd de care manifesta
o grija si o responsabilitate ce aminteau de atentia acordata
unor fiinte vii. Pe masa de lucru a profesorului nu lipsea,
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niciodata, un bun dictionar etimologic sau explicativ. Despre
unele cuvinte spunea cd au in ele o lumind divini; ele pot si
ramana pure ca lumina inceputurilor daca se pliazi pe miezul
unui mare adevar, daca nu cad prada stereotipiei si banalitatii.

in vorbirea sa ii placea sa foloseasca cuvinte si expresii
inedite, metafore si complicatii plastice, o presdra cu multe
paradoxuri, insd, prin darul sau oratoric nu incerca, neapdrat,
sd-si domine asistenta, sa-si impund, cu orice pret, perso-
nalitatea. Pana la intdlnirea cu profesorul Pamfil nu mi-a fost
dat sa vad un om atdt de inzestrat cu vocatia dialogului.
Privindu-l si ascultdndu-l la sedintele cercului, la mesele de
pranz sau cind de la Casa Universitarilor, unde era mereu
inconjurat de prieteni si admiratori sinceri, imi spuneam ci asa
trebuia sa fi aratat Socrate in mijlocul elevilor sdi atenieni. Daci
i-as fi spus acest lucru profesorului, m-ar fi amendat cu una
din numeroasele sale glume sau cu o povestire plind de talc
moral, in care se amesteca ironia si autoironia, insotite de multa
intelegere si tolerantad fata de slabiciunile oamenilor.

Pentru a provoca un impact intelectual, pentru a-lI pune
pe interlocutor intr-o stare de ,descatusare” ideatici, maestrul
recurgea, adesea, la arma paradoxului pe care il considera un
adevarat ,scandal” in lumea ideilor, o eruptie vulcanici pe
terenul unei gandiri stagnante si stereotipe.

Intr-o seard de primavari, cand infloriserd teii de pe
strazile si bulevardele Timisoarei, la fereastra deschisd a clinicii,
statea profesorul si privea in directia cladirii Institutului de
Medicini. In spatele siu, eram eu si doctorul Ogodescu.
Maestrul era ingdndurat si putin trist. Aflasem ci, nu se stie
pentru a cata oara, a ramas din nou fara locuintd, ca intdmpina
o serie de greutati privind postul siu de profesor si sef de
clinica. Fara sa-mi dau prea bine seama de ce am inceput si
vorbesc despre rdul ce domneste in lume, despre omenirea
coplesita de griji si stapdanitd de idealuri meschine si
pragmatice, despre criza valorilor, despre lipsa de criterii morale
in politica marilor puteri s.a. La un moment dat, profesorul s-a
intors spre mine si a spus: ,Tinere, stii ce regret eu cel mai
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mult in viati?” Plecand de la contextul discutiei si cunoscand
unele preferinte ale maestrului, i-am raspuns: ,Ca nu v-ati
niscut in Renastere sau in Epoca Luminilor!”. ,Nu!” — a zis
profesorul. ,Regret cd nu am mostenit o fabrica de arma-
ment....” Am rdmas putin descumpanit. Nu stiam daca e o
glumd sau un adevdr, mai ales cd maestrul a continuat sa
dezvolte ideea cdt de profitabil este, astazi, sa produci si sa
vinzi armament.

Maestrul Pamfil si fabricantul de armament ucigas!...
Asocierea celor doud notiuni era bizara, incredibild! De fapt,
producerea uluielii era scopul urmadrit de profesor, in acest caz.
Mi-am dat seama cd era o forma originalda de recurgere la
demonstratio ab absurdo, ca era o modalitate de exorcizare a
raului din gandirea interlocutorului, prin stimularea unui act
imaginativ in care chipul omului este substituit de figura
monstrului, urmata de oroarea unei asemenea inlocuiri.

Profesorul i-a ajutat pe bolnavii sai si pe oamenii din
preajma lui cu asemenea deformatii hidoase ale umanitatii. A
raspandit in jurul sdu bundtate, tolerantd si lumina, multu-
mindu-se cu foarte putine bunuri materiale si avantaje sociale
in folosul sau personal.

intorcandu-ma la inceputul acestor randuri, as putea
spune cd, in mod simbolic, chipul celor doi mari dascali ai
Timisoarei, al profesorilor G. Ivanescu si Eduard Pamfil, se
asociazd in mintea si in sufletul meu atat prin marea lor lucrare
asupra sufletelor oamenilor, cat si datorita faptului ca nici unul
din ei nu a avut o casd ca lumea, petrecandu-si zilele si anii
in cadmine studentesti, camere de oaspeti sau de garda ale
spitalelor. Poate, despre asemenea oameni se spune ca ei fsi
dureazi o casd in ceruri sau in sufletele contemporanilor si
urmasilor...

Prof. univ. IVAN EVSEEV

3 mai 1992,
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,AM SA FIU UN TRIST ALBEDO...”

Titlul acesta reprezintd un emistih dintr-o poema a d-lui
Eduard Pamfil, anume £u rdmdn... (Adagio, 19806), si, pare-se,
e concludent pentru intreaga-i poezie, care e una elegiaca si
palid aureolatd. Nu numai astronomic vorbind, dar si alchimic,
poemele cele mai bune ale acestui trubadur (ajuns dintr-un
stravechi Albi al ereziilor cathare, cu tolba si theorba lui, in
epoca si lumea noastrd) evoca stadiul de Albedo, adica ,opera
la alb”: exsangue evanescente, o climd oarecum aligida, un
sdnge (liric) alb-albastru (precum acela a lui Rilke), o ,puritate
aeriand” (cu un cuvéant a lui lon Barbu), o sublimare a materiei
in ,abur”, iIn imponderabil.

Poeme fara greutate, fara, adica, lest, nici umbrd, de
diafanitatea insasi a Silfului mallarméan, a impalpabililor Elfi.
Poetul e un ,dezlegat”, nu doar de greul ca atare al
pleomorficei materii apatice si iluzorii, de pondere si gravitatie,
ci, intr-un fel, si de cuvant, cuvant in care nu prea crede, fata
de care-i mefient.

Nu verbul este genul proxim al poeziei pamfiliene, dar
muzica si/sau tdcerea, — una (sa-i spunem) pre-verbald, de o
acustica perfecta: un receptacol silentios si, daca vreti,
preparatoriu al marelui eveniment sonor, adicda muzical, caruia
versurile insesi 1i sunt un fel de ,vene cave”, de camere de
rezonanta, de tuburi nobile de orgd. ,Suflet serafic” (cu
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frumoasa expresie a lui Calinescu) sau, numai, intelect angelic,
poetul nostru nu pdaseste, ca de obicei, pe ,coaja” insasi a
~bulevardelor de smoala”, ci la un deget, cel putin, de sleaurile
lumii noastre, intr-o fireasca levitatie de duh eteric si vagant,
ca mirii unui Marc Chagall, daca nu sunt sacrileg, aidoma lui
Christ pe ape; o face simplu, fara cazna, cu har, cu gratie
mozartiana.

intr-un context precum al nostru, de cras materialism
opac, de groasa nebulozitate, specifice acestui ciclu tarziu si
ultim: Kaliyuga, domnul Eduard Pamfil rdmane un diafan, un
volatil, un ,trist albedo” singuratic, un fel de luminos vestigiu
al stravezimilor dintdi. Caci, cu un vers blagian celebru: ,A fost
candva pamantul nostru straveziu”.

SERBAN FOARTA
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EDUARD PAMFIL,
PERSONA] CENTRAL
AL CERCULUI DE PSIHIATRIE JURIDICA

Am mai scris despre acest cerc, prezentandu-l prin prisma
motivatiei de interdisciplinaritate a juristilor, legistilor si
psihiatrilor din Timisoara si a motivatiei mele de a ,institutio-
naliza” intélnirile lunare intre acestia, prin afilierea atat la USSM,
cat si la Asociatia Juristilor (organizatia Timis) experiment
neimitat in tara inainte de 1989, desi am indemnat la aceasta
si alte centre universitare. Acum, voi incerca sa-l situez pe
profesorul Pamfil in cadrul respectiv, ceea ce e destul de usor,
pentru ca, de la faptul ca in cabinetul sdu s-a hotarat sprijinirea
initiativei — n buna traditie de constituire de cercuri de contact
cu oamenii de cultura din oras, initiate din anii '60 de citre
clinica si pana la faptul ca el nu a lipsit aproape de la nici o
sedinta si ca intervenea deosebit de interesat si interesant, fiind
ascultat cu veneratie, locul sdu nu a fost decat central, iar rolul
sau esential.

Pentru macar o fila de poveste, voi arata ca Cercul s-a
constituit in sedinta din 11.02.1985; cei 45 prezenti, ca si cei
veniti pana la finele anului, fiind considerati membrii fondatori
(calitate pe care avocatul Ruva o revendicd si acum cu mandrie,
intr-o prezentare ce i se face de un almanah timisorean din
1996). Ca sedintele aveau loc lunar, mai intdi in amfiteatrul
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clinicii, apoi Tn spatii de la Dicasterial, iar in ultimii 3 ani, la
Casa Universitara. Ca erau prezidate de cel ce facea
comunicarea fn ziua respectiva, socotit ipso facto cel mai avizat
sau motivat tn problema. C& discutiile erau de tinutd, sinceritate,
spirit critic, curaj: de la imputarea disfunctionalitatilor din interior
(prin monopolizarea elitistd sau gerontocratd a cuvantarilor sau
lipsa de substantd a unor lucrdri), pand la acuze aduse autoritatii
administrative (de exemplu: autoritdtii tutelare de la Primdarie),
medico-legale (privind unele expertize), judiciare (avocatii
atacand, in voie, pe procurori sau pe judecatori, pe spete
punctuale — fapt pentru care unii membri evitau si mai vind),
politienesti (militienii fiind primii care au dat bir cu fugitii) si
pand la comentarea comparatistd a legii (ficindu-se multe
propuneri de lege ferenda cu ocazia Consfituirii de Psihiatrie
Sociala de la Timisoara din 1986).

Exista, desigur si o structurd ,ierarhicad” cu ,presedinti de
onoare” (profesorii Pamfil, Stegaroiu, Crisan si Tenchea — doctor
in drept de la Paris din 1931), presedinte executiv — psihiatru
(care era si... fatd in casa) si copresedinte — jurist (avocat
Secosan), vicepresedinti si secretari din ambele parti. In toastul
rostit la aniversarea primului an, Pamfil comenteazi: este vorba
de un ,club de antropologie” care nu-si clameazi inter-
disciplinaritatea din faza de santier si de intentie si o amana
pentru cea de concluzii si succese; totusi e de retinut buna-
credinta si ,spiritul de munca si gandire care este orizontal,
intercomunicant si solidar, egalitatea noastri democratd fiind
expresia unei identitati de intentie benefici si dragoste de
oameni”; dorinta e de a ne perfectiona axiologic, plecind de
la ,solidaritatea si egalitatea in ignoranta privind eternele
intrebari fundamentale pe care le ridicd natura umani”;
colaborarea este sinergicd si anti-ierarhici ,fiecare putand fi lider
induntrul si in timpul expunerilor si cuvintelor noastre, pentru
ca apoi sa trecem in banca si si cedam locul urmdtorilor”; se
spera in dobdndirea unei ,autoritdti morale” depinzand de felul
cum vom sti sa fructificdim ,cel mai pretios bun sufletesc al
intelectualilor, care e sentimentul de fraternitate in cunoastere
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si de generozitatea fatd de condifia umana” si de felul cum
vom sti sd corectdim sau sa neutrailizam defectele cu care
suntem ,inzestrati incd”; se sconteaza pe informarea stiintifica,
dar si pe educarea si instruirea culturala a beneficiarilor nostri;
Jtoate academiile lumii au avut doud nivele de receptanti: cel
al initiatilor si cel al beneficiarilor stiintei si intelepciunii, prin
intermediul educirii informante si prin prestigiul moral al acelora
care fac din cunoastere si axiologie rostul si sensul vietii lor”;
presedintele de onoare recomanda ca fiecare sa poarte o
insigna imaginard de membru al cercului si ,partas egal la toate
realizirile stiintifice, normative si educative ale acestuia” si
sfarsea cu deviza ,Toti ca unul si unul ca toti, Toti pentru
fiecare si fiecare pentru toti”. Aceasta alocutiune a avut
importanta ei, mai ales in randul juristilor, care nu mai faceau
nici  un secret din incercarea de a-si influenta colegii
neparticipanti pe probleme de cultura interdisciplinara sau
prelungind dezbaterile din cerc in dialoguri in fata instantei.

Strangerea randurilor s-a petrecut si prin trairea impreuna
a unor momente pline de emotie, cum au fost: semnarea
solidara a proceselor-verbale de sedintd (o masura de prevedere
utili atunci); celebrarea Bicentenarului Revolutiei Franceze, la
20 iunie 1989; omagierea profesorului Pamfil la 76 de ani
(intr-un cadru muzical asigurat de discipolul sau intru chitara,
llie Stepan, in mai 1988, ceea ce s-a repetat, ceva mai trist,
in mai 1991) sau a doctorului Tenchea la 86 de ani (septembrie
1989) sau participarea solemnad, in auditoriul din Timisoara, la
clipa punerii in morméant a profesorului Stegdroiu, ce avea loc
la Cluj (11 februarie 1988) sau aniversand an de an cercul
insusi sau, in fine, fiind maguliti de indemnul domnului Tenchea
ca cercul sa devina o ,Academia Banatica”.

Dar si3 vedem ce si cum se discuta tematic acolo (pe
baza consemnarilor din registrul de sedinte, a lucrarilor pastrate
in mapa cercului, a dosarelor cu cele prezentate la consfatuiri
de anvergura. Exista o preocupare permanenta pentru
~problema fundamentald”, care pentru Stegdroiu era relatia
determinism versus libertate, pentru Tenchea — intemeierea
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responsabilitatii penale si a criteriului discernamantului pe
morald si liber arbitru, pentru Secosanu — prioritatea analizei
motivatic,male a subiectului, pentru Lazarescu — prezentarea de
caz (atat clinic, cat si juridic) si alcatuirea unui dictionar
interdisciplinar, pentru Ruva — prezenta la cerc a cat mai multi
profesionisti, pentru Adincu — problema psihiatriei civile etc.

La sedinta inaugurald din 11.02.1985 atat prof. Crisan,
cat si prof. Stegdroiu au subliniat importanta Scolii de Psihiatrie
a prof. Pamfil in fixarea in expertiza psihiatrico-legala roma-
neascd a notiunii de ,discernamant diminuat” graduat, cu
diferenta cd Stegdroiu era critic fatd de conceptul discer-
namantului, cum va fi pe tot parcursul participarii la cerc,
precum si in comunicdrile la diverse consfituiri (aici trebuie
aratat ca intr-un articol publicat in 1957, Pamfil vorbea de cele
trei grade ale ,responsabilititii atenuate” — care, de altfel, se
folosea si fnainte in expertizd, dupa modelul si lista legistului
francez Simonin -~ si, abia dupd ce Consfituirea de Psihiatrie si
Medicina Legala de la Bucuresti din 1962 a cerut limitarea
referirii psihiatrilor la ,capacitatea de discernimant”, s-a ajuns
la sintagma ..discerndmant diminuat”, mai ales gratie articolului
scris de Pamfil, Crisan, Stossel si altii in 1963).

La a doua sedinta, din 25.03.1985, apar primele polemici,
in spetd cea intre prof. Stegdroiu si conf. Lizirescu privind
filozofia Kantiand, apropo de autonomia de vointa ce std la
baza responsabilitatii umane, pe care primul le nega vehement
(desi in cursul sdu de Drept Penal, tiparit la Cluj in 1958,
inserase cdteva pagini despre importanta lui Kant, care
»speculand pe libertatea absolutd de vointi, admitea ci omul
poate sa-si dea norme morale si juridice, sustragandu-si
actiunile de sub imperiul necesitatii si transferandu-le sub acela
al legii morale, ceea ce face posibild responsabilitatea”). La
aceasta polemica, Pamfil nu a participat, iar Tenchea a ciutat
sa-l domoleascd pe Stegdroiu, intrebandu-I despre cotele de
determinism biologic, social si cosmic in geneza infractiunii. Dar
la 29.04.1995, Pamfil vine cu un ,Eseu despre libertate”, la
care Tenchea se intereseazd daci infractiunea nu e cauzata
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tocmai de manifestarea anarhici a libertatii de vointa (citand si
el pe Kant, cu antinomica ,sociabilitate antisociala a
oamenilor™).

Pana la vacanta de vard, Pamfil mai comunica ,Despre
modurile minciunii — eseu antropologic” Stegaroiu ,,Aspecte
socio-juridice ale fenomenului minciuna”, iar Lazarescu, ,Despre
minciuna patologicd”. Dupd cele doua luni libere, incep
prezentarile de cazuri —" cazuistica ,.fiind comuna Justitiei si
Medicinei, in opinia lui Lazarescu, dar Stegaroiu cerdnd doar
cazuri relevante si acuzand ,apologia cazului”. O noud polemica
intre cei doi izbucneste in 28.10.1985, plecand tot de la
disjunctia exclusiva libertate — determinism a penalistului, la
care psihiatrul raspunde ca ele nu sunt incompatibile si
introduce diferente de nuanta intre aspectul normativ si aspectul
concret al ,determinismului prin libertate”, precum si intre
determinismul din stiin{ele biologice si cel din stiintele umane,
cu posibila recuperare a discutiei despre destin — la care primul
intreaba: de unde atéata ,.repulsie” pentru determinismul stiintific
si alunecare mereu spre filosofie. Momentele polemice erau
tensionate, ceilalti tacdnd nemiscati, nici chiar Pamfil nu
intervenea, cu umorul sau si In baza regulei ,anecdotica
primeaz&”, dar, dupa sclipitorul duel, toatd lumea ramdnea cu
ceva. La aceeasi sedinta, Pamfil prezinta ,Consideratii despre
motivatie”, din care reproduc afirmatii de ordin general:
psihologia a ajuns din urma justitia acum 100 de ani, dar
racordarea scontata intre aceste discipline a esaut; nici
psihologia nu a vorbit decat fragmentar ,despre sensurile
fundamentale ale psihismului integral, ale sufletului desfasurat
personant in constiintd”; in tratatele ei ,nu ai sentimentul
intalnirii vreunei persoane umane”; ,scientismul psihologic a fost
infestat, de la inceput, de ideea sufletului compozit, a
structurilor etajate arhitectonic, a facultdtilor asociate in fascicule,
a balantei oscilante intre subiectiv si obiectiv...”; ,cea mai grava
alterare a fost produsa de coexistenta cu psihologia
.moleculard” a psihanalizei... model de psihism negator al
constiintei creatoare si al ontologiei etosului”; dar, — spera
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autorul — vine ea, vremea ,discursului bazal despre natura
noastrd psihica”, aruncadndu-se peste bord notiuni precum,
Lvointa, ce nu mai inseamna& nimic, ...subconstientul, care e o
inventie, ...inteligenta, care e o caracteristica structural-dinamica
a psihismului intreg”; ,in Justitie existd o intdlnire intre planul
materialului atemporal si impersonal al Legii si fluxul miscator,
schimbdtor si versatil al constiintei omului, om care, atunci
cand isi face legile, gandeste si procedeaza complet diferit de
atunci cdnd ajunge in bratele acestora”. Mai tarziu, in
30.07.1986, vorbind despre ,Motivatie si adolescenta”, dupa
ce face un reusit portret psihologic al acestei varste ,amfibie”,
solicita, in ipoteza ,polimorfei prezente judiciare” a adoles-
centilor, ,arta psihologica sau vocatie psihologica si an-
tropologica din partea judecatorilor” — de unde rezultd ca,
totusi, intdlnirea dintre cele doua discipline are sens si ca
autorul credea incd in rostul interdisciplinar al cercului, pentru
care toastase candva.

intre timp, are loc Consfatuirea de Psihiatrie Sociald de la
Timisoara, din 25-26.04.1986, unde cercul formeazi sectiunea |
(.Mergem la Cerc?!” — ironizeaza Stegaroiu), cu foarte multi
ascultatori in amfiteatrul de la Agronomia veche, cu 50
comunicari si cu o sinteza a moderatorului, care se publica la
revistd. In acea sintezd se vorbeste si despre ,statutul
interdisciplinaritatii Psihiatriei-Drept—Medicina Legald”, dupa
primele rezultate ale experimentului reprezentat de Cercul
timisorean, si despre ,statutul conceptelor de Psihiatrie Juridica”
— remarcandu-se critica acerba a lui Stegdroiu la notiunea de
discernamant care ,nu are statut stiintific distinct, nu face parte
din limbajul tehnic psihologic sau psihiatric, nu comporta teste
ferme de apreciere retroactiva, poate conduce - in paradigma
gradualizatd — la prevalarea de minus — responsabilitate penala
a 50% din populatie (minori, batrani, debili, limitari,
encefalopati, alienati, surdo-muti, alti tarati). In plenul
Consfatuirii, Pamfil prezinta cateva ,Teze” despre res-
ponsabilitatea atenuatd, in realitate o serie de aforisme
cuceritoare precum: ,Justitia e un bun al tuturor, pedeapsa e
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un... bun personal”; ,Cunoasterea legilor nu inseamna (decat
uneori) si intelegerea lor; forta legilor ar trebui sa consiste si
dintr-o participare intelectiva sau comprehensiva la ele”; ,Justitia
incearcd si separe, sd distileze adevarul dintr-un flux de
minciund continud, cuprins inevitabil in viata de relatii sociale”;
,Valorile nu sunt apriorisme, ci matricile constiintei;”
,Discerndmdantul nu e o ,constanta” a psihismului, ci, un ,cdmp
tensiv”, care se anuleaza in identitate (poate discernamantul e
conditia-limitd a cunoasterii cauzale)”; ,Constiinta nu e o suma
de optiuni si judecdti de valoare; esenta constiintei e
solidaritatea morald cu oamenii”; ,Atenuarea responsabilitatii
inseamna sciderea, diminuarea persoanei morale. $i, asa cum
scaderea inteligentei ,cheamad” scaderea pedepsei, cei care sunt
diminuati moral nu pot fi ,onorati” cu responsabilitate”;
.Societatea nu poate sa ,investeasca” responsabilitate in cei
care nu o pot asuma sau nu o pot purta”; ,A discerne forme,
culori mirosuri... este expresia diferentialelor senzoriale. A
discerne binele de rau, este insd o judecata de valoare. Aici
se asazd cortul responsabilitatii”, ,Responsabilitatea e un fapt
de reciprocitate morald. Pedeapsa e un fapt monopolar. Este
Jinjumatdtire”, temporara sau definitiva, a constiintei de
libertate”; ,Paradox: pedeapsa e un corelat de responsabilitate
pentru culpabil si... un act de discerndmant pentru justitiar”;
.Discerndmantul (atenuat sau integru) e un mod simplist (si
trist) de a considera conditia juridica a sufletului omenesc”...
Succesul lecturii acestora in sald a fost mare, dar afirmatia
despre ,simplism” nu-l contrazicea pe Stegdroiu (care gasea
respectiva notiune pur si simplu nestiintificd), insa ea pare
contradictorie chiar cu teza de mai sus, despre diferentialele
valorice, pe care se bazeaza responsabilitatea, care e, totusi,
Lun fapt” de reciprocitate morala.

Un alt eveniment major al cercului a fost lansarea in
sedinta din 20.04.1987 a monografiei lui Tenchea ,Conceptul
discernamantului si reflectarea lui in legislatia si doctrina
franceza si romand, in raport cu determinarea responsabilitatii
penale”, raspanditd in xerocopii si considerata de toatd lumea
ca unica de acest fel aparutd vreodatda in tara; autorul a
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addugat, in plen, ca fard acest concept dreptul penal nu ar
exista, pur si simplu, si a informat ca proiectul noului cod penal
francez il introduce textual in art. ce urmeazi a inlocui art. 64
din Codul Napoleon, in timp ce la noi unii il abandoneazi —
fapt pentru care domnia sa cere, de lege ferenda, o definitie
legala a discerndmantului. Pamfil, obiecteazi ci termenul e de
»dictionar psihiatrico-legal”. Stegaroiu, se mira, din nou, cum
de se poate recomanda un cuvant incidrcat cu tot felul de
conatatii. Secosianu observa ca s-a ajuns de la ,atenuarea
responsabilitatii” (despre care el si alti juristi au invitat din
~expertizele luminoase” ale lui Pamfil de pe timpuri) la
»atenuarea discerndmantului”, prin ,eufemism” si adauga ci
textul juridic se poate dispensa de notiunea de discernimant,
dar nu si de cea de persoand si cea de motivatie (numitd in
penal ,mobil”). La 24.10.1988, discutandu-se din nou — dupd
lectura in grup a recenziilor comunicirilor de la Predeal, aparute
in revista — Pamfil declard brusc ca retracteazi notiunea de
discerndmdnt diminuat, cici ,discernimantul e capacitatea
inteligentei ce duce la responsabilitate, iar aceasta e o insusire
globala a persoanei - deci discerndmantul e aspect al
inteligentei, iar responsabilitatea al persoanei morale” (or,
moralitatea nu e ,cantimetrici”). Dupd primul soc, Secosianu
cauta sa-l impace, zicand ca ,unele controverse sunt naturale”,
Lazarescu — distinge si el, intre responsabilitatea civico-;uridica
(care e dozabild) si deci apropiati de discernimantul
gradualizabil — si responsabilitatea morald care nu e cantitativa.
Dressler releva totusi cd discernamantul diminuat e o notiune
operanta in justitie si chiar legiuitorul o prezuma — de exemplu
cand incrimineazd pruncuciderea. Altii isi aduc aminte ca la
consfatuirea ,Bolnavul psihic in fata legii”, tinutd la Cluj in
1977, Quai si Sirbu criticasera pe Pamfil si Scripcaru, care
admiteau responsabilitatea atenuatd si discerndmantul graduat
— »concepte ce nu exista explicit in lege, sunt nestiintifice si
arbitrare”, dar si ca la Consfatuirea de Psihiatrie Legald din 1972
de la Gataia, Predescu, Terbancea, Romild, Vianu, Dragomirescu
prezentasera o ,teorie a discernamantului”, functie dependenti
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de constiintd si personalitate (cum sugerase Pamfil in 1957,
vorbind despre responsabilitate) si au admis si ei un
discerndmant ,scdzut”, chiar dacd nu in mai multe grade. De
ce atunci, aceasta retractare a conceptului?

S3 vedem ce s-a intimplat la Consfatuirea de Psihiatrie
si Medicina Legald de la Predeal, din 23-24 oct. 1987 (unde
cercul a participat in numar mare si cu 30 de comunicari)?
Redau fragmente din cele doud comunicari ale profesorului. in
,Despre discerndmant si responsabilitate”: ,Justitia e modul
evolutiv al Istoriei, asa cum revolutia e modul exploziv al ei;
Justitia e numitorul comun al tuturor institutiilor umane”; ~Cred
ci dreptul (gindirea juridica) e primul si fundamentalul model
dinamic al moduldrii social-umane. De aici rezulta o
Jinterdinamici aprioricd” a gandirii juridice. Si, tot de aidi,
continua adaptare lingvistica (si eticd) pe care diversele trepte
ale Istoriei Dreptului au trebuit s-o desfasoare pentru ca
jurisdictia si jurisprudenta sa rdmand mereu comprehensive,
umane, pozitive si evolutive”. Deci, cadnd in vocabularul juridic,
cuvantul ,discernimant” intrd in ,binom — semantic — (mai mult
sau mai putin) — antagonist” cu acela de ,responsabilitate”, e
posibil si apard o tentativd de echivalare a lor (care a tot esuat)
pentru ci ele denota structuri si nivele ireductibile in psihismul
uman desfasurat ca Persoand”. Discerndmadntul se refera la
Jnivelul fundamental de functiune diferentiala a constiintei”; e
o .operatie elementard a cunoasterii”’, o etapa necesara, dar
nu suficientd pentru ,sesizarea comprehensivd a vreunui fenomen
sau inregistrarea circumstantiald a unei situatii”, e ,modelul celui
mai simplu act mintal adaptativ’, observabil si pe treapta cea
mai de jos a psihologiei umane, face parte din ,functia
fundamentald si generald a compardrii, pe care mintea noastra
o desfisoard ca orientare primard, deci pre-cauzalizanta, in
ambianta campului de constiinta”, ulterior pe acest nivel
structurdndu-se determinismul si durata, ,Discerndamantul e o
modalitate care tine de ordinul lui ,a avea” ,al fiintei” si, de
aceea, juristii intreabd dacd un ins ,are sau nu are”
discerndmant, vizind o ,capacitate — cognitiva — si nivel -
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general — de — inteligentd”, care e abia ,tangentd la orizontul
constiintei morale si a persoanei actante”. CAtd vreme,
responsabilitatea e ,fata — spre — lumea — umana” a constiintei
morale, ea marcheaza o ,participare solidard si neconditionati
— prin cunoastere si actiune — la valorile grupului structurat, care
e societatea”, ea ,participa” la ordinul existential a lui ,a fi”,
modeland ,sinformant” persoana cu semenii. Dedi, fiinta care
»discerne” nu este integratd comportamental, ca persoana,
decat daca — si — atunci cand distinge binele de riu — caz in
care nu mai e vorba de un act elementar, ci de o judecati de
valoare si ,cuvantul suferd o mutatie de sens”. ,A fi, étre, Sein
este axul persoanei — a avea este un atribut cantitativ
(situational si operativ) al unei fiinte”. Omul nu poate fi privit
ca un ,discernamdant in desfisurare”. ,Evident, ci un ins
responsabil nu poate sa nu aiba integra functia discriminatorie
a inteligentei, in schimb un ins cu discernimant capabil de
cauzalitate secventiald si aprecieri cantitative poate fi, totusi,
modificat, mai mult sau mai putin, in responsabilitate, adici in
axiologia sa funciard”... Si acum dintr-un alt eseu ~Despre
capacitate™: ,Pentru mine, discernimantul e negativ in esentd,
el noteaza deosebirea, ne-identitatea, ne-egalitatea, ne-inves-
tirea axiologica dintre cei doi termeni comparati ai unei situatii,
el nu defineste persoana, ci o plaseazd doar in context
situational. Responsabilitatea e monopolard, e atitudine si actare,
de libera si inconditionati coerentd morald, induntrul constiintei.
Ca toate judecitile cantitative {deci metrice), actele psihice de
discernamant sunt comparative si, implicit, bipolare”. Acest
aspect e prezent si in discernAmantul moral, dar trebuie
subliniat ca ,discerndmantul moral nu e inci responsabilitate”,
aceasta implicind completarea discernimantului cu o ,continui
optiune axiologica”. Responsabilitatea se inscrie in ,dimensiunea
etica a fiintei” si se instituie prin functia sa sociali. Si, dupa ce
afirmd cd ,capacitatea priveste situatia intra-judiciard” (fiind
conditie aprioricd a actului judiciar), iar responsabilitatea e
referintd longitudinald sau ci, ,capacitatea poate fi considerata
ca expansiune a discerndmantului inspre si pentru corelarea
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motivationala (si afectiva) a situatiilor juridice” — Pamfil incheie:
JIn sintezi, conceptul de capacitate juridica imi apare situat
intermediar intre vetustul discerndamant si responsabilitate. Nici
una din aceste trei vocabule nu se pot substitui sau echivala”...
Dincolo de aceste formulari fericite sau doar sofisticate, este
evidenta cdutarea denotatului termenului de discernimant in
circumstantialitatea unei situatii sau actiuni si a celui de
responsabilitate in optiunea axiologicd permanentd, discer-
namantul moral putdnd fi tocmai testul transversal al
responsabilitatii longitudinale — adica ceea ce se spune banal,
de decenii: ca discerndmantul e criteriul responsabilitatii si ca
ar putea fi gradualizat (textul indicAnd si posibilitatea atenudrii
responsabilitatii, cum incercase sda dovedeasci in articolul din
1957) - asa ca retractarea din 24.10.1988, e inexplicabild chiar
pe modelul sau. De altfel, in aceeasi zi, dupd ce membrii
cercului l-au asigurat ca discernamantul gradual este operant
in expertiza si in justitie, profesorul a cedat oarecum, dar in
anul urmdtor nu a mai revenit explicit asupra subiectului.

in 1989, s-a manifestat mai adesea punctual, participand si
la prezentarea de cazuri. A fost totusi flatat cand in 17 aprilie
1989 Secosianu i-a citat privind conceptul de atenuare a
responsabilitatii, care nu ar fi totuna cu diminuarea dis-
cernamdntului, de care se vorbeste in expertize. De altfel,
intregul cerc a apreciat impactul pe care il aveam in practica
judiciara locald, cdnd Secosianu a asigurat ci se poartd, in
continuare, discutii intre juristi, de tipul ,Dar, oare nu s-a
discutat in cadrul Cercului de Psihiatrie juridici pe aceastd tema;
nu au existat, opinii contradictorii in acest cadru?” Sau cand
acelasi l-a citat din memorie pe Pamfil, cu urmatoarea replica
dintr-o sedintd ,Adevar in afara sentimentului... nu cunosc!”...
A mai fost si celebrarea Bicentenarului la 20.06.1989, cand
profesorul a rostit ,Revolutia suspenda dreptul”, afirmatie
combdtuta la sueta de la local dupa aceea, de citre mai multi
membrii ai cercului, care sustineau cd, dimpotrivd, revolutia
permite instaurarea unui nou drept, mai drept... ceea ce era,
evident, o premonitie.
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La 20 Decembrie 1989, profesorul Pamfil a expediat o
scrisoare de protest in numele cercului in legatura cu
represiunea de la Timisoara, dar nu s-a putut afla ulterior unde
sau daci a ajuns la destinatie. in 22 decembrie 1989, a rostit
si binecunoscuta propozitie: ,Comunismul s-a nascut pe Neva
si a murit pe Bega”.

Dupad aceea, in 1991 a mai luat atitudine, intr-un text
numit ,Eticd si Psihiatrie” impotriva incrimindrii psihiatrilor de
abuz si complezanta fata de represiunea din anii dictaturii: ,Ca
fost detinut politic, sunt mahnit ca spitalele de psihiatrie din
Banat (Timisoara, Jebel, Gataia), pe care eu le-am ctitorit, au
fost incluse in harta publicatd de revista ,Memoria” nr. 5,
printre cele 15 azile psihiatrice cu caracter represiv din tara
noastra (a ,gulagului romanesc”, n.n.). Curios este ca nimeni
nu pare sa stie cine a alcatuit de fapt aceasta harta...”

...Oricum, aceste randuri au fost scrise (bune-rele} la
cererea prietenului meu, Doru Ogodescu decedat intre timp si
cel mai apropiat de profesorul Pamfil in ultimii sai ani de viata.

Dr. FLORIN GALDAU
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EDUARD PAMFIL — SLUJITOR AL OMULUI

Dificultatea de a scrie despre profesorul Pamfil este aceea
pe care orice doritor de a explica un fenomen exceptiv real o
resimte in incercarea sa. Cu atdt mai mult, cu cit este vorba
de un psihiatru cu o expresie unici prin stralucirea pe care o
da cuvintelor in demersul de a gisi o noud cale, acolo unde
totul parea deja spus.

Eduard Pamfil ilustreazi un secol care a adus romdanilor
un Enescu si un Brancusi, un Noica si un Cioran, un Eugen
lonescu, Moisil sau Blaga; nume a ciror rostire europeana si
universald gaseste trasitura comuni: o enormai originalitate si
o fortd magneticd pentru spiritualizarea unei intregi generatii.

Destinul intelectual al profesorului Pamfil nu s-a frant in
fata oceanului de suferintd si de urdtenie prin care o ordine
asiatica, entomologica, foscditoare si cenusie incerca si
neutralizeze orice miscare a spiritului, orice stralucire individuali.
Ca multe constiinte dispuse si oglindeasci o realitate
neconforma cu imaginile de lanternd chinezeasci, pe care
mascarici platiti sau fundamental Impotmoliti in prostie, (ca
intr-o lava antiaxiologicd) le ofereau Eduard Pamfil a fost nu
doar marginalizat, ci pur si simplu judecat de tribunale si
condamnat de o justitie care era, la randul ei, victimi. Vina
lui, cea de a fi intelectual roman, era insuportabili pentru orice
instantd a prostiei. Tricolorul si Hora Unirii nu puteau fi decat

59



arme subversive in conceptia celor care in '56 rdspandeau
Llumina” in Romania.

Era periculos fostul condamnat politic si pentru cei care
bajbdiau in a-si salva nonvaloarea printr-o infuzie nefericita in
deceniul urmadtor, ca din pacate si astazi.

Drept suferind de ,paranoia politica” il caracteriza pe
profesorul Pamfil un lector de partid, in public, in deceniul al
optulea; nimeni altul decidt un mare disident de astazi, pentru
cd indriznea sd sustind ca nu doar reflexele pavloviste si
structurile anatomice dau tot ceea ce inseamna inalfimea fiintei
umane. Scopul acestor actiuni, aparent disperate, dar, vai, atat
de oribil articulate in mizeria lor, era acela de a-l neutraliza pe
cel care, gindind, iesea din ordinea de insecte cu ierarhii
stabilite prin segregare negativa.

Si, totusi, spiritul original al acestui psihiatru, antropolog,
filosof si poet a rezistat tuturor incercdrilor prin care, in micimea
lor, interesatii sau doar lipsitii de fundamentala bucurie a
gandirii au avut continua pulsiune primard de a-I scoate din
rand. Si aici este un alt paradox, pentru cd un om de exceptie
ca Eduard Pamfil este totdeauna in afara oricdarui rdnd stabilit
vremelnic de orice ierarhie de mediocri.

Cartile scrise de profesor sunt un mesaj citre mai tinerele
generatii, imbinadnd mdiestria practicianului de solidd formatie cu
spiritul creator al adevdratului dascal, ingloband intr-o fericita
simbiozi, pe care doar adevdrata valoare o poate conferi, un mesaj
al carui inteles a fost prea usor trecut cu vederea la data aparitiei
trilogiei: ,Nevrozele”, ,Psihozele”, ,Persoand si devenire”.

Modernitatea neciutatd a discursului, coerenta constructiei
sistemului triontic si dialogul umanist la care cartile lui Eduard
Pamfil invitd sunt tot atdtea argumente pentru o reflectie
importantd asupra conditiei psihiatrului in lupta sa alaturi de cel
in suferintd. Psihiatria — spune Pamfil — dislocd dezordinea sau
indiferenta care inconjoard, prea adesea, intelegerea si protectia
celor ce cad in marea luptd pentru luciditate.

Desigur, intr-o ,lume care se nevrozeazd”, psihiatrul
trebuie sa ramana paznic si garant al ratiunii si valorii, asa cum
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profesorul de la Timisoara a facut-o cu orice efort si cu orice
risc. Este exceptional faptul ca acest patriarh al psihiatriei
romdnesti, indubitabil cel mai important psihiatru roman al
acestui secol framantat de orgolii si ideologii, s-a mentinut
intr-o modestie exemplard, in care nici titlurile academice, nici
recunoasterile oficiale nu au venit sa tmplineasca un adevar
evident.

Nici macar ,disidenta” atit de reald a celui care nu a
fnlocuit ideea cu ideologia si valoarea cu locul comun, a
autorului deja celebrei butade ,,comunismul s-a nascut pe Neva
si a murit pe Bega”, nu a fost nici afisata, nici clamata. O
multime de ,pamfilarzi” au apdrut revendicAndu-si chiar si
gandurile profesorului, pentru a cere, ei, cei care nu-si puteau
face filiatie din nimicnicie, ceea ce lui i s-a refuzat cu obstinatie.

Minunatele cuvinte a lui Eduard Pamfil: ,omul sta intr-o
lume care-l prinde intr-o imensa plasa a posibilului”, s-au
adeverit cdnd numeroase personaje cenusii au inceput sa-si
poleiascd vidul spiritual cu numele maestrului de care, din
pacate — sau poate din fericire — nimic nu-i leaga.

Psihiatrul Pamfil a rdmas un slujitor al Omului, simtind c&
lumina infrintad se cheamd intunericul durerii si suferintei,
privind-o ,mereu in ochi, fara sa clipeasca si fara sa-i rosteasca
numele”, luptindu-se crdncen cu ea. Pamfil este nu doar o
calauza, ci si un sacerdot, asa cum in templele Greciei Antice
marii preoti erau si vindecatori. Deviza Omului-Profe-
sorului-Maestrului-Medicului se afld sub complexa relatie dintre
Bine-Adevar-frumos, triadd fundamentalda a conceptualizarii
intregului demers logic si praxeologic cu care timp de opt
decenii a calauzit o existenta exemplara.

»~Nu daruiesti nimic oamenilor daca nu te daruiesti pe
tine” -~ spunea doctorul Axel Munthe. Cu prisosintd Eduard
Pamfil a facut acest gest unic, comunicdndu-se pand la
comuniunea cu ceilalti: ,ofranda inaltdtoare ce consfinteste
nobletea omului si devine proba de densitate morala a insului”.

Dr. CONSTANTIN GORGOS
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EDUARD PAMFIL,
PROFESORUL (DASCALUL)

Personalitate esentialmente colocviald, Eduard Pamfil a fost
atasat intreaga lui viata destinului sdu profesional (aproape
predestinat) si anume cel de profesor universitar. Astfel incat,
timp de 45 de ani mentionarea sa fireascd in orice mediu
spiritual romanesc a fost cea de ,Profesorul Pamfil”.

Tatal sdau, de origine din zona Odobesti si cu studii la
Geneva, unde s-a si casdtorit, a fost profesor de
farmacodinamica si, apoi, decanul Facultitii de Farmacie din
Cluj. Tanarul Eduard Pamfil s-a miscat de la inceput in chip
firesc si cu dezinvolturd in atmosfera ,didacticilor” de inalt rang
(,De mic copil — mi-a relatat odata — am perceput cu acuitate
intreg lumescul banal al celor ce in public afirmau cu morga si
pretiozitate o tinuta superioara, iar in viata de zi cu zi fsi
dovedeau micimea sufleteascd, pornirile de invidie si egoism,
decdderea din principialitate, usciciunea sufleteasci...”). Un
anumit nonconformism spiritual funciar l-a animat pe profesorul
Pamfil in permanentd si in toate mediile de manifestare.
Dusmanul sau cel mai iritant a fost mediocritatea pretioas3, lipsa
de spirit (,esprit”) si de umor subtil. O serie, o ,legiune”
intreaga de pseudo-profesori, in preajma cirora a ,habitat” (dar,
nu a ,fiintat”) de-a lungul a peste patru decenii de carierd
universitara, i-au starnit in mod continuu ,demonul sugubat”
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al ironiei. Pe acestia i-a lasat perplecsi intAmpinandu-i cu
enunturile cu pronuntat caracter metaforic ale elevatului sdu
limbaj poetic, care au patruns ilicit in conversatia zilnica.

~Dacd zici canelui da-mi laba si canele-ti da laba, asta nu
fnseamna ca el gandeste”. Asa ne prezenta profesorul Pamfil
incercarea de nuantare a pavlovismului (a teoriei reflexelor
conditionate) in anii '50, de catre un coleg universitar din Cluj.
De fapt, se pare ca perioada 195559, cea in care a functionat
ca profesor la Cluj (in orasul adolescentei sale, ca cel mai tanar
profesor universitar din Roménia de atunci) a fost si perioada
unui maxim impact cu sensurile functiei sociale ale profesorului
universitar. In traditia Universititii Europene, adici a institutiei
ce a stat esentialmente la bazele constituirii si definirii Europei
si care s-a angrenat in ultimul veac in hora metamorfozelor,
Universitatea este, era si trebuie sa fie toposul dezbaterilor
spirituale, hermeneutico-dialectice. lar Clujul avea o Universitate
romaneascd ce afirma, aproape printr-o ,generatie spontanee”
sau ,extemporanee”, o addncd si excelentd traditie. In Clujul
anilor '50 (cel pe care-l cunosc, dar pe care-l corelez si cu
Clujul universitar interbelic in care a studiat tatal meu) limitele
dintre diversele facultdti nu erau transante. La cursurile de
Istoria artei ale lui Vatasanu participau mai multi studenti de la
medicina deciat de la Arte plastice si Litere. La cursurile
profesorului Eduard Pamfil, la medicina, privitoare la psihanaliza,
psihopatologie antropologico-spirituala s.a., participau mai multi
studenti, cadre didactice si oameni de cultura din Cluj decat
studenti de la medicind!...

Nevoia unor dezbateri spirituale era imensa, iar excelentul
Centru Universitar Clujean nu pregeta sa se reafirme pulsionant.
Dupa ce Scoala de Psihologie a lui Radulescu-Motru, cea mai
coerenta si semnificativd din Romania acestui secol, a trebuit
sd-si incline capul, dupa ce Blaga a trebuit sa se retraga, Clujul
nu a incetat sa lanseze ,festinuri” spirituale. Profesorul Eduard
Pamfil a ocazionat citeva dintre acestea, iar cei care l-au audiat
in acele vremi, admirdndu-i nu doar curajul, ci si vasta
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informatie, consistentul suport stiintifico-cultural si rigurozitatea
expresiei, se pot considera niste privilegiati.

Cariera sa universitard a debutat la Timisoara, unde cu
entuziasmul tineretii si cu o excelenta formatie si culturd bine
finisate pe parcursul a doud stagii la Paris, profesorul a impus
de la inceput tinuta necesara si specifica disciplinei de psihiatrie.
Dar, in conformitate cu traditia tarii noastre, si la nou-infiintata
Universitate de Medicina din Timisoara, dominantd era
Neurologia. Roméania a avut ciudata sansa ca, dupa Primul
Razboi Mondial, disciplina medicala de ,Neuro-psihiatrie” sa fie
dominata de neurologi de marca si cu rezonanta internationald,
fard ca vreun psihiatru sd se impuna si sd reuseasca sa realizeze
O scoald cat de cat constantd si coerentd (parcd pulsiunea
metafizicaA a romanilor se polarizeaza intre extreme, intre nu si
da, intre nimic si nihilism pe de o parte si vizarea sacralitatii,
poeziei si matematicii, pe de alta parte; ,tertium non datum”).
Si, astfel, Romania se pomeneste dupa cel de-al doilea razboi
mondial cu o retea de institutii psihiatrice (si un sistem de
fnvatamant si cercetare psihiatricd) anemice si care erau in
dezechilibru fata de predominanta neurologiei; de ceea ce se
intdmpla atunci in Europa si tdrile limitrofe. Pana si unele
personalitdti extrem de finzestrate stiintific cum ar fi, de
exemplu, prof. Constantin Parhon, renuntd la psihiatrie (a cirui
titular de catedra era la lasi) dupa cum renunta si la neurologia
adiacentd, pentru a crea o noud disciplind: ,endocrinologia”.
Aceasta realizare stiintificA se cere apreciatda de intreaga lume
(nu doar de cea romdaneascd). Doar cd ea are si un revers, un
~feed-back”™ si anume revenirea familiei Parhon pe scena
psihiatriei romanesti. De aceasta datd nu prin valoare, ci prin
canale administrative. Mai precis, fiica redutabilului om de
stiinta (care detinea si responsabilitati politice in stat) devine
profesor de psihiatrie la Bucuresti. Constanta Stefanescu Parhon
va fi, oficial, persoana numarul unu in ierarhia psihiatrici
romaneasca aproape trei decenii. Cu ce acoperire intelectuala?;
stiintifica?; spirituala?! E bine sda ne abtinem de la comentarii,
sd ne ,suspendam judecata” si sa invitam pe cei interesati s
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se informeze. Acesta este mediul profesional-psihiatric in care
incearcd si se afirme tanarul intelectual Eduard Pamfil, prin
cursurile sale stralucite, bogate in informatii si in asociatii, pe
care le sustinea dupad mijlocul deceniului cinci, la Cluj.

Si ce urmeaza? Evenimentele din ianuarie 1959 cand se
sarbatoreau la Cluj 100 de ani de la Unire si care au dus la
arestarea profesorului, la detentie si inscenarea unui proces
politic; care, insd, nu s-a incheiat (nu a putut fi incheiat) printr-o
sentintd de condamnare, fiind apoi declarat nul din principiu
(legal). Atunci, in ianuarie 1959 la Cluj, Eduard Pamfil a fost
cel care a iesit in fatd, pe balconul casei profesorului luliu
Hatieganu (unde era reunitd aproape intreaga protipendada a
Universitdtii de Medicind din Cluj). Numai psihiatrul acesta
.Zanatec” si-a asumat curajul sd spuna cateva cuvinte esentiale
multimii de studenti, adunate, la periferia careia ma aflam. Doar
el, psihiatrul, .nebunul”, a fost arestat si exclus, apoi, din
randurile cadrelor didactice, in cursul celor trei zile de dezbateri
politice ce au avut loc la Casa Universitarilor din Cluyj.

Astfel, profesorul Pamfil si-a tentat, dar si si-a prapadit
existenta profesorala la Cluj. El, care era in strafundul sufletului,
politic vorbind, un om de ,centru”. Mai mult chiar, data fiind
conjunctura politicA de dupd anii ‘40 si, in consonanta cu
intelectualitatea europeand, grupul tinerilor intelectuali de
,centru” a deviat usor spre ,stinga”. Imi explic aceasta
metamorfoza prin faptul ca acesti intelectuali erau legati de
destinul Europei, pe care-| vazuserd alunecand in multe tari spre
totalitarism, din Italia in Germania, din Portugalia in Spania, cu
multe sanse ca totul sa evolueze similar si in Marea Britanie,
Franta etc. Deci, ,antifascismul” tinerilor intelectuali din Romania
cred ca ar trebui analizat in contextul epocii. Ceea ce se
intampla in Rusia (Uniunea Sovieticd) parea mult mai indepartat,
psihologic si spiritual vorbind, decit ceea ce se petrecea in
Germania, ltalia, Spania, Portugalia si, posibil, In Franta si Marea
Britanie. Stiu precis ca prof. Eduard Pamfil a fost un bun prieten
al lui E. Mezincescu; si, de asemenea, in relatii de amicitie
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cu I. Murgulescu (fost ministru al invatimantului) Si
prof. C. Dragulescu (decan al Facultatii de Chimie din Timisoara).

Personal, |-am perceput pe profesorul Eduard Pamfil ca
pe un personaj angajat intru serviciile ,cetatii” din perspectiva
unui intelept, a unui om de ,centru” (dar ce greu este si
circumscrii ,centrul”), care-si exercita intreaga capacitate
intelectuala, profesionald si spiritual-artistici pentru a-i face pe
oameni mai buni, mai toleranti. Adica, si se inteleagi intre ei,
sa comunice, sd stie sd iubeascd si si se daruiasci, si aiba
indrazneala credintei etc. Acest ,centru” al atitudinii sale
filozofico-antropologice si civice poate avea — si a avut deseori
alunecari intr-o directie sau alta, — firi a accepta, insi,
extremismul. De unde a rezultat caracteristica prof. Eduard
Pamfil de a fi un om al convergentelor si medierilor in numele
spiritualitatii. Adica, in numele a ceea ce, de obicei, ignora
politicienii prea concentrati asupra existentei pragmatice. E nevoie
in existen{a oamenilor si de bun-simt, de masurd (de ,propon”
— asa cum spuneau grecii).

Profesorul Eduard Pamfil a jucat un rol enorm in formarea
psihiatrilor din Romadnia. Si aceasta, in mod paradoxal,
neurmand cdile clasice ale ,didacticii”. Chiar dacid a scris doar
un scurt curs de psihiatrie in prima perioadd a sederii in
Timisoara (si a pregdtit, apoi, inainte de pensionare, un amplu
curs de peste 400 de pagini care nu a fost imprimat), chiar
daca nu a folosit scheme, definitii si diagrame intuitive, nu a
publicat dictionare, iar cursurile sale erau in ultima perioada,
mai mult ,dezbateri” pe variate teme, el a inspirat si a cultivat
formarea excelentd a multor generatii de psihiatrii eminenti,
dupa principiul: ,Sprijind in fiecare eiev harul ce-l1 are, ceea ce
e potential bun si se poate dezvolta apoi de la sine, firi a-l
obliga la asimilarea stereotipd de cunostinte standardizate, pe
care fiecare interesat le poate obtine si singur”. Adica, reluarea
$i reorientarea in mod original a vechiului adagio grec care
sustine cd e imposibil sd inveti pe cineva ceva, fiindci acesta
sau o stie deja ori nu stie nimic; si atunci nu ai cum sa
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comunici cu el. Desigur, aceasta metoda se inscrie in sensul
, maieuticii” socratice, pamfiliene.

Si, totusi, in prima parte a activitatii sale profesionale
Eduard Pamfil f{inea cursuri extrem de documentate, clare si
sustinute printr-o informatie de ultimi actualitate. imi amintesc
despre un curs privind anxietatea, pe care l-am audiat la Cluj
fn toamna anului 1958. Ne prezenta anxietatea dintr-o
perspectiva etologica, pornind de la starea de alerta a
animalelor. Or, premiul Nobel pentru medicind a fost acordat
pentru etologie abia peste zece ani, iar abordarea aceasta din
perspectiva biologic-etologica este cultivata in publicatiile OMS
in prezent, in anii '90. Ulterior, la Timisoara am avut ocazia sa
citesc cursul despre anxietate ce ni l-a prezentat atunci la Cluj
si mi-am dat seama cat de elaborat si ordonat era, cat de
bogatad era literatura pe care se sprijinea in anii ‘50, sustinand
cursuri in traditia marilor profesori ai Universitatilor din Europa.

Ulterior, la Timisoara, timp de doi ani profesorul Pamfil a
tinut cursuri dialogate. Imi amintesc de mica ,regie” pe care o
discutam in cdteva minute, inainte de debutul cursului. Puneam
si eu intrebari in calitate de asistent, enuntau intrebari unii
studenti (neregizate) si cursul se desfasura extrem de atragator
pentru cei interesati. In final, se anunta tema ce se va dezbate
la urmatorul curs. Din pacate, in absenta unei bibliografii scrise,
accesibile tuturor studentilor, de acest stil de cursuri au putut
beneficia doar cativa tineri de elita.

in ultima parte a activititii de catedrd, profesorul Pamfil
a fost exasperat de sistemul de invatamant care nu permitea
diferentierea studentilor, optiunea lor, dezvoltarea de catre
fiecare a calitdtilor proprii. Provocator, prin fire si spirit, cursurile
sale au devenit tot mai putin standardizate, incluzand tot mai
multe dezbateri si comentarii in jurul unei probleme. De
exemplu, aborda problema constiintei si a psihopatologiei
starilor de constiinta si se lansa in comentarii asupra problemei
conditiei persoanei umane constiente si a aberatiilor ei. Astfel
desfasurate cursurile apareau in raport cu programele de
fnvatamant standardizate, aproape stranii. Ceea ce a determinat
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ca multi studenti si medici sa priveasca cu un zdmbet in coltul
gurii si In manierd condescendenta ,.cursurile lui Pamfill...”. ,Nu
pricep nimic din ce spune Pamfil, frate dragdl...” spunea, de
asemenea, si personajul numarul unu de pe atunci al psihiatriei
romdnesti, care tinea, se pare, cursuri la Bucuresti. Si,
realmente, nici nu pricepeal! Profesorul Eduard Pamfil si-a
mentinut superbul curaj, manifestat chiar sarjat, ca o provocare,
de a sustine cursuri neortodoxe, mai mult oferte pentru
comentarii spirituale decat transmiterea mecanica de cunostinte.
A facut bine? A gresit? Oricum a indraznit s-o facd. Si aceasta
este unul din aspectele ,jocului” pe care a avut curajul sa-l
dezlantuie, mai gingas sau mai dramatic, de-a lungul intregii
sale vieti.

Chiar daca nu a ,transmis” cunostinte medical psihiatrice
intr-o maniera suficient de cuminte-didactica (printr-o .simetrie
de translafie”, asa cum majoritatea au facut-o) profesorul Pamfil
nu a fost mai putin didactic (ci, altfell). Si toate personalitatile
psihiatrice ale Romaéniei ultimei jumatati de veac o stiu, in urma
discutiilor personale si a reflexiei asupra celor spuse si
intreprinse de Eduard Pamfil.

Tot in domeniul didactico-stiintific, este de inclus si
conducerea lucrarilor de doctorat. Nu se poate si trezem cu
usurintd peste acest capitol important pentru destinul psihiatriei
romanesti in veacul XX. Dupa o anumitd intrerupere (nu stiu
de ce cauzata) in anul 1967 s-a reluat activitatea de
doctorandurd. Am dat examen in acel an si am devenit
doctorand impreuna cu dr. St. Stdssel (din Timisoara) si
dr. T. Pirozynski (din lasi). Dar ,marele examen” de
doctorandura la profesorul Pamfil a avut loc in anul urmator
(1968), cand au fost admisi oameni de o deosebitd valoare,
cu teme extrem de diverse si incitante, atit pentru acea vreme
cat si in general. Sa trecem in revista cativa:

Dr. Stelian Balanescu; era extrem de informat in domeniul
psihopatologiei de orientare fenomenologica; citea si pe marii
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filozofi existentialisti ai veacului nostru, dintre care aprecia cu
mult respect pe Heidegger (autor cdruia, dupa multi ani, i-a
ramas fidel, fiind singurul pe care-1 recitea mereu; iar din cite
stiu, in epocd era cel mai bun cunoscator a lui Heidegger din
Romania, desigur dupa celebrul Dragomir). Il mai citea intensiv
pe Mircea Eliade cu care, dupd plecarea sa definitiva din tara,
s-a intdlnit des. Si, la fel, dialoga cu Emil Cioran, fiind bun
prieten cu fratele acestuia, Relu, din Sibiu.

in anii '60 putini aveau disponibilitatea, capacitatea si
abilitatea sd se ancoreze consecvent si competent in astfel de
lecturi. Cu Stelian Baldnescu — care a organizat in acei ani intalniri
anuale de psihoterapie la Sibiu — puteam discuta (si schimba
idei si texte) despre Jaspers, Gebsattel, si Binswanger; precum
si despre altii din... El e cel ce mi-a furnizat sansa primei lecturi
sistematice din Frankl. Stelian Baldanescu, acest om deosebit, tot
timpul aflat in célatorie spirituald si turistico-culturala, si-a
incheiat si si-a sustinut intr-un an teza de doctorat la profesorul
Eduard Pamfil, tezd in care incerca explicit o aplicare a ideilor
de bazid ale existentialismului (teoriei existentei, a duplicitatii
umane etc.). Profesorul Eduard Pamfil a girat stiintific si cu
autoritatea sa aceastd tezd, iar Romania a avut un doctor in
psihiatrie, poate unic in felul sdu, cel putin in estul Europei.

Tot atunci si-a inceput doctoratul Dan Artur, stabilit
vremelnic la Savarsin, unde facuse scoala, introducand fin
Romdania variate forme de psihoterapie de grup, psihodrama
Moreno, multiple teste proiective, dar mai ales o informatie
bazald si la zi in psihopatologie, care nu ignora psihanaliza
clasicd si diversele ei scoli ulterioare, psihopatologia de
orientare fenomenologico-existentialista, structuralistd etc. Teza
ce si-o alesese pentru doctorandurd pdrea stranie; Psihoterapia
in perspectiva stoicismului, insd, Dan Artur era si un excelent
cunoscitor al istoriei psihiatriei (a scris si un text de aproximativ
50 pagini, nepublicat, in care comenteaza psihiatria in lumea
culturii greco-romane si a celei post-renascentiste, sustinand, in
chip surprinzitor, ca in secolul XX, dupad Kraepelin, asistam la
o deciddere a marilor viziuni asupra omului pe care istoria
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psihiatriei le releva. Proiectul pe care Dan Artur il facuse,
privitor la doctrina stoica si psihoterapie, era extrem de
stimulant si original si I-a discutat indelung cu profesorul Pamfil.
Din pdcate, autorul nu l-a mai putut realiza datoritd mortii sale
premature. La inmormantarea sa, la Cluj, a vorbit dr. Nicolae
Stroila, care si el a realizat la profesorul Pamfil un doctorat
excelent, pe tema artei psihopatologice.

in aceeasi vreme era doctorand ,cu frecventi” dr. Doru
Ogodescu, care a realizat o teza privitoare la limbajul bolnavilor
psihici, utilizind cele mai moderne modele ale lingvisticii
structurale, regandite original.

Dr. Stefan Stéssel a efectuat o tezd cu elemente
experimentale, privitoare la variate modificari neuro-fiziologice
periferice in bolile psihice, iar dr. Tadeusz Pirozynski, una
referitoare la motivatia comportamentului deviant ce std la baza
actelor medico-legale.

Intentia acestei treceri in revista, este de a sublinia
varietatea directiilor de cercetare pe care profesorul Eduard
Pamfil le-a stimulat si girat. Am putea intdri aceasta afirmatie
mentiondnd o serie de alte teze, cum ar fi: cea a doctorului
Al. Olaru (Craiova): ,Despre nebunii in opera lui Shakespeare”;
dr. V. Endtescu (Satu Mare): ,Aplicarea ciberneticii in psihiatrie
in perspectiva decodificarii prin calculator a expresivitatii
mimico-gestuale a bolnavilor psihici”’; dr. Tr. Lohan (Ga-
taia~Bucuresti): ,Psihodrama la psihotici”; dr. Victoria Lohan
(Gataia—Bucuresti): ,Evolutia stdrilor depresive”; dr. Serban
lonescu (Bucuresti): ,Readaptarea oligofrenilor”; dr. Florin Galdau
(Jebel-Timisoara), dr. P. David (Jebel-Timisoara): ,Persoana
alcoolicului intr-o viziune structuralist-dinamica”; dr. M.
Dehelean (Timisoara): ,Personalitate si axiologic”; dr. C. Mircea
(Gataia-Timisoara): ,Structurd si derapaj” etc.

Profesorul Pamfil era de o extrema generozitate fatd de
toti colegii care respectau cultura, aveau idei si erau acceptabili
moralmente (in aceastd perspectivd mentionez cd uriasa sa
biblioteca psihiatrica s-a ,topit” de-a lungul anilor). Daca
ajungea sa indrageasca pe cineva, tinea la el din tot sufletul
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ficand orice pentru a-1 sprijini. Dar, in acelasi timp, ura cu
inversunare prostia infatuata, mediocritatea stereotipa, opaca, in
fata spiritualitatii. fi ura si nu-i ierta pe ocamenii marunti si goi
sufleteste calificAindu-i cu epitete usturdtoare care, singure, ar
putea constitui o monografie pentru conditia umana.

Profesorul Eduard Pamfil a creat nu doar o scoala — o
scoald a atitudinii si afirmdrii antropologice a psihiatriei — ci a
asigurat acesteia un urias prestigiu, de stiintd a spiritului. A fost
un profesor, un dascal in cele mai adanci semnificatii ale acestor
termeni. Si, in aceastd calitate, continud sa fie prezent ca ,fiinta

-

intermediard”, angelicd, mereu printre noi.

PROFESORUL EDUARD PAMEFIL
SI L INTERDISCIPLINARITATEA”

Prin anii ‘60 expresia ,interdisciplinaritate” era la moda.
Se organizau simpozioane pe aceasta temad, conceptul era
analizat, specialistii se framantau in ideea unor colaborari etc.
Dar, oare cine practica la noi o realda ,interdisciplinaritate”
stiintifica, in planul teoreticului?! Cine altul decat socraticul
Eduard Pamfil, care avea harul sa reuneasca in jurul sau, intru
dezbatere, matematicieni si psihologi, biologi, artisti plastici,
chimisti, critici literari, muzicieni, filosofi si mai cati altii...
Reuniunile se tineau martea seara, la Clinica Psihiatrica din
Timisoara, peste drum de sediul Institutului de Medicind. Cei
ce se intdlneau acolo se aflau sub obladuirea harului
profesorului Pamfil precum si a ,Psihiatriei”... Psihiatrie care, asa
cum o repeta mereu maestrul nostru, nu e doar o ramura a
medicinei, ci o reprezentantd a unei dimensiuni esentiale a
existentei omenesti care gireaza imaginarul si provoaca
stupiditatea hipernormalitatii.
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Istoric vorbind, aceste celebre reuniuni interdisciplinare au
parcurs trei faze.

Prima, cea fundamentald, a discutiilor propriu-zise ,libere”,
pe teme culturale de mare actualitate, cu participarea unor
specialisti din foarte multe domenii.

A doua perioada, centratd pe dezbateri in domeniul
~stiintelor umane”.

A treia perioada, centrati pe dezbateri psihiatro-juridice
si antropologice.

A doua perioadd a dezbaterilor a fost mai putin
spectaculoasd, dar nu mai putin remarcabild. Centrul de greutate
s-a mutat asupra teoriei stiintelor umane, logica stiintei,
hermeneutica, teoria mitului etc. Protagonistii erau regretati lon
Maxim si Bruno Wirtz, cu o participare activd a profesorilor
Evseev, C. Grecu, L Ciocarlie si altii. La un moment dat a fost
dezbdtut Gadamer si noua scoald din Frankfurt. Nu a fost
ignorata nici psihologia transpersonald, comentati la un
moment dat de dr D. Constantin din Bucuresti, aflat in trecere
prin Timisoara (iar B. Wiirtz dezbatea in cerc capitole din cartea
sa asupra New Age).

Tot din Bucuresti, domnul dr. G. Savulescu a ficut odata
O prezentare privitoare la aplicarea logicii lui Lupasco, la o noui
teorie a ,logicii diagnosticului” bazatd pe matrici. Prin el s-a
mentinut legdtura cu cercul de dezbateri teoretice (filosofice)
ce se intalnea lunar la Academie sub patronajul acad. Milcu.
Tot ca reprezentant al acestui cerc bucurestean s-a afirmat la
Timisoara, la Clinica Psihiatrici, prof. V. Sihleanu. lar intr-o zi,
pe cand mai era in tard, dr. St. Baldnescu din Sibiu a prezentat
O expunere privitoare la influenta lui Jung asupra lui Eliade.
Dr. Balanescu, vechi sibian, a mediat si legiturile cu Paltinisul.
lar Constantin Noica, ce se umea asa de greu din reduta sa
montand, a venit de trei ori la Timisoara, la Cercul de la Clinica,
lansdndu-se in dezbateri extrem de interesante cu cei care, la
Timisoara, cultivau dialogul.

Acad. prof. dr. M. LAZARESCU
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EDUARD PAMEFIL

Unele amintiri sunt ca cioburile unui vas pe care incerci
in zadar si-1 reconstitui. in memoria mea, acea perioada
indepartata apare ca dupa un val, iar imaginile de atunci
tremurd incert in fumul amintirilor mele.

...1 Februarie 1949, data la care a luat fiinta Clinica de
Neurologie si de Psihiatrie. Instalata intr-un imobil cu totul
nepotrivit atdt sub aspect functional, cdt si ca amplasare
urbanistica (in mijlocul orasului, intr-un zgomot permanent).
Doua clinici sarace ca dotare, dar in care lucrau oameni bogati
prin calitatile sufletesti, prin entuziasm si prin dorinta de a face
bine.

Si, In ziua de 25 februarie, student fiind, am intrat ca
extern in aceasta originala clinica, in care bolnavii erau
amestecati la inceput (ulterior, dupa cativa ani, s-a incercat o
separare a bolnavilor, pe cat a fost posibil).

Spun ca pacientii internati erau amestecati si ca sd ilustrez
aceasta redau situatia in care, in timpul noptii, salvarea aducea
paralizati ce erau transportati cu targa in sectie, la etaj, de
bolnavi internati pe linie de psihiatrie. Acesti bolnavi psihici
erau treziti dintr-un somn artificial, administrandu-li-se cu cateva
ore inainte medicamente care sd-i ajute sa poata dormi.

Pe linie de neurologie, clinica era condusa de prof.
dr. O. Sager, care venea din Bucuresti doua zile (vineri si
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sambata), iar pe linie de psihiatrie, de conf. dr. Eduard Pamfil,
care era seful intregii sectii de Neuropsihiatrie. Colectivul de
~seniori” era de elitd; domnisoara dr. Eliza lonescu, dr. Enciu
Minciu, dr. Emeric Weinberg, dr. Carol Gerhart Pitzinger. Noi,
cei tineri, am activat cu o deosebitd fervoare si bucurie,
fndrumati de cei mai ,in varsta” (si ei intre 32-40 de ani), cu
o experienta temeinicd in specialitate, dublatd de cunostinte
ample de cultura generala. Si in acest ,trib” al neuropsihiatriei
timisorene se evidentia tanarul conferentiar Eduard Pamfil, nume
care de pe atunci era cunoscut in tara.

Trebuie sa marturisesc cd la inceput imi inspira timiditate in
ciuda faptului ca — prin purtarea sa — incerca sa ne apropie
sufleteste pe cei foarte tineri. Chiar acum, solicitat fiind si-1 evoc
pe profesor, incerc aceeasi stare de spirit ca si cum as fi din nou
acelasi tanar student incepator, total nestiutor in specialitate.

Este paradoxal faptul ca tocmai atunci cand doresti sa
vorbesti de persoane foarte apropiate si pretuite te afli in
situatia de a nu gasi cuvintele cele mai potrivite si, mai ales,
cele mai simtite; avand sentimentul ca stirbesti valoarea pe care
le-o atribui tocmai prin inexpresivitatea acestora. Este la fel ca
dupa un spectacol deosebit, o lucrare muzicald sau o piesi de
teatru care iti lasa o impresie atat de profunda incat simti
nevoia unei reculegeri, a unei interiorizari in care se
concentreaza toate simtamintele.

Omul, medicul, dascalul, cate nu ar fi de spus despre
fiecare, intrunite in persoana profesorului Pamfil... Pe scurt, era
~un nabab” al spiritului, o personalitate complexd, nu rareori
controversata, foarte adesea surprinzand prin originalitate, cu o
solida culturd generald si medicald, impresionant prin memoria-i
prodigioasa, spontaneitatea interventiilor, verva lui scinteietoare,
dar nu lipsitd uneori de spirit caustic. 1i plicea si cultive
paradoxul, avea o putere spectaculard de a improviza si isi lasa
de multe ori interlocutorii fara replica.

Daca unii l-au invidiat — si aveau pentru ce — in schimb,
cei mai multi l-au admirat fard rezerve si i-au recunoscut
inteligenta si remarcabilele sale cunostinte de culturd generala
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si calitatile profesionale. Umanist prin vocatie, carturar de inalti
tinutd, se evidentia, in purtarea sa, sentimentul de demnitate
in relatiile cu semenii.

Viata lui a fost plind de contradictii care i-au marcat
intreaga existenta si in acest itinerariu profesorul, prea sensibil
si uneori nehotarat, sosea prea devreme sau, mai ales, prea
tarziu la intalnirile cu propriul destin.

Profesorul Eduard Pamfil era de un inalt profesionalism.
Citea enorm in specialitate, stiinta si literaturd. A publicat putin,
mult prea putin, fatd de cate avea de spus, dar tot ceea ce a
scris era cu talent. O parte din lucrdrile sale (cele din urma,
incd nepublicate) se impletesc cu viata, cu destinul sdu. Cei
din jur am dat dovada de neglijentd caci ideile sclipitoare pe
care le emitea zilnic ar fi trebuit sd le notdm ori sa le
inregistram, pentru a evita sa fie pierdute.

De o ampla cultura, dotat cu un fin spirit de observatie,
cu un desavdrsit bun-gust si cu o profunda sensibilitate artistic,
profesorul cuprindea arii largi de preocupari sufletesti, filtrate prin
propria personalitate, avdnd de spus ,ceva in plus” despre epoca
in care a trait. A intrebuintat un limbaj cu totul particular; uneori,
aveam impresia ca-i face placere si se joace cu cuvintele, folosea
sintagme pe care unii nu le intelegeau (acele ,pamfilisme” care
erau savuroase la auz si profunde in esenta lor).

De mai multe ori, fiind de garda, ma chema in cabinetul
sdu si imi vorbea in special despre muzicd, care-i stipinea
sufletul. Se stie cd era un excelent chitarist, in special in
interpretarea compozitorilor preclasici si clasici, precum si
membru in juriul unor concursuri de chitara. Mentionez ca in
luna decembrie 1958 Orchestra de Camerd a Medicilor din
Bucuresti a dat un concert la Ateneu sub conducerea lui
Mircea Cristescu, avandu-l ca solist pe profesorul Pamfil. Revista
de specialitate a subliniat exceptionala sa interpretare. in sald
se afla si maestrul Constantin Silvestri care — dupa afirmatiile
aceleiasi reviste — |-a aplaudat cu insufletire.

Accentua faptul ca muzica este limbajul sufletului; un
domeniu al sentimentelor si al starilor sufletesti exprimate prin
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sunete. Ar fi dorit ca tineretul nostru, in special cel universitar,
sd aibd posibilitatea sd cunoasca mai multe despre artda in
general si despre muzica in special. Era talentat in pictura,
realiza caricaturi foarte sugestive si avea serioase cunostinte de
matematica, fizica si chimie. S-ar putea spune: ,Avea aripi in
gand, aripi in suflet, aripi in maini”. lar luni seara, in fiecare
saptamana, in laboratorul clinicii, unde sefa laboratorului
domnisoara dr. Gertrud Quittner era gazda, ne adunam la un
ceai cu o mica gustare si se purtau discutii, de la egal la egal,
facandu-se abstractie de functie, de diferenta de varstd sau de
cunostintele fiecaruia. Subiectele erau foarte variate, fiecare
povestea ce a citit mai recent sau despre un spectacol vizionat
de curdnd, ori se faceau sedinte de telepatie care ne incantau.
Cei tineri ascultam si cautam sa invatam din aceste discutii la
care, nu numai ca aveam dreptul sa ne spunem parerea, ci
eram indemnati s& o facem, fard nici o retinere. Si, niciodata,
nimeni n-a fost ironizat pentru o idee sau o exprimare gresita.

Omenia profesorului, s-a revarsat asupra tuturor celor din
jur: cei suferinzi, personalul auxiliar, medici. Nu o data si-a luat
asupra-si vina unor greseli ale colegilor tineri pentru a-i apara
de duritatea autoritatilor medicale hiperstangiste de atunci. lar
atunci cand, din cabinet, i s-a sustras o substantialda suma de
bani (pentru concediul ce urma in curdnd) si cand faptasul a
fost descoperit ne-a temperat indignarea, spunand; ,Daca s-a
pretat la asa-ceva, inseamna ci era in mare nevoie si nu este
cazul sa-l1 reclam”.

Exista fiinte care nu dezerteaza niciodatad din randul
oamenilor de bine; un asemenea om a fost profesorul. Se
spune ca cel mai valoros in om nu este natura din care a
apdrut ci, cota sufleteasca la care s-a indltat. Acest fapt este
demonstrat cu prisosinta de prof. Pamfil.

Am evocat prima perioada (1949-1959) a profesorului in
Timisoara, inainte de peregrindrile pe traseul: Cluj — detentie —
Siret — revenirea la Timisoara. Am fdcut-o, deoarece dintre
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colaboratorii din aceasta prima perioada sunt singurul care am
ramas in viata (in tard si in clinicd). Desigur ca ar mai fi multe
de povestit. Oricum, viata si unii oameni (chiar din cei care-i
datorau foarte mult) nu i-au daruit nici pe departe ceea ce
merita. Dansul a oferit vietii mult mai mult decat i-a oferit
existenta lui. Dupa cum l-am cunoscut, probabil, era satisfacut
si de aceasta stare de lucruri.

TrecAnd peste decenii, dupa pensionarea abuziva, cei care
l-au vazut in acei ani nu vor uita seninatatea, optimismul lui
temperat, echilibrul sdu in universul cartilor pe care le-a iubit atat
de mult. El isi amintea cu nostalgie de experienta vietii sale, de
colegi si de evenimente (care nu i-au fost totdeauna favorabile).

A scris pdna cu putin timp inainte de a ne parasi. Cu
umorul sau umbrit, uneori, de o usoara tentd de oboseala,
spunea referindu-se la intreaga sa existenta ca are senzatia de
a fi trait, vazut si cunoscut prea mult.

Acum, cind se aflda pe alte meleaguri, cind nu putem face
altceva decat sa-l evocam, este cert ca profesorul a fost o personalitate
cu o viatd sufleteascd neobisnuit de bogatd, pe care a transmis-o
acelora care s-au aflat in preama sa si care au beneficiat din plin.
Dansul si-a innobilat nelinistile propriei vieti, metamorfozind-o intr-o
opera de trdire si meditatie asupra condlitiei umbrite a existentei umane.
Si destinul, ca si unii oameni, a fost ingrat cadd nu l-a scutit de o
lunga suferintd. Dar, nid aceasta nu l-a schimbat pand in ultima dip4,
ramanand acelasi om de suflet.

Elie Wiesel, laureatul Premiului Nobel pentru pace,
povesteste o parabold. Intr-o cetate pacitoasi a ajuns un om
drept. El a Tnceput sa strige si sa-i indemne pe toti la lucruri
bune. Anii au trecut, el a imbatranit strigdnd, dar n-a reusit s&
schimbe pe nimeni. Intr-o zi un tandr i-a spus: ,Nu vezi ci de
atatia ani strigi adevarul, dar n-ai schimbat pe nimeni? Nu te-ai
siturat de aceastd nereusitd? inteleptul a raspuns: ,Important
este totusi ca n-au reusit ei sa ma schimbe pe mine in rau, sa
nu devin ca ei”... Asa ar putea exclama si profesorul Pamfil!

Prof. dr. H. MARCOVICI
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EDUARD PAMFIL — CAPATUL NOPTII

L-am cunoscut tarziu... incet, camuflat, metodic, maestrul
pdsea spre neant. Deja complice cu chemadrile invizibilului, radia
priviri nevinovate, zdmbete stinghere, incremenite. Intrevedea
~capdtul noptii” lui in decembrie '89, cand pentru noi toti
rendscuse lumina sperantei, iluzia unei libertati mult asteptate.
Atunci afirmase inspirat: ,Comunismul s-a ndscut pe Neva si-a
murit pe Begal”, rezumand o intreagd epoca.

Ramaneam acolo, langd el, in camera amenajatd chiar in
fostul sdu cabinet din spitalul care-i poartd azi numele. Fragil,
dar plin de insufletire afectuoasd; nu stiteam pentru a invoca,
ci pentru a asculta... imi depdnam, prevenitor, rolul... ficeam
si eu ce puteam, tandr psihiatru. Era curios profesorul, si asa a
si rdamas pentru totdeauna. Responsabil pentru tot. (O boald
adevdrata: anti-indiferenta! Echilibristici pe stincd). Urma si
moard profesorul; fard sd dea lectii de ,mers pand in panzele
albe”, fara sa faca pe marele pontif supus adulatiilor. Spirit de
exceptie, de mirare cd mai rezistal... Cand soarta te-a incoltit,
nu-ti ramane decat sa treci la destdinuiri, cuminte: apeluri,
artificii, obiectii, fara de care te simti deja ingropat.

Nu inducea in eroare, nu descuraja pe nimeni, nu marsa
dubios. Tolera cu finete indiscretii, veleitarii; avea riabdare
profesorul... Asistam la ultimele batilii cu sine: taceri
indelungate, indarjiri si servituti ale bolii, rabufniri de frica,
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abordaje indraznete in solitudine ori spre adevarurile sale
amenintate.

Isi privea mereu uimit si duios mana-i devenita inert3,
mana obisnuita sa dezmierde corzile chitarei sale clasice in
paradisul de-acum pierdut al sublimei muzici. Ce sens, o
existentd In absenta muzicii, adica intr-o lume frustratd de
frumusetel!?

Avea perioade somnolescente, digestive, profesorul... fara
analize sau confidente regretate. Numai orgoliul avid de
prestigiul formei si al armoniei unei rationalitdti serene
(necorupte de mizeria suferintei) si nevoia unui raspuns in fata
misterului coplesitor 1l faceau sa-si Tntrerupa tacerile, sa
reclideasca curajos sensurile unei comunicadri. Numai inocenta
unui mare spirit si insistenta de a se regdasi senin nu-l lasau sa
fie coplesit de dezastrele bolii: topirea musculard, scheletul inca
prezentabil... capul la fel, care fusese in mod sigur frumos,
ochii... ména... Oh, Cartea Mea! Viitorul!...

Era in primul rand un visator, profesorul. Nascut visitor!
Un poet. Nascut poet! Genul sovaditor, facut sa vada special,
intr-un stil special, carismatic...

Discutiile cu el imi revelau refuzul schematismului,
pendularea intre un eclectism personal (confluente spirituale
diverse, articulate pe trunchiul originalitatii sale) si o coerenta
carteziana a gandirii. Un sceptic, fard indoiald, iar rezultatul: o
gratie detasatd, in intima relatie cu omenescul cel mai profund.

Tintuit la pat si de televizorul mereu aprins, datornic de
insomnii, era atent la micile ,adaosuri” ale istoriei recente:
economie de piatd, pluripartidism, bodyguarzi, terorism... Nu
mai vroia sd priceapa scopurile, dedesubturile, avantajele
+Europei Unite”: moneda unica...

Ar fi putut rdmdane in Franta. Nu trebuia decat si prezinte
incredere. Cu Henri Ey aldturi?! Ce oferta, anul 1949! Apoi,
aventura reintoarcerii in tard, deschizand labirintul cautarilor de
sine... Sechelele. Sfidarea contingentelor, a oportunismelor.
Camuflajele pana la iesirea din labirint, in decembrie, o dati
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cu ,accidentul”! Sa risti totul, la un moment dat, din cauza ca
te-ai nascut altundeva... moartea, aici!

Malitia publica ar putea umple totul cu minciuni; cei
mereu disponibili, arivistii, anxiosii... Odata scuturat de toate:
mobile, manuscrise, chitara... te poti astepta le orice, nu-i asa?
Cu cata patima se arunca pe urmele tale ,avand dreptul”:
mostenitori, editori, pacientii chiar... Teribil de mult timp risipit
cu acesti insatiabili! (croaziera deloc linistita psihiatria; risti sa
fii inhatat, infundat in pamant). Echilibrul nu e vesnic! Era
vlaguit. Trebuia sd-i evite pe ,supravietuitori”... li plicea ticerea.
Mult. Strdngea amintiri, detalii... Nu se mai sinchisea de
clevetiri, nici de iluzii sau griji personale. Doar de ,cartea”,
numitd de el insusi ,ldear”, un document tip jurnal de idei,
care interfera universalitatea conditiei umane intr-o bogdtie de
sensuri si rafinamente stilistice uimitoare. O revelatie,
manuscrisul; mii de adnotari, carnetele, desene simbolice pe
care le-am organizat cu doctorul Doru Ogodescu intr-un corpus
unitar. In mod bizar, .ldearul” a zicut nepublicat la o editura
din Bucuresti, de unde |-am recuperat abia dupa un an, pentru
a disparea apoi din nou...

Cand se tipareste .Cartea mea”?! Tremur stins, uimit,
subrezit... ce?... cum? Uneori se plangea, dar nu de o durere
anume... buimacit de medicamente... boala evoluase lent; o
forma pe care o gasesti la batrani, absolut neclara... necesitand
tact, mult tact. Gesturi din ce in ce mai neputincioase, ameteli,
pereti care se unduiesc; din nou o criza? Vigilentii la panda...
Nu-si mai aducea aminte. Se incurca. Nisipuri, ruine... Ce nu e
de refacut? Sa se dezcetoseze! Treaz, se prinde de ,frunze in
vant”, de nimicl... Nu mai este acolo si atdta tot. Edi, victima
a iluziilor, poate a vanitatilor si amarelilor vietii; nevestele,
hachitele si necazurile... in sfarsit, nu e niciodata intuneric de
tot! Poate acum? Oh ,Cartea Mea!".

lata o imagine televizata: sosirea unui autocar de romani,
turisti in Grecia. Pe scara coboara chiar fosta-i sotie. Da, ce mult
iubea soarele Greciei clasice, acest Socrate autohton! Incearca sa
se ridice, sa vorbeasca... Oboseala-i este invinsa atunci de
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exprimdri percutante, in unghiuri insolite ce surprind (in pofida unei
sintaxe devenite nesigure), prin anticonventionalitate si concentrare
esentiala, amintind tristetea solemnd a unui Coral de Bach...

Citea mult profesorul din biblioteca sa fertilizata de carti din
toate genurile (in greaca, latind, francezd, mai ales) carti ,ciugulite”
de vizitatorii ocazionali, ,inflacarati” de artd, literatura sau filosofie...

Nenorocirea vietii lui? A se fi gandit fara remuscare la cu
totul altceva... Ceilalti erau poate mai fericiti?... Destin tragic? La
80 de ani? Timpul se va opri, natural, si pentru el? Temator, ma
roagd sa-i fixez in fata ochilor singura fotografie de familie, sa o
poata privi necontenit. Portret luminat de puritatea tineretii. Mama.
Sfintenie... si un nume: durere. L-a pdrasit prea timpuriu cand avea
pumai patru ani. Nimic nu a mai umplut golul. Nici rodul culturii
franceze, pe care a asimilat-o cu sensibilitate, inteligenta critica si
eruditie, dobdndind o gandire cu o anumita cadenta proprie,
creatoare de sensuri. Nici interminabilul si prolificul exercitiu al
comunicarii, seducator sau narcisic. Nici prieteniile pasagere sau
iubirile... Nici psihiatria, poezia sau metafizica si ,Cerul instelat...”
Poate doar muzica, partenera fidela, de care s-a legat prin toate
fibrele afectivitatii lui, intreaga viata.

Peste 80 de ani. Si nu-si dadea inca drumul... ,in noaptea
ca un vis inversat, cu muzici in gol fard sens”. Ultimele meditatii...
Zambet de blanda ironie si resemnata toleranta. Discretie, multa
discretie si... sadismul ultimelor clipe: trebuia sa mi se intdmple si
mie, Marea Nedreptate Ontica, nu? Se pierd dusmanii... Se pierde
tot, in cele din urma. Echilibrul e restabilit!

La cimitir, intr-o zi cu soare, fireste, tirade tulburatoare,
ingramadeald entuziasta, flori, estetism. Un mare Om! Mort
fnseamnd deja ceva.

N-am mai reusit sa-mi vad maestrul mangdind tandru
copertile cartii care-l reprezenta in cel mai fnalt grad sau pe
cele ale chitarei sale iubite... S-a stins usor, solemn, ducand
cu sine la capatul noptii o parte din frumusetea si zadarnicia
acestei lumi.

Dr. VASILE NUTA

6 — Eduard Pamfil sau jocul de-a geniul 81



EDUARD PAMFIL — PARINTELE MEU SPIRITUAL

Pe Eduard Pamfil |-am cunoscut in anul 1963 cu ocazia
participdrii mele la sedintele Cercului de Ciberneticd, care s-au
desfasurat in fiecare marti (orele 19) la Clinica de Psihiatrie din
Timisoara. Initierea acestui cerc cu un pronuntat caracter
interdisciplinar a constituit un act de curaj, deoarece in acele
vremuri cibernetica a fost etichetatd oficial (la noi) ca o stiinta
burgheza, retrograda. La ,intrunirile de marti” au participat
intelectuali timisoreni de diverse specialitati (medici, biologi,
chimisti, fizicieni, ingineri, psihologi, sociologi, filosofi, artisti
plastici, lingvisti, poeti, muzicieni s.a.) dornici sd-si largeasca
orizontul spiritual.

Acest prototip al interdisciplinaritdtii in stiinta si cultura
romaneasca, avand ca moderator pe profesorul Eduard Pamfil,
a reprezentat un gen de ,universitate superioard”, facilitind
dezbaterea liberd, aprofundata, fird prejudeciti a unor subiecte
care nu-si gdseau atunci locul in cursurile universitare si in
revistele de specialitate. Prin eforturile conjugate ale membrilor
sai, printre care se aflau multi tineri receptivi la ceea ce era
nou in stiinta si cultura din anii respectivi, a fost parcurs drumul
anevoios de la timiditatea primelor comentarii despre
ciberneticd (neuron, sinapsd, feed-back, informatie, entropie,
computer, programare binard, s.a.) la planul sistematic al
reflectiilor despre omul-uman si destinul siu dintr-o perspectiva
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antropologica larg integratoare. De remarcat, cercul nostru a
suferit de-a lungul celor aproape treizeci de ani de existenta
citeva metamorfoze privind numele, componenta, orientarea
tematicd, care vor fi comentate ulterior.

Atmosfera din cadrul grupului nostru de informare,
reflectie si prospectiuni indraznete era destinsa, agreabild,
stimulatoare, fara nici o urma de rigiditate formald. Discutiile
aveau un caracter democratic; opiniile fiecarui membru fiind
ascultate, comentate, valorificate. Desigur, acest mod de
dezbatere, care se deosebea atit de mult de cel cu care ma
obisnuisem in cadrul Facultatii de Medicina, era emanat de
personalitatea lui Eduard Pamfil inconfundabila n originalitatea
si bogdtia ei spirituala.

Maestrul nostru avea 50 de ani si m-a impresionat de la
fnceput prin figura lui, care iradia inteligentd, bunatate,
delicatete, prin eleganta miscarilor, prin vestimentatia rafinatd,
incAt parea mai degrabd un aristocrat din alte vremuri.
Indiscutabil, poseda insusirile unei fiinte carismatice, dotata cu
o bogatd viata spirituald, cu inclinatia de a converti orice gest
fntr-un act cultural, cu puterea de fascinatie si inductie
exercitatd asupra celor din jurul sdu, cu o spontaneitate ideatica
si expresiva rar intdlnita, cu usurinta de a trece de la o forma
de expresie la alta.

Aproape tot ce spunea sau intreprindea se bucura de
privilegiul frumusetii, incat rar mi-a fost dat sa intdlnesc in viata
un om atat de inclinat si inzestrat pentru a estetiza multiplele
aspecte ale existentei. Daruia luminad si frumusete altora, dar in
acelasi timp frumusetea il inspira, astfel incat asemenea lui
L. Blaga, maestrul nostru a fost un vesnic indragostit de
minunatiile lumii.

Stia sa joace si sa se joace, fiind asemenea colegilor sai
de generatie (Nae lonescu, Noica, Tutea, Eliade s.a.), un talentat
wactor”; discursurile sale constituind, deseori, mici spectacole.
Avea atdta forta spiritualda, atdt magnetism personal, atat talent
oratoric, incat ideile sale deveneau, in mod firesc, masura
opiniilor tuturora. De fapt, personalitatea lui Eduard Pamfil era
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atat de luminoasd, de nobild, de fascinanta, inhcat nu putea fi
comparatd decat cu ea insasi, neadmitand un alt referential sau
etalon de comparatie.

Eduard Pamfil gdndea si vorbea altfel decat ceilalti
profesori de la Facultatea de Medicina unde eram student in
anul trei. Marturisesc cd la primele sedinte ale Cercului de
Cibernetica nu prea intelegeam ce vrea si spund Eduard Pamfil
i, odata ajuns acasa, eram trist, abatut, n-aveam chef de vorba.
Tatdl meu a sesizat ca dispozitia mea nu era prea buni si la
insistentele lui i-am destdinuit ¢ am absolvit degeaba
patrusprezece ani de scoald, cad nu pricep decat aproximativ
ceea ce se discutd la Cercul pe care-| frecventez. M-a mangaiat
pe par si m-a asigurat cid asa este ucenicia si cu timpul voi
putea deslusi sensurile vehiculate de discursurile profesorului
meu. Am inceput sa citesc tot ce gdseam despre cibernetica
si, In lunile urmatoare, am devenit un membru activ si constant
al cercului. Abia asteptam sd vind marti seara pentru a-l
reintilni pe maestrul nostru, pentru a afla lucruri noi, pentru
a-mi imbogati bagajul de cunostinte stiintifico-culturale. Dupa
opinia mea, putini dintre interlocutorii lui Eduard Pamfil au fost
scutiti de asemenea situatii dramatice. Ma refer mai ales la
tinerii care se aflau in perioada formdrii ca intelectuali.

Putini dintre cei care l-au cunoscut pe Eduard Pamfil au
avut curajul, rabdarea si poate inspiratia de a zibovi in preajma
lui, de a incerca si-i inteleaga ideile subtile si imprevizibile si
de a putea sa comunice dupa staruitoare eforturi de la egal la
egal cu dumnealui. De aceea, cu exceptia citorva colaboratori
apropiati, Eduard Pamfil n-a beneficiat de interlocutori pe
masurd, desi era hotdrdt sa daruiascd, cu o pilduitoare
generozitate, reflectiile sale celor care-l vizitau in cabinetul din
Clinica de Psihiatrie. A comunicat putin cu colegii sdi din cadrul
Facultatii de Medicind si mai mult si intens cu oamenii de
cultura din urbea timisoreanad (si din alte orase), incercind si
converteasca, ca un fel de Don Quijote ratdcit in secolul XX,
psihiatria din ,cenusdreasa” medicinei in ,regina” ei. Dupi
parerea mea, nici un profesor timisorean n-a avut un impact
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mai important si extins asupra tinerilor intelectuali timisoreni
(poeti, muzicieni, scriitori, plasticieni, antropologi, filosofi,
psihologi, ingineri, matematicieni, fizicieni s.a.) decat Eduard
Pamfil. Din pdcate, pentru majoritatea colegilor sai din
Facultatea de Medicind el a reprezentat un om ,ciudat” ca, de
altfel, si meseria pe care a practicat-o cu abnegatie, competenta
si demnitate. Unii l-au adorat si laudat, iar altii l-au criticat,
contestat, invidiat, fard a-1 cunoaste, de fapt, ca om, medic sau
intelectual. insi, un om de iniltimea spirituald a lui Eduard
Pamfil putea avea un alt destin intr-o lume in care ierarhia de
valori nu era respectata?

Viata si activitatea lui Eduard Pamfil nu pot fi intelese
aplicand criteriile valabile pentru judecarea unui om obisnuit,
cici el a fost o personalitate de o remarcabila complexitate
sufleteasca, cu o biografie inconfundabild, marcatd de un sir de
evenimente dureroase care, insd, n-au reusit sa-i stirbeasca
curajul si demnitatea.

Eduard Pamfil a fost inzestrat cu un talent pedagogic
aparte, oferindu-le elevilor sai un model spiritual fnalt, subtil,
de care ei au incercat sa se apropie prin lecturi, reflectii proprii,
dialoguri s.a. Uneori, am avut impresia ca a ridicat prea sus
stacheta reflectiilor sale fara a tine cont de nivelul de receptanta
si intelegere al interlocutorilor sdi. Discursul sau f1i nelinistea,
tulbura si contraria pe cei care-l receptau, caci avea darul de a
provoca locurile comune, de a contesta dogmele si
prejudecdtile, de a cultiva fantezia libera, fuziunea dintre
continutul ideatic si frumusetea mijloacelor de expresie, aspiratia
citre o lume intemeiatd pe respectarea principiilor morale.
Textele sale abundau in analogii, metafore, paradoxuri, cuvinte
ad-hoc inventate, incat niciodatd nu stiai cine din fiinta lui se
rostea (savantul, poetul, muzicianul, filosoful s.a.). Gratie acestei
Jretorte imaginare” si cele mai banale idei dobandeau o
profunzime si strdlucire impresionante. Indiscutabil, Eduard
Pamfil a fost un ,alchimist” in domeniul spiritului, reusind sa
converteascd fumul in lumind, sa creeze cu o remarcabila
spontaneitate forme expresive revelatoare pentru lumea ideilor.
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Spre deosebire de majoritatea profesorilor nostri, Eduard
Pamfil n-a fost un dascil de tip autoritar, nu ne-a indemnat/
obligat sa fnvatam zilnic sa fim disciplinati, sd citim o carte, ci
ne-a incurajat, prin exemplul personal, sd tanjim dupd marile
valori ale umanitatii si sa le cultivim. Probabil, era convins
asemenea lui A. Saint Exupery, ci cine tanjeste dupi marea
nemarginita si indepartatd isi va construi o mici corabie pentru
a strdbate in voie apele involburate ale madrilor si oceanelor.
Asumandu-si rolul slujitor al elevilor s3i, Eduard Pamfil ne-a
ajutat, in chipul cel mai eficient posibil si ne implinim vocatia,
sd ne imbogatim spiritual, s ne autodepasim, si fim creatori.
Astfel incat, majoritatea elevilor sdi au reusit si-si depiseasci
statutul de medici, sd dobandeascid o viziune antropologici
cuprinzatoare, sa devind personalitdti ale stiintei si culturii
romanesti. De aceea, Scoala de Psihiatrie Antropologici, fondata
de Eduard Pamfil la Timisoara, este cea mai importants,
durabild, capabild sa progreseze, si se racordeze astizi la
standardele psihiatriei internationale. Gandirea antropologica
promovata de el n-a fost niciodata tributard paviovismului sau
orietdrilor biologizante, ci a integrat intr-o manieri proprie
doctrinele majore ale secolului nostru (fenomenologia,
organo-dinamismul, existentialismul, psihanaliza, behaviorismul,
teoria generald a sistemelor s.a.).

Fard indoiald, Eduard Pamfil a fost cel mai elevat dascil
de pe vremea studentiei mele (1960-66) la Facultatea de
Medicind din Timisoara. Am avut si alti dascili minunati, dar
Eduard Pamfil a fost si a ramas unic pentru mine, in-
nobilandu-mi tineretea si conferindu-i un sens major. Cu ocazia
participarii mele la sedintele Cercului de Cibernetici am avut
sansa de a cunoaste si a comunica si cu alti psihiatrii de
valoare (S. Stéssel, M. Lazidrescu, G. Hofman) care m-au
impresionat prin pasiunea lor pentru medicina sufletului, prin
bogdtia cunostintelor antropologice, prin alesele lor calitati
umane. Aceste intdlniri benefice m-au determinat si frecventez
in anii urmatori Clinica de Psihiatrie, s3-mi aleg subiectul tezei
de absolvire a Facultdtii de Medicind din acest domeniu si, in
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final, sa optez pentru specializarea in psihiatrie. Ocazia de a
deveni medic de suflete s-a ivit la sase luni de la absolvirea
facultatii cand am reusit la examenul de admitere la doctorat
cu frecventa (aprilie 1967) si am devenit astfel pentru trei ani
membru al colectivului Clinicii de Psihiatrie din Timisoara
(1967-1970).

Atunci cdnd am aflat de infiintarea formei de doctorat cu
frecventd in psihiatrie l-am rugat pe profesorul Eduard Pamfil
sa-mi indice ce sa citesc pentru examenul de admitere. Mi-a
raspuns aparent serios: ,Tu stii psihiatrie cat mine, asa ca e
bine sa citesti romane de dragoste”. La insistentele mele de
a-mi sugera o tematica aproximativd pentru concursul de
admitere n-am obtinut nici un raspuns, ci doar o precizare si
anume ci ,fiecare lucru e bine sd fie facut la timpul Iui” (in
sensul ca tineretea e cu precadere varsta dragostei). Dar, peste
citeva luni, cdnd am tras biletul de examen, am avut surpriza
ca pe el sa fie scris: ,De la masinile de gandit la psihozele
model”. Atunci mi-am dat seama ca profesorul nu obisnuieste
sa facd rabat de la exigentd, cici dezbaterea acestui subiect
prezinta dificultati chiar si pentru un psihiatru format in acest
domeniu.

in momentul sosirii mele in Clinica de Psihiatrie (1 mai
1967) profesorul Eduard Pamfil era inconjurat de o pleiada de
tineri inzestrati si dornici sd-si aduca contributia la dezvoltarea
psihiatriei bandtene (doctorii Gildau, Ricman, Novac, Ardeleanu,
Griin, Mircea Corneliu, Jivanescu s.a.). Activitatea formativa a
maestrului nostru s-a efectuat printr-o multitudine de mijloace
(cursurile tinute studentilor si secundarilor in psihiatrie, discutiile
sdptamanale din cadrul Cercului de Cibernetica, prezentdrile de
cazuri clinice, dialogurile purtate cu fiecare dintre colaboratori
s.a.). Cabinetul dumnealui era deschis tuturor (bolnavilor,
studentilor, colaboratorilor s.a.) de dimineata pana seara. Pentru
oricine 1i trecea pragul avea timp, rabdare, disponibilitate sa-I
asculte, inteleaga, incurajeze, indrume, ca si cum ar fi fost un
.milionar de timp”". Eduard Pamfil poseda calitatea de a
comunica direct, empatic, sincer, cordial, cu cei din preajma
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sa, daruindu-le tuturor ceea ce aveau mai de pret in sufletul
sau. De fapt, daca nu esti capabil sa te identifici cu altul nu
poti stii prea multe despre el si nici sa-l ajuti in mod adecvat.
Asa cum cu remarca si Nae lonescu, iubirea este cel mai
eficient si nuantat mijloc de cunoastere al semenilor. De altfel,
pentru un psihiatru autentic a fi inseamnd a iubi pe ceilalti si
doar in chip secundar a sti, a afla despre modul lor de a suferi.

In acea perioadi, Eduard Pamfil se bucura de respect,
admiratie, dragoste din partea bolnavilor si elevilor sii cum rar
mi-a fost dat sd constat vizavi de alti profesori ori sefi de
clinica. Dar, aceste sentimente n-au fost impartisite de
oficialitatile vremii si de o parte din colegii sdi din Facultatea
de Medicind care nu-i puteau accepta nonconformismul
manifestat in modul sdu de comportament, de gindire, de
raportare la altii si mai ales, in faptul ci s-a ridicat deasupra
contextului politic, social, cultural in care a trdit. De aceea,
invidia, ura, tendinfa de marginalizare, reaua-credinti si chiar
masurile de represalii ale oficialitatilor vremii nu l-au ocolit,
invenindndu-i existenta. In mod oficial, Eduard Pamfil nu s-a
bucurat niciodatd de statutul pe care il merita datorita
contributiei sale majore la dezvoltarea stiintei si culturii
romanesti si a imensei cantititi de bine oferite semenilor cireia,
insd, niciodatd nu i-a tinut socoteald. Chinuit si derutat de
aceasta diferenta intre modul de a fi privit si tratat in sanul
grupului sdu de insertie (comunitatea psihiatrici, cu unele
exceptii) si de catre cei care reprezentau oficialitatile vremii.
Eduard Pamfil a preferat sd se daruiascd celor din preajma lui
cu o generozitate, abnegatie si consecventd rar intdlnite,
convins fiind ca doar ce daruiesti altora are sanse si dainuiasca.
De altfel, nu se poate scrie o istorie a psihiatriei romanesti si
a vietii stiintifico-culturale din perioada anilor 1960-1992 fira
a sublinia contributia majora a lui Eduard Pamfil.

Am incercat sd sugerez citeva aspecte ale efervescentei
ambiante spirituale din anii '70 de la Clinica de Psihiatrie din
Timisoara. O atmosfera stimulatoare pentru cei dornici de a se
forma ca psihiatri si ca intelectuali polivalenti ai stiintei si culturii
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europene. Clinica de Psihiatrie Timisoara a fost si a rdmas un
centru de genezd si raspdndire a unor idei antropologice
valoroase, fiind un model pentru alte clinici si institutii culturale
din fard.

De cite ori am incercat sa vorbesc ori sa scriu despre
figura legendard a profesorului Eduard Pamfil am fost coplesit
de emotii si neliniste, indoindu-ma de capacitatea mea de a
putea evoca, cat de cdat fidel, o personalitate de o im-
presionanta bogatie si complexitate spirituald care, in mod
evident, nu poate fi rezumata. Mai ales cd pe masurd ce au
trecut anii petrecuti in preajma dumnealui mi-am dat seama
ca diversele sale ipostaze (Om, Psihiatru, Profesor, Poet,
Muzician, Filosof s.a.) se situau deopotrivd la o indltime cu
adevarat exceptionald, cd domnia sa se plasa inauntrul acestor
multiple preocupdri care, in nici un caz, nu reprezentau simple
hobby-uri, ca in cazul altor medici, ci ireductibile vocatii. in
reflectiile sale, aceste, diverse moduri de a cunoaste se
contopeau ca intr-un ,creuzet imaginar”, conferind discursurilor
sale o nota de originalitate si unicitate, o rard frumusete si
atractivitate. Eu stiu cd maestrul meu gandea cu precizia si
claritatea unui matematician, dar se exprima ca un artist
polivalent inzestrat si cultivat in prestigioase medii culturale
(inclusiv la Paris). De aceea, discursurile sale pdreau uneori
eliptice, constand dintr-o surprinzitoare inldntuire de enunturi
axiomatice, metafore, analogii, paradoxuri etc. Acest mod
aparte de structurare a discursului semantic a generat, deseor,
dificultdti de intelegere si decodare fideld celor care ii audiau
cursurile, conferintele, comunicarile stiintifice. Indiscutabil,
Eduard Pamfil a fost si va ramdne, probabil, incd multi ani cea
mai misterioasd, prestigioasd si respectata figurd a psihiatriei
romdnesti si una din rarele prezente de facturd socraticd in
cultura romdneasca.

Numitorul comun al intregii sale vieti si a prodigioasei
sale activitati in slujba culturii si stiintei romanesti a fost
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consistentul mesaj umanist, etic si estetic al demersurilor sale,
care exprimau intotdeauna dragostea, respectul si increderea lui
fati de omul uman. In anii de crunti oprimare comunisti
Eduard Pamfil a fost, pentru cei care ii impartaseau ideile,
garantul caracterului etic al psihiatriei romanesti, al deschiderii
ei spre valorile civilizatiei europene pe care si le-a insusit in
anii tineretii petrecuti in Franta. Datorita acestei pozitii verticale,
ferme, elevii sai n-au suferit niciodatd de prejudecitile
»provincialismului” cultural, simtindu-se conectati la valoroasa
traditie a gandirii filosofice, antropologice si psihiatrice
europene.

L-am admirat pe maestrul meu pentru ci si-a permis
»luxul” ca in orice imprejurare si rimand egal cu el insusi, si
fie autentic, adica sd fie creator si deschis spre universalitate
(cum ar spune Mircea Eliade). Cred ci un numar restrans de
intelectuali romani au avut, asemenea profesoului Eduard Pamfil,
demnitatea, curajul, sinceritatea de a-si exprima in public ideile,
opiniile, atitudinile ce se indepartau, deseori, de la dogmele
ideologiei comuniste, dar erau in consens cu evolutia ideilor
pe plan international (psihanaliza, existentialism, fenomenologie,
cibernetica, structuralism s.a.).

Intreaga existentd si opera ale lui Eduard Pamfil nu pot i
intelese decdt ca o permanentd ciutare a supremelor valori
umane, ca o nevoie profundd de identificare cu destinul
umanitatii. Domnia sa a ramas fidel, panad la ultimele clipe ale
vietii, crezului sdu din tinerefe cd numai omul axiologic poate
modela si exprima complicata naturd umana, ci valorile sunt
modul nostru specific de obiectivare: ,Personologia trebuie si
se intinda si in afard de domeniul adevarului geometric si
cuantimetric, integrand si teritoriul vast al creatiei esteticului si
dreptatii, deoarece antroposul semnifici tocmai forta (solard) de
optiune spre valori”. Din aceastd perspectivd, boala psihici
reprezintd o pierdere sau o relaxare a autodeterminirii
axiologice a omului-uman. In acest mod, axiologia devine cel
mai important capitol al unei psihologii (si psihopatologii) cu
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largd deschidere antropologicd care exprimad necesitatea fiintei
umane de autodepasire continua.

As vrea sa subliniez faptul cad de putine ori mi-a fost dat
sd remarc o mai deplind concordanta intre biografie si conceptia
teoretica enuntata ca in cazul profesorului Eduard Pamfil si care,
probabil, explicd autoritatea morald dobandita inca din tinerete
in randul celor care l-au cunoscut si indragit. Datorita
nonconformismului sau funciar, a sfidarii unora dintre
imperativele epocii in care a trdit, a ideilor liberale pe care le-a
promovat, considerate de unii rdu-voitori ca idealiste,
reactionare, cosmopolite, Eduard Pamfil a avut mult de suferit
din partea autorititilor vremii. in spatiul restrans al articolului
de fatda ma limitez s& amintesc doar cadteva evenimente:
arestarea si cercetarea (8 luni) de catre securitate cu ocazia
manifestarilor studentesti de la Cluj din 24 ianuarie 1959,
exilarea trei ani la Siret, ,blocarea” transferului in Bucuresti ca
profesor la Facultatea de Medicind si, apoi, pe postul de
conferentiar (1) la Facultatea de Psihologie, pensionarea inainte
de termen. Insd, cea mai cruntd lovituri o reprezinta
neincluderea in randul membrilor Academiei Romane, desi
elevii sai au intreprins, dupa Revolutia din decembrie 1989,
demersuri repetate in aceastd directie. Dupd opinia mea,
aceastd hotdrdre dezonoreaza nu numai pe cel mai strilucit
reprezentant al profesiunii noastre, ci insdsi psihiatria
romdaneascd in ansamblul ei.

Am avut totusi satisfactia sd constat cd valoarea si
competenta profesorului Eduard Pamfil au fost neoficial
recunoscute de cei care au condus tara in perioada dictaturii
comuniste. Astfel, domnia sa a fost de mai multe ori chemat
sa consulte membrii ai familiei unora dintre cei care se aflau in
fruntea tarii. Cu ocazia Congresului Mondial de Psihiatrie din
anul 1977, desfasurat la Honolulu, conducerea securitatii,
motivind cd Eduard Pamfil este singurul psihiatru roman
cunoscut pe plan international, i-a solicitat sa redacteze un text
in care sa sugereze ca majoritatea dizidentilor politici erau, de
fapt, bolnavi psihici (paranoici). Cum era si firesc, Eduard Pamfil
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n-a dat curs acestei cereri. De mentionat ca decizia de
pensionare a profesorului a fost emisa de Ministerul
invitimantului cu citeva sdptimdini inainte de aceastd
intdmplare.

Profesorul Eduard Pamfil a oferit numerosilor sdi elevi un
model exemplar de gandire si atitudine, o pilduitoare
interferenta dintre psihiatrie si culturd, dintre inteligentd si
responsabilitate, dintre intelect si har, ajutandu-i intr-o maniera
socraticd sa-si indeplineasca vocatia. Domnia sa ne-a incitat sa
cautam adevarul prin meditatie, oferindu-ne posibilitatea de a
ne simti mai liberi, mai autentici, mai inventivi decat in
compania altor dascali. De remarcat ci in preajma lui s-au
format nu doar psihiatri competenti, ci mai ales personalitati
ale stiintei si culturii romanesti. Prin cursurile finute la Facultatea
de Medicina din Cluj si Timisoara, la Facuiltatea de Arte Plastice
din Bucuresti, prin numeroase conferinte, prin articolele si cartile
sale, prin discutiile purtate in cadrul cercului de Studii
interdisciplinare din cadrul Clinicii din Timisoara, prin concertele
de chitara clasica, prin volumele de versuri s.a., el a exercitat
o influenta benefica si extinsa in formarea tinerilor intelectuali
banateni (si din alte zone ale tarii), fiind unul dintre cei mai
fecunzi modelatori de cunostinte din ultimele decenii din
Romania.

Despre omul Eduard Pamfil s-a vorbit mult si in diverse
feluri, dar s-a scris putin. Sunt convins ca atunci cand intreaga
lui opera stiintifica, artistica, filosofica, didacticd, va fi mai bine
cunoscutd si analizatd, numele dumnealui va figura, in mod
intemeiat, aldaturi de cele mai de seama personalitati ale culturii
romdanesti (M. Eliade, L. Blaga, E. Cioran, C. Noica, G. Moisil,
A. Dumitriu, E. lonescu, P. Tutea s.a.). Un om de complexitatea
sufleteascd a domniei sale este greu (daca nu imposibil) de
cunoscut din afara. Doar cei care l-au iubit si au incercat sa se
identifice cu minunata lui fapturd au avut sanse de a afla cite
ceva despre Pamfil — asa cum a fost el — cu adevarat. Din
pacate, s-a vorbit si comentat mai mult despre cum n-a fost
cu adevarat Eduard Pamfil, conturdndu-se de-a lungul anilor o
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legendd” cu multiple conotatii negative. In aceste conditii,
elevii sdi apropiati au datoria morald ca prin marturisirile lor si
destrame aceasta legenda si sd ajute la conturarea unei imagini
autentice a profesorului Eduard Pamfil. Cu atdt mai mult cu cat
oameni ca maestrul nostru nu se mai afla in prezent printre
noi. El apartine unei alte lumi, unei lumi ideale in care valorile
de Adevar, Bine si Frumos sunt indeobste respectate, insusite
si aplicate. Dorul dupa astfel de oameni (omul-uman) sporeste
pe mdsura ce trec anii de la disparitia lor dintre noi. in numele
acestui dor mi-am propus sd astern pe hdrtie aceste randuri
modeste care exprima felul meu de a-mi iubi si cinsti parintele
spiritual.

Dr. DORU OGODESCU
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SPIRITUS RECTOR

...Am gdsit aici o echipd de artisti: scriitorul Laurentiu
Cernet, pictorul Nicolae Popa, ceramista Alice Motoi, regizoarea
Ana-Maria Beligan (fiica lui Radu Beligan), compozitoarea
Eugenia Duta si incd multi altii veniti de aiurea. Directorul
spitalului, domnul dr. Ricman, ne-a lasat si facem un cenaclu.
Ne-a amenajat pe fiecare. Lui Laurentiu Cernet i-a oferit o
garsoniera pentru creatia lui artistica. Pictorului Nicolae Popa,
un atelier in care baiatul picta zilnic tablouri misterioase.
Compozitoarea Eugenia Dutd a facut cu ,cronicii” o echipi de
teatru absurd si modern, dar si un cor cu care dadea spectacole
delicioase, tragi-comice...

Noi eram liberi, umblam imbracati in costume de gal3,
ca intr-o statiune, vesnic in asteptarea unei ,receptii”. Ne
consideram o societate culturald de elitd care facea artd pura.
Aveam sentimentul real cd noi construim centrul spiritual al
Banatului comunist de atunci. Eram convinsi ca adevaratii
nebuni erau cei din afara spitalului si ca singurii cameni liberi
si normali suntem de fapt, noi. in aceastd atmosfera mistica, la
umbra copacilor seculari de pe malul anticei Barzave, in peisajul
ocult al ,ospiciului”, am rumegat ideile care m-au condus catre
finalizarea nuvelelor mele pe care le-am intitulat, ca din
intamplare, ,Septembrie, pe la mijloc”. Cartea a fost inspirata
de atmosfera stranie, fantasticd, paranormald a Spitalului din
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Gataia... marturiseste scriitorul Mihai Alexandru in ,Renasterea
Bandteand” nr. 4 din 21 martie 1995,

~Era un complex enorm, situat intr-o padure, intr-o
pozitie foarte linistita, chiar placutd. Am uzat de o relatie directa
la conducatorul clinicii. Acolo am avut parte de niste seri foarte
interesante, impreuna cu cei mai multi dintre medicii spitalului,
intdlnirile transformandu-se adesea in cenacluri ori seminare
culturale. Ne simteam foate bine, stiindu-ne apdrati in fata
autoritatilor. In incinta clinicii nu intra nici militia, nici armata,
asa ca ne simteam la addpost. in plus, existau sili de concert,
aveam sala de repetitie, de picturd, de sculpturi, teren de tenis.
Aici am invatat sa joc tenis pe asfalt. Imi adusesem si arcul
de acasa si am profitat de libertatea pe care o aveam, pentru
a merge in padure si a exersa...” (,PHOENIX insd eu...” de
Nicolae Covaci, Editura Nemira 1994).

Si asa si era pentru ca aici aveau sd-si caute rigazul
elitele filosofiei romanesti, ale artelor frumoase, scriitori,
muzicieni, poeti ale caror nume am evitat sa le dezvaluim pana
acum de teama unor rastalmdacitori de profesie. Sunt convins,
insd, ca cei dintdi vor recunoaste, multi au si ficut-o, ci tihna
creatiei le-a fost ocrotita de lumea mai putin obisnuitd de aici,
la adapostul carora uitau de rigorile tiraniei.

Sa mai vorbim de atelierele de creatie artistici patronate
de cenaclul literar ,Orizont” sau de profesori de la Facultatea
de Arte Plastice din Timisoara? Ne-am pierde in detalii.

Afirmatiile de mai sus par sa defineasca astfel Spitalul de
Psihiatrie din Gataia ca o structurd holistica, ca un exercitiu al
libertatii spiritului, ca o alegorie a aristocratiei intelectuale. Cu
ocazia jubileului aniversar (5 ani de activitate) a spitalului am
organizat un prim seminar de ,Psihiatrie culturald”. Succesul
acestuia avea sa desemneze Gataia pentru prima Conferinta
Nationala de Psihiatrie judiciara. Aveau sa urmeze apoi alte 27
dintre care ultimele cu participare internationala: Ungaria,
Voivodina, ltalia, Franta, Canada, SUA, in marea lor majoritate
pe teme de psihoterapie.

95



In 1970 Maria-Luiza Cristescu scria la Gataia ,Asteptarea”,
o excelenta ilustratid a vremii si un admirabil portret realist al
doctorului Dan Arthur. Cam in aceeasi perioada profesorul
Pamfil il trimitea la noi pe lon Maxim sa se intremeze dupa
consecintele unei indelungi recluziuni. Elev al lui Blaga, fusese
inchis pentru ca propovaduia filosofia Spiritul/ui a lui Hagel. Aici
aveau sa fie elaborate ,Popas in Afrodisia” si ,Orfeu sau bucuria
cunoasterii”. In anii '80 incep si apard Aurel Cioran, inchis si
el pentru vina de a fi fratele razvratitului filosof, Gabriel Liiceanu
si Thomas Kleininger pentru a-si gdasi tihna sa-1 traduca in
romaneste pe Heidegger. Domnul Noica venea din cind in
cand manat de o grija paternd pentru discipolii sai. Mesele din
sala de protocol deveniserd un fel de banchete platonice.
Mi-aduc aminte ca la una din ele sihastrul de la Paltinis ne-a
dat si un extemporal: ,definitia valorii”...

Eram cu totii elevi ai profesorului Pamfil. Adusesem cu
noi la Gataia spiritul sau intelectual, poetic, confesional. Elev al
lui Henry Ey, descindea in psihiatria romaneasca pe terenul
sterilizat de gdndirea fiziologista a lui Paviov care readucea
dramele existentiale si conflictele de constiintd la simple
mecanisme nervoase elementare. Era, Tnsd, o metoda
avantajoasa principiilor uniformizatoare care trebuia sa
deindividualizeze persoana umana. ,Ganditor, celebra constructii
platonice. Poet, interfera clasicismul armonios cu romantismul
patetic. Profesor, risipea metafore si reconstituia omul dupa
modele divine. Profet, credea intr-o ,Stea” pe care noi cei multi
o consideram apusa in negurile unei zodii funeste. Sub degetele
sale vibratia strunelor se convertea in armonii primordiale. Sunt
doar cateva trasaturi personale, dar si modalitati spirituale de a
se detasa de servitutile diurne ale necesitatii, de imperiul sarac
al contingentelor, nu exercitiu ce se refuzd adaptarii. La
marginea unei societdati pe care nu o accepta, cauta un refugiu,
0 oaza ferita si inaccesibila ordinii devastatoare de spirit a unei
calamitati istorice. Visa o Castilia in care el si discipolii sai sa
inchipuie o altd lume, poate numai paraleld, dupd o formula
generoasa ca a .jocului cu margele de sticla”. Asa avea sa ia
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fiinta, alaturi de o ratiune terapeutica, Spitalul de Psihiatrie
Gataia ca un refuz al supunerii, ca un joc secund al
constrangerii, ca o alegorie a aristocratiei intelectuale, ca un
exercitiu al libertatii spiritului.

»Un loc omenesc ~ avea sd reia ideea conferentiarul, pe
atunci, dr. Mircea Lazarescu, la al doilea Seminar de
Psihoterapie din 2 noiembrie 1984 — un loc omenesc, dublat
de o conceptie a unui umanism militant”. Epitetul nu era de
complezantd. S-a vorbit chiar de eroismul profesiei noastre;
profesorul Pamfil definind psihiatria drept ,una din cele mai
eroice ipostaze al spiritului uman; ea reclddeste din tandari
unitatea sufletului, este custodele, garantul acestui extraordinar
spectacol care se numeste devenirea umana”. Aceastd definitie
devenea astfel si motoul unei intdlniri cu elitele intelectualitatii
timisorene la Gataia, cu tema ,Psihiatria si conditia umand”, o
recunoastere a acestei profesiuni de credinta.

in microclimatul ambiental (intelegdnd prin aceasta
unitatea ecologicd ,om-naturd-societate”) de la Gataia isi
gdaseste poate locul cel mai potrivit comunicarea interumani
specifica psihoterapiilor de grup, prin raportul lor firesc, autentic
eliberator de indoieli, de tensiuni, de angoase.

Existd, insd, ceva ce nu poate fi definit. Ceva ca o viziune
launtrica ce-l pune pe individ in comunicare cu esenta spirituald
si care se face ecou al necazurilor si sperantelor umane si
rapsuns, in acelasi timp, la intrebarile care-l chinuie. Este si
argumentul pentru care am purces, atunci cind s-a putut, la
edificarea unei capele; loc de suprema reculegere asupra vietii
mai profunde a tot ce existd. Adversitatea omeneasca,
abandonul, esecul, deceptiile sufletesti nu pot fi cuprinse de
psihoterapiile mult prea savante si adesea periferice veritabilei
suferinte umane. Aveam sa asist la adevirate miracole la
pacienti ce nu mai intrasera pand atunci intr-o bisericd, la
extazul mistic pe care duhovnicul avea sa-l declanseze prin
intermediul Liturgiei, dar mai ales ale acestui cutremuritor
mister care este marturisirea. Din compasiune, din simpatie,
confesorul absoarbe asupra lui propriile noastre griji. Transferul

7 - Eduard Pamfil sau jocul de-a geniul o7



inerent oricirei comunicdri trebuie sa continue, insa calauzitor,
terapeutic cu epitimia (remediul). Numai astfel putem da
obiectivitate continutului nostru mental, numai astfel il putem
reproba si obtine metanoia (vindecarea). Cuvantul, logosul e
modul de existenta, de transpersonalizare, de comunicare cu
lumea, cu cosmosul, cu Infinitul.

Dr. RADU RICMAN
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ARIEL

A incepe sa inveti psihiatria la inceputul anilor saizeci in
Romadnia, si cu deosebire la Bucuresti era o aventura.

Imi amintesc de discutia pe care am avut-o, inainte de-a
face pasul, cu un stralucit internist, pe atunci asistent universitar,
caruia 1i madrturiseam dorinta de-a ma consacra acestei
specialitdti. A luat un aer grav si mi-a spus: ,Ai griji, oameni
strdluciti dintre fostii studenti ai Facultitii de Medicind au luat
o astfel de hotdrare; toti au devenit niste ratati!”

Va fi fost in avertismentul colegului meu mai mare si o
anumita atitudine ,anti-psihiatrici”, frecventd intr-o vreme care
mai pastra ceva din amintirea unei psihiatrii custodiale si vedea
in psihiatru simplul paznic al bolnavilor cronici, dublat uneori
de un visator. Dar mai era cu siguranti, ceva: Scoala Psihiatrica
Bucuresteand era de o incurabild mediocritate. Vechile generatii
de la fnceputul secolului si dintre cele doui razboaie, care
mentinuserd un anumit nivel european disparuserd spontan sau
fusesera, fizic, intelectual exterminate. Cei ce-i inlocuiserad erau
sau prost vazuti, impiedicati sa exercite o influenta deplina
asupra tinerilor ce veneau sa caute lumina stiintei sau se
supuneau cu docilitate noilor slogane ideologice — paviovismul
la inceput, apoi o palida nosografie care ficea ca pasul cu
progresele ce incepeau sa se facd simtite in psihiatria mondiala
sa poata fi tinut din ce in ce mai greu.
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Situatia de autodidact nu este usoara. Chiar daca
nesfarsitele discutii in jurul unei cesti de cafea ,Central”, in
grupuri de colegi, animate nu arareori de suprem eruditul,
inteligentul dar sovditorul George Constantinescu, primus inter
pares al tinerei generatii, slujeau de substituit unei formatii
sistematice era clar ca ne lipsea, spre marea noastra durere si
umilind o figurd harismatici, un zeu. Dar, de fapt, el nu ne
lipsea cu totul pentru ca se gidsea in extremul occident al tarii
unde ficeam cucernice pelerinagii sau de unde consimtea, din
cand in cand, sd descinda in universul ostil dominat de cerberii
conformismului. Aceasta zeitate era, fireste, Eduard Pamfil.

Socul primei intalniri cu Pamfil era precedat de o reputatie
enigmatici. Stiam ca in tinerete avusese opinii de stanga, chiar
comunizante. Dar, in noile conditii, devenit profesor de psihiatrie
in Cluj indraznise sa tind, in fata studentilor, din balconul locuintei
profesorului Hatieganu, un discurs nationalist care atrasese arestarea
lui imediati, convertita intr-un domiciliu fortat, in fundul Moldovei,
la Siret, ca director al unui asezamént de oligofreni (isi amintea
de acolo imensul si romanticul cimitir evreiesc, ecou indepartat al
unei pietiti hasidice care fi servise de mangdiere). Cu greu, partidul
ii acordase iertarea si il numise profesor la Timisoara. Acolo gasise
o atmosfera oarecum favorabild dar, nu se putea desparti de un
sentiment mistuitor de exil. Era exilat din orasul sau de oastina,
Clujul cu multe coline (Banatul i se parea exasperant de plat), de
Parisul anilor de invatdturd si de maestrul lui, Henri Ey, caruia ii
consacra un adevdrat cult... dar, mai presus de toate, si totul, de
la aparenta fizica pana la discursul intelectual o dovedea cu
prisosint3, era un exilat in aceastd lume unde nu putea fi altceva
decat un personaj de o extrema singularitate.

Chipul lui pastrase pana in pragul batrdnetii (cand I-am
vazut ultima oard avea saizeci si cinci de ani) ceva copilaros,
dar nu in mod neplacut, caci aparenta infantila se unea cu
nobletea, ca a unui alt Petit Prince. Nu era prea inalt, dar
sveltetea si eleganta miscarilor ifi dadeau simtamadéntul ca
pluteste, la o palmd de locul unde te aflai impreuna cu el
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Eleganta ii era proverbialda: nu l-am vazut niciodata altfel decat
purtdnd costume inchise, de preferinta negre, cravata perfect
asortata, batistd de nea in buzunarul de la piept. Toata lumea
stia cd nu se despdrtea niciodatd de chitara lui. De aceea
spunea: ,In avion, in tren, oriunde mie imi trebuie doud locuri,
caci sunt totdeauna insotit de /a grande dame’. Si era, cu
adevarat, un muzician desavarsit. L-am ascultat in concerte de
chitara clasica la Ateneu, am colindat cu el magazine de partituri
muzicale la Praga, caci era neobosit in cdutarea unor opere, din
vasta literatura a chitarei, pe care nu le cunostea inca.

Angelic, extra-mundan, Pamfil era fara indoiald, Anghelos,
mesagerul, e in acelasi timp o fiinta care vine de dincolo, dar
se prezinta aici inarmat. Spada lui, desi invizibila, se ficea
simtita. Avea constiinta ca trebuie sd lupte: Tmpotriva
stupiditatii, mai ales, care nu osteneste, dupa cum a spus
cineva, spre deosebire de rautate. Desi nu avea in spate pe
nimeni, in afara unui secret dar manifest mandat al Eonului nu
pregeta sa se arunce in lupta impotriva ingdmfarii neroade, a
pedanteriei semi-docte, a oportunismelor aducatoare de joase
privilegii. Era slujit, in aceasta sarcind grea, de un umor subtil,
cateodata foarte ascutit, uneori invesmantat in exprimari
criptice. Cred cd obscuritatea lui Pamfil, de atdtea ori evocatd,
nu era altceva decat o travestire a nevoii incoercibile pe care
o simtea de-a ataca puterile greoaie ale intunericului ce-|
puteau invalui, dar niciodata reduce la tacere.

Un moment semnificativ si dureros in acelasi timp din
cariera lui a fost acela cand a incercat sa fie numit profesor la
Bucuresti (Credea ca va putea sa exercite prin prezenta in
Capitalda o influentd mai mare asupra tinerelor generatii?). Era,
daca nu ma insel, la sférsitul anilor saizeci si conjunctura parea
sa-i fie, a priori, favorabild. Printr-o serie de manevre de culise
cu caracter strict partinic aceasta numire pe care multi dintre
noi, cei mai tineri, abia o asteptam, a fost zadamicita (nu numai
marii ,demnitari” ai psihiatriei au intrigat atunci impotriva lui,
ci si unii ciraci ai lor care incercau sa dea aparenta de-a se
situa pe pozitii de progres). Dar mai inainte de acest dureros
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esec, imi amintesc, I-am intdlnit in apartamentul unui mare poet
unde tragea cand venea in orasul nostru. Era optimist si de o
dispozitie excelentd. Mi-a marturisit gdndul lui cel mai secret:
voia sa ridiculizeze sistematic pe cei care isi dadeau aere de
mari savanti fiind, in realitate, niste nulitdti. Acesta era ,Edi":
un spirit jucdus, extrem de malitios pentru care preocupadrile
cele mai grave, mai nobile, mai inalte se imbinau cu dorinta
incoercibila (dar cat de justificatal) de-a pune piedici, un
Jtrickster”, precum Ariel, spiritul aerian din ,Furtuna” lui
Shakespeare. Daca am invatat ceva de la el, eu care nu eram
tot timpul in preajma lui, constrdns la grava disciplina de toate
zilele a activitatii clinice, a fost aceasta: in viatd nu e de ajuns
sa fii profund si original daca nu esti insufletit de vointa de-a
te juca si, mai ales, daca nu ai umor.

Tnfréngerile sunt deseori rodnice. Incepea atunci pentru el
o perioada cand, intelegdnd ca in lumea in care trdia nu va fi
niciodata /iderul, avea sa se consacre elabordrii conceptiei lui
personale care depasea cu mult domeniul psihopatologiei, catre
filosofie. Si asa a aparut seria de carti (in colaborare de
D. Ogodescu) care ilustreaza o teorie trionticiA a persoanei,
contributii foarte valoroase care ar merita sa fie azi mai bine
cunoscute, amintind prin anumite laturi ale lor pe M. Buber
din ,/ch und Du”. Putem considera ca e vorba de o adevarata
teorie stereoscopicd a persoanei, dacd o comparam cu viziunea
lipsita de relief a celor ce se marginesc sa considere numai
raportul Eu-Tu. Aceastda conceptie a fost aplicata de autori
realitatilor clinice. Ea ar fi trebuit sa dea, in mod natural, nastere
unei adevarate scoli de gandire care sa propunda modele de
analiza clinica si mai ales terapeutica in situatii in care nu numai
pacientul ,oficial” este implicat, ci si cei ce-i constituie preajma.
Dar nu este oare soarta oamenilor de idei de la noi, aceea de-a
trdi in singuratate?

...Apoi am plecat din tara, intr-un moment in care iesea
la pensie, raménénd totusi activ. Rareori imi cadea in mana cate
o revista unde gdaseam articole semnate de el care largeau
campul conceptiei triontice gasindu-i noi aplicatii.
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Au venit batrdnetea, suferinteie fizice de tot felul. Mi-e greu
sa-mi imaginez cum putea s& arate Parmfil bétran, el care ramasese
pentru mine Micul Print. Dar trebuie sd accept ca timpul isi pusese
pe el pecetea fatala. A lasat un fragment, scris in francezi, adesea
reprodus, pe care il reiau si eu aici, in traducere:

~Am ajuns la vdrsta zoologicd a melcilor si la tdcuta lor
resemnare. Inainte de-a deveni o cochilie imi place si ascult — sau sd
aed a aud — in registrul de sus al oghi, intr-o catedrald a omeniri
tema simpld si definitvd a sfarsitului nebuniei pe Pamdnt. Amin...”

Grave si definitive cuvinte, atat de ,pamfiliene”! Caci pentru
el nebunia e o degenerare a sferei valorilor si a visa disparitia ei
(ca o sublima utopie) insemna a imagina o lume sustrasa conditiei
terestre, paradisiaca, o lume pe care o putem asemana cu viziunea
cantului al treizedi si treilea al ,Paradisului” lui Dante, dominat de
figura absolut luminoasa a Sfantului Bernard.

Dar nu este oare nebunia consubstantiald a fiintei, tot ce
e rau dar si ce e creatie, spontaneitate, noutate nu izvoraste
din acelasi strafund al angoasei de-a fi7 A visa la disparitia
nebuniei inseamna, de fapt, a visa la disparitia omului sau la
translatia Iui intr-o lume a rationalitatii pure pe care n-o putem
masura si percepe altfel decit cu instrumentele Misticeil Dar
noi, psihiatri, mi se pare, ne situam intr-o lume — si intr-c lupta
— aici si acum in care, desigur, ne putem intdlni cu Arhetipurile,
dar totdeauna pentru a ne intoarce pe Pamant.

lata ca n acest text final, adevarat testament, ma
intilneam cu Pamfil cel angelic — inger contemplativ, inger
luptator, geniu aerian si glumet. Asa fusese, asa avea sa
ramana pana in pragul eternitatii.

Dar ce are a face? Ori de cate ori il intilneam, in
intimitate sau in adunadrile noastre, avea darul sa innobileze pe
cei ce se gaseau in preajma lui, sa ridice tonul discutiei. Era o
prezentd, stimulatorul cel mai eficient al unei anumite vointe
de-a te ridica peste cotidian, de-a da un sens mai inalt
dezbaterii si chiar vietii consacrate unei anumite cauze. Este de
ajuns pentru ca amintirea lui Eduard Pamfil sa fie una din cele
mai pretioase.

ION VIANU
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EDUARD PAMFIL, NEUROLOG

in 1938, profesorul N. lonescu-Sisesti urmeaza profeso-
rului G. Marinescu la conducerea Clinicii de Neurologie de la
Spitalul Colentina. La ilustra echipd a lui Marinescu: State
Draganescu, O. Sager, A. Kreindler, D. Grigorescu, Th. Hornet,
N. Vasilescu, I. Olteanu, profesorul lonescu-Sisesti adaugad in
1940 doi asistenti tineri: Eduard Pamfil si subsemnatul.

Pamfil se intorsese de curdnd de la Paris, dupa un stagiu
la Clinica profesorului j. Lhermitte. Aducea cu el ceva din
atmosfera celebrei clinici pariziene: o semiologie neurologica
rafinatd, discutie elegantd, diagnostice diferentiale neasteptate,
interpretari fiziopatologice pline de imaginatie.

La demonstratiile sale, studentii, atrasi ca de un magnet,
erau fascinati de originalitatea stilului si noutatea ideilor. Se
adaugau comparatii surprinzitoare, incursiuni in arta si literatura,
adesea, paradoxuri socante, demolari de dogme sacro-sancte.
Avea un spirit de fronda fatd de tot ce era opinie precon-
ceputd, simplificare reductionistd, ideatie sablonizata. Uneori,
fronda izbucnea in teribilisme juvenile. Vidul sonor al unei
expuneri ii trezea ironii ionesciene: ,conferentiarul avea o voce
groasa si paroasa”.

Pentru Pamfil, clinica neurologicd nu putea fi separata de
celelalte discipline ale creierului: neurofiziologia, pihologia,
psihiatria. Era receptiv la progresele spectaculoase ale cercetirii
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fundamentale si pastrez si acum o monografie a lui R. Collin
despre ontogenia si filogenia sistemului nervos pe care mi-a
ddruit-o.

Desi era capabil sa faca un diagnostic de localizare
urmand cu fidelitate canoanele lui Purves-Stewart, nu era
partizanul localizationismului strict, atunci cand era vorba de
functiile superioare ale creierului. Avea o admiratie superlativa
pentru conceptiile lui Hughlings Jackson si, cu multi ani fnainte
de aparitia lucrarilor lui H. Ey, discuta despre implicatiile ideilor
jacksoniene in psihiatrie. Citdind pe Lhermitte, care spunea ca
.0 leziune nu produce nimic”, se straduia sa interpreteze
manifestdrile bolilor neurologice printr-o functionare modificata
a etajelor intacte, subiacente leziunii, In sensul notiunii de
~Funktionswandel” a lui Weizsdcker.

Ardta un interes deosebit pentru teoriile holiste elaborate
de Goldstein, de Monakow si Mourge despre acesta din urma4,
pe care il cunoscuse personal, vorbind adeseori. Un subiect de
predilectie pentru Pamfil era semnificatia factorului timp in
organizarea functiilor cerebrale. In legiturd cu acest subiect
evoca, adesea, ideile lui Bergson si ale lui Merlau-Ponty.

Se simtea atras de domeniile de granita intre neurologie
si psihologie: problema somnului, psihologia formei, ha-
lucinatiile, tulburirile de schemd corporald. In cadrul tulburirilor
de schema corporala a studiat bolnavii cu ,membru fantoma”
ca urmare a unor plagi de razboi interesand plexul brachial.
Reludnd experientele lui Lhermitte si Susic, Pamfil analizeaza
i modul cum ,membrul fantoma” percepe senzatia de caldura
; produsa printr-o injectie intravenoasa de calciu. Am admirat

inventivitatea cu care varia conditiile experientei si profunzimea

cu care interpreta mecanismele fiziologice implicate. Imaginase

o metodologie remarcabila pentru examinarea bolnavilor cu

agnozie si apraxie.

Citea literatura cu pasiune si, in perioada la care ma refer,
cita frecvent din ,Brave new World” a lui Huxley si din ,Ferma
animalelor” a lui Orwell. L-am ascultat executdnd la Ateneul
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Roman, impreuna cu orchestra medicilor, cu o virtuozitate de
profesionist, un concert clasic pentru chitara si orchestra.

in timpul evenimentelor care au urmat dupd cel de al
doilea razboi mondial, Pamfil a inceput s& se intereseze de
fraimantarile politice. Imi amintesc de ziua in care m-a luat
impreund cu el la manifestarea care a avut loc la 8 noiembrie
1945 in fata Palatului.

Pamfil ar fi putut deveni un mare neurolog, dar in final
s-a decis pentru psihiatrie. Si astfel a fost in acord cu opinia
lui Lhermitte care spunea ca ,nu existd eroare mai detestabila
decat aceea de a separa disciplinele surori care sunt neurologia
si psihiatria”. Cele doua surori si l-au disputat pe Pamfil. A
castigat psihiatria...

Prof. dr. V. VOICULESCU
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INTERVIURI,
RECENZII,
OPINII




Profesorul EDUARD PAMFIL a fost solicitat, de-a
lungul anilor, sa acorde numeroase interviuri in presa, la
radio si televiziune. Despre cartile Domniei sale si-au
exprimat opiniile intelectuali romani de marca. Noi am
incercat sa selectam, de aceasta data, cateva dintre ele,
care pot sa imbogateasca, sa nuanteze imaginea poli-
valenta a maestrului nostru spiritual.

108




CONVORBIRI CU PROFESORUL
SI PSIHIATRUL EDUARD PAMEFIL

— Stimate profesore, v-as asculta mult, dar mi-e teama
sa va pun intrebari...

— Pentru cd existd un har al intrebarii. Dar, tinerii stiu
intotdeauna sa rupd lantul de argint al dialogului.

— Unde v-ati nascut?

~ La Geneva, acum 65 de ani, in 6 mai 1912. Tatdl meu
era moldovean. Simtea metafora instinctiv.

~ Ce e metafora?

— E un algoritm al sufletului in formele lui initiale. E o
trdsaturd tardneasca. Pand ce cunoasterea s-a ridicat la
abstractizare, metafora a fost primul zvacnet al filozofiei.

— Vorbiti-ne despre mama dumneavoastra.

— A fost de origine francezi. Mama a fost un nume al
durerii. Am pierdut-o la patru ani. Cheia bucuriei era prezenta
ei, izvorul tristetii era absenta ei. Pentru mine, maternitatea e
un sentiment. E un ax al lumii. Pentru cei ce si-o pierd e ca
un sistem planetar, ce ar continua sd se invarta in jurul unui
soare stins si mort. Maternitatea e justificarea sensului nostru.

— De ce va plac tinerii?

— Fiindca, din tot ce am lasat in urma, singurul lucru viu
e tineretea mea. Restul atdrnd greu. Nu mai stiu exact de ce.
M3 caut pe mine tandr. Nu ma pot gasi decat in altii.
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~ In afard de dumneavoastrd cine v-a mai cladit firea?

— Dupa terminarea medicinei la Cluj, inainte de razboi, in
'38-39, am mers la Paris, pentru a-mi continua studiile.

— Ce a insemnat Parisul pentru dumneavoastra?

— La a doua plecare '46-48, doctorii tineri care studiasera
in timpul razboiului au avut prilejul sa-1 cunoasca pe unul dintre
cei mai mari psihiatri ai lumii: Henri Ey. Eram si eu elevul lui.
Incet, incet, dialogul cu invaticeii, dialogul cu mine, avea un
alt continut. Am simtit ca ceea ce ma leagd nu e numai
comunitatea de cunoastere dintre mester si invaticel, ci, altceva
mai complicat, cu mai multe fete decat regulile seci ale unei
discipline. Comunicam ca doi adolescenti.

- Cum era?

— Era asa de mare cad n-aveam nevoie, ori de cite ori
eram in preajma sa, de altcineva. Avea un suflet foarte direct.
Soarta a facut sa n-aiba copii, de aceea ii strangea cu grija in
jurul sdu pe altii. Se bucura de reciprocitatea starilor.

— Unde era medic?

— La Chartre. Avea un spital pe care il conducea. Pe
deasupra tinea un curs (fard bani) la Paris. In 1946 eu aveam
34 de ani, iar el 44 de ani. El era in varful maturititii, iar eu
urcam.

— Continuati sistemul sau?

~ Nu. Desi sunt creatura lui, nu-i continui sistemul. Dar,
sufletul meu e o bucata din sufletul lui.

— Ce fnseamna comunicarea afectiva?

~ In orice caz, nu replici servili. Prietenia e un dans. Nu
putem sa ne copiem pasii brutal, dar putem si-i punem intr-o
forma vie (vezi Zorba Grecul). Fraternitatea prieteniei e un
contrapunct. Doua melodii existentiale, care se gasesc, se
despart, isi vorbesc, se banuiesc, tac. Cand doud melodii fug
in contrapunct si cdnd o pauza dintr-una se intalneste cu o
pauza (o liniste) din cealaltda e mult mai adevdrat decat atunci
cand un sunet dintr-una sund cu un sunet din cealaltd. Din
doua taceri suna absolutul cel mai straniu, cel mai larg cerc al
posibilului.
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— Ce e muzica pentru dumneavoastra?

— E o prezenta duminicald. LAnga ea e poezia. Poezia
decurge din muzica. De obicei, se spune ca poezia are muzica.
Eu spun cd muzica are poezie. Poezia e forma de comunicare
totala, ce deriva din muzica.

— De ce, astazi, unii oameni simt ca poezia moare?

— Poezia e o completa explorare a miilor de intrebari ale
lumii. Omul de azi abia suportd intrebarile de pe o zi pe alta.

— Cum creste o cultura?

~ Acolo unde sunt destui oameni care se iubesc unii pe
altii, o civilizatie poate sa dainuie. Erosul grecesc era armonie.
Cand ma las sd cad in mine insumi, cdnd ma sufoc,
simtindu-ma zvarlit in afara orbitei unei culturi, intotdeauna sunt
deficitar de iubire.

— Cine e Socrate pentru dumneavoastra?

—~ Un continuu muribund. Mereu se otraveste ca sa se
salveze.

— Ce personaj de carte nu a asfintit, deloc, in sufletul
dumneavoastra?

— Micutu! print” a lui Saint Exupery! Prin el am resorbit
minuni ireale, extraumane. De la un moment dat respiratia mea
era a lui, vocea mea era a lui, fiinta mea era a lui...

— Dar literatura rusa?

— Mult am putut sa plang pe chipul lui Aliosa. Pentru
alti cititori, literatura e un tar&m, pentru mine, e o0 rezonantd.
Literatura e cel mai larg sistem de verificare a autenticului. In
literaturd cdutam sd vad dacd ceea ce e in viata, nu tine de
posibil. Cum scriu, cum citesc, cum simt literatura, e in chip
intimist si personal asemandtor cu ceea ce realismul face in chip
impersonal si ezoteric. Realismul pe care mi l-a intretinut
literatura a fost un plus de stralucire data interioritatii mele.
Literatura merge ca o straluminare a lumii si nu a fenomenelor
ce pot fi masurate.

— Acordati realismului niste atribute noi?

— Cuvantul ,realism” a fost un fel de neasteptata revedere
a adolescentei. Un realism afectiv, nu factologic.
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— M-as bucura sa-mi vorbiti despre naturd. Oare omul va
ajunge sd cunoasca toate experientele naturii? Aceasta
competitie ne favorizeaza?

— Natura face un experiment de structura si nu face un
experiment de sistem. Natura nu se confundd cu noi. Natura
are nevoie de noi. Noi ii servim sistemul In miscare, ea ne
serveste sistemul In nemiscare. Ea nu face economie de forme.

— Cand ati inceput sa scrieti poezie?

— Visasem o multime de stari inainte de a scrie poezie.
Pe la 18 ani. N-am avut un inceput, dar nici un sfarsit. Am
fost in poezie ca o revelatie fulgeratoare.

— De ce n-ati publicat cu ,indarjire” cum fac altii?

— Trebuia s& ma darui total. E o formula existentiala.
Astfel zarurile au cazut. Scrisul, ca si viata mea, a fost un joc.
Un lucru e sigur. Pe marginea acestei ciudate dispozitii, n-am
putut face rau. N-am fost bataios. Am rds ca sa-mi maschez
tristetea. Cand imaginam oamenii, ii transformam in niste
campioni de joaca.

— Cunoasteti legenda despre omul Pamfil din acest oras?

— E un pret pe care l-am platit pentru faptul cd am fost
un Narcis al singuratatii mele.

— Vorbiti-mi despre cdtiva oameni apropiati.

— Unul dintre ei a fost M. Petroveanu. L-am cunoscut
dupd 23 august. Eu veneam de la Paris. Pe vremea aceea se
afirma ca un tandr adult in meseria de critic. Petroveanu l-a
explicitat pe Bacovia ca pe o umbra de fluturi. Petroveanu, care
era o fiintd de lumind si caldurd, a transformat in nimb tot ce
era sumbru in ceata in care se misca Bacovia, aburii lui de
alcool etc... Bacovia a fost un frustrat de sine insusi, a fost in-
continuu, intr-un deficit existential. Moartea prietenului
Petroveanu mi se pare bizar de nedreapta.

— In timpu! studierii medicinei la Cluj, ce prietenii literare
ati trait?

— Frecventam cenaclul lui Papilian. Papilian era profesor
de anatomie. Era un om cu doua existente. Savantul autoritar
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ramanea nestirbit in virtutile lui, dar era dublat de o
scanteietoare umbra: poetul, eseistul, scriitorul.

— Cine mai frecventa cenaclul?

—~ Pavel Dan, M. Beniuc, Grigore Popa. Au fost tineretea
mea.

— Cum era Pavel Dan ca om, ca ardelean?

~ Era molcom, vorbea cu un r tare, era neasteptat in
comportare, originea lui taraneasca era coloratd de o voce de
orgd. Intelegea toate firile, nu era vehement, era extrem de
comunicativ, aplecat asupra importantei dialogului.

—~ Privind retrospectiv, ce a insemnat fostul dialog cu
Henri Ey?

— Incercam amdandoi mari planuri de comunicare. Cursurile
lui erau libere, peripatetice, toti ne asezam in cerc, el iti aducea
tot felul de documente. Ceea ce ne spunea nu era amanuntul,
nici metafora, ci, o axiomatica secreti, un enunt, niste adevaruri
in care credeam. Acum, pentru intimitatea mea, poate nu mai
am nevoie de ele. E partea de ordine. Restul e fluxul
comunicdrii cu oamenii. Permanent sunt intr-o stare antrenantd
de comunicare. Astfel, le fac oamenilor cadou metafore...

— Cum sunteti la cursurile dumneavoastra?

— Cum am fost, vrei sa zici. De la anu, nu voi mai preda.
Pe madsura ce am imbatranit, am fost mai greu de invatat.
N-am suportat sa am niciodata un curs scris. Era ca si cum as
fi murit in propria mea conventie. Eu am trdit mai mult prin
oralitate.

— Ce e tristetea?

— Exista o tristete ontica, care e substanta fundamentala
a sufletului.

— Dar fericirea?

— O scanteie. Asa cum sunt stelele. Cerul e facut dintr-o
imensa plutire de tristete. Tristetea e necesard, pentru a spune
un cuvant despre fericire.

— Se poate povesti o stare perpetud de tulburare?

— Eu trdiesc in povestea lui Fat-Frumos. Ma tulbura
episodul in care Fat-Frumos trece dintr-un tardm in celdlalt.
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" Tardmul celdlalt, nu e nici mai sus, nici mai jos. EL E FOARTE
DEPARTE, PE O NETEZIME MARE A CAMPIEI SUFLETULUI.

— Vorbiti-mi despre destinul aparte al unui om pe care
l-ati cunoscut.

— Un doctor din Cluj a fost luat la Auschwitz, impreuna
cu sotia si fetita lor. In lagdr, fetita i-a murit. Intors acasa, timp
de 15 ani, a schimbat cu grija, zilnic, asternutul de pe patucul
fetitei, plapuma, perna etc. Simtind ca va muri, s-a zgribulit in
patucul fetitei, acolo a bolit zile intregi, apoi a murit.

— Stiu cd Miron Radu Paraschivescu v-a dedicat o poezie
intr-un volum. Va va fi legat o prietenie suava?

— O, ani de zile (vreo 15) M.R.P. m-a frecventat. In orice
clipa, musca vazduhul poeziei. Toata fiinta lui era un cor.
Voluptatea firii lui era o cdlitorie lunecdtoare. Smerenie,
neizbavire, viata... Acum, dupa ce a murit, pot spune, desi
mi-e greu s-o fac in public, cd ani de zile a fost sub tratamentul
meu, cd ma cduta ca un fanatic in momentele de strimtoare
sufleteasca.

— Literatura e lupta aspra cu sabiile memoriei. lardasi ma
intorc la ea. Desi sunt ,pdlmas” in ale scrisului, consider
literatura zbor, atata timp cat in ea bat aripi grele de viata.
Dumneavoastra?

— Literatura nu anima oamenii integral, ci, ii esentializeaza.
E de o imensd greutate sd cunosti un alt om. Nu poti fi celalalt
in chip total. Trebuie sa existe o diferentd. Creatorul de personaje
simte aceasta: el se lupta cu chenarul vietii, reusind astfel sa
esentializeze matca personajelor.

— Scriitorul trebuie sd priveascd printr-un ochean dublu
multiplele fete ale lumii?

— CAti scriitori, atdtea formule de-a esentializa. Literatura
a evoluat in ontologie. Ea e o perpetuda descriere si o
catalogare de intamplari.

— Nu stiu daca am dreptul sd va pun aceastd intrebare.
Pururea oamenii poarta in ei ,aburii” unor panze, care au fost
uneori prea tdiate de viata, alteori nici macar clintite din vantul
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lor. Acum, la 65 de ani, ce puteti sa-mi spuneti despre
RISIPIRE. Poate fi ea o victorie (as vrea sda-mi gisesc alt cuvant)
sau o frumoasa umbra?

— Cred ca m-am risipit. Nu m-am intors niciodatd si-mi
cladesc altfel risipirea. Promisiunea a ceea ce ar fi putut si vini
a fost mult mai atragatoare (adici, mai omeneascd) decit ceea
ce a ramas in urma ei. Din fiinta mea, s-au pierdut jumatati.
Nimeni nu mai are jumadtatea vietii mele. Cel care a rupt
aceasta generoasa dezordine a fost prietenul si tindrul meu
colaborator, Ogodescu Doru.

intrevedere realizatd de: ANA POP SIRBU
(Revista Orizont - 1977)

CU PROFESORUL EDUARD PAMFIL DESPRE
OM, CUNOASTERE, ARTA

— Psihiatria a cunoscut in secolul nostru o ampla
dezvoltare, dobandind din confruntarea diferitelor scoli si
curente o tot mai puternicd fundamentare stiintifici. in
ansamblul acestor demersuri de referintd pentru constituirea
psihiatriei contemporane, personalitatea si opera stiintifici a
marelui psihiatru francez Henri Ey, care s-a stins din viatid in
mijlocul acestei ierni, ocupa o pozitie de frunte. Stiu ca ati fost
prietenul si colaboratorul acestui mare savant: de aceea, va
propun, daca sunteti de acord, sd incepem discutia noastrd cu
evocarea lui Ey ca om si cu definirea locului pe care l-a ocupat
in dezvoltarea psihiatriei ca stiinta...
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— L-am cunoscut pe Henri Ey atunci cand el ajunsese in
varful ciclului solar, cand tinerii il revendicau tot mai mult ca
pe un deschizator de drumuri, iar batrdnii se uitau peste umar
la el, pentru ca le arunca umbra pe care le-ar fi placut s-o
lase in urma lor. Evident ca el a fost unul dintre constructorii
psihiatriei secolului nostru. Cand ma asocia, razand, la
distrugerea ei ficea o metaforicad aluzie la indiscutabila legatura
care s-a stabilit intre destinul meu modest de cautdtor si
misiunea lui uriasd de constructor. El vorbea de distrugere, asa
cum lumina distruge intunericul, cum apele care taie muntii
distrug zidurile si aripile lor de piatra. Sigur cd marea aventura
de cunoastere, viziunea trionticd a fiintei umane, este intr-o
inevitabild continuitate cu gandirea lui Henri Ey. Apropierea a
inceput printr-o fascinatie pe care tinerefea mea a purtat-o
pentru personalitatea lui complexa. Ulterior, s-a imbogatit cu
aceastd reciprocitate de fincredere. imi dau seama, acum, ca
seamdnd cu un pod imens peste care el a trecut indreptandu-se
spre locul unde categoriile acestea, pe care le folosim pentru
clasificarea oamenilor, nu mai au importantd practica, fiindca
marile intrebari, adevaruri, mistere, nu sunt atit de numeroase.
Esentele nu mai pot naste gramezi de lucruri inedite. Crestele
de gheatd ale muntilor sunt singuratice, fiecare din ele
inseamnd un imens rezumat al tuturor peisajelor care au fost
raspandite pe povarnisuri sau in vai.

— Ce a fincercat si aducd nou Henri Ey, in jurul anilor
'30, cand a intrat ,in arend”?

— in secolul in care marea batilie pirea cd se da in
psihiatrie intre cei care credeau intr-un determinism organic
liniar si simplu si care se imbarcaserd, fara busola si fara panze,
pe o corabie care purta insemnele celui mai mare ,pirat” pe
care l-a cunoscut psihologia si care a fost Freud, un tanar
psihiatru din anii '30 incerca o foarte vastad reformd, care trebuia
sd-1 conducd spre o sintezd dialecticd intre fenomenele
fundamentale ale creierului — ca sediu de reflectare si insotire
a fenomenelor lumii — cu universul de inventie si de libertate,
care inseamnd de fapt fiinta umand. Conceptia organo-dinamica
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a lui Ey s-a instalat ca un sistem polivalent de referire a tuturor
incidentelor dupa care s-a intreprins sistematizarea cunoasterii
psihologice. Din acest punct de vedere, sigur ci el rimane ca
un El Cid Campeador, luptdtor al unei idei la fel de mare si
valoroasa pentru toate taberele posibile ale stiintei despre
psihism (si antipsihism!), despre suflet ca un mare principiu de
transparenta si intelegere a fenomenelor, ca si — adesea — a
zbuciumatei tentative de a deriva miscarile sufletului in tiparele
rigide ale biologiei, asa cum au inceput psihanalistii.

~ Dumneavoastra insiva ati fost si sunteti un luptator
pentru afirmarea in psihiatrie a unor idei noi, cum este, de
pilda, conceptul ,triadei” pe care il considerati fundamental
pentru psihiatrie. Cred ca s-ar impune o succintd expunere a
acestuia.

— Triada e o initiativa foarte temerara, dar in acelasi timp
e o asa de sincera si de deschisd desfasurare, incat trionticitatea
afirmata despre natura ,triunghiulard” a fiintei noastre devine
un datum fundamental, ca un ontos in care cei trei poli ai
miscarii interioare, care formeazad viata noastrd psihicd,
conflueaza continuu si formeaza un fel de deltd, in care apele
nu vin din afard, ci, dintr-un fluviu terminal. Ele au puterea si
se roteasca dintr-un brat in celdlalt al triunghiului, transformand
pe ,eu-tu-el” intr-o continud miscare, intersanjabild ca sens si
substitutivd ca reprezentantd, nesfarsitd distributie a lui ,eu”
intr-un alter-ego (adica, un ,tu”), intr-un generator din care a
pornit si s-a intors. Tot asa si ,el” — un demiurg, unde
aparentele contradictii nu mai au loc si nici puterea si mai
intervina niciodata.

— Cum ati optat pentru psihiatrie?

— Dupa ce indecizia si ezitarile foarte mari ale adolescen-
tei m-au lasat sd fug din aria lor in cAmpul de fortd si
promisiuni umanitare al medicinei, s-a impus foarte repede
necesitatea sa stiu bine de tot pe unde se poate iesi din
medicind, dupad ce aflasem pe unde se poate intra in medicina.
Aceasta fereastra, care incadra un vitraliu straniu si transluminat,
am crezut ca se numeste psihiatrie si am ales-o. Vitraliul s-a

117



transformat, ulterior, intr-un sistem de lumini ciudate ale unei
catedrale spirituale.

— Mi-ati spus ca veti scrie o carte despre forme; ce sunt
ele?

~ Un fel de asteptare latenta pe care materia informa o
poartd undeva in ea. Numai prin forme materia iese din haosul
spatiului si din intunericul duratei si intra in ordinea si in
numdaratoarea infinitd a timpului. Formele nu exista singure,
goale, increate in ele si prin ele. Formele stau ca o latenta in
care materia se distribuie, se transformd in obiecte si, apoi,
fncet-incet in fiinte. Prin forme, omul si-a simtit natura lui
demiurgici. Primul fapt care ar putea sa poarte denumirea de
formd este nesfarsita suprafati separatoare dintre lumina si
intuneric. De acolo, incoace, ele, formele, vin nesfarsite.

— Intr-o conversatie cu asistentul dumneavoastra
Ogodescu, v-am auzit vorbind despre forme-pilot. De ce nivel
sunt acestea?

~ Sunt, pare-se, de naturd axiomatica. In triadd tin de
corp. ,Eu” este corpul. Forma incepe dincolo de ,eu”. De acolo
incepe si derivatia. Forma traduce relatii in elementele lumii.
Ele existd in matricea pe care omul o aduce cu el in constiin{d
si, apoi, o va antrena in trionticitate.

— De peste trei decenii scrieti poezie si aveti rabdare sa
se sedimenteze intr-o forma inaltd. Ce e intelegerea pcetica?

—~ E intotdeauna si inevitabil o intelegere complexa intre
poeti si nepoeti dornici de cunoastere.

— Metafora are vreun defect?

— Singurul ei defect este prea marea cantitate de
nemiscare pe care o cuprinde, din cauzd cd o metafora
construitd pe schimbare, pe transformare, se distruge pe ea
insasi.

— De aceea, cred, formula care poate salva poezia este
si stea, totdeauna, pe o suprafatd luminatd. Abilitatea facila va
face obiectele perfect decorative, dar le va vaduvi de garantia
puritdtii sunetelor de flaut sau de clopot, de culorile stranii, de
liniile care construiesc chipuri.
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— Mitul a revenit, in ultimele doua decenii, ca o tema
centrald de preocupdri atat in sfera investigatiei stiintifice, cat
si In unele noi orientari artistice.

— Ar fi interesant, deci, sa urmdarim cum apare mitul, care
este legatura intre el si vis!

— E chiar ceea ce voiam sa va solicit...

— Numai prin mit putem transforma lumea haotici a
visului intr-un sistem inteligibil. Mitul functioneaza cu o mare
valentd de comunicare, el devine un liant al sufletelor, atunci
cdnd au inceput sa vorbeascad si sa-si comunice datele
experimentale ale situatiilor trdite, in marele inceput al
cunostintelor. Azi, ne aducem aminte de mituri din ce in ce
mai greu, din cauza despartirii lumii in doud, fata feno-
menologicd a lumii si cea esomenica. Cele doua fete trebuie
trdite, nu numai deduse. Aceasta despartire in doud a facut din
constiinta lumii un fel de tesdturd duald cu fiinta noastra si a
plasat miturile intr-o lumina de intuitie.

— Se afirmd, adesea, cd arta este forma cea mai
cuprinzatoare de comunicare a sentimentului libertatii. Care
dintre arte vi se pare expresia cea mai generoasd a acestui
sentiment?

- Cea apropiatd de esenta sunetului. intre sunetul pornit
si sunetul primit, intre sunetul daruit si sunetul care se
transforma in bucuria comunicdrii nu existd nici un intermediu.
De aceea, socotesc muzica una dintre desavarsitele comunicari
intre oameni pe marginea nesfarsitelor campii ale libertatii.
Armonia este o categorie axiologicd. Omul n-a stiut ci existd
armonie decidt dupa ce a cantat multd vreme. A primit armonia
numai atunci cadnd a descoperit drumuri paralele in lumea
sunetelor si a poeziei. Aceasta presimtire mutuala a solidaritatii
intre melodii a facut sa izbdndeascd sentimentul si cunoasterea
armoniei. Ori de cate ori melodiile s-au intalnit, fara sa se poata
desparti, s-a instaurat, in acel loc, o picdtura de armonie.
Sufletul nu poate trdi armonia prin el insusi, ci, prin celelaite
suflete. Romanii stiau sd spund ca atunci cidnd oamenii

119



comunica prin brutalitatea razboaielor, orice speranta de
armonie si melos e pierduta.

— Evocind modul de declansare a sentimentelor nu
putem face abstractie de faptul ca anumite motivatii au pretexte
din cele mai stranii...

~ Am sa-ti povestesc nuvela unui sud-american pe care
[-am cunoscut la Paris. Il chema Fernandez, asa cum spunem
noi Popescu. Fusese un pianist mare in tinerete, dar se
dedicase bauturii si a trebuit sa se lase de pian. A inceput sa
scrie. Odatd a scris o nuveld, in care un personaj feminin bizar,

singuratic, o fiinfd frumoasd numai pentru ea, care nu se lasa

nici macar privitd, se indragostise la un moment dat de un
balcon. Odata, fiindca baiconul era al unei case foarte vechi,
cu grinzile de cedru mancate de carii, s-a prabusit si din ziua
aceea n-a mai comunicat cu nimeni. in dragoste, se schimba
numai cel care iubeste, ceilalti sunt niste pretexte. Nu exista
pretexte frumoase si urdte. Pretextele in iubire sunt ca niste
zaruri ale imaginatiei.

—~ Ce parte a fiintei dumneavoastra aluneca inspre pictura?

— Curios, cele mai fascinante lumi din pictura sunt
constructiile in care oamenii sunt banuiti in jurul lucrurilor si
nu apar in mijlocul lor, ldsand perspectivei misiunea de a vorbi,
ca si cum omenescul s-ar resorbi in niste spatii misterioase care
ar inconjura perspectiva. In compozitiile lui Rafael, dacd separ
grupul, uneori, aparent in primele planuri, ceea ce ramane e
un univers fard varste si care nu mai are de dat nimanui nici o
socoteald. Aceeasi stare o vei gasi si in Chirico sau in multe
din gravurile lui Piranese.

— 1l iubiti mult pe Modigliani. Cum il priviti?

— Lumea desenata a personajelor lui Modigliani merge pe
niste procedee atat de sintetice, incat culoarea nu mai are de
restituit, de adaugat nimic personajelor. Sunt fiinte unice si
definitive. Cred cd magia fascinanta a lui Modigliani este
datorata extraordinarului desenator din el. Pe cand, sa zicem,
la Klee, omogenitatea universului e mai putin marcata. Klee,
care e un vrdjitor, un inegalat povestitor, nu pune totul pe
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cartea unicd pe care o joacd, aparent. Modigliani serbeaza
materia vie fnainte cu cinci minute de-a fi inceput sd deseneze
sau sd vorbeasca. Personajele lui Modigliani, care sunt, de
obicei femei tinere, nu sunt obosite, ele au extenuarea asteptarii
unui destin.

— Ludicul constituie o forma fundamentala de exprimare
a esentei umane — mai ales pe planul creatiei artistice...

— Si totusi, cea mai adevdrata expresie a esentei noastre
ludice este copildria. Niciodata copiii nu-si ascund unii altora
jocurile. Tot asa virtutile oblative ale sufletului omenesc nu
suportd secretul, nu transforma adevdrul intr-o atitudine
conspirativda, nu ascund, ca in intunericul unor bolgii, momentele
de initiere si de inspiratie, strigd dupa comunitate si
receptivitate. Cred ca cea mai uluitoare lectie pe care copiii
ne-o dau este aceea a rasului, a bucuriei, care vine din ceilalti.

POP SIRBU
(Contemporanul, 2/1978)
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MEDICINA — GENEROASA ISTORIE A UMANITATII

~ Domnule profesor Eduard Pamfil, viitoarea dum-
neavoastra carte, intitulatid IDEAR, si o considerim de sorginte
biografica, chintesentd a unei bogate experiente de viata?

— Nu. Este un manunchi de notatii filosofice, de meditatii
si, uneori, de microeseuri, pe aproape 1000 de pagini. Un
santier de verificare si sintezi, inceput cu multi ani in urma.
Un compendiu de gandire si angajare existentiala.

— Dedi, un exercitiu de... trans-personalizare.

— Incerc si aduc un omagiu vietii ca proces intim. Desi
nu s-a lasat descoperit pe cat as fi vrut. Ultima mea carte
consider-o ca pe o ofranda anti-sistemici, anti-dogmatica si
anti-temporicd, propusd celor ce, asemenea mie, cred cu
fermitate ca valorile umane sunt, precum aurorele boreale, un
fenomen de camp energetic, trans-substantializat in spiritual si
afectiv. Ele refractd radiatia impalpabili a atasamentului originar,
al caldei si misterioasei maternititi universale, ce devine marele
fapt al umanitatii. De aceea, cred ci tot ce am scris nu este o
chintesentd, ci, o pasionald tentativi de-a lisa ,firi sfarsit”
numadratoarea lucrurilor bune de pe pimant.

— Deliberat, opera aperta, cu aparenta baroci, ocolind orice
urma de ,story”. De unde vine aceasti — si-i zicem — rezerva?

- Tntampléirile proprii nu au valoare decit pentru cei cu
care le-ai impartasit. La — sau spre — sfarsitul unei vieti, se
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instaleaza, progresiv, sentimentul detasarii si distantarii fata de
Jistorismul” lumii. Trecutul imi apare din ce in ce mai ,echilibrat
si suficient siesi”, iar prezentul putin expresiv, plutind aproape
intr-o extra-temporalitate neutrd si impersonala.

— Punct de vedere ce transpare la poemele dumnea-
voastrd ARIOSO DOLENTE sau ADAGIO, locul intdlnirii
simbolism-metaford paradoxald, in care, asemenea lui Paul
Valéry, va preocupd stimularea dificultatilor scrisului si
+mblanzirea” totala a limbajului, ajungand la o asceza spirituala,
consideratd ea insasi opera prealabila.

— Poezia ramane jocul sufletului meu.

— Dar muzica? Si am in vedere faptul ca sunteti primul
care a sustinut, incepdnd cu 1954, la Timisoara si Bucuresti,
impreund cu Orchestra Simfonicda a Medicilor, concerte de
chitard, iar in ultimii sapte ani ati fost presedintele de onoare
al fiecarui festival national consacrat acestui instrument.

- Muzica ma trans-codeaza si, totodata, ma apropie de
un alt plan al existentei. Ma face co-participant la un fel de
sens universal al lucrurilor. De aceea, Tmi pare superioara
poeziei, unde orice ai face se mai simte epicitatea.

— Artterapia, iatd un domeniu pe care l-ati teoretizat
copios!

— Cel mai mult cred in terapia prin creatie de orice fel.
Motiv pentru care am publicat destul de putin, risipindu-ma
cu pasiune intr-o oralitate — sa-i zic — socratica. Niciodatda nu
poti sd te desfasori mai liber decat in imaginatia comunicanta.
Ma intreb chiar ce ar putea sa egaleze generozitatea polimorfa
a imaginarului? Tocmai prin aceasta mijlocire ne definim drept
fiinte modelante si comunicante. Fiindcd, luand din afard doar
tema realitdtii, restul rezoneaza in subiectivitate. Receptiondnd
infinitatea tiparelor naturii, vom modela intelegerea si ne vom
identifica cu valorile lumii. Functiile subiectivitatii se sprijina pe
fondul nostru afectiv, care permite sa ne simtim oarecum
eliberati de o rigidd dependenta fata de lumea obiectiva. Caci
omul a ramas, in natura lui secretd, un subiectiv, o fiinta
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imaginatoare. $i nu poti fi imaginativ, farad sa fii un generos al
propriului tau suflet spre ceilalti.

— Sund a profesiune de credintd. Asa se justificd
orientarea dumneavoastra spre medicina?

- Sunt cariere intelectuale cu alura unei optiuni. Altele —
franc aleatorii — isi deduc ,a posteriori” o motivatie plauzibili.
Eu m-am indreptat spre studiul medicinei ,par dépit”, sperand
intr-o compensare a faptului cd renuntam si fiu arhitect. Arta
si stiinta ,volumelor locuite”, a spatiilor controlate si modulate,
mi se paruserd, cdndva, o splendoare a intelectualitatii
moderne. Dar, proiectele adolescentei radicale au fost barate
de tesatura circumstantelor. Si am ,mers spre medicini”, asa
cum m-as fi vaccinat impotriva tristetii.

— Ceea ce ar putea parea si un joc al hazardului.

~ In nici un caz. Dupd o perioadd de initiere destul de
anevoioasd, sensul oblativ al medicinei mi s-a relevat egal cu
acela al tuturor artelor si stiintelor. Am avut, astfel, sansa unui
orizont circular — asemenea navigatorului in larg — asupra
rostului major al tuturor carierelor intelectuale: diruirea propriei
cunoasteri, in favoarea binelui, libertatii si dreptatii. in masura
in care milenara medicind hipocratici a devenit o sumi de
gandire si prospectiune antropologici, ea s-a ramificat dupa
nenumadratele sensuri ale naturii umane. La sfarsitul studiilor
medicale, am crezut ci sinteza comprehensivd a persoanei se
situeaza intre vastul teritoriu al psihologiei constiintei si imensa
creafie de la vis la delir. Astfel, aproape de la sine, s-a produs
orientarea mea inspre psihiatrie. Si, inevitabil, profesiunea de
medic al . faptului psihic” m-a plasat intr-un ,carrefour”, intr-o
zona de intretdiere a tuturor modurilor existentiale inscrise,
grevate si desfasurate in natura umani. De aceea, mi simt si
sunt prezent la toate evenimentele care marcheazi soarta si
devenirea celor ce mad cautd spre a-mi comunica tristetea,
teama, obsesiile sau fericirea lor nemdasuratd si dezaxata. Asa
se explica ceea ce dumneata numeai, la inceputul convorbirii,
»indeletnicirile mele extraprofesionale”. De la muzici la literaturd
i de la critica de artd la sociologia culturii, psihiatrul trebuie
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sa fie un rezonator general pentru orice directie si orice nivel
de intdlnire cu cei ce suferd in fiinta lor sufleteasca.

— Deosebite par calitatile care i se pretind unui asemenea
Esculap distant si, totodata, empatic...

— Mai intdi, o buna patrundere a disciplinei practicate, in
spatiul tuturor directiilor de structurare ale naturii umane, de la
biochimie la genetica, de la psihofarmacologie la cibernetica,
de la psihologie la teoria jocurilor... Si lista posibilelor
contiguitati si interferente poate continua. Teama ca putem
cddea intr-o lume degradata psihic va fi infruntata numai
printr-o viziune realista, care se plaseaza la intersectia
perspectivelor clinice, psihopatologice, antropologice,
sociologice si filosofice. Boala mintalda nu se mai abordeaza
pornind de la documente de referinta lineara sau cuantimetrica.
Meditatia sistematicad implica o ,infernala” complexitate,
presupune o multitudine de perspective, metode sau modalitati.
Dar, mai ales, un continuu si strdns dialog cu si despre
normalitatea psihica. Si sa nu uitdm ca psihopatologicul ajuta,
prin opozitie, la cimentarea normalitdtii. De asemenea, faptul
ca dialectica sanatatii mintale include modelul de ,esec”.

— O paranteza. Si care este conditia sanatatii?

- Integralitatea marelui circuit al inter-reflectarii, ce leaga
constiinta de existentd, Eul de Lume. Procesul de integrare
intelectivd se proiecteaza pe fondul etico-social, pe textura
regulilor morale, care garanteaza unitatea si progresul grupului
uman. Dar simpla opozitie dintre sanatate si suferinta psihica
nu este decat o cuprindere unipolara a fiintei.

— Aceastd deschidere a psihiatriei moderne spre atatea
alte stiinte, ceea ce ar putea sugera chiar lipsa instrumentarului
propriu de studiu, nu duce la eclectism?

— Numai pentru cei ce cred, de pilda, ca vor formaliza
persoana umana si ca falimentara psihologie .fara psihism” mai
poate invia din propria ruina. intr-un act medical, psihiatrul
trebuie sd reuneascad permanent sistemul sdu de intelegere a
psihismului si ,sufletul” unui om, respectiv, dintre o persoana
suferinda psihic si un alter-ego dotat cu luciditate si, mai ales,
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angajat antropologic. Sa inteleaga, pe un plan superior, natura
omului, pastrandu-i contradictiile si stramutadndu-le in fluxul
realitatii.

~ In ultima instantd, o problema de discurs, mereu innoit,
mereu altul.

— Sdnatatea mintala fiind o parte a eului ,prin altii”,
sursele ei raman legate de intdlnirea comprehensiva a
campurilor de constiintd. Cei ce suferd au nevoie de constiinta
noastrd pentru a si-o oglindi pe a lor. Bolnavul trebuie atras
spre o colaborare empatica. Contractul om-om se realizeaza la
nivel afectiv. Cuvintele, indeosebi, functiondnd ca simboluri
vindecatoare si, de asemenea, ca punti inter-subiective. Arta
de a vindeca nu poate fi uniformizati, sansele ameliorarii fiind
misterios inchise in fiecare bolnav, in parte. Misiunea psihiatriei
nu se epuizeaza, insa, in batdlia vindecdrii. Ea incearci, cu
intregul sdu aparat de intelegere, sa lumineze profunzimea
incifratd a suferintei psihice. Cat de departe suntem de Ewvul
Mediu, cind nebunul era simbolul Raului, iar regimul nebunilor
functiona precum un ,al treilea ordin al represiunii”, alituri de
politie si justitie. Am certitudinea ca secolele au operat o mare
revolutie, care culmineaza azi intr-un nou tip de raporturi
medic-pacient, raporturi cu un puternic potential socializant.

— Sustineti, astfel, si ideea, atit de optimisti, a unei
omeniri ameliorabile?

— Maladia psihicA nu poate fi considerata o fatalitate.
Reforma mentalitatii moderne a dus la o influentare a opiniei
publice in favoarea asistentei si reintegrarii in societate a
bolnavului mintal. Prin toate mijloacele de solidaritate, el trebuie
ajutat sd redevind un socius. De aici izvoraste si necesitatea
adeziunii psihiatriei la disciplinele care se delimiteazd dupa axe
si grupdri fenomenologice racordate unui Weltanschauung si
unui orizont de cultura al momentului, dar si al viitorului. Dati
fiind neconcordanta frecventa a valorilor umane, sinteza lor
operatd de psihiatrie permite o mai subtili descifrare a
persoanei, identificarea cu ,celdlalt”, cu inconvertibila ,poveste”
a eului si reciprocitatii. Undele miscitoare ale acestui fluviu —
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natura umand — alimenteazd, la randul lor, sinteze filosofice, din
care psihiatria pare a fi una.

— Este o pledoarie pro domo?

— Nu putini dintre cei foarte apropiati se amuza sa
gaseasca, in textura ,discursului” meu, semnele unei predilecte
gandiri filosofice. Fara sa fi obtinut, insa, vreo confirmare.
Aceasta, din mai multe cauze. intai, fiindci n-am izbutit si fiu
un initiat in istoria filosofiei. Apoi, pentru ca natura mea
irezistibil atrasda de gandirea paradoxald m-a facut sa cred ca
filosofia este un fel de functie oscilantd a mintii si sufletului.
Ca fiecare zi este suficienta ca sd filosofezi de la A la Z si...
indardt. Deci, daca mi s-ar permite un eufemism, care sa ma
ocroteascd de o prea riguroasa categorisire, eu sunt un
~parafilosof’, care se deplaseaza predilect in zona de intalnire
dintre intelepciune si cruditatea misterioasa a faptelor lumii. Ce
ma preocupd nu este filosofia scrisa, ci, filosofia trditd. Sa stiu
cit mai mult si cdt mai bine! Aceastda maniera de a concepe
existenta poate fi consideratd o dedicare filosofica. Dar,
subliniez, cand punem in discutie ,omul-om”, apelam, inevitabil,
si la demersul logic si la iluminare poetica si la identificari
afective si la tipologii caracterologice. O pluralitate de metode,
apartindnd, fiecare in parte si toate la un loc, cunoasterii
dialectice...

— Care inseamnda mai mult decat informatie, cum ati
sustinut in PSIHOLOGIE SI INFORMATIE, lucrare aparuta in
1973, la Editura Stiintifica. Deoarece implica, concomitent
sensibilitate, optiune axiologica, pragmatism ontic...

— n istoria civilizatiilor, medicina rimane un fel de garanta
a naturii inovatoare si constructive, care l-a facut pe om mentor
al pamantului.

— Dincolo de datele intelectuale si afective, pentru medic
se mai pune, Tnsa, problema unei formadri continui, atat
profesionale, cat si umane. Dv. cui i-o datorati?

— E foarte greu de urmarit o filiatie simplda, o linie de
descendentd maestru-invatacel. Pe mine m-a marcat Henry Ly,
caruia i-am fost elev in anii '46-'48, dupa absolvirea Facultatii
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de Medicina din Cluj. Era o personalitate plurivalenta, un
adevarat fenomen al naturii, in care orice act al mintii parea
inedit, expresiv si convingator. La fel, comunicare insemna nu
doar profesie, ci si muzica, literaturd, picturd, filosofie...

— Exista, se pare, o afinitate speciald intre medicina si
culturd, In general.

— Dintotdeauna, ele se definesc, se conditioneaza
reciproc. Psihiatria, bundoard, instituie o virtuald roza a vanturilor
in filosofia culturii, contindnd mai toate directile majore de
dezvoltare a stiintelor omului si, implicit, a modurilor sale
culturale. Ea intregeste orizonturile posibile cu planurile de
cunoastere ale fiintei existente. Stiinta psihiatricdA se constituie,
astfel, in ansamblul antroponomiei, ca un stralucit exemplu de
extensiune a spectrului gnoseologic — sau epistemologic — de
la structura substratului, pdnd la prospectari culturale, trecand
prin toate nivelele si formele de determinare ale psihismului.
O trasatura dominantd a surselor si resurselor medicinei
contemporane o constituie, de altfel, coincidenta problematicii
si a treptelor sale de dezvoltare cu acelea ale ansamblului artei
si stiintelor despre om.

— In concluzie, o interferare cu teoriile altora, cu ,vorbiri”,
imagini, idei. Ce considerati, totusi, ca va apartine?

— Conceptul de trionticA a persoanei, o noud orientare
antropologica, ce-si propune atenuarea divergentelor intre
metodologia, sintezele si limbajul diverselor discipline
convergente in perimetrul stiintelor despre om. Acest principiu,
pare sa functioneze la toate nivelurile realului.

-~ Pe care l-ati abordat in fiecare din lucrdrile dv., sub
formd eseisticd, de permanenta deschidere noetici, spri-
jinindu-va pe o informatie vasta si o experientd clinica
indelungata. Ati inceput cu un enunt in PSIHOLOGIE SI
INFORMATIE, ca dupa trei ani si-l consolidati in PERSOANA
$I DEVENIRE, extinzdndu-i aplicabilitatea la variantele de
disolutie prin NEVROZELE SI PSIHOZELE, carti aparute, in
acelasi an, in Editura Facla. Cum ati ajuns la acest sistem si
despre ce e vorba?
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~ Trionticitatea nu e un sistem, ci, o ontologie dialectica,
adicd, o miscare care conduce la confluenta dinamica intre cei
trei poli echivalenti si intersanjabili: Eu, Tu, El. Suntem mereu
toate aceste ipostaze de comunicare, fiecare fiind, in acelasi
timp, si Eu si Tu, si El. Conceptul triontic s-a instituit pe baza
sugestiilor materialului experimental al embriologilor. Ei au aratat
ca fiinta are, ab initio, un urias potential morfogenetic, care va
.da” pe drum individul, plus setul lui de celule germinative.
Dar, acest potential se transformd, cu o vitezd considerabila,
pand la forma adultd, care reprezinta inchiderea directiei
morfogenetice si comutarea ei in cealaltd ramurd a eului, a vietii
mintale, mereu ascendentd. Fenomenul morfogenetic se
transpune in psihogeneza imaginarului — rezervorul continuu de
noutate si valoare a psihismului comunicant. Motiv pentru care,
omul apare ca o hiperbola ale cérei brate se pierd intr-un nefinit
spatiu combinativ. Saltul de la directia morfologica la cea
noogenetici se obtine, pare-se, dupa o ,sectiune de aur”
trionticd. Simultaneitatea Eu-Tu-El instituie un centru activ de
noutate si valoare, care este persoana. Asa cum inceputul fiintei
e imposibil de localizat, fiind prins intr-un cAmp potential ce
se desfasoara continuu, tot asa sfarsitul este atopic si dincolo
de marginile persoanei, ramanand o neopritd desfasurare a
miscarii interontice. As putea spune cd demisia persoanei
semnificA moartea fiecaruia, iar miscarea triontica, nemurirea
fieciruia. Murim in masura in care plecim din Eu, dar, devenim
nemuritori fiindcd ne-am implinit prin Tu si El. Conceptia
triontici, de esentd materialist-dialectica, saltd dimensiunile
cunoasterii din lumea lui Unu intr-o lume a lui Trei. Sinteza a
miscirii ce se implineste intr-o intercomuniune ontica, pivotand
pe axul temporal al devenirii.

— Ipoteza ati formulat-o dintr-o perspectiva structura-
list-dinamic3, ceea ce deschide orizonturi noi insdsi sperantei
intru cea mai autenticA comunicare. Cristalizarea acestei teorii
nu se poate imagina, insd, fard o indelungata meditatie, fara o
munca asidud de valorificare a informatiei stiintifice. Deci, ce
carti mai studiati?

9 —Eduard Pamfil sau jocul de-a geniul 129



— Cititul este pentru mine un fel de ritual al prospectiunii
propriei persoane si a celor din jur. M3 intregeste. Dar, rar
citesc in ultimul timp beletristicdi. M3 preocupd gandirea
sistemica, abordarile inedite. De exemplu, ale filosofilor despre
fizica, ale matematicienilor sau fizicienilor despre filosofie... Chiar
in cariera mea didacticA am cautat o ordine comunicativd, pe
care o cere pand si imaginatia.

— Cum aratd o zi obisnuitd din viata dumneavoastra?

— La varsta mea, orele nu mai marcheazi secvente de
timp, ci, mai mult meditatatii despre ce ar fi putut si fie,
daca...

- Daca...?

— ...oamenii si-ar da seama cd singura lor sansi de a
accede spre o lume mai buni, de pildi, este si elimine
razboiul, care nu poate fi decat delirant, absurd. Dar, nici pana
acum, forurile juridice internationale nu l-au denuntat ca o
maladie morald. De ce ne-am mai mira atunci ci nu s-a stipulat
inca, pe plan mondial, dreptul la sindtate mintali? Deoarece,
incontestabil, este nevoie de sindtatea psihici a colectivitatii.
In primul rand, avem o acuti si generala nevoie de incredere,
de profesare a dragostei, a adevarului.

— Premisa fiind cunoasterea autentici. Pe care unde am
putea-o gasi?

— As spune cd o sfantd prudentd trebuie si ne fereasci
s-o intalnim ,fatd-n fatd”. Ce ar urma dupa aceasti insuportabild
initiere la esenta realitatii? Ce am mai avea si ne zicem dupa
resuscitarea marelui Pan? Dar, la anii mei, un continut normativ
al gandirii ori vreo excapada metafizici sunt putin probabile,
marile combustii interioare ale cunoasterii sedimentandu-se in
zone profunde si usor triste ale sufletufui.

— Totusi, de la dumneavoastra cel ndscut aproape cu
secolul, si implinit, timp de patru decenii, printr-o straluciti
carierd universitard, asteptim marea lectie de viata.

— Sa traiesti astfel incat cei din jur sa te iubeascd! Rimane
supremul tel. Din acest punct de vedere, viata mea a fost
frumoasa.
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— $i ce apreciati mai mult la oameni?

— Ceea ce ii leaga de mine si pe mine de ei, sinceritatea.

- lar la un confrate?

— Sa fie un om adevdrat, generos si drept. Numai asa
am certitudinea cd nu va face decat bine. Si, probabil, una din
grandorile meseriei si misiunii noastre este de a privi mereu
suferinta in ochi. Chiar fard sa-i rostesti numele, dar
opunandu-i-te crdncen. Aceastd luptd imi pare sensul major al
medicinei. Ea trebuie sd mai fie si o stiintd a apardrii de
uratenie. De la cea pragmaticd, la cea escatologici. Reperul
absolut al naturii umane ramane legea morald. Cici daci exista
un criteriu fard replica in Univers, acela e al functiei noastre
valorice.

— In lumina acestor consideratii, care va fi rolul medicului?

— Acest rol nu are totusi semnificatia unui ,jurimant” de
bundtate si adevar. invingerea oricarei suferinte devine si un
act estetic. lar faptul cd omul este o realitate in stare niascandd,
procesul de creatie al persoanei de catre grup — de la educatia
la comuniune axiologicd — implici o permanenti genezi de
frumos. Acesta trebuie sd devind modelul general de gandire
despre problemele omului si ambianta sa. intr-o asemenea
perspectiva, medicina si respectiv psihiatria, ar putea fi considerate
O generoasa istorie afectivd a umanitatii, care se dezvolti
pornind de la o complexa interrelatie intre bolnav si vindecator.
Reuniti, statornic, prin criteriile Binelui, Adevarului, Frumosului.

ALICE TUCULESCU
10 iunie 1989
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CU PROFESORUL EDUARD PAMFIL:
.MA VOI INTOARCE INCET SI FARA ZGOMOT”

— Domnule profesor, a trecut timp de cand, tot aici, in
aceasta camerd de spital, ati acceptat, in perspectiva unei
reintdlniri, sa incercam, pentru cei care, iubindu-va si
pretuindu-va, va resimteau si va resimt absenta, un dialog.
Propunerea mea de atunci o veti accepta astazi?

— Bineinteles. Poti incepe.

- Traiti aici un sentiment de singurdtate? De izolare? Va
simtiti departe?

— Sunt de foarte multd vreme in spital si nu pot sd spun
ca izolarea a fost mare, fiindca cei care m-au cunoscut au venit
la mine aici. Am, insd, cateva lucruri care sunt, probabil,
ultimele lucruri pe care le-as putea transmite si ele mi fac
sa-mi doresc o oarecare libertate...

— E vorba de o nostalgie a proiectelor? A lucrurilor ce
se cer finalizate?

— Am auzit de criza care bantuie astazi lumea cuvantului
tiparit. Din cauzd ca sunt sigur ca nu e decit o situatie care
nu va dura, sunt si eu gata sa-mi dau obolul, si contribui la
reanimarea generala.

— Cum ajunge la dumneavoastra lumea evenimentiala?

— Evenimentele nu pot ajunge la mine pe cdi normale,
fiindca sunt singur, apoi, nu stiu cu cine vorbesc, nu pot si-mi
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fac un plan... Asa cd am un regim sarac, de care nu e de vina
nimeni.

— Si totusi, acum ca si data trecutd, va aflu in fata micului
ecran. VA satisface televizorul curiozitatea pentru ceea ce se
intAmpla in tard si in lume?

— Curiozitatea e satisficutd pe jumatate... Televizorul pe
care il vezi este un interlocutor neutru, nici cald, nici rece. El,
televizorul, cand ar trebui sd primeascd un raspuns sau o
intrebare din partea mea, e tacere generala.

—~ Cum percepeti, acum si aici, acest final de secol si de
mileniu, pe cat de tensionat, pe atit de dens in istorie?

— Acest sfarsit de secol e paradoxal, dar eu il traiesc ca
pe o vastd lumind care aureoleazd un vast inceput... E adevarat
cd nu pot sd pun degetul pe lucruri care sa aiba significatia
inceputului, dar foarte lungile mele momente de singuratate,
pe de-o parte, pe de altd parte, oarecum incheiata semnificatie
a lucrurilor, lipsa de potentialitate, de deschidere pentru un om
care are 80 de ani, toate fac, ca visele despre secolul si mileniul
care vor incepe si fie traite de mine ca o perspectiva de liniste.
Tot ce cred despre vremurile care vin este independent de ceea
ce mi se va intimpla maine sau peste cétiva ani.

— Din ce unghi priviti acum, domnule profesor, suferinta
umand, dumneavoastrd, care ati alinat in calitate de medic
suferintele atator pacienti?

— M43 intrebi sub ce unghi imi apare acum suferinta
umani? Trebuie si recunosc cd s-a facut undeva o liniste in
sufletul meu! Cei care s-au bucurat odatd, ca suferinzi, de
pasiunea mea pentru a ajuta si a vindeca, au avut sansa sa se
bucure, in fond, de o sandtate care fiind a mea, apartindndu-mi
mie, se putea transforma intr-un bine al celorlalti. Cat despre
ciudata mea boald, pot vorbi, totusi, de o evolutie favorabila.
De altfel, boala m-a ficut sd gasesc o liniste relativa, sa gasesc
ceea ce gisesc cei care fac excursii in naturd cand, dupa
accidentate momente din viatda, ajung, la sfarsit, sa se
odihneascd pe terenuri orizontale si inalte fara frumusete
deosebitd, dar cu multa senindtate deasupra capului...
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— Intr-un moment al istoriei in care ne agreseaza uratul,
violenta, spaima si incertitudinile de tot felul, spuneti-ne ceva
frumos, nostalgic, dacad vreti, legat de Timisoara... Ati fost si
ati ramas pentru acest oras o prezentd spirituald unica...

— Sigur ca existd un domeniu... unde ma bucur ci, iati,
sunt izolat de Timisoara imediatd. Violenta cu care au izbucnit
sentimente si s-au manifestat ambitii m-ar fi ficut si sufir la o
varstd cand nu mai puteam si lupt. De aceea, ,reintoarcerea”
mea in Timisoara se va intampla incet si fird zgomot.

— Muzica si poezia au insemnat pentru dumneavoastri
foarte mult... Ati putea adiuga un gand?

— Din toate pierderile ,secrete” pe care le-a reprezentat
pentru mine boala, existd o pierdere anume pe care, fata de
dumneata, care imi esti prieten, o recunosc: este muzica. Nu
stiu daca stii cd eu aveam cea mai buni chitari din tara si nu

stiu daca stii ca in fiecare noapte cantam o ord, doui? Nu mai
spun nimic...

— Si totusi, despre poezie?

— Nu stiu dacd din cauza bolii sau a batranetii, cateodati,
imi mai vin in minte crimpeie de poezie, dar neavind mani
care sa scrie, notatia imediata nu se Intdmpla si... nici poezia.

— Decenii la rdnd, domnule profesor, ati fost o prezenta
unica si nemijlocitd in lumea artistilor timisoreni. In cenacluri,
la vernisaje, personalitatea dumneavoastri aducea, nu o data,
sansa unor unghiuri de vedere si deschideri inedite intr-un
domeniu sau altul al artei. Recent, numele dumneavoastri a
fost invocat in legdturd cu un moment semnificativ de
avangarda al plasticii timisorene: gruparea »oigma”. Si, tot
recent, sculptorul Constantin Grangure, va pronunta numele cu
veneratie, considerdndu-vd mentorul siu spiritual. As dori si
nuantati aceasta relatie cu artistii plastici timisoreni,

— Am fost illo tempore” cu plasticienii, bineinteles, nu
in masura in care imparteam meseria, ci ca un amator de
explorare a sufletelor celor care erau in ciutarea intrebarilor
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subtile ale artei si existentei. Ori de cate ori se puneau in chip
sincer probleme care vizau raspunsurile mari si grave, eu intram
intr-o stare de rezonantd. De exemplu, grupul ,Sigma”, pe care
I-ai pomenit, mi-a oferit raspunsuri care cuprindeau o luminoasa
si indrazneatd inovare acolo si atunci unde totul parea inchis.
in legiturd cu Grangure, imi aduc aminte cum am fost la
Bucuresti ca sd-i sustin o expozitie si sa nu-l las prada celor
care se plecau criteriilor formale si formaliste in sculptura.

— In anii dictaturii comuniste, frica, suspiciunea, dedublarea,
compromisul au marcat moralmente societatea romaneasca.
Cum vedeti posibild iesirea din aceastd crizd morala?

- Eu vad aceasta intrebare impartita in doud, fiindca in
viziunea mea despre mai bine existd un dublu sens: lucrurile
care pot fi uitate si lucrurile care urmeaza sd fie descoperite.
in cele uitate, generatia mea are de jucat un rol mare. Ea si-a
oferit sufletul, viata, pentru strabaterea drumului lung si aparent
fird iesire din noaptea istoriei. in schimb, pentru toate
deschiderile care se oferd sufletelor astazi, generatia noua este
aceea care are cuvantul.

— Domnule profesor, cu ani in urma ati dezvoltat o teorie
originald cu privire la relatia vis-viata. Ati respins atunci orice
legiturd premonitorie intre vis si realitate, situandu-va pe o
pozitie total opusa interpretarii freudiste in problema respectiva.
S-a schimbat ceva in viziunea dumneavoastra?

— Am ramas la aceleasi convingeri. Lumea prezentei
visului in viata noastrd este lumea constiintei. Toata mitologia
freudistd vizavi de vis, pentru mine se transforma intr-o poveste
care nu primeste sens decat prin limbaj. Limbajul este constient,
deci, toati povestirea, toatd nararea visului, este trairea
constientd a visului. Interpretarea visului este povestea visului.
Visul nu are cuvant...

— Sunteti prin formatie si prin profesiunea de o viata un
om de stiintd, un specialist de marca. Cum va raportati la
problematica crestind, la divinitate?

— Pentru mine, chestiunea Divinitdtii este ultima si cea
mai cutremuritoare intrebare. Simt cum deodatd domeniul care
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ne da o solutie generald a problemei binelui, adevirului, devine
de o orbitoare simplicitate, dar in acelasi timp, de o uluitoare
deschidere a sufletului. Toate valorile care s-au asezat pe rand
in scara de valori ale lui Dumnezeu se deschid deodati asupra
unui imens sentiment de dragoste...

— Va multumesc, domnule Pamfil.

EUGEN BUNARU
(Revista Orizont nr. 1-5 din 31 ianuarie 1992)
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EDUARD PAMFIL ~
DESPRE EVOLUTIA PSIHOPATOLOGIEI

— Stimate profesor Eduard Pamfil, intre toamna intalnirii
si primavara reintalnirii noastre au nins zapezile a nu mai putin
de sapte ierni. Desi ati protestat, m-am adresat atunci cu
expresia ,medic ilustru”, dar am discutat aproape exclusiv
despre domeniile ce constituie pentru dumneavoastrid un
~violon d’Ingres”: muzica, poezie, picturd. VA propun acum,
cand se dezvaluie tot mai alarmant ,dansul absurd al omenirii
pe marginea prapastiei”, sa dezbatem o urgentd sociala: viitorul
psihiatriei si psihiatria viitorului.

— De acord. Nu, insa, Tnainte de a consemna faptul ca
ma simt onorat de atentia pe care mi-o acorda prestigioasa
revista Steaua. Ma intreb acum, ca si atunci, oare o merit?

— Cu certitudine, da. Modestia dumneavoastra nu e justi-
ficatd decat prin excesul de autoexigenta. V-as intreba pentru
inceput ce credeti despre posibilitatile predictive de care dispu-
ne psihiatria ca disciplina de cunoastere sistematica si aplicativa.

— Socotesc ca medicina antropo-spiritualda denumita
psihiatrie este inevitabil, esential si complementar asociata
conceptului de umanitate. Aceste concepte ,vor fi” numai in
masura unei sinergii valorice; se vor salva din acest sfarsit de
secol reasezand fiinta existentiala intre cei doi poli ai devenirii
sale posibile: afectivitatea si libertatea.

137



— S-ar putea ca stiinta in general — si deci psihiatria, de
asemenea — sa fie cuprinse de un imobilism nivelator?

— Orice nemiscare imi pare a fi potential catastrofica,
deoarece omenirea ar putea astfel decade vertiginos in acest
sfarsit de mileniu. Nimeni nu poate sa spere intr-o chietudine
de strut. Limbajul conventional folosit astazi in lume spre a
linisti si Tmpaca pe oameni a pierdut de mult puterea de a
armoniza constiintele intr-o reciprocitate empatica solidara si
comprehensiva.

— Poate psihiatria sa-si asume reprezentanta unora din
marile probleme ale celor ce nu ,ii calca pragul”?

— Sunt convins ca de-a lungul secolelor domeniul
prospectat de medicina sufletelor a fost si o sda fie mereu
teritoriul verificdrilor axiologice ale fiintei umane.

— Exista o corelatie pozitiva intre psihiatrie si pace?

— Totala si teribild. Omul a invatat de la inceputul
deschiderii sale constiente In lume cd e in aceeasi masura
susceptibil sa decada in nebunie si distrugere, sa-si dezintegre-
Ze comunicarea morala si coexistenta vitald pe cat ar putea sa
fie si prometeic. S-a corectat — in timp - remarcabil, din
rabufnirile lui de nebunie. A ramas intact, insd, in potentialul
sau destructiv vehement si negator.

— Credeti ca psihiatria viitorului va fi la fel ca in trecutul
apropiat, un amestec de filosofie si biologie, de moliciune
speculativa si tehnologie, sprijinite pe stiintele naturii?

~ Cred ca psihiatria va trece intr-o alta si noua perspectiva
de cunoastere si actantd. Ea o sa se angajeze mult mai energic
si intransigent intr-o mare si, poate, decisiva rivalitate si ciocnire
intre filosofie si echtrosofie (de la echtros = dusman; echtrosof
= dusman al intelepciunii), intr-un suprem efort de neutralizare
a urii fara sfarsit pe care nenumdrati oameni o poarta — ca o
fatalitate — contra intelepciunii.

—~ Vor mai fi, oare, in psihiatrie, personalitati de suprem
prestigiu, colosi ale caror opere au instituit o mare sinteza de
cunoastere a sufletului si modurilor lui personante?
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— Chiar dacd ar avea loc asemenea aparitii solare,
psihiatria nu mai are nevoie de... ,fondatori de religii”. Ea fsi
investeste sperantele intr-un nou tip de ,credinciosi”, detasati
de hiper-nivelarea hedonistica, eliberati de fluxul nesfarsit al
trepidatiei consumatoare, impersonale si ne-necesare de lucruri
care sunt — pand la urma — ale tuturor si ale nimanui.

— Credeti cd omenirea nu este deja suficient de buni
pentru a fi fericitd?

— Tot ce s-a intdmplat in cursul a zeci de mii de ani
demonstreazd — pand acum — cd suntem niste fiinte aproxima-
tive si probabilistice. E adevarat cA am sperat — noi, oamenii —
sd ne corectdm si sd ne compensam prostia prin inteligenta...
dar, prostia nu e lipsa de inteligentd, ci o foarte generald si
universala forma de activitate psihici. Omul nu e nici cel mai
stupid, nici cel mai putin prost dintre animale. In prostie se
poate surprinde doar modul cum trecerea de la inteligenta
rigida si invariantd a instinctului esueazd in niste complexe
moduldri care ramdan la un nivel foarte simplist si schematic —
fara a mai atinge formele libere ale gandirii.

— Psihanalistii vor mai fi liderii psihoterapiei si in viitor
asa cum au fost in secolul nostru?

— Poate singurul lucru favorabil in toati tristetea
psihiatrica a zilelor noastre este evidenta delicvescentd, intr-un
non-sens, a psihanalizei.

— Este adevarat ca iatro-chimia si chimia biologici au
transpus intr-o alta galaxie de cunoastere intreaga medicina,
deci si psihiatria?

— Incontestabil, si asta intru marea splendoare a geniului
uman.

~ S-ar putea concepe o evolutie complexd a psihiatriei
care sa reflecte transformarea evolutivd a omenirii?

~ E paradoxal, dar eu cred cd omul nu mai evolueaza.
Fiindca nu mai este specie, deci nici parte dintr-o specie, ca
ins. El este un existent. Existentul nu are (nu prezinta) in
decursul sdu o pantd — sid zicem — ascendent transformisti.
Forma existentei este prinsd si cuprinsd toatd in desfasurarea
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expansiva a fiintei. Existenta este ea fnsasi o forma care devine
structurd triontica in intelegere si act.

- Existd o psihiatrie experimentala asa cum au crezut si
pretins unii?

— Ideea a fost, pentru mine, de la inceput sinistra. Dar,
exista o psihiatrie indirect experimentald. Evident, nu pe
animale si nu pe voluntari sau condamnati la moarte. Psihiatria
aproape experimentala este constituita din ciudatul micro-cos-
mos al testelor. El va trebui, insa, regandit de ,.fond en
comble”, fiindca psihologia care |-a produs, nu mai e valabila.

— Credeti ca sunt in uz psihiatric cuvintele aporice sau
altele ,vide” care nu conduc nicaieri? Ati vorbit cindva de ele...

— Din nefericire foarte multe. Gandeste-te, de exemplu,
la nevinovatul schematism, aproape stupid din expresia
~psihomotricitate” sau ,tulburari psiho-motorii”. Nu exista act
motor, expresiv, creator, repetitiv sau inovant care sd nu fie
insotit — de la defazare la aproape coincidenta — de proiectul
sau mintal si, minunat de spus, de proiectul sau simetric, dar
de sens invers. Desfasurarea psihicA e o totala simultaneitate
admirabil integratd care seamana cu simultana dezvoltare a
raddacinilor si corpului aerian al unei plante. As vrea sa
completez ideea anterioard: prin om existenta e o forma care
devine structura triontica si verticalitate atemporal valoricd. El
nu progreseaza fiindca a inceput cu suprema lui conditie care
e constiinta. Subconstientul nu exista fiindca monontic, cum ar
trebui sa fie, purtator al unei libertati vide, n-ar putea niciodata
prepara sau preforma fiinta dualda care e sufletul si asa mai
departe...

— De ce omul e un animal juridic? — cum ar fi spus,
poate, Aristotel.

— Fiindca o societate nejudiciara nu e posibila. Ea n-ar
putea fi decat haos. Cand omul si-a simtit agresivitatea a intuit
legile fundamentale ale lumii — deci si ale dreptatii — si l-a
invocat pe Dumnezeu. De aceea, cred ca prima varianta a lui
lehova e atdt de violent punitiva si justitiara.

— De ce nu e pace mai multa pe pamaéant?
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— Cred ca militarea pentru pace, prin denuntarea fara mila
a agresivitatii, nu e suficientd. Nu poti combate uraganul prin
masurarea vitezei vantului.

— De ce suferim de o serioasa eclipsa a psihologiei? A
comis ea vreun pacat capital?

— Discursul stiintific (oricare din ele) ar trebui sa fnceapa
mereu si mereu cu definitii care sunt definitii foarte condensate
si saturate de cunoastere. Din ele se pot desface eflorescent
forme expresive de maxima enuntare fenomenologica a realitatii
(sau al unui corespondent comprehensiv a realitatii). Or,
fantastic si de necrezut, psihologia a intrat in istoria stiintelor
fara o definitie a psihismului, a inteligentei si a sufletului.

— Dar psihologia cuantificata matematic?

— Matematicile sunt cunoastere a necesarului si nu a
valoricului. Matematica, in abstractia ei definitorie, nu ,leagd”
pe nimeni de nimeni si nu imbogateste existential fiinta. De
aceea ea, matematica, n-a putut salva psihologia din eclipsa ei
actuala.

— Ce ati putea sa spuneti despre schizofrenie?

— Schizofrenia, doctrina ei nu izbuteste si faca inteligibil
ce e ,sciziunea” intregului psihic in bucati. Psihismul nu e, in
fond, un intreg divizibil in parti. Se divide (cum s-ar divide)
numai ce se compune, d'emblée sau progresiv, in chip
complementar. Psihismul nu e o asamblare constructiva si
psihismul divizat nu mai poate fi (sau raméne) niste parti de
psihism si nici nu mai poate ,trimite” la psihism. Bleuler a
gandit genial schizofrenia fiindca statea pe o psihologie
asociationistd, categoriala si freudista. De aceea, asistam de
atunci Tncoace la ruinarea lenta a edificiului bleulerian.

—~ Subscrieti butadei: omul este un proiect divin, realizat
de Satan?

— Psihiatrul adevarat nu isi poate permite luxul. Considera
citarea paradoxului meu ca o usoard indiscretie din partea
dumitale.

L. S. SEVIANU
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O SCOALA ROMANEASCA DE PSIHIATRIE

De ani multi, la Timisoara, in cadrul catedrei si Clinicii de
Psihiatrie — sub conducerea treazi si competenti a profesorului
Dr. Pamfil — se desfasoard, discret, intens si cu neinfrant simt
de raspundere, o multipla si bogatd activitate privind sinitatea
mintald a populatiei, de toate varstele si la toate nivelele
socio-profesionale. In vastul evantai de preocupari ale
psihiatrilor timisoreni intrd deopotrivd probleme de profilaxie,
de tratament, de intretinere, de ocrotire, de asistenta si
vindecare a maladiilor care zdruncind echilibrul nervos si
deterioreaza sandtatea mintald a oamenilor. Frecventa maladiilor
psihice in zilele noastre — (nu s-a scris o carte despre epoca
noastra nevrotica?) — justificd intru totul complexitatea
preocuparilor psihiatrilor de la Timisoara.

Public, despre activitatea si investigatiile acestui centru de
ample si susfinute eforturi stiintifice, stiu ceva mai mult doar
de vreo doi ani incoace, de cand a inceput si-si editeze
roadele — de ce n-am spune-o? — incurajatoare, ale muncii de
ani in sir.

Prima jesire mai fermd in public a fost cartea Psihologie
s/ informatie (Ed. Stiintificd, 1973), semnatd de Eduard Pamfil si
Doru Ogodescu. Spre deosebire de multe altele, aceasti carte
impresioneaza prin contrastul evident intre putinitatea paginilor,
pe de o parte, si densitatea de gandire, pe de altd parte.
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Continutul de idei, bogatia de informatii condensate si de cele
mai multe ori subintelese, confruntarea diverselor puncte de
vedere, verificarea unei pozitii ideologice prin alta, cuprinderea
pluridisciplinara a actelor, proceselor si ipostazelor suferintelor
psihice ii conferd un profil aparte in literatura medicald a zilelor
noastre.

Conceputa ca introducere principiald intr-o viziune
coerenta despre sandtatea mintala, ,Psihologie si informatie”,
la zi cu informatia stiintificd a domeniilor pe care le abordeaza,
aproximeaza, atat din punctul de vedere al investigatiei
fundamentale, cat si al celei practice sau aplicative, hotarele,
interferentele si specificitatea disciplinei psihiatrice. Teoretic sau
fundamental, problematica suferintei psihice se inscrie in peisajul
de umbra si lumina al psihopatologiei; aplicativ, este materia
de studiu, de investigatie si tamaduire a psihiatriei, stiinta si
arta, totodata, in conceptia lui Eduard Pamfil. Desi accentul
decisiv este asezat pe factorul psihologic, autorii cartii se arata
a fi familiarizati cu teoria sistemelor, a modelelor, a jocurilor
strategice, cu cibernetica, cu viitorologia (neonomie sau
melontica, cum o numeste Pamfil), cu sociologia, psihologia
diferentiald, antropologia, filosofia etc. Este de-a dreptul
reconfortant sd constati intelegerea profunda si nuantata a
autorilor pentru cugetul filosofic si esentialitatea perend a
axiologiei, care culmineaza dupa propriile lor cuvinte ,in
eflorescenta unei stravechi si definitive triade: Adevar, Bine,
Frumos”.

De aitfel, triadic si dialectic este intregul stil de gandire
al autorilor: de la dinamica triontica a persoanei (Eu-Tu-El), ceea
ce inseamna ,creatia persoanei de cdtre grup”, si pana la
articulatiile ontologice ale Weltanschauung-ului lor, proiectat a
se implini in trilogia: nevroze, psihoze, psihopatii.

Primul volum al trilogiei, Nevrozele (Timisoara, Ed. Facla,
1974) este o rozd a vanturilor deschisa spre toate zarile si
indicAnd ,toate directiile majore de dezvoltare a stiintelor
omului si a modurilor sale culturale”. Finalitatea ultima este
cunoasterea integrald, polivalenta si multilateralda a omului ca

143



fiinta existenta, aici si acum, in starea de sandtate mintala si in
starea de suferinta mintald. Premisa majord a intelegerii
normalitatii in paralel cu morbiditatea si a morbiditatii psihice
in paralel cu anormalitatea este cunoasterea omului concret, in
climatul economic-social al vremii sale, in contextul aspiratiilor,
optiunilor si idealurilor sale. ,Cunoasterea — spun autorii —
reprezinta insasi esenta umand, «substantd» a vietii psihice... Ea
nu copiaza si nu echivaleaza nimic. Se instituie ca un fel de
act originar, inter-ontic, nesfarsitd progresie spre adevar si
autenticitate...”.

Dar, cunoasterea inseamnd intercomunicare, solidaritate,
participare integratoare, comuniune, ceea ce defineste, in mod
esential si fard replica in Univers, functia axiologici a persoanei
umane, dupd pdrerea autorilor nostri. in raport cu cele doud
criterii, epistemologic si axiologic, se organizeazi intregul
material, teoretic, experimental, clinic si interprerativ al volumului
in discutie. Functionalitatea criteriilor duce, firesc si logic, la
reliefarea celor trei principii cardinale ce puncteazi originalitatea
si temeritatea de cuget a psihiatrilor timisoreni: ,Adevarul ca
principiu universal de cunoastere si ordine, Frumosul ca
principiu universal de echilibru, Binele ca principiu universal de
solidaritate”. Acestea, plus caldul si vigurosul suflu de omenie,
optimism si senindtate, ne-au indreptatit si intitulim aceste
randuri ,O scoald romaneascid de psihiatrie”.

Regretdm mult ca din lipsa de spatiu nu putem analiza
capitol de capitol ,Nevrozele” pentru a dezvilui bogata lor
fncdrcatura stiintifica, informationald, umand si medicala.
Retinem, insd, cateva din trasaturile conceptiei expuse, care dau
relief profilului de autenticid gandire medicald a cirtii.

Pentru atenuarea rupturii intre starea normald de sinitate
psihica si nevroza, autorii plaseazid problema in orizontul
deschis al suferintei firesc-umane, considerdnd drama
existentiald a nevroticului ca un un moment reversibil — prin
tratament si psihoterapie — la echilibrul normalititii. Chiar daca
n-ar fi decat o strategie, nobletea si delicatetea acestei pozitii,
in dialogul psihoterapeut-pacient, meritd a fi subliniate. Dar,
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lumina acestei disponibilitati, a acestei nazuinti de cunoastere
si comuniune se ramifica, iradiaza exponential si asupra altor
aspecte ale cumplitei drame a aliendrii. ,in aceastd viziune, ne
arata autorii, omul «intrd» in suferinta nevrotica, precum Teseu
in labirint! lar trecerea dincolo de noaptea «labirintica», in
universul inseninat al comunicarii si cunoasterii, este dovada ca
fiinta umana nu a dat inca nici un semn de oboseald, in
vectorialitatea continua a spiritului sau, spre autodepasire si
autenticitate”.

Grija de promovare si ocrotire a demnitatii insului uman
suferind psihic se evidentiaza mai cu seama in criticile si
obiectiile pe care psihiatrii timisoreni le aduc freudismului si
psihanalizei in general, in care vad una din cele mai vaste
transpozitii & rebours, a simbolurilor. Si ei continua; . Freud
ignoreazd ca fenomenele de simbolizare dramatica cu
personalizarea generalului nu au o echivalenta si in celalalt sens.
Marea anomalie (dacd nu chiar maladie originara a freudismului)
este aceasta reificare a simbolurilor aduse din planul functiunii
codice in acela concret al realitatii. Asa se nasc (teoretic), n
explicatia psihanalitica, toate complexele (peste o suta
descrise!). Inspirdndu-se in ilustrarea sa din tragedia antica,
Freud n-a realizat ca personajele sunt simbolice, deci
transindividuale. Situatiile tragediei sunt mult dincolo de nivelul
pragmatic si economia instincto-afectiva. Psihanaliza se vrea o
explicatie a unui domeniu practic necunoscut: acela al
instinctelor. Nestiind despre instincte, Freud le «capitoneaza» cu
o explicatie rationalizanta. Copilul le manuieste in subconstient
ca si cum le-ar scoate gata investite de semnificatie si integrate
axiologic (de unde?). Or, pentru ca sa fiu intr-un conflict
«oedipian» cu tatal meu, trebuie sa stiu, sub forma analitic-inte-
lectiva sau intuitiva:

1. C& mama este un obiect sexual;

2. CA placerea suptului este un echivalent erotic;

3. CA tata este posesorul erotic al mamei;

4. CA erotismul este exclusivit, si, deci, unul din cei doi
trebuie sa dispara;
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5. Ca moartea este o solutie competitionald ireversibilg,
deci, definitiva.

Freudistii vor spune — poate — ca toatd aceastd explicatie
este numai alegorica, ca sistemu! «de cunoastere» subconstient
nu e silogistic, ci, automat-intuitiv! Dar, ciand, — intrebdm noi
~ are loc «maturizarea» acestui sistem?”

Ar fi mai muite de spus despre critica adusd de Eduard
Pamfil si Doru Ogodescu lui Freud si psihanalizei sale. Ne
fimitam doar a sublinia ¢d nu cunoastem in literatura mondiald
de specialitate ¢ mai stringentd, temeinicd si percutanti punere
fa punct a fucrurifor.

In opozitie cu generalizarea freudista si cu tipizrile clinice
de tot feiul, Scoala de Psihiatrie Timisoreand pune in discutie
o viziune realistd, dialectica, fundamentatd, precum am mai
atras atentia ,pe folosirea adecvatd a conceptelor de suferinta
fireasca si nevrozd. O asemenea viziune se plaseazd de la
inceput panad ia sfarsit intr-un domeniu de raspantie
interdisciplinard, in care sinteza perspectivelor clinice,
psihopatologice, antropologice, sociologice si filosofice puiseaza
mereu spre o noua deschidere de orizonturi”.

Permanenta deschidere noeticd, sporitoarea progresivitate
spre luminisuri si insenindri conferd Scolii Romanesti de
Psihiatrie, cel putin dupd datele pe care le posedim pana
acum, privilegiul — poate unic In contemporaneitate — de a
proiecta peste abisurile intunecate ale bolii psihice taria
intremdtoare a sperantei, confortul moral al optimismuiui si
nobletea omeniei.

GRIGORE POPA
(Viata Romdneascd, nr. 7/1975)
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O CARTE DE EXCEPTIE: ,NEVROZELE”

De la inceput fie spus ca ,Nevrozele”, volumul recent
aparut in Editura Facla din Timisoara sub semnatura prof. dr.
Eduard Pamfil si dr. Doru Ogodescu, nu este o carte de
medicind. Cel care cauta in ea obisnuita expunere sistematicd
a unui capitol al patologiei generale va fi dezamagit, cu toate
ca in volum se gasesc suficiente repere care permit abordarea
pragmaticd, medicala, a acestei probleme. Asadar, lucrarea
repauzeaza pe un paradox: trateazd o problema medicald (una
dintre cele mai importante ale medicinei zilelor noastre) fara
obisnuita rechizita conceptuald medicald, ba mai mult, pornind
de la aite fundamente metodologice, dinspre antropologia
filosofica, dinspre filosofie chiar.

Ce face posibild aceasta situatie de exceptie a nevrozelor,
de a fi si de a nu fi un capitol de medicind, de a angaja fiinta
umand nu numai in structura sa biologicd, ci, si in activitatea
sa spirituala, producatoare de bunuri materiale si culturale?

Ca sd intelegem acest lucru e bine sd ne intrebam ce
este si ce poate psihiatria, stiintd medicala ce-si aroga dreptul
de a sti si de a explica ce este nevroza, felul in care ea vine
in lume. Or, de indata ce fncercam sd legdm nevroza de
psihiatrie, izbucneste scandalul: nevroza se aratd a fi fapt
antropologic, a nu fi boala. Dar, aceasta ne nedumereste, caci
atunci s-ar putea intdmpla ca psihiatria sa nu fie medicind. Cel
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putin nu in sensul in care ea este unanim conceputd in lumea
moderna.

Oricat de bizar ar putea sa apara cele spuse mai sus, se
observa lesne ca psihiatria nu este o specialitate medicald intre
altele, astfel cum sunt ginecologia sau oftalmologia, bundoara.
Psihiatria nu este medicina unui anumit organ, caci organul pe
care il introduce prin denumire, sufletul, se stie prea bine ca
nu existd. lar daca organul acesta ar fi creierul sau sistemul
nervos, ca producator al activitdtii psihice, psihiatria n-ar mai fi
psihiatrie, ci, neurologie sau, in cel mai bun caz, o anexa a
acesteia.

Or, nu numai necesitati organizatorice fac ca psihiatria s
existe de sine stdtdtor, independent. (Aceastd independentd nu
este simplu argument deziderologic, ci, se impune tot mai mult
ca atare in lume. La noi, in tard, este o realitate, iar Franta a
fost constransa, de curdnd, sd adopte aceeasi masurd). Oricine
a avut mai mult sau mai putin de a face cu psihiatria stie ca
ea se adreseaza omului ca totalitate. Poate ca e chiar singura
ramurd (insd, o ramurd care nu este parte) a medicinei care se
adreseaza omului ca totalitate, nu numai unei parti a sale. Dar,
straniu, ea se limiteaza a vorbi doar despre citeva boli ale
omului, foarte putine ca numar: bolile psihice.

Aceastd foarte ciudatd particularitate a omului de a fi
bolnav constituie toata drama si scandalul nevrozelor. Caci,
pentru noi, boala nu poate fi decat ceva ce se intampla cu
corpul nostru, cu organele continute in el, un fel de vatamare
a substantei care face ca omul sd fie om. Orice altfel de
agresiune are alta devenire biologica, ea nu este acceptabila
pentru noi ca boala decat in masura in care se inscrie ca
tulburare a structurii sau functiilor organismului, dar, de care
nu suntem rdaspunzatori, pentru ca se petrece fard participarea
noastra voluntara.

Nu este locul sa facem, aici, procesul acestui concept
despre boald si nici autorii nu stiruie prea mult asupra lui. E
suficient sa spunem franc, cu autoritatea pe care ne-o confera
profesia, ca, in ceea ce priveste patologia psihica, in special in
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ceea ce priveste nevrozele, aceastda presupunere nu s-a verificat,
iar nevrozele continua sa existe ca niste boli In care nici un
organ nu este bolnav si nici organismul in totalitate. Ci, poate
numai omul...

Cine vrea sd inteleaga ce se intampld cu nevrozele, ce
se intimpld in nevroze, trebuie sa paraseasca modul naiv, de
pana acum, de a concepe patologia umana si sa asculte cu
atentie argumentatia pe care autorii o desfasoara luxuriant de-a
lungul intregului volum. ,In cazul nevrozei avem de-a face cu
un domeniu diferit, cu o perspectiva sui generis, detasata din
restul si pe fundalul teritoriului medical prin obiectivul special
pe care-l vizeazd si care nu mai este suferinta unui organ,
dereglarea unei functii sau sistem, anomalia unei structuri etc.,
ci, insasi suferinta sufleteasca si tristetea, boala ca fapt de
constiinta, existenta ca subiect pragmatic si direct, viata ca
program de participare umana, biografia ca opera si constituire
expresivd a unei persoane care simte si gdndeste, rememoreaza
st spera. (...) Urmadrind conditiile subiective ale sanatatii mintale
si determinantii suferintei nevrotice, constatim ca aceasta din
urma reprezintd ansamblul gandirii biologice si filosofice despre
boald, modalitatea cea mai nuantat gradativa si dialecticd de
comentare despre dereglarile patologice pe care le cunoastem.
Nicdieri si niciunde patologicul nu rezultd mai evident a fi o
posibilitate constand intr-o modificare a raporturilor si fortelor
si fara o modificare de profunzime a structurii persoanei”.
Citatele ar putea fi oricat continuate.

Existd o afirmatie a autorilor decisiva pentru metodologia
si forta de organizare a prezentului volum, anume ca ,boala
psihicd reprezinta un experiment natural constand din abaterea
modelului intrinsec uman de la valoarea si semnificatiile lui”.

Intr-adevar, fard scandalul nevrozelor, modelul mecanicist
care este dominant, astazi, in medicind s-ar mai putea inca
sustine, in ciuda gravelor sale deficiente metodologice, a
dilemelor metafizice pe care le genereaza. lata, insa, ca vin
niste foarte ciudate stari ale omului, care se numesc boli,
pentru cd sunt tratate de medici si se interneaza in spitale si
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care spun: ,stati ca nu e asa, stati cd omul poate fi bolnav si
farda ca vreun organ din corpul siu si fie cu nimic lezat”. Ba
mai mult, omul poartd cu el posibilitatea instrainarii naturii sale,
pierderea legaturilor care-l asazd si-l definesc ca om, firi si
poti sd spui cum vine si se petrece aceasta.

In consecinta, nu poate exista o teorie despre boald care
sa nu fie obligatd si explice si aceastd situatie scandaloasi,
dupd cum nu se poate avea astazi o teorie a cunoasterii fard
ca sd i se construiascd, mai intdi, o temelie biologici solida.
Pentru acest motiv, boala psihici este, intr-adevir, un
experiment natural: orice afirmatie ontologici si gnoseologici
(epistemologica) trebuie s-o cuprinda fara rest.

Deschizitoare de vaste orizonturi este viziunea pe care
autorii 0 numesc ,inter-ontica” a fiintei umane. Boala psihici,
cu ea, deci, si nevroza, apare la intersectia legaturilor
interumane, a acestor relatii triadice: Eu-Tu-El, fundamentale in
conceptia autorilor. Prin aceasta, ea e mai mult decat un viciu
de comunicare, caci relatiile se constituie si se impletesc
multidimensional, relatia Eu-Tu fiind diferitd de relatia Eu-El sau
Tu-El, fiecare vizand intr-un mod deosebit semenul meu, cel
care Imi da si mie fiinta.

Existd, in aceastd remarcabild intuitie a unei structuri
triadice a persoanei umane (cici ea poartd girul originalitatii
autorilor), substantd suficientd pentru un tratat de fiiosofie.
Nicdieri, accentul in ontologie nu a cizut atit de mult asupra
semenului meu, nicaieri fiinta nu se defineste atat de categoric
venind din altd parte. Indrizneald ce se cere continuati, cici o
ontologie desprinsd de ceea ce biologia i-ar putea aseza la
temelie, riscd sd fie o constructie pe nimic. Si se remarce
similitudinea ,fiintdrii inter-ontice” despre care era vorba mai
sus cu teoriile moderne asupra biologiei populatiilor, pentru a
avea o data mai mult confirmarea ,realismului” conceptiei
autorilor sau a ,materialismului” ei. Dar, de un materialism
corespunzator secolului XX, dialectic, tindnd cont de cele mai
recente achizitii ale stiintelor, departe de fictiunea idealisti a
modelului ,clasic” despre om.
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Pentru autori, individul nu poate fi gandit decat in
indisolubila relatie cu mediul. Dar, aceasta relatie este cu totul
altceva decat un ,cuplu cauzal”, in care variatile mediuiui se
fnscriu In modificarile organismului conform unor scheme fizi-
co-chimice sau fiziologice. ,Vechea conceptie a unei exterioritati
reciproce a mediului si individului, considerate ca doua realitati
izolate, trebuie pardasita, caci .mediul cuprinde toate intdlnirile
posibile de tip individ-specie, de la determinismul individului
prin specie, pana la eflorescenta sociala. Individul este legat si
explicat de specie, dar concomitent este legat, explicand
specia. Transformarea si evolutia speciei se realizeaza pentru ca
intre individ si specie intervine un al treilea termen, care e
mediul”. Realitatea individ-mediu este, deci o ,realitate
corelativa, dar avand un sens personal, tesdndu-se cu istoria
sau devenirea individului”.

in aceastd paradoxald situatie a fiintei umane (paradoxald
in raport cu logica formald) de a fi ,realitate corelativa, dar cu
sens personal” trebuie ciutat secretul nevrozei. .,insasi
modalitatea de raportare individ—-mediu se «mbolnaveste» in
nevroza (asa cum «maladia» in general poate fi considerata ca
alterarea ontogenezei)”. Trimitemn cititorii nostri spre capitolul
.Nevrozd si lume” pentru a simti intreaga greutate a acestei
afirmatii. Implicatiile sunt vaste, mult mai vaste decat si-au
propus, deocamdata, autorii sa intreprinda. Exista aici
perspectiva intelegerii alienarii mintale si sociale in alt context
decat s-a incercat pana-n prezent, caci se poate considera ca
raportarea individ—-mediu se poate ,imbolnavi’ si-n altfel decat
in nevroza. intreaga patologie a vietii mintale ar putea fi atunci
rescrisa, accentul urmand sa cada de data aceasta asupra
asa-zisei ,noogeneze” (termen foarte impropriu, cu reminiscente
idealiste) a formelor spirituale monstruoase, individuale si
colective.

Evident cd dacd nevroza nu este o boald in intelesul
obisnuit al cuvantului, domeniu!l ei de existentd si de validare
joacd pe alt registru decat cel al suferintei obisnuite. Autorii
exceleaza in a surprinde, din toate partile, un fenomen uman
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atat de sui generis, fard echivalent pe scara biologica. Paginile
consacrate suferinfei umane in genere si particularitatilor
suferintei fiintei umane, impotmolitd in acest minus vital realizat
de existenta — in-nevroza sunt edificatoare. Cici, pand la urmai,
nevroza nu este nici macar o boala, de orice fel ar fi ea, oricare
ar fi acceptia acestui cuvant. Noi nu ,avem” o nevrozi asa
cum ,avem” o pneumonie, ci, putem ,fi" nevrotici ,asa cum
putem fi" tristi sau suferinzi, ca o imposibilitate de accedere
spre conditia unei ,fiintdri interontice” plenare, imposibilitate de
accedere la relatii interumane spontane si libere. Dialectica
acestei ,existente in defect” sau acestui ,defect in existentd”,
cum il numesc autorii, este foarte complexa si-n multe privinte
obscurd, pentru ca ea antreneazd toate zonele relationale ale
fiintei, de la cele instinctive pand la cele mai deliberate. in acest
sens, un interes deosebit il meritd capitolul despre ,Motivatie
si nevroza”, in care autorii supun unui amplu comentariu teoria
motivationald de data recenta in psihologie.

E bine cunoscut faptul cd psihanaliza, care ea insisi s-a
nascut si a crescut ca o teorie generald a nevrozelor, a facut
un larg loc motivatiei in textura fiintei umane. Pentru Freud,
motivatia este purd determinare interioard, o transpunere a
principiului determinist in psihologie. Cu ajutorul unei scheme
relativ simple, ce porneste de la determinari initiale
complexificate gratie accidentelor introduse in aleatorul devenirii
(liniare!), psihanaliza se mandreste ci e in stare si explice tot
ce se intampla in interiorul omului, sa divulge blocurile de
materie care constituie realitatea fundamentala a fiintei umane.
Dar, pentru o teorie care se vrea, in acelasi timp, prin definitie,
si o conceptie despre lume, ba mai mult, singura conceptie
despre lume adevdratd, faptele trebuie si fie foarte riguros
inldnfuite si sd nu permitd nici o fisurd. Or, din nefericire, nu
asa se-ntdmpla cu psihanaliza. Esudnd si-si demonstreze
valabilitatea absoluta ca unic Weltanschauung posibil, psihanaliza
nu mai poate fi nici teorie generala a nevrozelor.

Respingdnd cu hotardre psihanaliza, autorii arati ce
semnificatie trebuie acordata conceptului de motivatie pentru a
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fi asimilat de psihologia moderni. Astfel, motivatia ,trebuie
cautata sistematic in planul sau in nivelul cauzelor”, ea ,vine
dinspre «universul» cauzelor si este cititd in si prin lumea
polimorfa a efectelor”. Ea nu este insi ,echivalenti cu principiul
general al cauzalitatii”, caci ,fenomenele psihice nu sunt simple
entitati cantitative izolate si aditive, liniare si monoconditionate,
ci, desfasurari complicate, calitative, multiconditionate, intricate,
interdependente, in interactiunea continui din normalitate.
Astfel, motivatia nu are omogenitatea unui sistem de referinta
si explicatie cauzald, ea este o schemai generald specifica
cauzalitatii psihologice prinsa intr-un raport explicativ”. Deoarece
in biologie superiorul nu poate fi explicat prin inferior, sau
totalitatea prin suma partilor, interioritatea umani e definiti la
polul ei superior de ,caracterul libertatii si, deci, al
reciprocitdtii”. Motivatia este, astfel, un demers al spiritului
nostru care regdseste totdeauna cauzativ ceea ce, la momentul
respectiv, e purd libertate. Nu se poate o mai eleganta refutare
a mecanismului psihanalitic.

»Nevrozele” lui Eduard Pamfil si Doru Ogodescu este o
carte de referinta si meditatie. Lectura nu e incheiati cu
intoarcerea ultimei file, sensurile si implicatiile ei sunt departe
de a fi epuizate. Drumul pe care se angajeaza ne pune fati-n
fatd cu adevarul fiintei umane, restituindu-ne dramatismul
maretiei si servitutilor ei. Ceea ce este, totdeauna, un mare
spor pentru stiinta si adevar.

STELIAN BALANESCU
(Revista Transilvania, 4/1975)
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O MEDITATIE

O CARTE - nici eseu, nici o lucrare de stiinta, dar
apartinand unui gen care le inglobeaza pe ambele, este
~Nevrozele” de Eduard Pamfil si Doru Odogescu (Editura Facla,
1974). Elaborarea ei vine din dorinta marturisitd in epigraf de-a o
dedica .celor ce suferd si au nevoie de constiinta noastra pentru
a si-o oglindi pe a lor...”

Este cunoscut efortul de simpatie pe care psihiatrii
timisoreni il dedica arcanelor bolii mintale, efort concretizat in
ultimii ani printr-o serie de lucrdri incarcate de probleme, dar
madrturisind o singurd unitate, provenind din increderea in
perenitatea valorilor umane. Pare de necrezut pentru un profan,
dar psihiatria a incercat rareori sa acorde o dimensiune
axiologica obiectului stradaniilor ei. Eduard Pamfil si elevii sai
s-au angajat cu hotdrdre pe aceasta cale. Ei cred ca ,valorile
morale — expresie a afectivitatii — se formeaza in tesatura
reactiilor comunitare dintre oameni”. Nu stiu daca aceasta cale
va fi urmatda intr-o praxis necrutatoare cum este psihiatria
clinica, dar lucrurile trebuiau sa fie spuse, fie si pentru ca
generozitatii meritd sa i se facd un loc In pantecnul stiintei!

Vorbim de generozitate pentru ca in prefigurarea unei
astfel de noi psihiatrii, cum o preconizeaza autorii, piedestalul
unei magistraturi nu este catusi de putin abandonat. Exista
numeroase asertiuni din care rezulta nobletea gestului, a ofertei
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de sanatate de la vindecitor citre cel suferind. lubire plind de
orgoliu sau reflex al unei stravechi atitudini de tagma? Nu stim
sd raspundem. Nu trebuie in nici un caz si bianuim pe autori
de pedantd restrdngere atita vreme cat ei afirmi ci ,nevroza
poate fi un ciclu al vietii psihice normale (maniera nevrotici ca
o manifestare de constructie a sanatatii), la fel cum poate fi o
formd de boald (dezorganizarea nevrotici ce merge spre
nevroza-boald)...” intelegem, asadar, nevroza tot asa cum
Rochefoucauld spunea despre iubire ci ,mereu creste sau
descreste”.

Exista cel putin o conditie bazald care defineste, in acelasi
timp, sdndtatea si boala: tristefea. Intdlnim si aici o atitudine
familiard celor care au avut un contact prealabil cu gandirea lui
Pamfil: o anumitd seninatate in fata , Weltschmerz-ului”. Tristetea
nu e altceva decat un lucru care tinde si se depiseasci, fie si
numai pentru ca inseamnd un indemn citre bucurie, citre
creatie si punctul initial al unei spirale din care se desfasoard
entuziasmul.

»A sti — ni se spune intr-o manierad aforistici — reprezint
una din cele mai generale valori antitristete... intelepciunea...
este antitristetea maxima, senindtatea inteleapti...” Dar, existi
sl versantul celalalt, patetic (in sensul etimologic al cuvantului),
depresia — inchiderea citre orizonturile sperantei, involutie,
intoarcerea cdtre maruntul si greoiul existentei. Aici, neputinta
si inndmolirea strigd dupa ajutor. Si ajutorul poate veni de la
cei care isi asumd «responsabilitatea si misiunea unei
reconvertiri... efortul transmutatiei unui existent congelat in
prezent intr-un ins ,aspirant al viitorului”». Drum accidentat,
caruia, fireste, nu i se poate desemna un simplu itinerar de bune
intentii, ci, stradanii indelungi si complicate stratageme. Una din
acestea s-ar putea numi deschidere spre lume, comunicare,
cunoastere si, din acest motiv, anxietatea, parametru esential
al nevrozei, a putut fi conceputd de timisoreni ca »panica
informationald”. Ni se sugereazi, nu fird temei, ci remediul
radical al nevrozei nu este individual, ci, sti intr-o .terapie a
sufletului colectiv”. Suntem indreptititi si credem ci momentul
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unui asemenea demers deliberat a sosit, dar ce program vast,
ametitor si greu de urmat! Pentru moment suntem, ca psihiatri
sau ca simpli oameni de bine, limitati la mici expeditii pe
teritoriile suferintei. Marea Campanie este inca un deziderat al
viitorului, care se va naste, fara indoiala, atunci cand bogatia si
iradierea fara limite a libertatii umane vor deveni realitate...
poimdine, intr-o umanitate infratita.

Demn de remarcat este si capitolul intitulat ,Sexualitate
si nevroza”. Situdndu-se pe o pozitie radical antipsihanalitica,
Pamfil si Ogodescu cred ca ,sexualitatea speciei om nu poate
fi modelatd, din cauza ca nimic nu descinde in vreo alta specie
din nivelul suprem si dominant al valorilor morale”. ,Laboratorul
imaginarului” pregateste si inventa temele iubirii. Problemele
sexului sunt probleme de iubire, iar acestea din urma deriva
din imperativul categoric, dintr-un ,solen”. lata-ne departe de
perspectiva de broascd a unei psihologii biologizante.

Rod al unei prelungi meditatii, al unei intense visari,
-Nevrozele” sunt departe de a oferi solutii gata facute, departe
de orice tentativd tehnicd. O carte de idei si de elanuri ale
inimii In care laolaltd, cel care suferd, dar si cel ce tamaduieste
(si cine nu este si una si alta?) gdsesc indemnuri si sperante.
Nu ne este ingaduit sd trecem pe langa ea indiferenti sau atoni.

ION VIANU
(Romdnia literard, 13 februarie, 1975)
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O CONCEPTIE ROMANEASCA DESPRE PSIHOZE

In procesul de adancire si amplificare a eforturilor
creatoare a Scolii Romdnesti de Psihiatrie de la Timisoara, volumul
.Psihozele”, semnat de prof. Eduard Pamfil si dr. Doru
Ogodescu, marcheaza o noud etapi si deschide cuprinzatoare
orizonturi interdisciplinare, ce lasi a se intrevedea ci arta
tamaduirii prin spirit se invecineazi mai mult cu elanurile si
initiativele cugetului filosofic mai circumscris, uma-
nist-antropologic, decdt cu premisele biologico-medicale
subiacente. Fireste, autorii sunt departe de a subaprecia
necesitatea si importanta cunoasterii aprofundate a factorilor de
baza, ‘anatomo-fiziologici, ai compartimentului morbid, in speta,
alienat, dar in nobila si eroica lor lupti cu suferinta opteaza
pentru dialectica generoasd, cu remarcabile valente edificatoare
a dialogului, a disponibilitatii sufletesti a medicului, a daruirii
de sine, a omeniei, care dublati de cugetarea clari si
intelepciune poate duce, dacd nu totdeauna la vindecare, de
cele mai multe ori la ameliorare.

Subliniem coloratura optimistd a acestei atitudini, Incurajati
de insesi cuvintele autorilor, dupa care principiul de cunoastere
antropologica la care se raliazd ,cultivi ideea ci efortul spre
luciditate, spre integritatea mintii este frate cu acela spre
bucurie si senindtate. Si oricine incepe si afle ci acesta este
taramul de act de prezenta a psihiatriei, devine un «castigat»,
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un aderent la ideea unei omeniri ameliorate”. Optimismul
declarat al cercetdrii intreprinse, noteaza autorii, ,tine de bucuria
redescoperirii unitatii Omului-uman, acest fenomen de sens si
dimensiune cosmologicad”, ca si de ,convingerea ca tragedia
insingurarii psihotice nu este o fatalitate implicata in firea
lucrurilor, ci, doar o probalititate ca si altele, adeseori reversibila
la sanatate”.

De remarcat ca, pe langa o informatie de specialitate la
zi, controlata si verificata printr-o indelungata si vasta experienta
clinica, pe ldnga o gandire medicala coerenta si cutezatoare,
care se ridica, prin viziunea trionticd a persoanei — pana la aura
originalitatii, autorii dau dovada sustinuta de participare
empatici la suferinta pacientilor. In consecventa si fermitatea
etica a acestui comportament de ddruire se releva forta
tamaduitoare a psihoterapiei, a psihoterapiei de grup, a
socioterapiei si a psihodramei, tot atitea procedee si demersuri
adjuvante in stiinta si arta psihiatrului. Si supla conceptie
dialectica a prof. Eduard Pamfil, cu larga si fecunda deschidere
filosofica si puternic ancorata in ultimele cuceriri ale
antropologiei, ne duce la sinteza cugetarii sale medicale, la
trionticismul persoanei, conceptie aplicabila atat in explicarea
normalitatii psihice, cat si In cea a replicii ei degradate, boala
mintald. In vederea organizirii si interpretirii multiple a pato-
logiei mintale, autorii avanseaza trei modele: nevrotic, psihotic,
psihopatic. De cel dintdi ne-am ocupat intr-o prezentare
anterioara (Viata Romdneasca, nr. 5, 1975, pp. 58-60).

Dupa gradul de gravitate al maladiei, psihozele marcheaza
modificari si dezorganizari ale psihismului mai profunde, mai
complexe si mai centrale decat nevrozele. Psihoza instaureaza
o dezordine mintala progresiva, care se citeste in plan expresiv
(limbaj, comportament etc.) prin redundanta si implicatul ei trait
~incomprehensibilitatea”. Cu declararea proceselor psihotice, ne
gasim in plina nebunie.

in capitolul Scurt istoric al nebuniei, autorii trec in revisti
fazele prin care a trecut conceptul de alienatie mintala, precum
si interpretarile care i-au fost date. Interesant de mentionat ca
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primul care formuleazd un adevar axiomatic pentru psihiatrie,

anume c& nebunia este o boald a sufletului, este Shakespeare.
In istoria conceptului si fenomenului este evocat, de asemenea,
Hieronymus Bosch, ,implacabil si lucid comentator al
mentalitatii medievale”, ale cirui tablouri ,Barca nebunilor” sau
~Banchetul carnavalului” si altele, sunt ,incursiuni subtile, sim-
bolizate sau convertite alegoric” in ,universul baroc al nebuniei”.

Tot in sens diacronic — dar mereu critic — capitolul
Patologia psihicd — mod de instrdinare infitiseazi diferitele
conceptii despre natura si clasificarea maladiilor mintale, cu
referinte sugestive la comportamentul persoanei normale,
precum si cu deosebitd grija la .,comparatia insului bolnav cu
el insusi... si verificarea diacroni a functiilor sale adaptive si
de integrare valorica”. in conceptxa autorilor, sporul de lumina
in cazul dat este adus de modelul epistemic triadic, care le
aparine si care reuneste criteriile: formal, structural si sistemic.

Capitolul central — Psihopatologia psihozelor — in care se
definesc trasdturile de profil ale modelului psihotic este uvertura
fenomenologica spre adevdratul univers al nebuniei: psihoza
maniaco-depresivd (nebunie circulard, ciclica, psihoza periodici)
si schizofrenia (,marea nebuniei”). Completate cu date cuprinse
in delirurile cronice sistematizate, psihozele exogene, toxice,
avitaminozice, infectioase, traumatice, in tu!buranle psihice din
epilepsie si patologia involutiei, cele doui forme clasice ale
nebuniei, schizofrenia si psihoza depresivd ni se infatiseaza in
toatd devastatoarea lor desfiasurare.

Dar — si faptul se cere insemnat — reprezentantii Scolii
Romanesti de Psihiatrie de la Timisoara nu se lasi coplesiti de
amenintarea dezastrului si nu stau cu madinile incrucisate in fata
ireparabilului, ci, luptd pentru vindecarea totald sau ameliorarea
ratacitilor mintali si reinserarea lor in societate si familie,
demonstrand cd ,toate reperele folosite de omenire ca si- si
verifice cuceririle sale sunt sufletesti — emotionale: fericire,
simpatie interumand, bucuria de a trdi”.

GRIGORE POPA
{Viata Romdneascd, nr. 4/1977)
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EDUARD PAMEFIL

ARIOSO DOLENTE
(Editura Facla, 1979)

in antologia ,Poetii tineri ardeleni, cu 18 masti in lut” de
lon Vlasiu, aparuta in 1940 la ,Fundatia pentru Literatura si
Arta”, alcatuitorul ei Emil Giurgiuca, il prezenta astfel pe poetul
Eduard Pamfil: ”...gasindu-se pe un drum cu totul in afard de
traditie, poezia lui Eduard Pamfil aduce gustul viziunilor sumbre,
un simt al frumosului nesatisfacut decat de privelistea rard, cum
este aceea a mortii cosmice, stare de suprema frumusete in
care realitatea psihica eliberata are sa devind, dupa o expresie
a poetului, sunet albastru”. Fara indoiala, poetul-critic ar
cunoaste si astazi in poezia lui Eduard Pamfil aproximativ
aceleasi caractere (el vorbeste in continuare de ,elementele de
sugestie” ce intra in structura universului sdu poetic si de
libertate prozodicd), desi ne aflam in fata altor poeme (din cele
opt antologate nefigurdnd nici una) si a unei alte experiente
lirice. Dar, iatd semnele primei etape: ,Atunci cand voi fi zbor
invers si trist / Cantec de-amurg pe viorile de fum / in ore
care-si ard duratele violete / Din ochii surzi magilor demult/
Vor creste algele fluide pentru ape / Suflet ca rodul fara floare
mama / Si pestii vor pluti in moarte lent / Precum in mare
sunete albastre”. (Solitudini 1). Versurile aratd atmosfera poeziilor
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de inceput, beneficiind de toate cuceririle poeziei modeme, intr-o
perspectiva pe care n-a mai abandonat-o.

Ce l-a putut determina pe poet sd-si publice atit de tarziu
un volum, lasand pe dinafara (speram, deocamdatd) atatea
poeme risipite prin reviste si care nu numai ca-l reprezinti
deplin, dar aratd si o constanta liricd, deloc de mirare pentru
cei ce-l cunosc. Raspunsul ar putea fi: conceptia sa despre arta,
ce se constituie sub specie ludi (Contrapunct ludic, Capricii cu
Bufoglinda, Baobab etc.). Este vorba de o atitudine existentiald
(o angajare existentiala pe toate planurile), de o experienta si
o distantare prin nedeterminare, prin constiinta gratuitatii, prin
detasarea fata de acele aspecte imobile si solemne ale lucrurilor,
prin cunoastere si libertate. Or, tocmai aceastd constiinta face
poetul solidar poeziei, fard apetitul publicarii.

Despre elementele ludice ale culturii sunt atatea
teoretizari, dar dincolo de ele, artistul (si Eduard Pamfil este
unul din acestia; subtil muzician, plastician de mare talent si
poet) se miscd in directia unei atitudini ce tine de insusi
destinul si existenta umand. O asemenea artd poetici, in centrul
careia sta constiinta artisticd, amintita mai sus, se poate
desprinde din majoritatea versurilor volumului Arioso dolente.
Chiar si prozodia se muleazd pe aceastd idee. Vom aminti doar
una. ,Numai poetul”, din care se poate cu usurintd desprinde
ideea si modalitatea de a fi surprinsd in vers: ,Numele infrante
pieriserd toate / de pe pamant / Si dainuiau ascetic in ape /
cu sufletul bland / Totul trebuia regandit / si intregul era de
reasezat / in cdnt ne-nceput / ca atunci, preademult, in trecut
/ St numai poetul acela uitat / mai spera / ¢ nu l-au vazut/
imensele lente popoare de melci / si oamenii de lut / cu ochii
preascursi din orbite, / cu vazul pierdut”. Privind astfel lucrurile,
cerdndu-i poetului un suflet de copil (puritate, incredere,
simplitate, deschidere), ajungem la versurile ce definesc aceasta
atitudine: ,Numai poetul acela ciudat si prea-singur / putea sa
mai creada in flori cu suflet pulsat. / Numai poetul acela ciudat
/ putea sa mai creada in flori / Numai poetul / putea sa mai
creadd”. (Numai poetul, 11).

11— Eduard Pamfil sau jocul de-a geniut 161



Volumul Arioso dolente, a lui Eduard Pamfil, nu are
nevoie de recomandarea nimanui. Poezia, ori se recomandd
singurd, asa cum de altfel este si cazul acestui lirism Indurerat
in retinerile sale surprinse in fraze melodice expresive (ca si
expresivul capriccio Abreise de Bach) ori piere, cu tot ajutorul
unor cuvinte de pretuire conventionald. Volumul se cere citit
in intregime tocmai pentru cd vom gasi in paginile lui o
atitudine apropiatd noud, regasindu-ne, in acelasi timp, in
expresiile lirice ce o circumscriu, in sentimentele si in acea
singuritate, cireia doar exercitiile de acest fel, doar modalitatea
muzicald arioso dolente, ii poate atenua tristetea.

Un volum de exceptie ce impune un poet pe deplin
format.

ION MAXIM
(Revista Orizont, 33, 16 august 1979)
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SI A FOST... ANUL PAMFIL

Anul 1992 a fost contorsionat si zgomotos si in acest
vacarm politic nimeni nu a avut timp si-l sirbitoreasci pe
Eduard Pamfil, nici micar Academia Romand!

Marele ganditor Eduard Pamfil a implinit in anul de gratie
scurs optzeci de anil

Sa semnaldm madcar, la acest sfarsit de an, terminarea si
incredintarea spre tipar a ,Idearului”, un magazin de idei (1300
de pagini), despre conditia umana.

in ,ldear” Pamfil di mdasura personalitatii sale. Noi, cei
care am avut privilegiul de a citi manuscrisul, am fost coplesiti
de emotia redescoperirii lui Eduard Pamfil. Redim mai jos,
citeva fragmente:

IDEAR - fragmente

— Fizica modernd e impanatd cu cele mai exorbitante
intrebari metafizice. Dar, sigur ci cel mai .olog” filosof din
grandioasa pleiadd a ,cartitelor de materie” (care sunt fizicienii)
este batranul Einstein. El, care a spus despre Univers, n-a stiut
(n-a izbutit) s& spund nimic despre sine. Ne-a dezviluit doar o
mare sete de cunoastere. Dar, asta e definitia inteligentei
umane...
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— Nici un cuvant nu e atdt de rau cat pot sa-l1 faca
filosofii, cuplandu-! si combindndu-l in sintagme imbecile. Cred
ca cele mai cuminti si generoase metode de gandire se sprijina
(sunt purtate) de fraze scurte, care pot fi primite fara replica
sau respinse in bloc.

Comunicarea filosoficad nu e posibild decat ,pe puncte” si
prin barajul (gratarul): Da — Nu.

in filosofie nu existd contra-opinie. Orice replici este,
inevitabil, hermeneuticd, adica o alta (o noud) metoda de
travaliu mintal.

— Orice participare la discursul filosofic originar este
redundanta.

— Jocurile de noroc nu sunt ,Joc”. Ele sunt prostituarea
triviala a gandirii probabilistice.

— Eu nu sunt o parte a lumii. ,0li stau in fatd” si
inventariez totalitatea formidabilelor intalniri dintre constiinta si...
rest. Ca sa fiu, trebuie s& ma despart de univers. Cufundarea
in imensitatea lui alegica va fi sfarsitul absolut si superentropic
al tuturor esentelor si sensurilor. Cosmosul isi va ingloba
neantul!

— Orice definitie a filosofiei nu are decdt un sens si o
valoare prezenticd! Deoarece filosofia este cunoastere diacronica.

9

Ea ,miscd” paralel cu marea — si misterioasa — miscare a lumii.

— Limba contine — ca semne si structuri — toate produsele
gandirii umane. De la locuri comune si pragmatice pana la
paradoxuri vertiginoase. De la numaratoarea degetelor pana la
Euclid. De la forme la continuturi si structuri. Dar, mai cuprinde
niste ciudate cuvinte care pot servi la constructii cognitive. Sunt
.esente significate”... Se instaleaza deodata pana in cercul
extrem al constiintei si o proiecteaza spre lume, adica o inscrie
in textura erosiaca a reciprocitatii comunicante. Ele au fost
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numite valori si nu suporta nici o definitie. Ontologia lor este
prinsd in aceea a sufletului.

— Adevarul este esential. El se degradeazd, se schimba,
~decade” prin demonstratie, devine un intreg semnificant.

— Matematica este o cultura de axiome (cum sunt cele
de pastravi sau de gdini de rasd). Matematica e un fel de stiinta
fn care nu existda Intrebari. Ea se joaca de-a formele. Toate
formele posibile. Cele care vin ,dinaintea” ei, le digera prin
demonstratii si ecuatii... Celelalte, inventate de ea, le foloseste
drept containere pentru fizica. Orice fenomen din univers poate
fi formalizat matematic.

— Orice formulare de lege e o usoard ,strivire” a faptului
(fenomenului) pur. Asezarea sau formularea comprehensiva a
legii e ca o ,impurificare” a realitatii structurale (fenomenale)
cu un ,coeficient de duratd”, ca siropul care impregneaza
savarina.

— Sunt oameni destepti fard sa fie matematicieni si,
viceversa, matematicieni fara sa fie destepti.

—~ Timpul este liantul pentru cauza-efect. Cauza trece in
efect ca suprafata unei bande Moebius. Timpul impregneaza
(imbiba) aceasta transformare.

— Toate teoriile si/sau speculatiile despre originea omului
sunt alibiuri. Inecat intr-un ocean absurd (absurdul fiind suma
(1) de rau), deci, plutind intr-o imensa masa de nonsens agresiv
si anxiogen, omul tenteaza o salvare morald prin antecedente.
Cand a fost (sau cand era) trilobit sau dinozaur ierbivor era bun
si fara pacat originar...

In scard animald, corectivul prostiei este siretenia. Ea
functioneazd ca un fel de inteligentd circumstantial-egoista...
Dar, la scara animald, nu exista prostie. Ea va apare ca stigmat
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al neamului omenesc atunci cadnd egoismul primitiv se
substituie reciprocitatii comunicante.

— Exista — in lumea fenomenald — o evidentd dihotomie:
sunt fenomene neutrale, ale nimanui si pentru nimeni; si
fenomene care stau intre constiinte, polarizindu-le.

Sunt fenomene, parti de cunoastere, ca niste oud de
logicad cuprinse in cochilia lor formald si alte fenomene care sunt
traite dupa modalitatea puntilor valorice de constiinta.

Cele mai complicate stari ori situatii fenomenale sunt de
cautat in activitatea de gandire normativa (pragmato-legici sau
pragmato-legala).

— Informatia este ,asezarea in cAmp” a materiei. Ea este
0 matrice fenomenicd. Fenomenele sunt modele cauzale.
Lanturile cauzale sunt structuri. Structurile sunt transfenomenice.
Informatia este un coeficient general de posibil. Ea impregneazi
universul ca un principiu fard durata.

— Cele doua tabere care se bat pe + si — Dumnezeu,
Biserica si .conducatorii telurici”, adicd politicienii, sunt cele
doud variante organizate ale puterii. Nici una, nici cealaltd, nu-l
aduc sau indeparteaza pe Batran de pamant... Fiindca Bitranul
nu exista pe pamant. El si-a distribuit fiinta in Univers care pare
a fi un vast cdmp absolut, nedefinit.

— Fundamentala deosebire dintre Europa si Asia este
aducerea lui Dumnezeu pe pamaAnt.

— Zeita Ratiunii, a monstrilor din Revolutia din 1789, e
aceeasi cu rationalitatea istoricd implicitd a lui Hegel. Diferenta
e ca Hegel a murit de holerd (bietul) si nu de ghilotini, ca
ceilalti.

— Nu stiu, dar inclin s& prefer termenul de devenire celui
de evolutie. In orice caz, din punct de vedere axiologic, n-am
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de ce sd ezit pentru primul. Evolutia imi apare gradativa,
structural si cantitativ. (Evident e vorba de viati) In devenirea
valorilor nu existd sens comprehensibil pentru acest criteriu.
Claritatea de constiintda (ca valoare), dragostea, solidaritatea
comunicantd, creativitatea sunt invarianti, campuri afective ale
sufletului. Sunt partea imortald a sufletului fiindca apar ca o
insusire difuza (nu sumativd) a speciei, respectiv a gruparii
umane. Or, specia umana s-a exorbitat din caracterele specifice.
Omul nu mai trece prin Univers ca specie animald in mdsura
in care este o persoand. Constiinta il asaza ca spectator, fl
delimiteaza in duratd, il asaza in neogeneza comunicanta... dar,
pand la urma, si moare. Pretul constiintei, din punctul de
vedere al sensurilor ei funciare, este limitarea ei de la O la +,
adica la durata vietii.

— Daca ea, constiinta, ar fi transfinita, ilimitata (dezmargi-
nitd) atunci n-ar mai fi fost. Infinitul n-are moduri... Ca sa fie
constiintd trebuie sa se ,intample” (arriver...).

— De la lacustd pand la cangur locomotia fiintelor (a
unora, din enorma multitudine) intrebuinteaza saltu! ca formula
sau model neuromuscular de mobilitate. Antropornorfic vorbind,
saltul e mai laborios, cu un randament energetic mai mic. in
interpretare darwinistd este una din nenumadratele cornuri de
caprd... De ce asa si nu altfel, mai rational si adecvat.

~ Cand meditez despre om mi-e evident ca nu tot ce
spun stiu si nu tot ce stiu izbutesc sa spun. Fiindcd receptarea
integrativd in ceilalti se face doar la nivelul de comunicare
primard (care nu se elaboreaza mai sus de vag descriptiv).

— Orice text e perfectabil de cditre cel care l-a scris. Din
douia motive: fiindca orice mesaj are ,n” primitori posibili
(n dipoli) si fiindca formula de trimitere (de emanare
comunicantd) este plurinotativa (denotativa, conotativa,
transnotativa, aluziva...). In afard de limbajul matematic...
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— Istoria omului incepe cu un sau dintr-un Mister absolut.
Restul... se explicd aproape perfect...

— Din nesfarsita galerie a conventiilor logoide care servesc
oamenilor sa aiba sentimentul comunicarii intelective face parte
si formula: ontogenia repeta filogenia. Care? Aceea ficuti de
succesiunea (imensd) a generatiilor constituite din indivizi
ontogenetici, evident! Si astia, la-nceput, cum au pormnit? Fiecare
speta cum a devenit filogenetici? Din ce si-a constituit
devenirea morfogenetica? Evident din... ontogeneze! Deci
(ergo!), filogenia se constituie din repetarea constanta
(m.m.s.m.p.) a ontogeniei.

inceputul nu poate fi filogenetic. Si ontogenia e un ,fapt
in sine”.

— Continutul si desfasurarea afectivd, campul afectiv al
limbajului, este fenomenologic. Curios cum lingvistii nu simt
acest lucru. Teoriile lor isi anexeazd logica, dar rimdan straine
poeziei. Lingvistica matematicd existd cu siguranti. Poezia
matematica este (pentru mine) nonsens. Limbajul discursiv
codeaza functia logica a gandirii. Poezia nu codeazi nimic! Ea
este purtatoare ,in direct” a fluxului afectiv al esentei sensibile
a afectivitatii, care dubleaza cuvintele. ,Logogeneza” (vreau si
spun, nasterea cuvintelor) a fost si ramdne o concomitentd de
intelegere si sentiment care e un fel de intelegere esential
afectiva, un sentiment de comunicare. Importanta acestei
afirmatii s-ar putea sd constituie un argument capital pentru
felul meu de a gandi. Daca logica ar putea fi impersonala (sau,
mai corect, la persoana | si a ll-a), afectivitatea ar fi,
funciarmente, un reunient interpersonal.

— Pronumele sunt functii interpersonale ale limbajului. Ele
nu sunt substitutive de nume ci, institutive de comunicare intre
si intru constiinte. O vorbire golitd de pronume devine alba,
fara predicate, cu verbele la infinitiv, golitd de existenta...

168



— Dumnezeu ca sd aseze lumea (aici se vede ci acest
cuvant pe care-| folosesc destul de des inseamni, pentru mine,
.sd instituie”, adicad sa pund un lucru si un loc din spatiu
in stare de scurgere temporicd)... deci, Dumnezeu, ca si
aseze lumea a avut nevoie de doud pronume: Eu si Tu,
Domnul, Dumnezeul tau. Restul, tot restul, era cuprins in acest
enunt.

— Poezia este de doud ori muzicd. O data prin natura ei
eusonica (sau eufonicd) si, prin sensul ei afectiv, care nu e
semnic sau insemnic ci, direct...

~ Marx stia ca lucrdtorul se alieneazd in marfi. Nu stia
de ce mestesugarul nu se alieneazi in produsele lui artizanale.
Dar, stia cd intelectualul se alieneazi in produsul mintii sale cu
toate ca e proprietarul ,instrumentului de gandire”.

— Daca rusii nu incercau — incad o datd — dupi razboi si
realizeze Cominternul, probabil, cd eram cu 50 de ani mai
devreme in starea actuald a pamantului.

— E neasteptat de simpla si ultrareductionisti maniera
unor cosmologi de a se ocupa de alte lumi. Comunicarea
para-terrelor seamadnd, la ei, cu dialogul a douad furnici inecate
intr-un super ocean spatio-temporal.

— Partidele politice se caracterizeazi — sau se definesc —
prin aducerea tuturor problemelor ,cetitii” in actual, in ,acum”.
Ele se miscd si modeleazid acumitatea sociali. Deosebirile
participative, inlduntrul partidelor sau in materialul si stilul de
insotire politica: cei multi, opinia strazii si a publicului spectator
al lumii si consumator de civilizatie; cei putini, liderii, se joaca
de-a istoria, la indicativ prezent. Asa cum o omenire onesti
n-ar avea ce face cu justitia — ca institutie — tot asa o cetate
solidara si bund nu si-ar organiza partide politice.
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— Primul produs al Revolutiei (in sens de vacanta a puterii
si relaxare institutionala) este deliciosui sentiment al
izoantropului cd e inteligent, la fel de inteligent cu cei care-l
conduc.

— A doua zi dupd Revolutie se intampla o generala
transfigurare cosmeticd a prostiei. Mediocritatea devine titlu de
noblete, iar elitele sunt transformate, retro, in pretorienii fostilor
stapdni. De aceea, in atmosfera ultraanarhica a metarevolutiei,
oamenii de calitate sunt foarte putin numerosi in lupta pentru
putere.

— Singuraa manierd de a-i analiza pe imbecili este sa-i
pui sd vorbeasca. Astfel, raman insondabili... si foarte puternici.

~ Celibidache vorbea, filosofand oarecum, despre octava
ca fenomen universal. Singurul fenomen universal e constiinta
mea fiindci este sediul notiunii de univers. intre cuvinte si lume
exista un flux continuu si absolut misterios, biunivoc, poate...
Fara derularea constiintelor comunicante, care alcatuiesc noosfera,
(sfera spirituald numita Terra). Universul ramdne de o
indescriptibila mutenie. Dinspre nimeni catre nimeni... Nu-|
strabate nici un mesaj... Lumina care ar pdrea, poate, sa fie o
muzica a sferelor sau semnale plecate din nebuloase, lumina,
spun, se pravale in haosul absolut, fara adresa si se opreste
obosita, la 15 miliarde de ani de Big Bang.

Pana cand fizicienii nu au stiut sd spund ca octava e 2X1/2
sau 1/2 din frecventa sunetului, oamenii o ,sunau” de multe
mii de ani si simteau ca e inima cantecului. Treptele gamei
sunt in fenomen funciar al vocii umane in lumea animald
(pasari, balene s.a.).

— Atunci cadnd mor oamenii intrd (de abia atunci) in
~marele ordin” al responsabilitatii absolute. Dar, sediul acestei
confrerii morale e sufletul celor vii. Acest lucru e sursa legii
morale a intregii umanitati. Moartea iui Abel e actul primordial
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al legdrii omului de Dumnezeu. Ei a fost definitivat de Isus.
Evanghelia trebuie rescrisa dupa 2000 de ani, e sufocanta...

— Istoria naturald a psihismului s-a desfasurat de la
memoria identitatii la cea diferentiald. Acesta e de fapt drumul
inteligentei. Inteligenta (umand, comprehensiva, deschisa,
futuristd) este efortul continuu al ,psihoidului” de a depasi
memoria ca mod exhaustiv de adaptare.

Memoria este modul primitiv de a citi pe Dumnezeu din
fenomenele realitatii. Ea e mai veche decat limbajul, pe care l-a
produs ca surogat. Dar, care a resorbit-o in el, intrebuintind-o
ca materie prefabricata.

— Conditia umand oscileazd, de totdeauna, intre alienare
si insingurare. Pana in epoca modernd, reperele comprehensive
erau un amestec (heteroclit, evident) de marxism si romantism.
Acest ciudat binom devine, pentru noi, o combinatie de
informatie si depersonalizare masica. Fiecare stim, deci, suntem
tot (sau aproape) intre Eu ,desteptul” complexat si mass-media.
Fenomenul rezultant se numeste opinie si se scrie, uneori, cu
O. Opinia este o ,mini-persoand” care functioneaza prin
reprezentanta (bine-inteles) si care incape perfect intr-un
hipofren oarecare.

— De ce istoria n-a inregistrat nici un cuplu de genii
gemene? Fiindca geniul e un fenomen super-diferential si
gemenii sunt consonante armonice.

~ Divinitatea omului e prezentd in Univers ca spectacol.
Partea lui umana (a omului, adicd) constd in imposibilitatea de
a explica. Omul e divin cdnd gandeste si contemplda Universul.

— Despre Eminescu nu trebuie rostite decdt cuvinte ca
ingerii de lumind... A trecut un secol de furtuna si teribile
indoieli de cAnd cele mai pure si extactice stari ale sufletelor
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noasrte participd la Marele Mister al Fiintei, cdruia El i-a fost
doar o solara trecere pe pamant.

— Mihai va purta pentru totdeauna, neprihanita, esenta
neamului care l-a intrupat aici, ca parte, inainte de a se retopi
in substanta eternitatii; mesager astral care ne-a rascumparat
Neantului prin iubire si puritate. Pentru el, putem si trebuie sa
indreptdam spre bolta albastrd, care ocroteste slabele noastre
fapturi, ofranda suprema a dragostei, binelui si adevarului. El a
ramas prin timp cea mai indureratd lumina care a strabatut
vreodatd ciudata planetd a destinului uman.

De un secol, prin fluviul tacut al duratei, el urca in
contrasens spre Marele Inceput al somnului si uitarii. In taina
absoluta a Universului...

— Omul e o amfibie intre noapte si zi, adevar si minciund,
dragoste si egoism, necesitate si libertate.

— Pierderea de libertate maxima ,in suflet” e singuratatea.
Geniul e un Prometeu inlantuit in complicata, prea complicata
lui emanare spirituala.

— TFilosofiile (in sensul mare) au ,insd, o calitate, un bun
sau (mai kine) o bunitate comuna: este vorba de limitele lor.
Pe de o parte, tiramul absolut impracticabil a lui ,de ce?” si
dincolo, de partea cealalta, moartea. Ea este supremul mister
care poate si fie spus cu un singur cuvant. Atat de formidabil
de opac incadt nici macar interdictia interogativa a lui de ce nu
i se poate coaxa.

intreb de ce triiesc si constat ca intrebarea e ca un zid
de marmurd slefuitd. Dar, intreb de ce mor si constat ca
intrebarea este la o putere incalculabila fiindca e pusa pe un
intuneric total. Absolut toate lucrurile pe care le spunem despre
moarte sunt trdiri imbracate in negru. Adicd, modulare in minor
a cunoasterii modale despre existenta.

Umoristic: ,ce e moartea”? — E zahdr cu gust de
chininal...
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— Lucrurile din univers, de la Big-Bang pana azi, nu se
intAmpld nici necesar, nici aleator, nici probabilist, ci altfel.
»Cum™?

— Cunoasterea omeneasca e modicd (si nu numai
modicd). Ea nu e cauzald decat deductiv, inferant.

— Legile (legitatea si sentimentul legic) impurifica
fenomenul. Ne face sa dublam receptanta cognitivd cu
esomenul informativ care vine prin fenomen.

— Cuvintele sunt fiinte morale. Exclusiv prin ele suntem
si noi morali, angajati, prezenti, serafici sau bestiali. Toate marile
procese, toate momentele juridice importante si impozante,
sunt pe cuvinte si ale cuvintelor fiinte. Si procesul loanei d'Arc
si Dreyfuss si Nirenberg. Mai putin procesele cu jurati. (De
meditat si de intretinut in constiintd problema asta.) Stiu sigur
cd juratii (curtea cu juri) este forma cea mai fncarnatd si
individualizatd a justitiei. De ce? In orice caz, disparatia juratilor
este un fenomen de clasa. Si orice fenomen de clasa e extra-
democratic! Democratia e prin definitie negarea claselor. Juratii
sunt 0 marca a autenticitatii democratice a grupului uman.

— Axiomele sunt proiecte de adevar dublate de o certa
si misterioasa intentionalitate de bine. Ele au ,tinuta” generala
a intelepciunii fara sa ia forma silogistica sau apodictica.

— Cea mai mare catastrofa adusd de Revolutia franceza
este desfiintarea soldatismului (a luptatorului simbrias, platit si
responsabil pentru leafa incasata) si inlocuirea cu ostasul
moralmente angajat.

~ Freud: ,In fiecare vis e vorba de propria noastrd

persoanad.” De fapt, in vis, o functie rudimentara a psihismului
nostru se desfasoara ca o modalitate fara nici o legatura
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genetica cu constiinta. Povestita, adica transformata intr-o
activitate de constiinta, experienta oniricd poartd numele de vis.
Dar, in somn, ea nu se cheamad niciodata vis. Ori de cate ori
visez ca visez, ,visul din vis” nu adaugd nimic, dar absolut
nimic, la inconsistenta incategoriald a visului.

In revista ,Copiii”
(periodic al Editurii Fat-Frumos)

Anul I, vol. 11-13, 1992
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JOCUL ,DE-A GENIUL”

Fiecare fiintd umand este povestea meteorica a unei
inteligente. De la aparitia (din varsta zero) si pana la ,tangenta
neantici” pe care o numim moarte, existenta fiecdrui ins este
o traiectorie intelectiva, expresiva, comunicanta si creatoare, cu
un debut fulminant, o desfasurare radianta si mutual
comprehensiva, o pericadd de interiorizare contemplativa si,
apoi, ... liniste, marea si definitiva tacere hamletiana... deci, a
oricaruia dintre noi...

in schimb, fiecare specie, in uluitoarea lor multitudine (de
la furnici si pand la balenele albastre care canta in nesfarsitele
ape ale oceanului) este o constantd si admirabil de invarianta
desfasurare (prin milioane de ani) a unei misterioase inteligente
generale care se cheamd... viati. Ea a inceput cu epopeea
speciilor animale si va dura (cit si ele), fara sa-si diferentieze
o lume aparte a ei, fara sd vorbeasca spre nimeni, asezand in
fluxul timpului povestea definitivd a devenirii, suficienta siesi,
misterioasd si distribuitd in ametitoarea bogatie a formelor si
structurilor vii, care ,sunt ca sa fie".

Inteligenta umand e asemadndtoare unui ciclu astral-co-
metic-implinit, nsd, in cdteva zeci de ani. In schimb, inteligenta
impersonald si difuzd a speciilor e asezatd, de milioane
nesfarsite de ani, ca sd dea oarecum sens universului vital
purtat in brate de ,celédlalt”, de Cosmosul nenumit, al materiei

12— Eduard Pamfil sau jocul de-a geniul 177



atomice, care se consumd energetic in hau, fard ca noi,
spectatori uluiti ai cerului, sa putem descifra vreun sens general
al intdmplarilor din azur si din frigul vesnic al Universului.

Stranie coincidentd si contrapunct intre aceste douia
moduri — atat de diferite — a ceea ce se numeste Inteligenta
de-o parte si de alta. In specii, ea e un principiu de coerenti
si structura care trece, in interpretarea omeneascd, ca un fir
neintrerupt, de la inceputul lumii, prin succesiunea izomorfa a
generatiilor, ca 0 memorie asupra ei insdsi, purtind nemodifi-
cate toate legile secrete ale vietii.

fn om (sau la om), in schimb, inteligenta e concomitenta
deschisa spre lume a fiintei /ndividuale ; insul uman este frate
geaman cu mintea lui comprehensiva, la fel de mult dorinta si
tensiune de comunicare.

Inteligenta difuza a speciilor e ca un somn lucid, care le
poarta prin timp. Inteligenta insului-om este o detasare
definitiva din specie si legile ei, schimbarea lui intr-o fiintd a
continuei incercari de a prevedea, a implacabilei inovari
expresive... a substituirii indiferentei prin plus-cunoastere si
reciprocitate cooperanta.

Noul, creatie comprehensiva esential inteligenti, nu se
opune neantului sau vechiului, ci eternului si misteriosului
invariant al speciilor. Continuitatea cu trecutul devine pentru om
O inerta dimensiune a sufletului. El (trecutul) nu serveste decat
pentru netezirea sentimentului de durata si tentativa de
anticipare generala.

Memorizarea ,inovatiei”, devine matricea inteligentei. Ea
nu exista in specii, fiindca starile de constiintd nu se transmit
ereditar si noul este o experienta trditd continuu si individual.
Ele sunt implemente existentiale si dispar o datd cu sfarsitul
fiintei. Dar, tocmai din aceasta conditie derivdi deosebirea —
ireductibila — dintre inteligenta standard din lumea animala si
creierul uman. Formidabila Iui redundantd structurald si
functionala il face sa functioneze intr-un regim de probabilitati
multiple, s& joace in mult mai multe partide decat este necesar,
sa opteze si sa prefere, sa riste si s& se compenseze... si pina

178



la urma si castige. In fond, creierul este ca o loterie
sui-generis. El cuprinde ,ambele” parti ale partidei si jocul se
desfasoard in stare purd, ca un cadril probabilistic. E ceea ce
m-a facut sd aleg, in sintagma de la inceput, cuvantul joc. Si
iatd de ce:

Jocul este la fel de general prezent, ca mod funciar al
vietii, ca si inteligenta. La fel de mult, ca si inteligenta, el
construieste echivalente de realitate pentru si cu eliminarea
riscului si cu un continuu spectru de optiuni vorbite.

Inteligenta este experientd mintalda de cauzalitate si mai
ales de ,cumitate” (de la adverbul modal ,cum”). Jocul este
experientd situationald cu eliminarea riscului, deci, cu sansa 1
(sau cu riscul 0). De aceea, jocul e fericire primard si negafia
anxietdtii in toatd scara fiintelor si, prin excelentd, la om unde
se desfisoard plenar, ca forma cea mai gratuitd si neconditio-
nabild a vietii individuale. E| este si devine faciesul moral pur
al ,fiindului” uman. Este negarea (sau, mai bine, eliminarea lui
.a avea’) din scenografia existentiala.

in joc, dispare orice tensiune teleologica, orice constran-
gere adaptativd, orice conflict latent. Fiinta se masoara, se
cuprinde si se intelege prin ea insdsi si la egal, prin semenii
sii. Jocul este un fel de coalescentd esentialda intre cauza si
efect. E ca o simfonie in care notele — toate — ar suna deodata
in niste vaste acorduri, resorbind, intr-o sintezd sonora, toata
substanta melodicd a simfoniei.

O altd virtute universal vitald a jocului (si care-l
generalizeazd extraordinar pe aproape toata zoosfera) este
incircarea lui afectiva. Inteligenfa ca joc (si in joc) devine
afectivitate. Si afectivitatea este puntea reumienta intre
inteligenta impersonald a speciilor si cunoasterea determinista,
pe care omul o foloseste ca ochean pentru intelegerea propriei
lui conditii.

Dupi aceste consideratii generale, am putea spune ca
Jteoria generald a lumii” este un discurs pe care omul il
rosteste despre sufletul lui si al semenilor, despre sensurile
posibile ale intalnirilor dintre materialitatea vie si cea neanimata.
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Dar ne-am propus sa tangentdm si ipostaza /udicd a geniului.
Si aceasta sugestie isi are originea in subiectul ,cheie” al
intalnirii pedo-psihiatrilor. E vorba de gandirea formativa, de
noogeneza din mintea copiilor. Evident cd ei gandesc (se
formeaza ,intru” gandire, se polarizeazi informational) intr-o
modalitate la fel de extra-cauzald... ca si geniile si oarecum ca
toate mintile cu o ,croiald” si o preferinta pentru paradox.

Foarte probabil cd amalgamul sau codarea cauzalizanti
este necesara si inevitabild pentru standardizarea pragmatici si
educationald a géandirii, dar evident ca geniile nu respecta legile
de baza ale dialogului metodic si nu se ocupd si dea lectii
nimanui. Este o splendidd trimitere spre si in expansiunea
formativa a inteligentei infantile, care se instaleazi in etape
vertiginos de vii si polimorfe, dominate si, in acelasi timp,
sprijinite de modalitatea de gandire geniali (dar fird creativitate
decat in organizarea limbajului). Copiii invatd si vorbeascd in
chip ,genial”. Ei transcodeazd si shunteazi secventele de
gandire deterministo-explicative si ,galgiie” in mintea lor cu
desfasurdri gestaltice.

Pe de alta parte, constituirea (poate mai corect,
construirea), in acelasi timp, cu asezarea inteligentei ,spre” si
»In" organizarea ei formativd se instaleazi in etape vertiginos
de vii si schimbatoare, dominate si sustinute ,genial” de
intuitie, care la randul ei, transcodeaza si shunteazi secventele
de gandire deterministd, care nu e incid operantd in chip
structural. latd, deci, motivarea (dacd mai era nevoie) a titlului
nostru.

Constiinta primordiald si oarecum vidd a copilului, ,in” si
~pe” lume a mintii lor, a imaginii corporale, i doteaza implicit
cu sistemul de intelegere fenomenologici a spatiului si a
cantitatilor spatiale care ii conduce, de asemenea, la sentimentul
consubstantial dintre eul lor opozitiv (cel care spune nu) si
duratd... Asa se justifici mintea mea atunci cand crede ci
debutul inteligentei (deci copiii) seamind in profunzime cu
modul transcauzal pe care il indentificim, de atatea ori, la
supradotatii creatori de intelegere a naturii umane si a legilor
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ei de gandire. Din cauza ca intelegerea deterministd este forma
cea mai invatabild si comunicabila a actului inteligent, traiectoria
mintii noastre care porneste la copil cu o superba stralucire
intuitiva face, mereu, concesii conformismului socializant al
cunoasterii.

S-ar putea spune, glumind, ca pentru obtinerea mediei
calitative a inteligentei neamului omenesc este nevoie sa se
atenueze, in ,jocul de-a geniul”, stralucita dotare cu care venim
pe lume si care patroneaza inceputul lungului si polivalentului
drum al socializarii si personogenezei.

DESPRE PORTRET
Comentariu triontic

Portretul este ipostaza complementard a persoanei
comunicante, multivalenta emisferd a constiintei, asa cum
tacerea este jumatatea complectanta sau implinitoare a
discursului. Exista, deci, prin portrete un univers al fetelor
umane in care se desfasoara constelator multiple tipuri si
variante de comunitate. in aceastd nesfarsiti multime de chipuri,
personajele portretelor se detaseaza fiecare ca evenimente
revelatoare ale naturii noastre triontice.

Portretul poarta in el un facies, adicaA o fatd animatd si
translucida, un chip care priveste pe cineva (vom vedea mai
departe ca reprezentarea din profil poate sa priveasca spre
ceva). Aceasta forma vie, expresiva (care vorbeste sau asculta),
inseamna si constituie, in fond, atributul fundamental a! fiintei
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in continud devenire si desfasurare. Adicd, aceea de emergere,
de emanare a ,negrditului — Incd” si proiectarea lui inspre
ceilalti, intr-o mutualda comunicare care nu inceteaza decat la
sfarsit. Unele portrete cdzute in ele insdsi, anulate prin
constructia lor enigmatica si egoistd nu poarta decat sensul
unor analize spectrale abstracte si imobile transformate aproape
in lucruri (choses).

Nici o fatda umand nu a stat vreodata si nu rdmdne
singurd in lume. Narcis a transmis posteritatii acest mesaj, fara
replicdi negatoare posibila. Pictorii au stiut si au simtit,
dintotdeauna, ca fetele portretelor sunt animate prin tensiunea
transgresiva a insingurdrii (ajutata sigur si de asimetria oricarui
facies uman), marcd funciard a vietii care infrAinge si ramane
departe de legea tristd a simetriei cristalelor, lipsite de durata,
in afara de aceea a propriei lor nemiscari.

Portretul transpune — pentru privitor — fiinta mundana din
spatiu — timp, din coordonatele orelor numadrate, in acela al
spatiului — durata (as spune durata totala sau inalta), a trdirii, a
dimensiunii dilatante de imaginatie care e proiect continuu de
fiintd. Exemplele patetice ale Giocondei, autoportretului lui
Diirer, lisus din ,Cana”... sunt exhaustive prin forta lor de a
converti contemplarea noastra intr-o echivalentd grandioasa a
desfasurarii lor transtemporale.

in activitatea de insofire si provocare morfo-poetici a
naturii, desenatorul (si, intr-o masurd, sculptorul originar si
ancestral) au pornit sa /nstituie in efigie, intdi, pe cei neprezenti
— prieteni sau potrivnici — ganditi, denumiti si echivalati,
intotdeauna, prin ileitate si infatisati in asa fel incit comentarea
lor era cuprinsd, impielitata sigur, prin extensiunea prealabilei
dualizdri dintre eu si tv. Primul eu... a fost tu! Si primul el a
fost un portret inteles ca atare si impartdsit de eu si tu.

Foarte probabil cd, mai tarziu, momentul genetic al
portretizarii (al coborarii din semn in imagine) s-a datorat
intdlnirii a doi pictori latenti, lucrdnd simultan si alaturi.
Asemdinarea dintre simulacrele pe care le creau astfel,
concomitent, a instaurat, in mintea lor, ca o premiera perceptiva
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umanad, comprehensiunea cauzala despre faptul extraordinar si
vrdjitoresc al asemanarii, al similitudinii, al concordantei
gemelare care aparea in chipuri.

Si ce a urmat va deveni incantator de firesc. Asa cum
un e/ — absent — determinase producerea de catre toti
inscriptorii grotelor mirifice din neolitic a aceluiasi chip intr-o
forma ,adusa” si echivalentd, tot asa, in cei doi arhepictori s-a
declansat dorinta si tendinta de a-l culege pe celdlalt, de a-
reduplica in efigie. Adicd, din chipul, care fusese la inceput
numai modalitatea unui e/, a derivat aceasta intensificare de
comunicare intre un eu si celdlalt, care s-a transformat in ceea
ce as numi functia stereo-temporala a tuitatii.

Fiindca, de atunci, de la acest eveniment originar,
portretul este o reprizd apasata a lui fu, o hipostaziere a unuia
dintre polii reciprocitatii de constiinta. Adica, o versiune mai
intensd nu numai de comunicare noetica, ci, si o amplificare
mutuala de empatie si rezonante. Din acest proces a rezultat,
apoi, posibilitatea unei integrari esentiale in privitorul ei.

Portretul este modalitatea (sau felul) cel mai amplu de
comunicare intre eu si tu, trimis in lumea expresiei si
impartasirii existentei. Fiind ,apriori” lipsit de grai, noi il primim
si 1l cuprindem intr-un fel de dialog de substituire, animare si
transformare a tacerii. Fiindca fu este un alter-ego care poarta
jumatate din orice discurs al nostru.

Chipul unui mort nu mai e un portret posibil. Nu poti sa
portretizezi altfel decat tuistic. Si a muri este iesirea totala si
fara intoarcere din tuitate. O zidire in eu, spune psihologul
triontist, este un fel de moarte vigila. Constiinta devine opaca
comunicdrii si proiectarii tuistice. Sunt artisti nebuni, de pilda,
care nu fac - in arta lor — decadt un fel de portrete de
inexistenti la persoana a treia. Probabil, omul inceputului uman
nu se cunostea si nu se cuprindea pe sine decit ca o dorinta
proiectiva, cu o foarte slabd rezonanta (in altii).

in portret, clidim pe continua si funciara aparenti a linistii
fui, vorbirea noastrd mentald spre fu si, prin transpozitie,
receptdm ca raspuns fluxul desavarsit si de o magnetica
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continuitate a prezentei sale. De aceea, cred cd in aceastd
modalitate reciproca a constiintei, portretul este reperul si faptul
cuprinzdtor al tuitdtii. Si, prin corolar, stim cu certitudine ca el
este receptacolul, forma portanta, masca personantd a unui eu
asemandtor si electiv pentru cel al nostru.

Cred ca illeitatea (sau obiectivarea, s-ar putea spune in
vocabular psihologic anti-ianic)” da sensul cheie al fenomenului
de portretizare. Ea (illeitatea) face ca rasfrangerea in constiinta
a lui tu sa devina — si sd insemne — o continua functie
reciprocda si nu un unic moment secvential.

De aceea, portretul contine mai mult ca oricare alta forma
expresiv-figurantd o imanentd de durata.

A recepta contemplativ o fafd umana, transpusa-n portret,
este verificarea si certitudinea afectiva a eului meu existent,
comunicant si espectant... Fiindca fata sau chipul uman este
esential si aprioric peniru (si intru) comunicare.

Certitudinea tuitdtii si Erlebniss-ul sdu de alter-ego, imi
vine din acest general sentiment (ca trdire imediatd si directa)
ca fata mea, ca sf a celorialfi, se intdlnesc si sunt emanatoare
de comunicare. Dar, singularitatea, unicitatea fenomenologica a
fiecarui portret vine, mai ales, din faptul ¢cad fw nu e nicicum
obiect.

Un portret este o prezenta des obiectatd, fenomenalizata
(transpusd) din situatia de obiect intr-o trecere continuu
desfasurata, intr-un morfon asezat in fluiditatea comunicarii
noetice, in dinamica triontici a constiintei. La Picasso, de
exemplu, fata devine obiect si piere. Pictorul — privitor este un
Satan care disociaza chipul intr-0 ingramadire de fragmente ca
cioburile unei amfore. Asta se intdmpld orl de cdte ori obiectele
lumii (ne) vin, sunt receptate si .2flate” In imnersonal. Ele nu
pot fi nici fw, nici e/ si isi exciud fiinga.

Lumea obiectald este, in intregimea ei, cuprinsd inlauntrul
unei texturi de comunicare frionticd si orizontald. Tu (din

? Psihologia lui lanus, fiinta structural duali, mu va putea fi, niciodata, integratd ca un
tu dual. Fiindca acest al doilea lanus o redespicd si... asa ia infinit!
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portret) este nume plus existenta, plus replica tuisticd (in afara
de asemdnarea morfologica).

Cunoasterea formei individuante (ca si cunoasterea, in
general) nu poate fi scop, ci. drum, modalitate de instalare a
intelegerii reciproce, a empatiei funciare ca un ,cum-ens”
sinontic. lar comunicarea este matricea iubirii. Dragostea a fost
sansa suprema de transcendere a conditiei specifice impersonale
a intunericului sau instituire a recunoasterii arhetipice. Si, astfel,
portretele sunt purtatoare definitive de intdlnire umana si
cuprind esenta confluentei dintre doud constiinte reciproce,
deci, dintre doua existente. Dar, portretul s-a nascut si din
necesitatea omeneasca de a vedea, de a vizualiza temporalita-
tea si cuprinsul comunicarii. Adica, de a le recepta ca integrare
sinonticd si sinestezicd, cu trdirea diacronica a orelor, a
momentelor si asteptarilor, a spatiului abstract si timpului vertical.
De aici, rezulta aceasta implinitoare (complementard) valoare a
lui fu, care std in fata noastra ca un companion de durata.

Si, de aceea, fara fu, eu sunt in anxietatea stranie care
ma cuprinde prin suspendarea timpului interior si a disocierii
constiintei. (Alienatul care isi pierde valentele de tuitate se
scufundd si el ntr-un fe! de timp interior imobil, fara miscare
si sens.) Sudarea sau articularea dintre functia de durata si lume
se face foarte mult prin continutul acestei forme de constiinta
care e figura, chipul, fata.

Poitretul este, astfel, cea mai ampla transformare actanta
a latentei subiective de comunicare si cunoastere, intr-o
reciprocitate in desfasurare alternanta, ca aceea a scurgerii
nisipuiui dintre cele doud jumatati ale clepsidrei. (Integrarea
acestei penduldri intr-un tot se va intampia, apeoi, in instanta
iffeicd a constiintei.)

Portretul contine, prin posibilitatea de rotire a pozei cu
90 de grade — intre fata si profil — trecerea de la pozitia si
momentul de tuitate la acela de illeitate, a pictorului sau a
privitorului ulterior. Viziunea din fafd este tuitatea, cea din profil
a virat in illeitate.
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in portretul frontal, pictorul comunicd reciproc intr-un
camp de constiinta eu-fu. Din profil, el picteaza si proiecteaza
la modul obiectiv si neutru (se illeizeazd fatd de modelul sdu).
Portretul din fatd este inregistrarea unei existente .in replica”.
Cel din profil este descrierea (ca despre un el) al unei miscari,
al unui proiect spre viitor, pentru care artistul este doar un
privitor mai mult sau mai putin distant.

Profilul portretizant propune o secventa episodica, in
vreme ce, fata (le visage, der antlitz) desfasoara si, as spune,
etaleaza o existenta. Profilul e plasat (sau incrustat) intr-un timp
vectorial, pe cand fata fiinteaza intr-o continud durata fluida care
se imbogateste din ea insasi, anexdndu-si contemplarea noastra
printr-o contopire sincrona.

in portretul de fatd, devenirea persoanei se cumuleazi
intr-un fel de ,sinteza” sincrond, o condensare temporald care
ramdne, insd, in tensiune. Profilul ne apare diluat in durata si
cu un continut episodic. Fata umana cuprinde, deci, timpul sau
interior ca pe un sistem. Profilul e inscris pe niste coordonate
care il indeparteaza discret din ambianta comunicativa a
privitorului.

lata, acum, citeva fraze sintetice ale drumului parcurs:

— Fata privitd si privitoare este documentul plenar,
reprezentant si naturant al lui ,ens-comunicans”.

— El poate fi considerat ca fenomen major pentru
autentificarea fiintei triontice.

— O fiinta imaginard diontici, nu ar putea avea, niciodata,
un portret posibil.

— Pentru fiinta dionticd, portretul ar raméane o intrebare
fara raspuns.

~ Portretul incepe prin a fi un act tuistic (deci. bi-reciproc).
Dar, pictorul 1l Jilleizeazd prin implicarea anticipativa a
privitorului, care-l va Tmplini triontic prin evenimentul
contemplativ.
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— Istoria constiintei umane contine, sigur, in treptele
escaladei sale, trecerea de la reprezentarea schematica (si
simbolicd) a unui ins la cea asemanadatoare (sin-morfica),
deoarece nu poti fi fv si nu poti identifica vreun fv in afard de
misterul irezistibil al asemanarii, din care s-a generat
sentimentul de eu-tu.

— Sa ne gandim, de exemplu, ce enorm de greu e sa
descoperim o asemanare din aldturarea unui profil cu un portret
~de face”.

Toate cele spuse ne permit sa afirmam ca portretul este
apoteoza morfonomiei antropologice, adicd a cunoasterii prin
formele fiintelor, moduldrii si devenirii lor in timp.

Fiindcd omul nu este numai ,panton metron”, ci,
animatorul tuturor lucrurilor carora, dandu-le nume, le
omologheaza si le aduce in lumea comunicarii si prezentelor.

Limbajul (nesfarsitd galerie de nume) este — in acest fel —
de doua ori angajat in structura portretului. fiindca, el, portretul,
poartd s/ toate semnele din lumea obiectelor si pe acelea ale
existentei din care deriva sentimentul sui-generis al continutului
timpului trait.

DESPRE RESPONSABILITATE

Teze:

@ Justitia este una din importantele institutii corectoare
ale defectelor morale pe care le are ,insul — in — grup”, care e
fiinta umana.
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® Grupul nu e o suma de indivizi si insul nu e monada
de grup.

@ Justitia este un bun al tuturor. Pedeapsa este un...
bun personal. lar un pedepsit este, adeseori, si un ameliorat
social.

@ Pedeapsa este anxioliticd pentru toti (si societate si
culpabil) si ,trans — culpanta”. Ea cuprinde un proiect meliorativ
al lui ,dupad”.

® Tot ce se intdmplad in lume e cauzi la ce se intAmpla
in mintea mea. Dar, nimic din ce se intdimpla in mintea mea
nu e cauza la ce se intampla in lume.

® Mintea mea e singurul Joc din Cosmos (si macro-cosmos
si... mini-cosmos) unde ,se vorbeste” de cauzalitate si ea se
si desfasoara.

® Valorile sunt mereu o verticali a timpului... dar,
constiinta este un fenomen ondulant, pe orizontala.

® Cum ar putea gandirea sa fie altfel decat antropomorfa?
intr-un singur fel: daci ar mai exista cunoastere, gandire,
psihism... purtat (sau actat) de altcineva (sau altceva) decat de
oameni... gandire ,helio-morfa” sau... ,aritmo-morfd”... sau
~himero-morfa”...

@® Justitia este, fiindcd omul are — si mai corect — este o
constiintd valoranta.

® Cunoasterea legilor nu inseamnd (decat rareori)
intelegerea lor. Forta legilor ar trebui sd constea si dintr-o
participare intelectivd sau comprehensivd a lor. Participarea
juridicdA a oamenilor (a omului social) este intuitia (intuirea)
pedepsei posibile pe care o implica ,socialitatea”.

® Valorile sunt stari sufletesti (deci, stari de comunicare)
care leagd afectiv oamenii fara nici o implicare de necesitate.
Ele nu apar ca o emanatie a libertatii pure.

@ Fiinta sociald devine persoana prin valorile pe care le
poartd. Valorile instaleaza persoana in lume si regizeaza -
legifica — spiritualul.

® justitia se ocupd de toate starile interumane,
inter-individuale, care amenintd sau diminud comunicarea
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valorica. Juridicul apare si se desfisoard acolo unde se isci o
alterare, o distorsiune, de sens si eumorfism, a valorilor.

® Legile sunt absolut necesare in ,dictie” fiindca ,insul
social” adica omul mediu, nu le poate trai direct si spontan
substanta si continutul. Istoria reconstituie trecutul dupa un
model determinist, dar proiecteaza viitorul dezirologic.

@ Justitia este un fel de intelepciune gratuitd si asexuati.
Ea nu contribuie, esential, nici la bine, nici la riu. Ea tncearci
sa separe, sd distileze adevarul dintr-un flux de minciuni —
continua — cuprins, inevitabil, in viata de relatii sociale.

® justitia nu poate patrona adevarul pragmatic, adevarul
aplicat, circumstant. Ea (Justitia) practici, desfisoarad adevdirul
prin fortd si pedeapsad. Dar, (helas) esenta fortei si punitiunii
nu (mai) sunt valori...

® Spiritul legilor (I'Esprit des lois) este (inevitabil) spirit
si legile spiritului sunt valorile. Valorile nu sunt apriorisme ci,
matricile constiintei actante.

® Discerndmantul nu e o ,constantd” a psihismului di,
un fel de ,cdmp tensiv” care se suspendd in constatul
identitatii. (Poate discerndmantul este conditia limiti (O) a
cunoasterii cauzale?)

® Constiinta nu e o ,sumd” de optiuni si judeciti de va-
loare. Esenta constiintei este solidarizarea orald cu semenii sii.

® Atenuarea responsabilititii inseamnd scaderea,
diminuarea, persoanei morale. Si asa cum sciderea inteligentei
inseamnd (sau ,cheama”) scaderea pedepsei, cei care sunt
diminuati moral nu pot fi ,onorati”... cu responsabilitate si
pedepsiti ,la maximum”.

® Societatea nu poate sd ,investeasci” responsabilitate
in cei care n-o pot asuma (sau n-o pot purta).

@ Istoria este un atelier de reparat trecutul prin aducerea
lui narativa si valoranta in prezent. Justitia este o forma de
istorie (si poate de interconstiinte).

® Nu stim decat ceea ce intelegem! Restul tine de
memorie si este o insusire generala a creierelor mediocre de
toate tipurile.
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® A discerne forme, culori, mirosuri... este expresia
diferentialelor sensoriale. ...,A discerne binele de rau”... este,
insd, o judecatd de valoare. Aici se asaza ,cortul respon-
sabilitatii”!

@® Responsabilitatea este un fapt de reciprocitate morala.
Pedeapsa (executarea sau suferirea pedepsei) este un fapt
monopolar. Este o ,injumdtitire” temporard sau definitiva a
constiintei de libertate.

@ Paradox: pedeapsa este un corelat de responsabilitate
pentru culpabil, dar un act de discernamant pentru justitiar!

@ Istoria nu poate fi construitd si inteleasd, deci, decat
pe un Om al dreptatii. Restul ramane amorf si ininteligibil.

@ Socrate stia cad ,nimeni nu vrea sa fie rau”. Si, totusi,
suntem foarte multi rdi. Ceea ce inseamna cd in lume se
intampld multe lucruri pe care nu le vrem si ca ,modul social”
nu e volitiv.

@ Responsabilitatea noastra este o (sau un fel de)
inteligentd fard replici... N-are decit un defect: ca trebuie sa
fie, neaparat, inteligenta.

MARTORUL

Testis inseamnd — in latineste — cel care a fost de fata si-si
aminteste prezenta! Ce sens are aceasta definitie? Raspunsul e
multiplu si poate veni dupa diferite directii. Amploarea, modul,
participarea, capacitatea etc. ... de ,prezentd receptanta” a
martorului ... la faptele dezbatute, reconstituite si comentate,
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face ca acest concept sa ,dubleze”, oarecum, ,gandirea
diferentiala” a justitiarului, a oricarui justitiar.

Filozofic vorbind, marturia este modalitatea cea mai
eficace de a reconstitui (si a institui) in actual, obiectiv si
neutru, o situatie litigioasd sau o stare de fapt din trecut.
Obiectiv, fiindcd e in persoana a treia si neutru, fiindci nu e
parte. Valoarea si utilitatea unui martor este anulatd prin
minciuna (prin propria-i minciund). Un ins care minte nu mai e
nimic. Nu e un martor fals, ci, unul null (De aceea, justitia nici
nu-si prea pierde timpul sa-l sanctioneze. El e tratat ca un ,mal
donné”, la carti).

Dar, in rest, lucrurile sunt departe de a fi simple si
univoce. Toate ,temele” si ,subiectele” judiciare nu sunt
schematizabile geometric si nici modelabile ca niste parametri
mai mult sau mai putin standard ai unor situatii psihologice.

Fiecare complex faptic este, pentru justitiar, o stare de
cdutare a proprief sale (si celei mai bune si adecvate) calificari
judiciare posibile. Aceasta ipostaza de arbitrare continud — prin
adecvarea dintre facturalitate si lege — este, (credem noi) una
dintre definitiile functionale, deci, valorice ale justitiei.

Formularea abstracta, codicd, nu intrebuinteaza (din cate
stiu) — si parcd nici nu are nevoie — de vreo conotatie
testimoniala. Nici un articol de lege nu se cupleazi in chip
dependent si nu se formuleaza integrativ, ,cu — si — prin” parti-
ciparea vreunui martor. Legea e valentd si exhaustivd prin
propria ei formulare. Isi este siesi suficientd. .Elle se sufit a
elle méme”. Martorii apar, astfel, ca niste amplificatori ca
~investitori plusanti” ai autenticitatii faptelor dezbitute. Ei sunt
factori de credibilitate si functioneaza ca niste intermediari intre
parti si judecator.

Problemele practice (procedurale) care se pun in legatura
cu actul testimonial se distribuie inegal ,in stdnga si dreapta”
adevarului ~ asa-numit — obiectiv. Cum am spus, in — sau prin
— minciund, martorul se volatilizeaza, dispare si se exclude din
orice participare sau comentare juridicd. in cazul adevarului,
insa, situatile comportd cateva ipostaze si ,culori”, care se
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articuleazi (sau se configureaza) divers, in gandirea judecato-
rului si polimorf in mintea martorului. Madrturia — fapt de
memorie — este, implicit, supusd legilor memoriei si, de
asemenea, tipologiei mintale a martorului. De la calitatea si
conditiile inregistrarii circumstantiale (atentie, emotie, interes
etc. ...) pand la evocare, fluctuatiile si varietdtile calitative ale
constiintei sunt factorial legate de functia mnezica si am spune
(in chip subliniat) a trdirii mnezice!

.Cati martori oculari atatea versiuni”... Si, aproape la fel,
atatea relatdri. Fiece martor are o ,distantd” obiectiva, sau
teoreticd, sau conventionald, sau sugestivd, sau afectiva etc. ...
fati de materialul pe care-l evocd si fatd de situatia testimoniala
in care e ,prins”. De aici, importanta tratarii martorului asa ca
sd nu se simti ca ,o insecta in varful unui ac”, ci, ca un
participant ,de la egal la egal” la reconstituirea unei situatii
judiciare si, deci, la investirea veridicd a circumstantelor.

Memoria incisiva a faptelor — la unii indivizi supradotati
— constituie versiunea fericitd a marturiilor. Judecatorul gaseste,
simte si presimte, in relatdrile martorului ,de calitate” premizele
ferme ale concluziilor sale. Dar, acestea, sunt cazuri rare si
aproape ideale!

Memoria afectivi deformantd, obnubilabila, dezirologica
sau confuzi... a circumstantelor si faptelor evocate constituie
un teren incert si deficitar pentru sintezele juridice si cer o
experientd bogatd din partea juristilor cu posibilitatea de a face
o find analizi caracterologicd a martorilor si, mai ales, sprijinita
pe acea operatiune biunivocd, pe care noi psihologii o numim
reconstituire mnezicd, integrare sau paleonotologie a mnemelor.
Reconstituirea mnemica este, dupa noi, o colaborare gestalltica
intre martor si judecdtor. Metafizic, vorbind, operatia seamana
cu reconstituirea unei amfore din cioburile ei.

Din acest punct de vedere, s-ar putea vorbi de o balanta
dinamicid — oscilantd — intre actul testimonial, intre constructia
si structura marturiei si contextualizarea ei, in gandirea si
concluzia juridica.
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Tot ceea ce spun — si felul cum vorbesc martorii — trebuie
primit s$i mentfinut cat mai pregnant, in fenomenologic, in
aspectul si situatia de participare spectaculara si de comunicare
traita si impartasita. Marturia imi apare cu un pronuntat caracter
filmic”, cinematografic. (In aceastd manierd de a gandi, instanta
apare in postura asemdandtoare cu a juriului la un festival
cinematografic.)

ARHEOLOGIA PERSOANEI

Teze

— Stiinta — toata, fara exceptie — are o laturd debilad, aceea
a formularii protocauzelor, a inceputurilor (si sfarsiturilor), asa
cum sunt ele inlantuite in desfasurarea noetica a existentei unei
constiinte.

— Toata cunoasterea umand este funciar antropomorfa.
Fiindca, in definitiv, categoriile gandirii cauzale (si chiar ale
subvariantei sale, descriptive) sunt atribute fundamentale ale
corpului nostru; Spatiul si Timpul pornesc din mine si se inchid
la loc asupra mea insumi. Si, un paradox: orice progres in
cunoastere nu poate fi decit un plus de lumind in ,Antropos”
care std in mijlocul intelegerii universului, la fel cum sta in
mijlocul fizic al acestui mare mister sferiod care e lumea.

— O definitie este o ,ipoteza de lucru” sau un proiect de
silogism. Si nimic mai mult. Ca toate definitiile, si aceea a
persoanei umane e — pana la urma — fenomenologie congelata
in care marele potential noetic al intrebarii, al prospectarii
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noului... e prins de o imobilitate totala si de o vertiginoasa
de-temporalizare. Findcd — mi se pare — cel mai mare defect al
definitiilor (in general) consta in faptul ca realitatea pe care o
codeaza fiecare din ele in parte, nu mai ,decurge”, nu se mai
transforma, nu mai vine ,in spre” si nu mai ,devine”. Se asaza
doar intr-un fel de ,perpetuu definitiv’. Ele (definitiile)
functioneaza in acest fel la un nivel de cunoastere nomotetici,
apreciabil mai simplu decat acela in care au fost elaborate.
Lucrurile si constelatiile definibile, formele si fenomenele nu mai
stau ,asezate” In duratd, nu mai sunt purtate de fluxul timpului.
Insdsi definitia Timpului poate fi victima acestei degradate
simplificari noetice. Ca sa-l intuim si sa-1 instaurdm notional ar
trebui sa-I proiectam pe un vast si imobil fundal de
~Spatiu-materie”. Dar, timpul nu poate fi personaj intr-un decor!
El e doar o componentd preparatoare a personantei si durata
este o insusire funciari radiant luminoasd a materiei. De unde
(ar crede, poetul) intunericul este inevitabil anihilarea
cunoasterii.

Noi vrem, insad, eliberati de aceastd carentd a metodei
rationaliste, sa investigam acele precedente ale naturii care au
pornit initial (sau primordiai; fiinta, fAr& s-o sterilizeze printr-o
premodelare schematic cemprehensiva, fira s-o angreneze
prealabil istoric sau epic, ldsdnd-o in arhietipica ei calitate
axiologica. Fiindca, pentru irtelegeiea mea, valorile nu stau in
raporturi de desfdasurare temporaid, de succesiune, de
complementare dinamica. Ele apar rmuit mai mult ca
generatoare de fiinta existenta, decat rezultante ale ei. De
aceea, ne trebuie — parca — un decor simiplu, o scenografie
elagata, de-o intensa si largd cupiindere, pentru a anima
secvential-istoric aceasta esentiald ,aniidefinitie cosmica™ (1) pe
care o numim om si ¢ intruchipd n imensa miscare a
cunoasterii comuricante, a Persoanci care va radia apoi, sferic
si plural, toate sensurile ei pentru a le re-aduce inapoi,
convergent si concav, in sentirneniul complementar ai lumit si
persoanei.
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Stiinta — de toate varietatile — se dedica de doud secole
purificarii ,universului” de antropocentrismui atavic rezultat din
sentimentul funciar al constiintei (y compris, ,imago Dei”).
Nimeni n-a presimtit catastrofala consecintda a unei asemenea
(eventuale) reusite, adica, a enuclearii omului din perspectiva
circulara a propriei sale lumi. (Nu vorbim de imensul paradox,
inevitabil implicat: Nu cunosc sensurile fundamentale ale
cosmosului. Nu ma apropiu decat foarte discret — si aproape
elementar — palpatoriu, de fiinta umana. Dar, stiu ca omul nu
e in pozitie omfalica a lumiil?)

Blaga exclama odata: ,caut si nu stiu ce caut!”.

Eu (cer iertare pentru pronumele singular)... stiu, insad. Ma
caut pe mine si ipostazele mele triontice. Incerc si fiu in stare
nativa (sau nascendd) a repetarii rezonatorii si empatice. Sa ma
donez cautarii totale care sa ma poarte pand la capatul ei (care
va fi si capatul meu...).

Asa se deschide si incepe orizontul intelectiv, ne-opritul
alizeu spiritual al comunicarii omenesti, deci, al fiintei -
persoana.

Inaintea tuturor morfogenezelor, care sunt in fond niste
inventare de forme si cauze, s-a ,asezat” in fiintad aceasta
tensiune elementara, dar cognitiva, care a avut fard nici o alta
abatere caracter tranzitiv si reciproc... si, care e probabil o lege
fundamentald a fiintelor organizate.

Antropocentrismul funciar al naturii noastre nu e, deci, o
debila repliere a cunoasterii asupra sa insasi, ci, o specificare a
locului comun pentru tot ce va trebui sa fie — si este in om —
vis, comunicare, inventie, comprehensiune, coerenta empatica
si rezonanta axiologica.

Debutul formelor de constiintd este evident esomenic,
adica in acea stare a determinarii care trece ,pe ldnga” codare
si decodare. E o continua rocada in receptia sensibila care duce
la ceea ce putem numi — deloc incorect — cunoastere intuitiva.
Cred ca, o proprietate fundamentald a cunoasterii intuitive sta
in faptul ca derividnd din esomen, nu se angreneazd pana la
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semn (prin treptele fenomen - semn congeneric), ci, se
transmite direct, fara drumul ,deducto-comparativ”.

insemnul sau ,faciesul” este constituit din caracterul siu
ne-explicativ, saltul direct in afirmatie cu radierea intrebarii si a
servitutilor ei subordonatoare.

Debutul persoanei pare a fi fost si rimane — oarecum -
declamator (in sensul bun) si vizionar. Ulterior, istovirea fiintei
a dramatizat devenirea umand, a ,scenografiat” lumea — cum
imi place sda spun - si a inaugurat marea desfasurare a
dialogurilor despre viatd si moarte, putere si supunere, poezie
si violenta apodictica, stupiditate si spirit, speranta si
resemnare...

in ordinele animale, inteligenta (sau, cum cred ca pot s-o
echivalez — morfopoeza) este impersonald, trans-individuala, in
ne-opozitie cu vasta si nevinovata lor ineptie, care e la fel de
uniform difuza.

in ,uman”, inteligenta devine — in toate desfasurdrile ei
generatoare — comunicare, inventie si previziune. Ea e
funciarmente liberd si prin aceasta fondeaza, asaza si instituie.
In marea asezare a realitatii, stupiditatea, anoia este un fel de
replica formalad si statisticd a inteligentei. Ea este o continud
decadere din planul dinamic al persoanei. Din aceastd cauzai,
nu poate fi participantd la judecdtile de valoare (pe care le
anuleaza prin simpld contiguitate). E rea prin neaccedare la
adevar. An-inteligentul nostru frate, anistoric, nu-si poate
teoretiza deficienta (nici chiar ,pro domo”) fiindci n-are nici un
punct de sprijin general valabil...

Dar, sa revin... Omul nu apartine (si nu poate apartine)
clasificarii Linné-ene care a fost, sigur, un sigiliu genial pentru
stiintele naturii. EI nu poate participa la o categorie ierarhicai.
Natura lui e orizontica (ar fi spus, poate, Blaga). Inspre jos e
un larg loc gol si apoi, de abia, ar fi de inregistrat hominienii!
E adevdrat ca din punct de vedere morfologic, omenirea ar
putea fi notatd undeva Linné-an. Dar, esentialmente, ea este
atat de aparte inovanta si nederivatd, incat specia sa nu poate
fi comparatd sau diferentiatd cu nimic si cu nimeni. Singurele
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fiinte care-i pot fi ,en famille” sunt tot cameni (hélas). Ceea
ce ne conduce sa spunem cad ,speta om este — de fapt — gen”!
Si atunci?... Atunci, persoana are toate sensurile spetei...

Reluand leit-motivul introductiv al micului meu eseu, as
afirma ci omul nu e singura masurd a tuturor lucrurilor, di,
singurul masurdtor al tuturor, a tuturor lumilor pe care si le
asazi in fatd. El apreciazd cantitativ (si comprehensiv) mereu,
dar cu totald autenticitate, propriile sale plasmuiri fenomenale
sau imaginar inovante. El e singura fiintd animala pentru care
bidimensionalitatea imaginii retiniene se completeaza in spatial
si-i oferd sentimentul de-a fi stdpdnul exterioritatii sale
corporale. Animalele nu simt spatiul, nici culorile, ca semne ale
lucrurilor. Ele nu se simt diferite de toate formele obiectelor
inconjuritoare. In schimb, omul e irezistibil atras sa le fie
stipan, si le anime ca unelte sau podoabe, sa le inglobeze
schemei lui corporale ca niste moduldri fluente. Alteori, sa le
distrugd spre a-si face loc printre ele si a domina in chip
negator propria sa lume.

Persoana se infiripd, capdtd consistentd si devenire din
aceastd uluitoare balansare, din oscilatia mirifica intre un cosmos
incomensurabil si o pre-cunoastere sisifica.

Nu stim, deloc, dacd toate acestea poartd marca vreunei
evolutii. Dacid drumul constiintei intelective si comunicante va
fi durat tot atat de mult cat a durat prepararea ei arhegenetica.
Totusi, aceastd fantasticd traiectorie merita sa fie parcursa.

Am notat in ,adenda” cdteva teze care mi se par
implicate sau virtual prezente in marginea textului meu:

1. Omul nu e o fiintd predicativd. El se preface ca are
certitudinea inventiilor sale, ca sa-si reduca inertia si anxietatea
trecerii In act.

2. El rastoarnd pe dos adaptarea la mediu, in favoarea
propriilor sale plasmuiri.

3. Filozofia (in sens de comentare a esentelor) are nevoie
sine-qua-non de doud vecinatati (sau tangente): antropologia,
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care sd constituie emanentul sau (al filozofiei) si fenomenologia,
care sa-i fie adresa. Fiindca filozofia nu cunoaste lumea, ci, o
descrie in esentialitatea ei.

4. Istoria, dacd nu-si are un regim de continud innoire
conceptuald, este o viziune fatalist repetitivd, oscilant statica (si
statisticd) despre lume. De unde - prin contrast — marea
deschidere antropologica a gandirii vremurilor noastre.

5. Croce spune ca Estetica este o parte din lingvisticd
(din lingvistica genefald). Eu as spune ci, Psihiatria este o
rocada antropologicd si Nebunia un cataclism lingvistic.

6. Pre-darwinistii au avut nevoie de un intelect suprem
ca sa explice creatia. Eu am nevoie de un intelect extraordinar
ca s-o inteleg in intentii.

7. Freud a vorbit de-un instinct de viatd si unul de
moarte. De aici, o dialecticd posibila — dacd nu necesard — a
lor. Adica, ...de un al treilea instinct de programare a
~tournoi”-ului dintre primele doua.

8. Uneltele servesc (printre altele) ca simboluri ale
inteligentei, dar si ca jaloane ierarhice ale creatorilor lor. Ele
permit insa si subdotatilor sd devina stapani ai lumii pentru ca
sa scape de disconfortul complexelor lor de inferioritate.

9. Asa cum timpul fizic, obiectiv, e triit ca durata
intericard, tot asa situatiile de probabilitate sunt asimilate mintal,
ca joc. Toate marile legi (asa-numite) obiective, cind se
desfasoara intr-o echivalentd mintald (de inteligentd, adica) se
fncalzesc, se umanizeazd, devin o marcad personald si
functioneaza ca demersuri de cunoastere, dar si de afectivitate.

10. Orice lege ,trdita” trece in stare oarecum dubitativa
si se desfasoard intr-o dinamica triontica.

11. Frumosul nu s-a ndscut din util, asa cum adevarul nu
s-a generat din eroare si limbajul nu a rezultat din efortul
colectiv de a se individualiza.

12. Omul este o fiinta spirituald, adicd a gratuitului. Deci,
liberd in demersul elementar al actului de constiinta.
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13. Numerele n-au fost in nici un fel, Tnainte de-a fi
numarate. ,Numaritorul de numere” a fost creatorul lor.
Numarul a fost prima tentativd de intelegere cauzala a lumii.

14. Antropologia clasicd a izbutit sa opund umanismului
utopic si fantastic, un umanism statistic (formularea e
vehementa prin ironie si tristete).

Pentru ca o stiintd despre persoand sa existe, e
obligatoriu ca ea sd nu poata fi statistica, in nici un fel si
niciodata.

Prof. dr. EDUARD PAMFIL
(Revista Famifia, nr. 3, martie 1984)

PSIHIATRIA SI CONDITIA UMANA

Fenomenologia este cea mai largd si generoasa deschide-
re scenici a lumii. Dar, cu o stranie conditie — sa-i spunem -
metodici: aceea si culegem spectacolul realitatii fara sa ne
intrebdm vreo datd de ce se intampld? Adica, sa ne bucuram de
fuminozitatea si transparenta lumii fenomenale si nu de
_cauzalitatea ei”, care ramane, de la inceputul inceputului, in
ceatd, intr-un fel de monadic mister.

Conditia constiintei noastre e, desigur, proteicd, prinsa
mereu in lumina unui soi de flash-uri care, insd, nu o fac sa
existe, nici ca parti detasate si, nici ca pozitile extreme ale
unui pendul sau ca hemisferele unei clepsidre, in care nisipul
ramane nemiscat intre cele doud jumatati.
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Noi, oamenii, vorbim mereu de viitor, fara si-l fi triit vreo
data (si, fara ca nimeni sa-1 fi avut in constiintdi ca o stare
traitd). Regretam trecutul — sau il condamnim - neizbutind
niciodata sa fim nimic mai mult decat propria noastri memorie,
in continua ei desfasurare prezenteistici, fenomen de derulare
a unui flux de constiintd care e altceva decit sentimentul
trecerii, o insusire modulatd, dar si integratoare a Eului.

Peste tot spre univers, constiinta proiectati ,in si prin”
propriul sdu act intelectiv este in acelasi tip si aici si-n altd
parte, hic et ubique, acum si alti dati... (si nicaieri...).

Aceasta simultand trdire ,mono si politopici” este unifiati
(integratd) prin timp. Suntem - parca — ubicvitari si
pansubstantiali cu lumea fiindci detinem in noi sistemul
polarizat si vectorial al Duratei, sentimentul figurat (sau
intruchipat) al corporalititii pe care-I expandam pana la
marginea extremd a imaginatiei. Si, mai ales, suntem aceasti
fluida, miscatoare, capricioasd ~ dar certamente liberi optiune
intre imaginile posibile si chipurile aseminitoare, egale esential
si comparativ inrudite sau opozant deosebite fatd de fiinta
noastra morald... Adic3, umanitatea, marea si misterioasa
multime omeneascd. Suntem ternari (triontici) inspre /umitatea
reald, tot atat de mult cat lumea ne cuprinde si ne poarta in
ea dupa o triplda modalitate situationald. Dar, concomitent si
definitiv (la cele douid extreme ale Universului, cel transfinit si
cel aproape nul, greu de gandit, dimensional-cuantic),
diferentierea temporo-spatiald nu mai are aproape nici un sens
intelectiv, noetic sau — si spunem asa - de fenomenalizare
inteligenta.

Ciudata (aproape enigmatica) aceasti situatie sau conditie
umand dupd care, nici in transfinit (in ~rdsmarginire” ar zice,
poate, Dinu N.) si, nici in inspdimantitoarea diluare micro-
nissima a cuarcurilor sau eteronilor, masurarea ajutatoare —
etalonicd, comparativd — nu mai poate avea sens, fiindca
spatialitatii lor nu le mai corespunde vreun atribut ~antro-
po-spatial” inteligibil si experientic (am fabricat un cuvant),
adica, o trdire dublatd de un act intelecto-cauzalizant
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participativ. Si, tot asa, duratelor lor, nu le mai pot atribui vreun
coeficient temporal, care sa fie o dubluri sau un portant
fenomenologic.

In micro-cosmos, fenomenele nici n-au inceput sa se
desfasoare (ar spune poetul) si si-au ,epuizat” deja rola de timp
prinsa (sau implicatd) in legitatea lor. E practic imposibil si
depdsim admirabila conditie a basmului din copilarie: viteza
maximad de intelegere a gandului dd - si implici — sensul
limitativ al cunoasterii oricirui fenomen din lumea intelectiva.
Sau, alteori, la celdlalt capit, viteza imensi e insotita de o atat
de lent perceputa transformare a cosmosului (la scard umani),
incat total apare imobil pentru un observator de pe Terra (care
e, sigur, unicul observant al Cosmosuluil!).

Fara sa vrem, trebuie si metaforizim spunand cia
infinitatea (macro § micro) ,n-are ce face” cu dubleta sistemicd
spatiu-timp din sistemul solar (implicit al nostru) pe care il
locuim in calitate de fiinte ganditoare. Dincolo de inteligenta
noastra, ele apar ca niste esente, dar si niste moduri ale
materiei. Numai matematicienii, fericiti trditori ai posibilului, dar
fara ,grija” probabilitdtii, pot sd construiasci sisteme explicative
valabile in aceasta lume a fizicii, care sunt la fel de neutrale si
fata de ce se intAmpla in cosmos, ca si pentru sau fata de
dorinta continud de inovatie a cunoasterii umane. Asa se
explicd — sigur — de ce atunci cand delirantii aleg, uneori, un
limbaj pseudo-matematic ne este atit de greu si prospectam
taramul lumii lor extra-reale, pseudopurificat de zgura redon-
dantei.

Psihiatria, de exemplu, se intreabi — si se apleaci —
asupra conditiei umane din cauzd c3 raporturile tranzitive
fundamentale ale fiintei alienate, ale nebunului cu universul
vorbirii, al discursului impartasit, al spunerii si ascultirii este, in
aparentd, izbitor de putin diferit de al nostru, adicd al fiintelor
(sd le zicem) esentiale si nedeviate.

Metafora, aceasta functie protonoetici a lui ,homo
cogitans”, (premergdtoare axiomei care e — in fond ~ un enunt
monopolar) e mereu prezentd in grdirea fArd tuitate concreti
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a delirantului. Ea devine un fel de cooperatie cu neantul, o
inventie primordiala si ne-impdrtdsibila tuistic, care functioneaza
si se intretine auto-catalitic.

Mai literar formulat, nebunul — as zice ,pierdutul mintii”
— nu gandeste in afara de realitate, cum s-a spus de zeci de
ori, ci, o substituie cu o lume sui-generis, in care asaza si
dezvolta o pseudo-reciprocitate de cunoastere ce da nastere -
oarecum partenogenetic unor lanturi demonstrative de
cvasi-cauzalizare fenomenologica extrareala.

In timp ce noi — cei normali la minte — antropomorfizam
continuu spre a intretine sentimentul consubstantialitatii dintre
interioritatea individuala.si lumitatea cosmica, nebunul e prins
ca un vierme de matase, prizonier intr-un spatiu aporic pe care
l-a urzit si l-a intretesut din substanta aberanta a imaginarului
sau. Eul lui autogen si inchis asupra propriilor sale margini nu
intreaba pe nimeni si, mai ales, spre nimeni, fiindu-si suficient
siesi, deci, in afara cdmpului universal de comunicare: ce este
Timpul. '

Pentru desfasurarea oricdrei constiinte umane primul
demers este totdeauna intregirea intr-un tot a jumatatilor de
intrebare pe care le purtam ca o zestre psihogenetica absoluta.
Eu-tu devine astfel constiinta de desfasurare, in masura in care
toate hemi-intrebdrile se contopesc integrativ si se distribuie in
peisajul si orizontul de esentialitate ontologica a lumii.

De-una-singura, in arhi-solitudinea nebuniei, constiinta
ramane ,anoica”, fard durata polarizatda a continuitatii fluide a
sufletului. Cealaltd jumadtate a noastrd insine, cea pe care o
plasam in continuu referential intr-un celdlalt si care — prin
intoarcere recurenta — se transforma in constiinta plenars,
intretine fluxul cunoasterii posesive si transitive a universului,
~cel unic” cu tot continutul [ui.

Lumea nu e pentru mintea noastra un proiect, nu e un
continut, ci, o deschidere expansiva ca o respiratie in
desfasurare spre tot ce poate fi cuprins.

Lumea noastra a oamenilor — si mai ales umanului — fsi
preexistd extensiunea intr-un proiect de durata.

202




Sa ne gandim empatic la cealaltd versiune, a celor care
s-au de-situat din propriul lor spirit (Geist). Lumea lor alienati,
ne mai fiind act, isi pierde numele, exclude comunicarea si
dezagrega coeziunea persoanei morale.

Nebunul e singur, ca Demiurgul in ultima lui jumditate de
ora inainte de creatie... Si, ca Satan, dupa sfarsitul lumii...

A fi psihiatru este tentativa de efractie a acestei
solitudini.

PSIHIATRIE SI ANTROPOLOGIE
Deschiderea psihiatriei spre antropologie

Stiintele omului isi asumd misiunea — printre altele — de
a da materialelor si formelor cunoasterii in devenire, o alura si
un facies antropomorf. Altfel, stofa istoriei ar rimane doar un
fundal cenusiu pentru defilarea unor impersonale evenimente
in univers.

Este evident ca psihiatria modernd se expandeazi intr-o
stiinta despre om, care vrea si-l reveleze pe acesta in
autenticitatea lui axiologica. Restul e (demult) stiut si rasstiut;
dupa ce noi psihiatrii am inventariat timp de un secol si jumatate
tot se pdrea sd fie componenta lumii alienante, dupa se ne-am
iluzionat despre importanta pseudo-definitiilor noastre axio-
matice am constatat — cu stupoare — ca izbutisem doar
ejectarea omului in ipostaza de ,fiintd oarecare”, instrainati
induntrul unei specii caricaturale geometrice si fijate, aceea a
Nebuniei.
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Dar, Psihiatria a evoluat indelung, corelata cu stiinte
adiacente si conexe, Tmpartindu-si autoritatea cu niste
companioni care i-au oferit, pe rdnd, diverse proiecte
integratoare pentru o eventuald sintezd a cunoasterii despre
suflet si transformarile lui posibile. De fiecare data, asemenea
tentative s-au soldat cu foarte triste rezultate. In fond, aceste
asociatii implicau o dubla ipocrizie a partenerilor. Fiecare
companion spera de la celdlalt revelarea propriului sau obiect.
Astfel, In ultima sutd de ani, s-a desfdsurat cea mai taxonomica
perioada din istoria cunoasterii de mod stiintific.

O impozanta cantitate de definitii (toate monopolare, insa)
materia... viata... energia... psihismul.... subconstientul... etc. se
instalau in arend si-si construiau contraforturi rationaliste. Insd,
de la inceput, iIn mod magic, pierdeau caracterul axiomatic si
luau alura rationamentelor deductive. Stiinta cocheta cu
epistemologia religioasa si monadologia devenea conditia
preliminard a oricarui demers teoretic din stiintele naturii sau
ale omului.

Consecintele acestui climat si stil pentru psihiatrie nu
puteau fi deloc favorabile. Am indrazni s& numim ,marea sansa
a teoriei despre sufletul bolnav” faptul ca, in zilele noastre,
gandirea sistematicd a cdpdtat caracterul dominant de a fi
itinerantd in realitatea fenomenald si nu numai pasiv referita la
marea duratd a lucrurilor si intAmpldrilor.

Existd peste tot o marcatd tendintd de desfiintare a
Jfaptului limitad”, adica, se manifesta un fel de deschidere
antimonadica insolita, dar atractiva, o dialectica deci, a ilimitarii.
Eu cred cad acesta e unul dintre marile semne stienticei contem-
porane. Apoi, mai e si fericita conditie a Psihiatriei de a nu fi
numai o interdisciplind. Ea este — inevitabil — pe pozitia ,de
manager umanist”. Ea cere cu emfatica fermitate re-formularea
si re-desenarea conturului disciplinelor conexe care sa conduca
la o syn-nomie a Persoanei.

Supra-descrierile care au facut ,pdinea si sarea” tuturor
comentatorilor faptului psihic, sufletesc si spiritual, pe toata
intinderea teritoriului de la artd pana la stiintele naturii au fost

204



expresia efortului de a se scapa de dureros-obsedanta
dominatiune, de aporia lui ,de ce”. Intreagi aceastd universali
si unica intrebare cauzald, fard raspunsuri pentru nici una din
chestiunile fundamentale a fost involuntar ecranata si inlocuita
cu discursul ,als-ob”, adica, stramutatd in lumea mirifica si
modala a lui ,cum”? Géandirea modala (ca si muzica modala)
isi face propria formd-structurd si desfasurare a sistemului de
referinta, dar prin intersanjabilitatea fluenta a termenilor (evident
ca vorbesc triontic ).

Daca omul ar fi un gdnditor arhe-cauzal — in chip exclusiv
si ontic, atunci actul meditativ ar fi mut, doar contemplativ.
Dar, sufletul uman e sinantetic si sinantelic, facut adica, din
intalnire si inflorescenta. lar psihiatria nu poate fi altfel daca se
vrea autentica.

Profunzimea comunicatiilor orizontale calificate si
considerate ca ,interdisciplinare” fiindca pdreau ca promit o
renovare a metodei stiintifice ne apare azi (noua, psihiatrilor)
depdsita de o noua corelatie, de un nou tip de inter-
determinare noeticd si anume, aceea care permite stiintelor
despre om sa antropomorfizeze materialul fenomenologic al
devenirii, care altfel ar ramane stofa unei istorii impersonale si
extramundane. Practic, acest lucru inseamna renuntarea la o
intreagd .masindrie” traditionald, abandonarea binomului polar
~om-mediu” si completarea lui cu modalitatea de comunicare
inter-individuald si, mai muit, infer-ontica, aceea care permite
si cuprinde continua comentare diferentiala a mediului.

In aceastd versiune, oarecum definitorie, planul universal
al relatiilor mesologice devine un sistem completat cu
antropo-mediu, emanare a naturii si situatiei inter-personale a
existentei. Asa cum grecii au facut tragedie pentru a comenta
impregnarea etica a vietii, psihiatria moderna vireaza spre o
metoda antropologica pentru a sti ,cum si cine” este persoana
pe care o restituie sensului sau suprem atunci cand o readuce
in fluxul normalului. Fiindca aceasta (normalitatea) nu mai este
o referire la sau considerare structurala a unui grup, ci, un
sistem!
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Deoarece normalul uman este o stare dinamici, el se
intampla mereu, emerge, instituind durata formelor vii care sunt
oamenii si realizdnd din diferentialele individuale materialul
pentru o definitie a omului care nu mai e de mult (si evident)
o specie animaldl Omul e o specie spirituala...

Se poate spune, cu usoard malitie, ci psihiatrul e filozof
in orele libere! Dar, el nu poate si nu mediteze si si nu devini
participant, atunci cand insul pe care-l ocroteste se polarizeazi
spre cunoasterea sa proprie si, mai ales, cand doreste si
inteleagd si sd simtd de ce poartd in el aceasti autogenetica
tendinta de a se cunoaste si mai ales de a intelege.

Fiindcd ~ in definitiv — nu are agreabild si gratuitd decat
propria-i parere despre el insusil... As spune ci psihiatria vrea
sa se elibereze din paradoxala situatie conform cireia ea a
ajuns sa cunoascd mai bine fiinta bolnavd decat pe aceea care
se poate imbolnavi sau aceea care va regasi forta insanatosirii
sanatatii. De aceea, spuneam ci vechile scheme taxonomice
sunt inlocuite cu un sistem plurivoc ca o claviaturd modald (ca
in ,Clavecinul bine temperat”) pe care se desfisoara actul de
intelegere si participare empatetica.

Nici un psihiatru nu mai simte, in demersul siu mintal,
cd aplicd o schema clasificatoare. in schimb, fiecare dintre noi
simtim cd acceptarea unei noi viziuni despre sau asupra
suferintei sufletesti a persoanei umane ne plaseazi in vase
comunicante cu Antropologia (si toate para-antropologiile
posibile din lume).

Fiindca insul se alieneaza, adicd, e in pericol de moarte
prin alienare, ori de cate ori isi diminua libertatea.

Alienarea inseamna pierderea deciziei, a alegerii, a creatiei.
Poti fi instrdinat din reciprocitatea ta umand fiind ingradit in
spontaneitatea ta comunicanta si oblativa. Poti fi alienat din toate
desfasurarile tale interioare indreptate spre comunitate.

Duplicitatea de toate felurile, de la minciuna circumstan-
tiald si pana la tradare, e o gravd matrice a aliendrii celui riu.
Or, ,arbitrul autorizat” al aliendrii, nu poate fi teoreticianul
distant, sociologul statistician si anchetator pe loturi, ¢/, acela
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care contribuie intr-un fel la pastrarea libertatii oamenilor. Am
numit pe psihiatru!

In stiinta despre om, nu exista informatie sau asimilare
fenomenala decdt bi-univoc! Ca sd inteleg, e neapdrat nevoie
sa fiu inteles! Psihiatrul poartd in capul lui toate filozofiile,
deoarece ele sunt ale omului pe care-l administreazid ca un
custode. El nu aderd la orizonturile diverse ale celor care sufer3,
ci, le digera intr-o perspectivd si tehnica personalista. Altfel
spus, el nu discutd mereu decdt umanitatea suferintei.

E ciudat cum sociologii n-au stiut pana acum ca psihiatrul
e antropolog prin decisiva lui participare la ,citirea” destinului
omenesc. Probabil ca peste un numar de ani (si, poate si o
mutatie eticd)... va apare o denumire largd si confluenta pentru
aceasta intelepciune pragmatica pe care o numim (pentru noi),
deocamdatd, Antioponomie sau Etica (de la Ens).

Deci, Antropologie psihiatrica integreaza o muitime — daca
nu — toate intdlnirile dintre Psihiatrie si alienare, precum si toate
demersurile comprehensive ale Psihiatriei despre natura umana.

Care ramurda a Antropo-psihiatriei va defini oare,
profilactic, posibila degenerare a omului. Dacd n-ar fi decat atat,
sensul si grandoarea unei psihiatrii antropologice nu poate fi
barat. Importanta participare a noastrd, a psihiatrilor la
antropologie. vine din faptul ca lumea bolilor psihice e o
nesfarsita galerie de modele. Experimentul natural al maladiei
(antropologii nu fac decdt anchetele. pe forme ale — sa zicem
— normalului), experimentul acesta instituie in fond o schema
generald, un model care, ca toate modelele, e mai putin decat
originalul, in cazul nostru, personalitatea indiviza si indivizibila.
Fiindca in antropologie, ca si in psihiatrie, modelul poate fi o
replica conforma in functia lui, el e necesar pentru intelegerea
devierii si nu pentru definirea comprehensiva a unicului.

O problema capitalda a antropologiei psihiatrice este
cuprinsa in conducerea bolnavului prin purgatoriul institutional
la sau spre vindecare. Ea poate sa insemne uneori, regasirea
lui ,qvoante”, dar, de mai multe ori, priveste si angajeaza o
personalitate re-adaptata, carecurn trarscultural. de catre
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psihiatru. Si, de aici, concluzia ca cercetarea stiintifici din
antropologia psihiatrica e intotdeauna aplicata sau aplicabild
pentru eutimia si reducerea anxietatii existentiale a celor care
isi regdsesc sdnatatea psihica.

Aportul Psihiatriei n toatd aceasti ampld metamorfozi e definit
de faptul ci ea este o personomie in toatd extensiunea sa.

Sociologia este o Socionomie, numai. Persoanele ei se
scriu cu p mic si nu au decat sensul numarului si faptului
statistic. Toatd acumularea metrologica si informarea statistici
este utila pentru diagnoza, dar inutild pentru sensul suprem al
psihiatriei care e personologia.

Practic vorbind, psihiatrii sunt niste ,ancillae”, niste
tenhicieni ai ordinii morale, dar in maxima anvergurd a misiunii
lor, ei sunt angajati in maeutica si cibernetici persoanei.

Toate acestea meritau si fie spuse din cauzi ci cea mai
cuprinzatoare si lapidard profesiune de credinti a noastri e
cuprinsa intr-o intrebare: Cine e omul care trebuie meliorizat si
reintors din robinsonismul lui alienat? Si, ce capacitate de
transfigurare poarta el? Toti cei care rdspund sau isi propun s-o
faca, sunt fii ai sperantei si adepti ai antropo-psihiatriei.

VISUL, DE LA MITOGENEZA
LA DELIRUL SCHIZOFREN

Pentru inceput, trebuie si spunem ci visul e o enigma
pe fata”, franca si directd. El nu poate fi povestit fiindci orice
naratiune trebuie sd fie un act de asezare in determinism Si
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secventialitate, ceea ce vrea sa spuna: prins intr-un sistem
temporo-spatial de referire si relatare (adicd, un transfer
informational intre doua instante noetice). Or, doua fapte de
constiintd ca acestea (adica, visul si naratiunea {ui} care nu
accepta acelasi sistem temporo-spatial, acelasi orizont ..lumic”
sau mundan, nu vor putea contacta reiatii de repiezentare
mutuald, nu se pot semnala unul pe altul, nu se vor interilustra
prin corelare alegorica, metafora sau deductie.

De aceea, si visul adus in constiinta si constiinta cautata
in vis, raman intr-un raport imposibil de neinzestrare reciproca.
Visul inseamnd intotdeauna — si fara exceptie — o modificare
pronuntatd, generald si de profunzime a dispozitivului de
cunoastere care se des-lumeste, se de-mondanizeazd, se ietrage
de-situant intr-un fel de fundal scenic cetos pierzind complet
toate functiile dialogului si, mai ales (ceea ce e decisiv), pe
cea interogativa.

Din cauza ambivalentei afective din timia somnului
paradoxal, o intrebare onitic inclusa ori cuprinsa in vis e
nonsens. De abia iscatda, ea se va destrama catatimic,
dezirologic, fluidificAnd orice demarcatie categoriala a
pseudorealului visat, amalgamand sensurile duratei fara sa
poarte nici o marcd de inceput sau de sfarsit (adicd, fara
vectorialitatea constiintei).

Visatorul de vis ramdane, incontinuu, intr-o vasta umbra si
ecranare fatd de propria-i constiinta care il asteapta la trezire.

Visul e ermetic si impenetrabil imers in apele somnului.
Visul nu mai e — in nici un fel — un derivat de realitate. In
mare mdasurd o autogenezd imagisticd, o derulare de figuri si
forme intr-o scend extraconstienta, deci, fara nici un contrapunct
de intercunoastere.

in vis, se intAmpld un fel de descantec al somnului, un
soi de vraja care instituie sentimentul de evidenta gratuitd,
ne-cauzald, eliberatd total de conditia /uciditatii impdrtasite pe
care o numim generic constiintd si care e o marca esentiala a
naturii noastre.

14 - Eduard Pamfil sau jocul de-a geniul 209



Visul nu se semnalfizeazd si nu sz comunicd pe ei insusi
fiindca in ,vasul inchis” (vase clos) al somnului el este apolar,
univoc, solipsist si aporic. Prin el nu ne intdlnim cu nimeni,
decat cu un reziduu primitiv si frust din noi insine, derivat din
versiunea vigila, dar, fiind doar un produs al adormirii.

Daca am sti si ceea ce visam, existenta noastra s-ar derula
in doud registre de constiinta: intr-o versiunea dupa realitatea
lumeascd si alta dupa ,sinele somnulfui”. Dar, visul nu tine de
reciprocitatea de constiinta. £l nu e narabil, nici ,scibil”, fiindca
se iscd si devine structurd in aitd parte si alt plan decat in
taramul generic al limbajului, care este matricea funciard a
dialogului si, deci, a epicului.

Nefiind sistem de comunicare, Oniros nu comporta si nu
se impleteste cu vreo modalitate existentiald, cu vreo varietate
de a se darui sau transpune intr-un schimb reciproc de
existentd. In visele somnului orice demers diferential sau
comparativ este inutil si abolit. Simpla contiguitate imagistica
din vis echivaieazda metafora, produce si desfascara o
pseudoduratd polarizatd, mimeaza cauzalitatea intr-o timie de
fals adevar exhaustiv si apodictic.

Totul e inecat intr-un posibil universal si fard probabilitate
enuntabiida. Visul are puterea sa converteasca orice situatie
circumstantiala intr-un fel de cunoastere primitiva si nediscu-
tabila fiindca e inefabila, dar scenica si cabotind, pretandu-se la
orice varianta sau derivare care, insa, nu vor duce nicaieri.
Spuneam candva ca absurditatea funciard a visului rezultd
dintr-o varietate de frustrd si primitiva subiectivitate, total
prizoniera a somnului, care, la randul lui, e o secesiune
completa intre constiinta si realitate.

Singurul martor al acestui black box de constiinta
retractata este bietul vis. Dar, de o incredibild saricie si
inanitate; eveniment complet dezafectat de ambianta lumii,
~impansiv”, criptocosmic si de o inspdimdantatoare singuratate.
Aceasta fiintd a somnuiui — care, si asa. ne ia o treime din
viatd — ne mai taraste intr-un paracosmos extraconstient, intr-o
existenta de veilleusa, cu lumina stranie.
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Visul foloseste o modalitate mnezica foarte vag sub-
stitutivd unor rapoarte cauzale sau unor antecedente
engramatice. Aceasta oniro-mnezie este fluctuenta si confuza,
volatila, necomprehensiva si, mai ales, neinventiva, necreatoare
si neinovatoare.

Sigur ca sensul omului pe pamant este sa-si doreasci, in
chip pasional, cunoasterea de sine. Mai mult decat ,gnoti
sauton”: iubeste-te si doreste-te, intr-o versiune cat mai
luminoasa si pura a fiintei impecabil libere.

Or, suprema libertate, deci, suprema libertate a fintei
umane este expunerea, cuvantarea, discursul catre ceilalti. Si,
cel mai vechi dintre toate vorbirile rostite de oameni, oriunde
erau ei pe pamdnt, a fost construirea, povestirea explicativa a
trecutului, ca un generator al prezentului si predicatia viitorului,
ca o consolidare posibila a lui acum.

Prima varietate s-a numit istorie. A doua isi asteapta
numele. In vdrsta intuitivd, aceea a imaginilor inrudite prin
contiguitate si catatimie, in gandirea infantild din copilaria
neamului omenesc, deosebirea dintre vis si ne-vis, dintre
secventele metaforice si cunoasterea inteligent-deterministd era
atdt de stearsd si confuzd incat modalitatea mitului a devenit,
inevitabil, o fata reald a lumii si a deschis marele drum spre
trecut.

(Sigur ca metafora este o functie arhenoetici si
protologica. Dar, toate acestea s-au fntdmplat muit nainte de
silogism si gandirea determinis-cauzald.)

Incet, incet, prin nenumdrate variante, imensa cantitate de
univers si realitate, care nu putea incad sd fie gandita cauzal
(nici aleator), nici telologic, nici necesar, care nu putea fi
modelata prin experiment mintal, a Tmprumutat — foarte probabil
—~ din vis, metafora antropomorfa adaugita cu luciditatea
prezentului trdit care s-a chemat timp. Povestea visului a
devenit, astfel, pentru totdeauna o puternic expresiva
paralelitate, iar povestea trecutului o expansiune a cunoasterii
istorice. Istoria se nascuse, deci, si nu avea decit un defect:
acela de a nu fi normativa. Dar, sigur, cd ea se intregeste de
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atunci progresiv, prin constiinta morald a oamenilor. (Acest
lucru e aproape evident.)

Miturile toate, protoistoriile transculturale sunt, insa, la fel
de ezitante si confuze cand vorbesc despre zei, ca si despre
oameni. O data cu trezirea axiologica a constiintei, adicd, a
transformarii ei prin angajare spirituald, povestitorul arhaic de
legende n-a mai fost doar un visdtor treaz, ci, a devenit un
propozant de valori culturale. Din acel moment, trecutul
preschimbat in generator continuu de durata si devenire e sursa
autogenetica de sensuri antropologice.

Se poate spune ca omul a invatat sa-si gdndeasca
conditia istorica, povestindu-si visele. Probabil ca acest episod
evolutiv a fost decisiv pentru protogeneza spiritului. Din cauza
cd, in veghe, in dimensiunea luciditatii, singura posibilitate de
naratiune a visului este transmutatia lui, reesentializarea,
convertirea intr-un fapt de inteligentd, adica de constiinta si,
implicit, de limbaj si judecata.

Acest splendid drum suitor este, in fond, si diagrama
istoriei constiintei. Mecanismul spatio-temporo-cauzal al
limbajului transforma imaginile plate, inconsistente si extra-
sistemice ale visului in forme hiperplastice, cauzale.

Scurgerea neintrerupta de ,lucruri ale lumii fenomenale”,
dublura lor esomenicd, ,continuumul” duratei, pdnza de fond,
scena, orizontul balizat sau pierdut al constiintei... toate sunt —
pentru totdeauna — transformarea fostei fiinte primitiv-oniro-no-
mice, intr-un animal istoric (ar fi zis Aristot, in orele lui libere...).

Dar pentru aceasta, omul trebuie sa fie si /storizant, sa
aplice fenomenologic o succesiune derivativa materialului reistic,
tuturor semnelor pe care le-a lasat si le lasa oamenii despre si
in trecerea lor terestra si cosmica.

in veghe, in desfisurarea constientd a prezentei in lume,
imaginarul este continuu fecundat deontic de un fel de logica
circumstantial-cauzalizanta care e, in chip evident, purtata si
izomorfa limbajului.

Visul fusese cdndva gradul zero al imaginatiei. Scdnteia
morfogenetica a eposului a iscat varsta mitica a sufletului uman
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comunicant si sinergic. Apoi, a fost Istoria... lar acum, probabil,
o latentd incordare gnoseologica pentru ca responsabilitatea
morald sa coincida si sa se confunde cu definitia si implicarea
libertatii umane.

La capatul acestei cautdari, nu mai are — cred — mare
importanta sa spunem ca nebunia, delirul sunt o intoarcere a
luciditatii in apele stagnante ale unei para-visari, unde
reciprocitatea biunivocd a comunicdrii intelective se prabuseste
intr-o ritual-monotona circularitate.

La egala distantd de o intelegere participantd a realitatii
si de o monopolara figurare a lumii interioare, de dincolo de
binomul Eu-Tu, intr-o sufocanta illeitate impersonala fata de
sine, ca intr-un vis povestit intr-o limba necunoscuta.

DRUMUL DE INTOARCERE AL SCHIZOFRENULUI
IN SOCIETATE .

Marea insingurare a schizofrenului rdménea, cindva, un
sistem indescifrabil. ,Fiinta — fnjumatatita” prin pierderea
reciprocitatii duale a constiintei se proiecta pe o hiperbolad
pierdutd in oniric si antisens. Nimeni nu a asistat — vreodata —
la sfarsitul acestei navigatii ,incendente” care se pierdea in
neant. Dar, deodatd, printre alte semne escatologice ale
secolului XX, se descifreazd o tulburdtoare schimbare la fatd a
fratelui nostru intru singuratate, care se cheama schizofren.

Era de prevazut, de altfel, ca transcenderea stiintifica
dinspre specificitatea biologicd inspre nelimitata inventivitate a
materiei psihice, va conduce pe psihiatrii la o reconsiderare a
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raporturilor dintre creierul ,cuplat” cu lumea si cel care intra in
deriva si devine nebun.

Patetica intrebare, in paralel cu indelungatul drum al
discursului filozofic despre sensurile sufletului si ale mintii,
enigmatica desfasurare a fiintei alienate a fost, astfel, funciar
schimbata, proiectata intr-un (sau pe un) sistem referential inedit
si nebanuit, tot atat de misterios (totusi) pe cat pare de univoc
si indiscutabil. Niste stereomolecule tintite spre (sau pentru)
surdinarea vitalitatii homeostatice s-au afirmat neasteptat, dar
peremtoriu, transant, fard ezitare posibild, a fi substantele
psihotrope visate de alchimisti, masluite de magie, presimtite
in alcaloizi si stupefiante, dorite ca un elixir de toti anxiosii
neamului omenesc... de la inceputurile istoriei sufletului.

De-a doua zi dupd ce chimia sintezelor organoide a scris
cea mai stralucitd pagind din istoria Medicinei modeme, ,Cartea 1",
volumul I, despre istoria dramatici a schizofrenilor, s-a inchis. Si
s-a deschis a doua varsta a Psihiatriei, aceea a psihochimiei. Asa
a inceput aceasta ,mare intoarcere”, aceasti ,anabazie” a acelora
care altadata — schizofreni fiind — pendulau capricios si aleator intre
concretudinea debila a realitatii si arcanele insondabile ale
autismului lor. Prin aceastd mutatie, a capdtat o intens3 pregnanta
vocatia de mentor, timonier, companion, alter-ego... pe care
psihiatrul modem o desfasoara, oblativ si dedicativ, a/ituri s" pentru
cei care sunt pe drumul revenirii in lume, spre regasirea sensurilor
fundamentale ale comunitatii si comuniunii.

Dar, in acelasi timp, s-a instalat in mintea si inima lui de
custode al sufletului o vertiginoasa responsabilitate. Reintegrarea
celor care emerg din schizofrenie nu e o idilici regisire a unui
paradis, mai mult sau mai putin obnubilat, pentru o pericada
de timp. Psihiatrul devine, prin jocul multifacial al circumstan-
telor, situatiilor ,psiho-poetice” si momentelor decisive pentru
reclasarea fostilor schizofreni in textura lumii (devine — spun!)
factor cultural in sens plenar, cu numeroase valente si cu toate
investirile fundamentale si definitorii ale educatorului absolut.
(E de necrezut cd UNESCO nu se sprijind inci pe aceasta
versiune antropologicd a Psihiatriei).
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Pe multitudinea psihologicé si, mai ales, caractercicgica
a celor care au fost ,plecati” dintre noi toti si care acuri Tsi
re-cautd niste coordonate existentiale, el, psihiatrui, ciberne-
ticianul ,socio-prezentic” desfasoard, in numele si cu
perfect-adecvatul titlu de psiho-terapeut, toate variantele de
modelare, de re-modelare si structurare, de educare si
.culturare” posibile (si justificate prin scopul umanitar al
readucerii unor cunostinte umane in fluxul realitatii).

Psiho-terapeutul  noii psihiatrii se desfisoara pe o arie
polimorfd, polivalentd si distribuitd in paliere etajate de
inteligentd, educatie, sensibilitate, varstd etc... Nimic mai
deosebit de pseudo-ritualurile impersonale (si aproape imbecile)
care bantuiau altidatd monotonia existentei alienatilor. Astfel,
homo faber e restimulat spre inventie si creatie. Homo ludens
isi regdseste puncte de sprijin pentru a empatiza prin ras si
emotie.

Terapeutul educator initiazd participarea afectiva la arte.
De la productia proprie la contemplare a desenelor si
tablourilor. De la ascultarea selectiva si electivd de muzica la
improvizatia melodica si cant a capella... Psiho-terapeutul e un
dispecer general de activitati expresive cum este si un regizor
de psihodrama.

Elastic in prezenta si participare, el trebuie, totusi, sa-si
mascheze empatia si generozitatea. Suprema ircnie, cel care
desfisoard o intensd activitate socio-metricd, care recalibreaza
canale de intercomunicare si sinergie a grupului, trebuie sa se
fereascd de a colora lumea in roz. Din simplul motiv ca fostul
schizofren va recidea in acea lume pe care a parasit-o si care
a ramas, practic, neschimbata.

El a izbutit sa se exorbiteze din cdmpul maiefic al gandirii
delirante, si-a regasit replicarea comunicantd a constiintei, dar
pe marea scend a lumii, incomensurabilele absurditati maligne
continud sa bantuie si el le va reintalni cum le-a lasat. Dar
,malgré tout ¢a”, cum spune francezul. eminentul rol novator
pe care psihiatrul il desfisoard, in aceste ultime decenii ale
secolului, va ramane ca o emblema a profesiunii si misiunii lui.
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Tot asa cum ceafa sufletului disociat va deveni din ce in ce
mai transparenta si capabild de revenire la ceea ce mi-am
permis sd numesc lumitate umana.

Morala acestei fabule este simpla:

1. Psihiatrul modern trebuie sd fie si este un virtuos
caracterolog si un irezistibil regizor;

2. Microcosmosul readaptarii si re-acorddrii socio-mintale
si afective trebuie sd miniaturizeze lumea pentru schizofreni, dar
fara lumini de reflector si muzici de sceni;

3. Si psihiatrul sd aiba grija sa nu se erijeze in normator
al unei societati eumorfice. Fiindcd nu este si nici nu va fi
niciodata... asa ceva.

DESPRE NEVROZA SI LUME

Motouri posibile:

I. F&ra Tu n-am sti niciodata daca din punct
de vedere ontologic si moral existdm sau
nu... lar fard El nu am sti niciodata dacd am
murit sau nu”.

Il. Existenta este forma impirtasita a con-
stiintei. Nu exisia posibilitatea existentei
sitiguratice,

Nevroza este un mod de a fi al persoanei, iar omul este
un produs si un dedus social. Ginui este ¢ fiintd ,difuz-ge-
netica”, dinspre cei multi inspre constiintd si din aceasta inspre
solidarizarea celor rnulti, prin fumina iubirii. Astfe!, social fiind,
»zoon synontikon”... el este, inevitahit, reciproc si complementar
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cu tuitatea lui.. Ceci, dependent si interdependent, diferit si
acelasi, esperant si resemnat in  dubla lui esenta.

Vesnica revenire in noi, in noi insine, spre a fi din ce in
ce mai mult ceilalti este o matrice de inter-cauzalitate! E
adevdrat, ne-necesard, dar totusi de determinare reciproca.
Aceasta arcada recurentiala, acest feed-back nu este ca ,sa fie"!
Pour I'amour de l'art et la beauté du ciel... ci, fiindcd in
strafundul intim si funciar al naturii noastre lucrurile se ,imping”
unul pe celalalt spre a participa, poate, la marele chip al lumii.
Sudati si impletiti in ultimitatea ei, ne ,in-/umindm”in ea, cum
ne imbarcdm fintr-o fantastici corabie pe care am construit-o
noi, tot atat de mult cit ea ne poartd... pand ne pierde. Lumea
insdsi este un mister. Intelegerea ei este, deci, dezlegarea
misterului!

Dezlegarea misterului inseamnd desfacerea lui in buciti,
anihilarea lui. Deci, intelegerea lumii ar putea fnsemna
distrugerea eil... Misterele, toate cite incep in minte trebuie,
deci, iubite... Daca le patrundem, le distrugem si le pierdem.
Si asta ar fi o mare tristete... caci, din tot ce poate anima (sau
spiritualiza) fiinta noastrd ganditoare misterui este starea de
in-luminare cea mai totald.

Paradoxal, deci optimistic, grandoarea noastrd interioara
e datd de misterele pe care le purtdm si nu de cele pe care
le dezlegdm sau le dezvaluim. intelepciunea este apreciabil mai
mult mistagogie (initiere la mister) decdt de-mitizare (care
seamdnd cu jupuirea de blan& a unui pui de foca viu...). Fiindca
a sti si-a intui misterul nu este, deloc, a-1 logifia ci, a te darui
luminei sale ascunse. Misterul este substanta unificatoare,
.Sin-rheicd”, a constiintelor morale.

Constiinta e un mister si fiinta umana este transformarea
haosului opac in mister, adicd in certitudinea cunoasterii ,in
sine”, nespulberata in forme si lucruri. ... Toate acestea nu sunt
cu nimic mai putin reale decat marea si vrdjita poveste care e
Istoria. Din fericire, nici o riguroasd imaginatie n-a inventat —
pana acum - cuvantul a ,des-istoriza”...

217



Lumea e un spectacol imens, ca o arca a ui Moe, in care
fiecare perecnhe de animale, la r&ndul lor isi desfasoara o
imprevizibila ,comedia... del destine...”. Dar, in afara de
versiunea jucatd a devenirii, lumea e, foarte mult si
descumpanitor, un spectacol privit. De la mirifica expansiune a
Universului, de la spiralele stelare pana la uluitoarele zvacniri
sintetice pe lanturile de ADN, oscilam fiecare intre doua globuri
de cristal ale clepsidrei masuratoare de cunoastere.

Prin natura organizdrii sale, fiinta ganditoare si sensibila
nu se surprinde si nu se pierde pe ea insdsi in situatia extrema
a cuantificarii libertatii, a ingradirii sau a unor triangulatii
geometrizante ale eului. Sie insusi, insul isi este un orizont
circular de constiintd, dar mai ales o miscatoare navigatie pe
oceanul schimbadtor al cunoasterii comunicante dominatd de
judecdtile de valoare. Dar unde prinde, oare, sens aceasti
notiune? Se pare ca e vorba de o conditie ontica, definitorie,
a persoanei instaurata in altruism si reciprocitate.

Persoana ne apare tot atat de mult a fi si angajarea
responsabilitatii pe care insul si-o asuma ca polarizare a
existentei sale, cat si forma reprezentativi a liberei participdri
la vastul spectacol al realitatii. Omul ca fiinti de naturd etica
este intr-o continua alegere care se incoroneazi cu succesiunea
deciziilor de acte, in favoarea celorlalti.

Sensul uman al fiintei e dedicarea. Prin suspendarea ei
exo sau endogena persoana se desfigureazd. Numele acestei
masti deformate, dismorfice, spalata de ape este: Nevroza! Dar,
sd nu uitam ca societatea nu incepe cu individul. Constiinta nu
e bipolar dispusa intre ins si grupul organizat, comunicant si
transmisiv recurential. Socialul nu e, deci, tiranic, nici etic, nici
simplist, brutal sau demiurgic.

Intr-un atotcuprinzitor decor de bine si riu, adevar si
contra-adevar (sau minciund), frumos si inspdimantdator...
afectivitatea se vadeste a fi sursa acestei duale optici care
despicd mereu Incercarea noastra de sintezd noeticd si o
redistribuie in intrebari. Faptul normal, expresie a dinamicii
afective, instituie relatiile comunitar umane. De aceea, nevroza
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este atat de intens un sentiment de instrainare, de disoiutie a
roezmnu omenesti, de evanescentd a daruirii. Cota de prezenta
I parte a eului la tot ce e omenesc se ,schematizeazi”, ca
nlste axe coordonatoare ale unui spatiu rarefiat, care di o
totala schimbare de organizare in dimensiunea subiectivitatii.

Nevroticul se duce sa-si caute explicatia suferintei acolo
unde, in mod normal, se intdmpld si se desfisoard explicatia
existentei in general. Insd, agora este pustie... si el nu-si mai
gaseste raspuns la contrareitatea si neimplinirea necesititii de
emanent si primitor de bine, de ,purtitor’ de intrebari si
constructor de judecati, de purtitor de pasiuni sau de clarititi
linistite.

Scenografia nevrozei e la fel de proteica. Si, spre
deosebire de teatrul poetic, dramaturgia existentei nevrotice
decurge intr-un uluitor contrapunct cu leitmotivele devenirii
universale. Lumea ptolemeicd, de exemplu, n-ar putea sa ne
imprumute nici un personaj semnificativ pentru sinteza
plurimilenard pe care o incercdm noi. Tot asa cum noi am
corupe ireparabil Renasterea dacid am debita la scend deschisi
incredibilele pseudo-rationamente prin care incercim si trecem
dincolo de sumbrul nostru sfarsit de veac. Probabil de aceea
cred ca nevroza este o transformare frustranti, pagubitoare si
antiproiectiva a persoanei apasata sau prinsa sub bolta prabusita
si rece a unei foste libertati interioare.

Societatea omeneasca, prin istorismul ei, restul material
de realitate a lumii, prin legitatea sa intrinseca si contingenta
ei sunt matrice ,normomorfice” fiindcd reunesc conditii
determinante ale psihismului. Existd in legile generale ale firii
noastre o balansare sau alternantd dinamici, pendulara, intre
bine si rau, euforie si tristete, elan si indolentd care dau sensul
continuitatii naturii omenesti.

Continuitatea lumii e mult mai putin coloratd si
neparticipanta in ,direct” la dezbaterea sortii acestor stapani ai
pamantului care, de 6.300 ani (1), de cand l-au primit in
custodie, nu au decodat inca sensurile fundamentale ale Terrei.
Probabil cd aici se ascunde una din secretele ridicini ale
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suferintei nevrotice, mai mult, ale irezistibilei alegeri a conditiei
nevrotice atunci cadnd sufletul nostru, respiratia afectiva, visul si
realul, dragostea si moartea se infrunta si se confruntd cu
neutralitatea scanteietoare a restului realitatii.

Fascinat de linistea materiei totale si invariante, fiinta
existenta luptd mereu ca sda-si afirme precarul fir al con-
tinuu-innoitoarei sale naturi. Oscilatie tremurdtoare a firului de
trestie printre coloanele de bazalt ale templului imobil si acronic
al Cosmosului...

REABILITAREA

Moto:

O medicina psihica, o ,patologie mintala
asistata” care nu e si o psihiatrie morala
nu-si poate justifica titlul de terapie a sufle-

tului.

Sunt unele cuvinte care-si incep cariera denotativd intr-o
excelentd stare negentropicd. Ele si-au pdstrat conturul
conceptual, nu au alunecat, nu au suferit trista degradare a
locurilor comune si, aproape, nici nu au nevoia vreunei
predicari pentru a functiona in propozitii. Asa, de exemplu,
conceptul de ,reabilitare” care patroneazd generos nenumadrate
meditatii psihiatrice.

Probabil ca aceasta incisivd fortd semica vine din
convergenta conotativa a mai multor sensuri inrudite, aproape
toate de naturd morala, deci, pedagogica si juridica In cea mai
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inalta semnificatie a lor posibild. Aceasta inseamna probabilitatea
maxima a preocupadrii noastre ca sa se plaseze din plin in
axiologia psihiatrica.

In treacit fie spus, nu e nimic exceptional pentru traditia
meseriei noastre. Psihiatria generald nu are sens, nu trebuie sa
vorbeascd astfel. Ca toate ,stiintele naturii” ea nu trebuie si
construiasca altfel decat generalizind. Si, din natura umana,
polul care poate fi generalizat in enunturi de valoare este cel
moral. Intre infrastructura generalizabildi a biologicului si
suprema sinteza a umanului (care sunt valorile) psihiatria are
enorma responsabilitate a descifrarii continue a individualului
si-n transfigurarea lui in persoana-om.

Reabilitare a insemnat — de totdeauna — pana in acest
super-secol (pe care speram sa-l termindm apoteotic, dar cat
mai repede...) o reintoarcere in demnitate! Adica, o regasire a
locului egalitar printre semeni si a functiilor ierarhice in
organismul social. O regdsire a prerogativelor de om, o
redobandire a legalitatii insului in grupul socio-morfologic, o
reasezare a persoanei in durata modelatd, istorica si culturalda a
ascendentilor contemporanilor si descendentilor sdi. Evident ca
procesul n-a insemnat si n-a privit recunoasterea geniului, care
va ramdne o problema aproape extramundana pentru
totdeauna. Fiindca el, geniul, are functia exceptionala de a
rascumpdra mereu (si gratis) uzura morald inevitabild din
mediocritatea umana, transfigurdnd-o si convertind-o printr-un
fel de reinventare a inceputurilor; spirald care se ridica mereu
din planul propriei sale rotiri.

Dar, sa revenim in perimetrul discutiei despre reabilitare:

Atunci cand, dupa stralungul drum al devenirii psihiatriei
(aproape doud secole) ea s-a degajat din prea neteda si cvieta
istorie filozofica a hipocratismului s-a vazut — nu fara o oarecare
contrarietate — cd medicina psihica se desfasoara intre trei
planuri referentiale diferite:

1. Acela al lumii oamenilor obisnuiti, care si-au inventat
atributul de a fi sanatosi (cu toate moduldrile posibile pe scara
angelo-demoniacad). Adica, acela al fundamentalelor intuitii ale
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constiintei umane prin care sentimentul funciar al vietii se
confunda cu acela al binelui imediat, al comunititii comunicante
si al ,ne-mortii”.

2. Acela al substituirii deformante a persoanei prin sosia
ei chinuita de indoiald, deficitard in comunicare, insidioasa si
revendicatoare, dezesperatd si dependentd, discordantd si
alienanta.

3. Acela al reintoarcerii, al reconfludrii fostului suflet
bolnav cu lumea, al regasirii dintre Eul ,eneatic”, aberant si o
noua versiune a Troiei. Sau, o reformulare energici si stenici a
eternelor reguli de luptd morald denaturate, uneori, de hazard
si alte asezari.

Aceastd lapidard — mult prea condensati formulare — cere
s-o desfacem ca pe un pliant si sd deosebim — pentru
medicina psihismului —~ tocmai fundamentala si esentiala ei
separare de rest si anume cd, regasirea lumii umane, aceea in
care se reintoarce fostul suferind, are loc gradativ dupid o
modalitate diatonicd, urcand in trepte progresive de reinitiere,
care conduc la restabilirea nivelelor plurivalente de intelegere,
rezonanta, empatie, sinformare, imaginatie... etc. Dar, care nu
sunt niciodata insotite de o generoasd asteptare, de o festivd
pregatire si miraculoasa metamorfoza a lumii in vederea
reintegrarii, a revenirii la matcd a fiului raticitor”. Filozofic
vorbind, lucrurile nu pot fi decat asa, si nu trebuiesc inventate
in nici o varianta fantastico-ameliorativa care s-ar depdrta inutil
de realitate. S& nu uitdm ca boala psihicd este un fapt al insului
existent, o modulare posibild a destinului individual, o drami
~pusa” pe un personaj si in dimensiunea unei constiinte. Si,
pe de alta parte, cd vindecarea, regasirea traiectoriei implinite
a trecerii omului prin lume este un fapt social. Unul nu se
poate desfasura fard celdlalt, dar nici nu sunt convertibile si,
nici nu pot fi niciodatd bruscate printr-o schematici si
conventionala alternantd de alb-negru.

Reabilitarea tine foarte mult de un fel de arti a
clar-obscurului afectiv, a perspectivei psihologice si stereoscopiei
caracterologice.
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Ea tine in esentd — si ca mijloace si ca teorie generald -
de un tip de socio-drama, cu o scenografie lucidd si mereu
schimbdtoare regie, text etc. Dar, (spre stupefactia celor ce nu
sunt psihiatri) toate aceste aspecte apartin unui teatru care se
joacd in scena mare si reald a lumii de fiecare zi, concomitent
cu drama cenusie si banald a vietii comune, care nici macar
nu se mai joacd, atit e de stereotipa. Aceasta afirmatie poarta
haina unui aparent paradox. De fapt, este o sublimare de
evidenta si truism. Cotidianul, in imensa lui complexitate si
contextura nu mai e ,traibil” decat in forme rezumative, prin
formule prescurtate, slogane si balize, rezumate si coduri etc.

Este filozofic evident cd asistarea si tratarea suferintei
sufletesti... de la suspin pand la derularea halucinator-delirantd
trebuie sa aiba loc induntrul unui model/, al unui simulacru
mundan care nu este altul decat institutia clinica psihiatrici. De
aceea, foarte probabil cd ,momentul Pinel”, din anii '90 ai
Revolutiei franceze este una dintre rotirile cele mai mari pe care
constiinta umand le-a practicat in orizontul ei escatologic. Fari
sd astepte, sa stie ,precis” ce inseamna sufletul si legile
sanatatii si imbolnavirii lui, omenia-umand a lichidat secesiunea
dintre nebunie si existenta celor care sperd si cred in
solidaritate. Dar, tot atat de filozoficd e constatarea ci nebunul
zilelor noastre, cobordrea lui in infern nu mai e deloc
asemadnadtoare cu interdictia dantesca.

Nu ,pdrasiti orice sperantd, voi care treceti prin aceastad
poarta”, ci, ,strabateti in feed-back drumul spre regisirea
orizontului de constiintd care delimiteazd si, in acelasi timp,
sudeaza sentimentul de prezenta si participare cu acela al
miscarii si morfogenezei lumii”.

Se va spune, probabil, ca aceste ifose psihiatrice deriva
din niste privilegii ale profesiunii noastre. Care ar putea fi
acestea? Dreptul de-a gandi conditia umana? Angajarea
escatologica in locul celor care nu mai sunt capabili de ea?
Adica&, noi, pentru care toate reperele clasice ale medicinei, de
la anatomie pand la ribozomii citoplasmatici, se transforma si
se echivaleaza, inevitabil, In dialog, noi carora benzile de
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magnetofon ne sunt aproape suficiente pentru ca sa gdsim
directia intelectiva si profectivd a insului bolnav psihic, noi care
asistam suferinta incontinuu, debitand discursuri interminabile,
noi etc.

Ei bine, da! Noi, psihiatrii, acesti foarte onorabili
conversanti (palavragii) stim ca singura garantare de re-intalnire
a realului (in cutremuratoarea si impartiala lui naturd) pentru
fostul nostru bolnav psihic este atenta si riguroasa reoferire si
expunere, reetalare vie a aspectelor principale ale lumii,
netravestite, ne-substituite, ne-surogate, ne-edulcorate... adica,
lasate In cruditatea lor de lapte si fiere, de lumina si
obscuritate, de simpatie si indiferenta impersonala. Dar, evident,
nici imbdacsite cu stafii, ca in castelele scotiene, sau romanele
de S.F.

Reabilitarea cere funciar — prin definitie si sens -
individualizarea acestei redescoperiri a realitatii, a re-munda-
nizarii celor care nu mai sunt (hélas!) identici cu ei nsasi —
dinainte de a se fi scufundat in boala si care — inevitabil — vor
trebui sa-si reconstituie si sa-si ,reorchestreze” comunicarea
reciproca si circulara, ierarhiile si topologia dintre ambianta
categoriala a lumii si interioritatea lor empatica si valorica.

Reabilitarea a devenit un insemn al psihiatriei la fel de
mult cu fundamentalele deosebiri intre definitia ei (a psihiatriei)
si aceea a medicinei (in tot restul sau). Fiinta convinsa inutil
de dualitatea ei (inexistenta) omul si-a dezvoltat, ancestral, un
fel de intelepciune a placerii elementare de a trdi. Aceasta a
fost originea medicinei. Dar, polul ei corporal a fost plasat
inlauntrul  unitatii organismului in timp ce restul, psihismul si
functiile lui, a ramas fara portanta clara, fara o fenomenologie
a concretului (si, deci, a sanatatii si suferintei).

La fel de vechi si una si cealaltd, medicina somatica si
cea psihica si-au ignorat consangvina fraternitate pana in epoca
moderna, dar tot din aceastd cauza, frapanta si grandioasa
compenetrare intre sensurile terapeutice si cele morale ale
cuvantului nostru de azi.
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Reabilitarea fnseamnd un mod exhaustiv de reintoarcere
la sdnatatea mintald, tot atat de mult cat significi si
redobandirea responsabilitatii morale, deci a libertdtii, in sensul
ei axiologic. Aceastd modesta si acutd frazi este, insd,
participarea cu parte egald a psihiatriei la decalogul
antropologiei moderne. Omul, campion lucid al lumii in toate
formele si legile ei este responsabil exclusiv al Binelui si Raului.

Reabilitarea este regasirea comunitdtii intelectuale,
re-nivelarea gandirii in planul realitatii si adevarului, tot atat cat
este si re-capatarea (re-instalarea) in demnitatea umana a insului
care se alienase si, tot atat cat este re-investirea insului cu
dreptul de a avea dreptate si incircarea cu interdictia de a
fi rau.

Nobletea umanitara a reabilitdrii este de descifrat (dupa
mine) prin caracterul ei activ, prin sensul ei normativ,
instrumental si pedagogic. Reabilitarea este ilustrarea patentd ci
sensul fundamental al socialului axiologic este ,abilitarea”.

Reabilitarea nu este lupta, mai mult sau mai putin
declarativ-retorica, contra rdului, ci, miscarea constructivi spre
si pentru bine.

Aici se intampla diferentierea celui de-al treilea plan de
care am vorbit la inceputul expunerii. intreaga medicind, dupa
toate azimuturile ei posibile, lupta contra r3ului de la
concretitudinea lui organica si pand la subtila impalpabilitate
dinamica a materiei corpusculare.

Psihiatria, prin fata ei luminoasd care se numeste
reabilitare, nu combate impotriva nimanui sau in gol ori in
~esential”, ci, pentru foarte ,alt-ceva’l... Si anume: pentru
mentinerea mereu deschisd a acestei cai de intoarcere care se
cheama dezalienarea fiintei umane.

Si psihiatria, acest pontifex universalis, are griji ca marea
scend a intoarcerii sa fie trdita (si jucat3d) fard costume
conventionale si fara masti, fara ghizi turistici si mass-media...

...Nebunul (fostul nebun) revenit printre noi trebuie s3 stie
cd, in absenta lui, universul oamenilor n-a devenit nici mai bun
nici mai rdu, nu e nici mai generos, nici mai putin infam... Dar,
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ci si-a pastrat si chiar si-a crescut stralucitoarea calitate de a
spera si dori binele general, adica, nu s-a dezis din prima si
definitiva denumire de pamadant al oamenilor.

Si se oferd sa-l reprimeasca... pe fratele lui ratdcit, printre
cei solidari in ideea de Bine, lubire si Adevar, indiferent daci
mai sunt in lume si alte probleme decat acelea ale psihiatriei.

DE LA TRIONTICA LA NELINIARITATE

O viziune a persoanei triontice s-a ndscut sub semnul,
am zice stelar, al epistemologiei. Dar, intrucat omul este o fiintd
spirituald, adica, de esenta gratuitului si libertatii, orice act
elementar si funciar de gandire nu se instaleaza in lumea
comunicarii printr-o confruntare polara ci, direct, fatd in fatd cu
neantul. Acest enunt despre persoana triontici a fost de la
inceput axiomatic si axiologic. Asa, probabil, cum frumosul nu
se genereazda din vreo preexistenta a urdtului... Tot asa si
limbajul nu s-a nascut dintr-un efort al grupului de a iesi din
inexpresivitatea tacerii difuze si impersonale.

De la cei vechi incepdnd s-a spus si s-a gandit, timp de
secole, ca existenta reprezinta afirmarea eului inlduntrul unei
lumi gandite — sau mai corect — gandibile. Spuneam, candva,
ca existenta este lumitatea fiintei si ca aceasta din urma fisi
asaza in realitatea comunicarii sistemul duratei ca o ,emanatie”
proprie si se impregneaza de spatialitate ca o substanta.
Intregimea judecitilor de valoare este garantata de un fel de
~enigma ontologica”. Dacd aceasta piere, prin dezlegare (ca la
Delphi), atunci totul se prabuseste in pozivitate pragmatica,
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adica, filosofia se suspenda in sens nietzcheean. Din punct de
vedere ontologic, omul inseamna o genezi si o evolutie, adici,
posibilitatea de a fi biografie care acopers, in acelasi timp, si o
secventa de naturd istorica, dar tot atit de mult durata triiti
in chip sensibil si ganditi modal axiologic. Insd, persoana nu-si
capata insemnele de autenticitate decit daci matricea ei
constienta ,consuma” durata ca pe o substantd a comunicirii.
Aici, apare tema memoriei deoarece nu existi functie a duratei
decat prin memoria scurgerii evenimentelor, care sunt Lfiguri
de timp”. Triontica a considerat si valorificat aceasti afirmare
de o extraordinara primordialitate sistemici.

Omul nu este pe lume ca si produci modificiri utilitare;
acestea fiind doar subsecvente. El este creator pentru a ajunge
la propria sa diferentiere existentiald, de la imblanzirea
animalelor si albinelor pana la politologie, de la culturile primitiv
agricole pand la coduri juridice si arti. Credem ci ceea ce
ramdne de nedislocat din formulirile trionticii este enuntarea
triplei modalitati a lucidititii constiente. Aceea care se emite
pe ea insdsi, numindu-se eu, fiind condensarea cea mai densi
a sentimentului elementar al prezentei in lume. Aceea care
alege si investeste pe fu cu atributele complementare si
reversibile de alferego; ceea ce face ca toati viata mintald si
aiba caracter dialogic, indiferent de sensul acestuia. Si, a treia,
aceea care sprijinindu-se pe realitatea comunicanti a tuturor
schimbarilor lingvistice interpersonale deduce, oarecum,
valabilitatea intrinseci a comunicirii si se consolideazi in
capacitatea fundamentald a psihismului de a fi universal ca
tematica in replicd tuisticd (fw) adici, functie lingvist-comu-
nicanta si ipseicd (eu) ce vrea s3 spund substrat al sentimentului
existential.

Fara enunturile triontice n-am fi putut afira, niciodatd, ci
persoana rezulta si se ,face” din continua intélnire dinamici si
tranzitiva, din intersanjabilele angajiri ale ipostazelor eu, tu, el,
sprijinite pe interioara capacitate de polarizare a constiintei. A
aparut astfel formula aparent paradoxald, poate chiar cu un iz
de absurd: omul este de trei ori sine! Odati cind se plaseaza
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pe el insusi ca opozant al lumii, a doua oard cand se identifica
in tu ca alter-ego si simetric existential si a treia oara cand isi
verificid reciprocitatea tuistica prin modalitatea detasata si
exterioara a illeitatii (e/).

Triontica rastoarnd cu 180° psihogeneza clasica, trimitand
in dimensiunea primitiv-primordiald a constiintei infantile sensul
arhetipic al comunicarii, din care va rezulta, apoi, sentimentul
comuniunii, al convergentei nu doar de constiinte ci, de
sensuri. Conceptia triontica a persoanei (EU, TU, EL) este, prin
cea mai rezumativa si succintd definifie a ei, o ontologie. De
altfel, orice alta formulare a ei ar fi imposibila... Caci toate
definitiile psihologice de tip asociationist categoriale sunt de
doua ori de nefolosit: intdi, deocarece nu spun nimic nou in
afara de formularile analizei facoriale si, in al doilea rand,
fiindca limbajul cel vechi nu poate institui, exprima, sugera, o
noud formd originard a ,sistemului” sufletesc, interogativ si
comprehensiv. In triontici, omul este o constiintd imposibil de
izolat altfel decdt cu pretul anularii sale. Deci, ori triplu ori
anihilat... In acest context, ni se pare potrivit si reproducem
un fragment din jurnalul fui Paul Valery:

Dialogue de nuit JE
— Qui este la?
- Moi. Echo
- QL.II, Moi? U IL
— Toi.

latd si comentariul acestui dialog: .Ceea ce se numeste
spirit ar putea sa fie prea bine numit si varietate. Varietatea
cutdrui ins... Destui oameni nu inteleg cd un om poate fi mai
multi. Dar, eu socot ca a fi mai multi este esenta omului.
intr-adevar, ,omul triontic” este mai mult ca un sistem, este o
comunitate sau, mai exact, o stare de spirit.

S-ar putea crea impresia ca actul triontic, adicA demersul
unei desfasurari orientate a constiintei in ambianta temporo-spa-
tiald a comunicarii lucide, deci a infelegeni, este o situatie de tripla
angajare individuald, de conformare triunghiulara. De altfel, unii
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exegefi au spus, cu fina ironie, cid triontica pare sd nu garanteze
actul de constiinta decat pe sau cu un minim de trei indivizi. Lor
le semnaldm ca persoana consteleazi, in unitatea ei neliniard, trei
constiinte (EU, TU, EL). Acest enunt exprimi, intr-adevir, un
paradox greu de acceptat. Dar, el se clarifici daci tinem cont de
faptul ca, in fond, cele trei constiinte sunt functi de constiintd
(ipseitate, tuitate, illeitate). Intersanjabilitatea directiilor de
comunicare a celor trei poli ai persoanei nu constituie un sistem
structurat asemanator cu rotirea (comutativd) a varfurilor unui
triunghi. Ea nu se aseamand cu o mutatie spatiald, ci cu o
inversare de sens a fluxului.

Aici e sigur vorba de o simultaneitate care se com-
penetreaza (bi-implicatd). Poate e suficientid si o simultaneitate
intricata. Simultaneitatea ,bi-intricati” subiectiv-obiectiv,
trecut-viitor, e si simultaneitate bi-implicatd intre fenomene si
esomen. De remarcat, de asemenea, ci aceastd .netezire” a
opozitiilor sau circularizare ,bi-orard” este un argument primar,
fundamental, despre faptul ci gandirea a inceput cu intuirea
unicului. Ca spintecarea in doud a unicului a fost singura
posibilitate a mintii omenesti sd se aseze in lume si sd curgi
in existentd. Flux comunicativ, expresiv sau impresiv, purtitor
de informatie intre EU — TU sau TU — EU. in cadrul acestei
deveniri, cei trei poli se imbogatesc informational, se
potenteaza reciproc incdt corelarea lor nu este de tipul
insumarii, ci seamana cu ,ridicarea la putere”. Fiecare devine
capabil sa reflecte intregul (persoana).

Dinamica intersanjabild este forma sub care se manifesta,
la acest nivel, principiul identititii (A=A=A), fiind matricea
comunicarii integratoare a persoanei. Acest gen de organizare
neliniara conferd eului libertatea de a fi incd o data (fu) si inca
o datad (e/) identic cu el insusi. Triontica constituie legea iesirii
din succesiune, instaurdnd triumful simultaneititii in viata
psihica, al interioritdtii (unitdtii) reflexive. Persoana reprezintd
unda, forma de manifestare neliniard, iar cei trei poli ai sai (EU,
TU, EL) particulele fundamentale sau, alt fel spus, persoana este
Unu, iar elementele sale constitutive sunt expresia diversitdtii
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vietii psihice. Asa se intelege ca trei este forma activd,
manifestd, a lui Unu, cd tri-ontic inseamna, de fapt, ontic!

Unitatea devine astfel ,pivotul” gandirii triontice,
distribuindu-se, cum ar spune Constantin Noica, la nivelul
tuturor componentelor fard, insd, a se divide vreodata. Asadar,
organizarea triontica nu se limiteaza la a fi una dintre variantele
de organizare posibile, ci, este ,organizarea organizarii”,
posedand un caracter reflexiv ca, de altfel, si unda care
reprezintd forma ei de manifestare (,miscarea miscarii”).

Anticipdm ca nu este prea indepdrtatid ziua cind vom
intelege cu totii cd unda de facturi reflexivi este, cum se
exprima Constantin Noica, structura de fond-neliniard a
Cosmosului, a vietii si gandului, a poeziei si, mai ales, a
muzicii. Indiscutabil, intre ordinea trionticd si neliniaritate existd
O strdnsd corelatie; o legaturd sesizatd, pentru intdia datd dupd
cunostiintele noastre, la Timisoara. S& retinem, deci, ca
Timisoara a devenit, in ultimele decenii, un centru de genezi
si raspandire a ideii de neliniaritate, care reprezintd una dintre
premizele intrarii civilizatiei noastre intr-o ,etapa noud”, aceea
a cunoasterii si reorganizarii holistice.

EDUARD PAMFIL
DORU OGODESCU

MESA] CATRE A... 200-A ANIVERSARE
A PSIHIATRIEI ROMANESTI

Anii trec si vin... Ei fi aduc pe oameni sau oamenii ii

aduc pe ei? Inci nu se stie... Tot ceea ce stim este ¢4, in acest
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an, al 150-lea an de psihiatrie roméneascd, noi suntem acum si
aici prezenti prin jocul aleator in care s-a angajat specia umani.
Supusi unui paradox sau unei legi, unei realitdti sau unui
mit ori poate unui destin, facem in asa fel incat ceea ce
realizim azi sd nu admitem ca atare... decAt mdine. Timp
necesar, poate, pentru a dispare atributele si a rdmane numai
~subiectul ideii”, de obicei dupad ce ,subiectul in sine”,
bineinteles, a disparut.

Poate fi o consecinta si a altei legi nescrise: un lucru,
pentru a exista, nu este suficient sa fiinteze; el trebuie sa fie si
cunoscut, dar mai ales inteles de ceilalti. Sa fim, oare, inca prea
lenti in gandire sau numai victime ale altor pacate? Cind si,
mai ales, cum vom reusi sd spargem aceasta frontierd si
sd acceptam cd ceea ce existd azi este o realitate nu numai
pentru madine (in ciuda faptului cd ,madine” va continua sa
fie) ci, pentru totdeauna, ca suma a miilor de adevaruri
cotidiene, dar trecute. Ar trebui sa nu uitim ca fiecare zi isi
are un adevdr al sau care nu trebuie nici negat, nici descoperit
obligatoriu.

Fac aceste referiri pentru a sublinia, o data in plus,
meritele Tnaintasilor nostri care, omagiati azi si incarcati de lauri,
nu au fost totdeauna intelesi ,de vremea si la vremea lor”. Si,
desigur, ei ar fi realizat mai mult daca nu ar fi trebuit sd invinga
o serie de nimicnicii si inamicitii ale unor pseudovalori pe care
timpul crud, ins& drept, le-a asezat si le va aseza totdeauna la
locul meritat.

Fac aceste referiri si cu gandul la toti cei care incearca
sa facd ceva, in mdasura si pe mdsura posibilitatilor lor, si care
ar trebui dacd nu sa fie respectati, cel putin lasati sa-si
continue, in pace, efortul si ddruirea, spre a-si atinge obiectivele
propuse, datorita cdrora psihiatria de azi va fi pretuita... maine.
Trebuie sa fim recunoscatori Mdrcutei si Galatei, Socolei
si Centralului, Sibiului si Voilei, Oradei si Jebelului, Clujului
si Gdtdii in aceeasi masurd in care suntem recunoscatori
tuturor templelor in care arde flacara Binelui si a dragostei fata
de om.
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Trebuie sa fim recunoscatori lui Sufu si Brdescu, lui
Obregia si Urechia, Wi Balif, ca si Wi Brdnzei, precum si tuturor
dascadlilor nostri prezenti in sala prin ei sau prin opera lor, care
prin dibacia clinicd, munca si exemplul personal, prin dragostea
lor pentru om au atras si continuda sa atraga catre si pentru
psihiatrie, an de an, noi colegi care vor fi prezenti aici, la cea
de a 200-a aniversare, in ordinea si pe locul pe care le-o va
putea conferi munca lor si... timpul.

Trebuie sa fim recunoscatori lui Sutu pentru primul curs,
lui Obregia pentru primele spitale moderne, lui Preda pentru
primul dispensar... Dar, in acelasi timp, sa nu gresim iar, lasand
ca abia madine altcineva sa vada ca trei patrimi din psihiatrii
de azi s-au format in ultimele decenii si ca acest lucru se
datoreste centrelor psihiatrice din Bucuresti, lasi, Cluj,
Timisoara...

Putem avea momente de ezitare in ceea ce priveste
prioritatea mondiala a primului dispensar modern de psihiatrie,
fnsd nu trebuie sa avem nici o ezitare in a-i obliga pe toti cei
anonimi si mici — aici in sala — dar, mari si singuri acolo unde-si
desfasoara activitatea de zi cu zi si care, prin truda si omenia
lor, contribuie la stralucirea si maretia specialitatii noastre. Si
carora semenii pe care-i ingrijesc si colectivitatea in mijlocul
careia traiesc le sunt, permanent, la fel de recunoscatori precum
am fost noi, numai astazi, figurilor de prima marime ale
psihiatriei noastre.

Trebuie sa omagiem si pe cel mai tandr coleg sosit
in mijlocul specialitdtii noastre caruia ii dorim sa se prezinte,
cu capul sus, pentru tot ce a realizat el si noi toti la cea
de a 200-a aniversare a psihiatriei romanesti. Lui i inméanez
mesajul:

in anul 2000 minus 12, in ultima lund care a mai ramas
din el, in cea de a 10-a zi, premergdtoare celei de a 11-a care
este, in fond, cea despre care este vorba, noi, tamaduitorii
sufletului si ai mintii altora, ai firii si ai obiceiurilor si a tot ceea
ce tine de gandul curat — si mai putin curat — al semenilor
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nostri si al nostru, am incheiat, partial, sdarbdtorirea celei de a
150-a aniversdri a specialitatii noastre. Din cei 877 reprezentanti
ai breslei ne-am reunit 379, dintre care numai 320 cu .forme
legale”, reprezentand 37,17% din cati existam si timp de doua
zile, convinsi fiind ca am lipsit de acolo de unde ne era locul,
am incercat sa ascultim opinia a 196 de autori de... idei mai
vechi si mai noi, care s-au reunit in 101 lucrari, a caror valoare
desigur... va creste in timp. Astfel, din cei prezenti 12,52% au
avut posibilitatea sd se audd si sd se asculte, alti 37,22% sa
fie alaturi de cei carora le sustin ideile sau... numele, iar restul,
de 99,09%, nu au vrut sa ia cunostintd de ceea ce au spus
ceilalti, urmand ca lucrurile sa fie percepute in timp... si de
timp.

in timpul celor doud zile de discutii academice suntem
convinsi cd s-au creat premisele unor discutii mai putin
academice, care vor dura o bund perioada de timp. Si pe
langd amicitii s-au realizat si unele inamicitii. O parte din
ele au, desigur, sanse de cronicizare.., Fiecaruia dintre noi
i s-a cuvenit mai mult; toti am avut merite mari si lucrari mai
bune (chiar decat cele pe care le-ati auzit). Multi ar fi trebuit
sd tind referate si nu comunicari; multi ar fi trebuit sa spuna
mai mult decat au spus; toti ar fi trebuit sd sustind lucrarea in
prima zi si la aceeasi ord, fard sa aibd pe nimeni in fata si in
aceeasi sald. Insd (ca de obicei) nu s-a facut asa; nici onorurile
nu s-au distribuit corespunzitor; nu s-au creat prezidii suficient
de mari si de cuprinzitoare, dar mai ales reprezentative... din
punctul fieciruia de vedere. Si, ca urmare, numarul celor
nemultumiti a fost mai mare decat al celor mai putin
nemultumiti. Cici multumit nu a fost nimeni si, evident, de
acest lucru (ca de obicei) se fac vinovati organizatorii
manifestarii.

Fie ca aceste ,mici” obiceiuri sd dispard la cea de a 200-a
aniversare a voastrd. Fie ca atunci savantul sa fie mai om, iar
oamenii mai savanti. Adio! Semnat: noi cei care (ca de obicei)
aplaudam... din politete.
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PRIMUL COLOCVIU INTERNATIONAL

PENTRU O PSIHIATRIE UMANITARA
Bucuresti, 20-22.V.1992

CONCLUZzl

Dragi antropologi ai lumii,

Dintre toate cuvintele care vi se pot adresa nici unul nu
este mai placut decat acela de ,copii ai planetei”, fiindca titlul
acesta cuprinde toate sperantele noastre de mai bine si
nazuintele de a trdi intr-o lume mai adevdaratd si mai frumoasa.

Zilele Colocviului nostru ne indeamnid si credem ca
interferenta dintre medicina sufletului si spiritualitate este deja
o prora care despicd substanta lumii, asa cum fulgerul de
lumind despica boltile intunericului.

Subiectele dezbatute, in discutii ample si plurivalente, au
demonstrat ca psihiatria actuald reuneste un evantai de situatii
(de la saracia extrema pand la conflictele armate regionale) care
genereaza o inedita si nesfarsitd scard de suferintd umana. Sursa
luminoasa a viitorului antropologic este o sinergici reunire intre
virtutile medicinei, artei, eticului, politicului, juridicului s.a. De
acum si pana la viitoarea noastrd intdlnire nu mai sunt posibile
dubii in ceea ce priveste necesitatea depdsirii crizei morale a
omenirii actuale.

Aceasta criza cultural-spirituald adanc3, de fundamente
dualiste, este consecinta unei viziuni fragmentar-reductioniste de
intelegere a lumii, precum si a unei logici ambivalente, a
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.razboiului” (Ares), pe care o consider sursa raului si
agresivitatii umane. Astazi, ea se intoarce asupra noastrd, cu
efecte entropice, periclitindu-ne supravietuirea ca specie. insi,
perspectiva urii, conflictului si rdazboiului, pe cale de a se
extinde si radicaliza la sférsitul veacului XX, este doar una
dintre alternativele posibile de raportare interumana si anume
cea care poarta In ea insasi si rdspandeste germenii
auto-distrugerii noastre. Adevarul se ascunde, uneori, In
paradox. Recunoasterea acestei situatii dramatice, diagnosticarea
ei cdt mai corectd, poate conduce la diminuarea agresivitatii si
fanatismului din matricea noastra culturald, precum si la
apropierea treptata de sentimentul tolerantei si acceptarii
celorlalti semeni.

Eu sper ca ratiunea umana se va trezi la timp din
~somnolenta” ei automatd, liniara, reductionistd si va opta
pentru o solutie cultural-politica judicioasa si echitabild, bazata
pe colaborarea si integrarea tuturor componentelor sistemului
mondial. Indiscutabil, viitorul umanitatii depinde de schimbarea
mentalitatii noastre inguste, entropice, dogmatice si inlocuirea
ei cu o conceptie antropologica larg integratoare, de facturda
holistica, capabild sa asigure un echilibru in simtire si gandire,
in reprezentdrile valorice si comportamentele noastre, in
structurile sociale si politice.

Respectarea unitatii Tn diversitate, la toate nivelele
existentei noastre, este prima ndzuinta si ultima intelepciune in
situatia de crizd globald cu care ne confruntim. /n acest context
socio-politic, interferenta dintre psihiatrie si culturd devine o
conditie indispensabild pentru garantarea echilibrului psihic si a
sanatatii la nivelul individului, colectivitatii si ecosistemului
global. Aceasta interferenta poate oferi psihiatriei un plus de
ordine, de masura si responsabilitate, iar culturii posibilitatea de
a interveni mai eficient in promovarea si mentinerea sanatatii
psihice.

Existenta umana inseamna, de fapt, in-sistenfa! Un individ
nu poate exista decdt dacd este un co-existent! A exista nu
inseamnad a uri si desfiinta pe altii ci, a trai /faolafta, cu ei si
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prin ei, adicd inter-ontic. lubirea este bipolard, ca si ura de
altfel. Nici una dintre ele nu pot ,veni” din afard. Ele sunt de
esenta libertatii, definitorie pentru fiinta umana. Si sperim cu
totii ca secolul XXi va fi un veac al harului si iubirii, generatoare
de calitdti noi, cA omul-uman se va dezice de lectia prost
insusita a urii, conflictului si razboiului, care i-a provocat atita
suferinta in secolele precedente, ca ,sindromul lui Cain” va fi
numai o tristd amintire in istoria umanitatii.
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SI IATA

Sunt unele nopti
fara sir
Ele vin parca-ar fi
parca nu
Departe: acum
si ieri, va sosi
Din lumea pierduta
a stelelor moarte-ntr-o zi
Sunt nopti ca un vis

inversat
Cu muzici in gol
fara sens
Sunt nopti care-ascund
un imens
Continent inutil
si pervers
Si cateva nopti
care cresc
in zenit, prea desprinse
de noi

Proiecte finale
spre lumile ample sau noi...
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$i unele nopti fara timp
fara semn
sau sistem
Ma prind,
ma cuprind
Sa plec virginal,
in blestem.
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