. 13z

note din jurnalul unui

psihiatru

2 5 = ﬁ
*:§ P H ?:f-' % i Vi Kt %@
Yy i o ¥ = P 2 e
y - : - d C i i 3
w RS i " w -} Bog, )

e d 1t ur a

)
JASTION |

/]

o
oo
3




Mircea Lazarescu

Septembrie, 2008

Odiseu fara Ithaca

Note din jurnalul unui psihiatru

2008

Intre 2005 si 2008, din motive personale, am tinut un jurnal.

Cate ceva din acele ganduri sunt transcrise in paginile ce urmeaza.
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Tnceput

Am trdit povestea cu tunelul...luminita. E altfel decat atunci
cand iesi din pestera lui Platon, nu te orbeste nimic ci privesti —
poate doar mie mi se intamplda — lumea cu multad curiozitate. Ca un
sceptic ce nu isi face iluzii sa cunoascd adevarul, sd judece binele
si raul. Scepticismul a dat nastere empirismului, parcd asa anunta
Sextus Empiricus. Lumea ce o vad mi se pare foarte empirica si
pragmaticd, dar mai ales cinicd. Am impresia cd a Invins
Nietzsche, un anume Nietzsche adolescentin, de dincolo de bine s1
de rau; ce-i drept combinat cu sloganurile ditirambice ale unei
anumite forme a democratiei. Oricum merita sd privesti in jur mai
ales cand nu ai ceva mai bun de facut. Au trecut vremile cand la
noi, in Europa, se murea pentru o idee si lumea credea sau spera ca
viata trebuie sd aibd un rost. Multi din cei ce eram pe atunci au
murit, altii s-au convertit. Nici nu md bucur, nici nu ma inspaimant

de ceea ce vad. Ca Ulise prin insule.



Ce ar fi fost si cum ar fi fost povestea lu1 Candid daca la
sfarsit nu s-ar fi apucat sa-si lucreze grddina in stil masonic?

Faustul lui Goethe, partea a doua, in stilul sdu baroc rococo
este o piesd integral alchimicd, spune Jung. Si in final, masonica,
spun altii. Complet lipsitd de viatd, afirma ceilalti. E oare Faust
unul din personajele arhetipale ale Europei, la fel ca Don Quijote,

Don Juan, Hamlet, Oblomov si1 altii?

Joi, 3 1iulie 2008, discutie in cerc restrians cu Norman
Sartorius (fost director al Diviziei OMS de psihiatrie timp de 20 de
ani, fost presedinte al Asociatiei Mondiale si Europene de
Psihiatrie): Psihiatria comunitara pe care vreti sd o dezvoltati acum
in Romania scade in interes in plan mondial dupa ce peste 40 de
ani a fost in top. De ce? In primul rand costd mult si nu e prea
convingdtoare la bilantul cost beneficiu. De un singur caz ar trebui
sd se ocupe prea multe personae pentru mult timp; si sunt asa de
multi bolnavi. Apoi, lumea e in miscare, nu are sens sd te ocupi

mult de sectoare si de a trata cazul cat mai aproape de locul sau de



habitat, romanii se duc la lucru in Italia si Spania, ungurii si
germanii dar si americanii calatoresc mult. lar intr-un loc, Tntr-un
orag, vin mereu oameni de pretutindeni care apoi pleacd mai
departe: In sfarsit, lumea e asa de diversd incat foarte greu poti si
tratezi cazurile altfel decat standard...”

Intrebare: ce-i de ficut in Romania in conditiile indiferentei
Ministerului Sanatétii si a tuturor autoritatilor fata de psihiatrie?
Raspuns: “Sa luptati necontenit, neasteptand sa va inteleagd cineva
usor sau sa primiti vreo recompensa. Daca un ministru al sdnatatii
ar fi asa incat sd aibe de la inceput intelegere pentru psihiatrie ar
zbura in cinci minute din postul sdu. Odatd, in Irak, am intalnit un
serviciu de psihiatrie ce functiona bine cand in toata tara lucrurile
stdteau prost. Cum? Managerul mi-a rdspuns : “Eu sunt un foarte
bun musulman. Un bun musulman se inchina zilnic de 5 ori la
Mecca, eu md inchin de 15 ori pe zi in fata autoritatilor”. Si sd
luptati fard incetare, deci mult timp. Pentru aceasta e nevoie de
mereu noi generatii de luptatori. Sa cresteti tineri capabili de
daruire. Si ce-i daca o buna parte din ei dupa ce s-au format pleaca
in strdinatate iar cealalta parte cautd mereu munci bine retribuite.
Faceti asa ca din zece sd rdmana totusi un luptator sau unul din 30
sau din 50. Cate unul, n fiecare loc, in fiecare an sau la doi, trei

ani, e deja ceva important. Cresteti generatii de luptatori”.



3 mai 2007. Roma. Congres de tulburdri afective. Conteaza
nu doar boala ci si temperamentul. Dacd esti un hipertim jovial si
sociabil, un Falstaff sa zicem, cand faci un episod depresiv clinic
se zice cd ai o tulburare afectivd bipolard “de tip trei”. La fel ca la
greci unde pe langd mania furioasd a lui Didid Diomede medicii

puneau si diagnosticul de diateza sau hexis sangvinic sau coleric.

Termele lui Caracala, cu grandoarea lor, probabil se vedeau
din primii sateliti, asa cum se zice despre zidul chinezesc. Romanii
erau obsedati de patrat si de linia dreaptd, de bai si de spalat. Pe
unde s-au dus au cautat izvoare termale si au construit bai, ca la
Herculane s1 Geoagiu. Probabil cd impreunda cu avangarda
legiunilor mergea si un specialist cautitor de ape. Se spdlau cu
nemiluita, de agresivi, obsesivi si vinovati ce se simteau. Roma
quadrata abia intemeiatd e sfinfitd prin fratricid. Iar Romulus
ramane in cetate, nu fuge ca si Cain la est de Eden. Se spdlau

mereu, ca Lady Macbeth dupa crima, ca si Pilat din Pont cand o



aproba, ca si obsesivil chinuifi de ablutomanie. Aveau mereu
nevoie de apd, fiaceau apeducte absurde si madrete ca cel din
Segovia. Au sistematizat si civilizat lumea cu drumurile si
razboaiele lor, cu dreptul si conceptul de persoand. La care se
adaugd baile. Poate nici un popor nu s-a spalat asa de mult ca
romanii. Grecii traiau la aceeasi latitudine, dar chiar si in palestre
se curdtau cu ulei si nisip. In schimb visau la mare si talazuri, la
nori, paraie §i izvoare. Romanii au trdit incrancenati, duplicitari,
seriogi, agresivi, superstifiosi, virtuosi, bine delimitati 1in
patrulaterele lor. La muzeul de dincolo de piata Navone, cel al

sculpturilor celebre, vezi doi putti batandu-se.

Romanii au inventat satyra. Rasul nu e doar al veselieli,

bucuriei, bunei dispozitii, al glumelor nevinovate, al umorului

29 ¢¢

senin. El poate fi incdrcat de agresivitate : “a rade de cineva”, “a-l

batjocori”, “nenorocitule, ai ajuns de rasul lumii!”. Pe vremuri se
2 b

organizau spectacole de ‘“satird si umor”. Era si o parafraza :

“satarul si omorul”. Apoi, chicotitul la glumele deocheate.



Rasul grosolan la un capat, zambetul enigmatic, misterios la
altul. De nici unul dintre acestea nu se invredniceste fratele nostru,
animalul.

Dar, si lisus, nici nu a ras nici nu a zambit. Dovada ca nu era

destul de om.

In cartea sa despre ras, Bergson, voind si-si sustind teza:
rasul declansat de “le mecanique plaque sur la vivant”, da exemplu
rasului ce ne cuprinde involuntar cand vedem pe stradd un om
alunecand pe ceva, dand din maini si cdzand. Si comenteazd

:”poate acel om si-a rupt piciorul si noi radem”.

Rasul acesta al oamenilor, combinat deseori cu zambetul,
poate fi cristalin sau sarcastic, histeric sau sardonic. Dar si ras

sdndtos, din tot sufletul. S1 apoi, rasul homeric ...



Rasul zeesc. Nietzsche, “Dincolo de bine si de rau”: “Viciu
olimpian — Tn ciuda filosofului care, fiind un englez pur sange, a
incercat sa discrediteze rasul in ochii tuturor ganditorilor — rasul
reprezintd o infirmitate a naturii umane pe care orice ganditor
trebuic sd se straduiasca a o depdsi — mMi-as permite chiar sa
stabilesc o ierarhie a filozofilor in functie de rangul rasului
fiecaruia — o ierarhie in care treapta suprema o ocupd cel capabil de
ras de aur. Si, admitand cd zeii filozofeaza, presupunere pe care
mi-a intarit-0 deja cateva concluzii — pentru mine nu mai incape
nici o indoiald cd, filozofand, e1 se pricep totodata sd radd intr-un
fel nou, supraomenesc — si aceasta, pe socoteala tuturor lucrurilor

serioase! Zeii sunt zeflemisti — se pare cd ei nu-si pot retine rasul

nici macar in timpul activitdtilor sfinte.”

30 lunie 2008. Geoagiu Bai. Povesti psihiatrice; plimbare la
baile romane; zile de vacantd si petrecere, muzica si dans.

Specialistii sustin ca in 2020 depresia va fi a patra boald ca
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frecventd. Dar opusul ei, mania? Si devind lumea mai putin bine
dispusd, veseld si increzdtoare in viitor? Echivalentul cel mai clar
al maniei In viata oamenilor il intdlnim in euforia sdrbdtoreasca,
molipsitoare si dezlantuitd; in dezinhibitia si jocul carnavalesc, in
entuziasmul bacanalelor dyonisiace. De ce nu va creste peste un
deceniu si boala sarbatorilor? Cum stam si cum vom sta cu

sarbatorile?

Jocul de sah, multimilenar, atestd cd nebunul maniacal era
indispensabil la curtea regilor. Secolul al XX-lea a fost poate asa
de ingrozitor si pentru ca dictatorii nu au mai acceptat la curtea lor
bufonii, nebunii indreptatiti, singurii, sd spund adevarul in fata. Ca

nebunul regelui Lear.

Regele Lear e zdrobit de patimire, de suferinta pe care 1-0
determind necredinta celor doua fiice ale sale; si innebuneste. El

strigd succesiv: “Nu ma lasati sa innebunesc, o, zei, fineti-md, nu
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vreau sd innebunesc”!, apoi “Coboara de sub frunte nebunie. Mai
pasuieste-ma!”...”Da, inima mi-as sparge-0-n mii de cioburi, decét
sa plang. Nebune, innebunesc!” Si....”ma tem cd mintea-ncepe sa
ma lase”....pentru ca apoi sd-si piardd intr-adevar mintile. Hai sd
spunem “intr-adevar” caci un fel de ratiune, de logica secunda este
tot timpul prezentd in ceea ce face si spune. Cum de altfel, el,
Regele Lear, este tot timpul insotit de “un nebun de meserie” —
adica de bufon — si de un pseudo-nebun, de Edgar, care, in mod
deliberat face pe nebunul, pe indrdcitul. Unde sunt oare limitele
nebuniei? Vorba bufonului : “Intelepciunea si prostia se {in mana

in mana pe muchia cutitulu1”.

Imi amintesc de doctorul Alexandru Olaru din Craiova care
prin ani1 70 a pregatit si sustinut o tezd de doctorat la profesorul
Eduard Pamfil pe tema : “Nebunii in opera lui Shakespeare”.
Alexandru Olaru studiind in perioada razboiului filozofia la Cluj si
la Sibiu a fdcut, la fel ca multi alti colegi de generatie si studii
medicale. Asa au procedat multi dintre membrii “Cercului de la
Sibiu”. O stiam de la doctorul Dan Arthur din perioada

Savarsinului, care si el studiase in paralel psihologia si medicina.
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Si la fel si de la Nicolae Balotd care mi-a povestit la Bucuresti,
cum s-a ales cu cativa ani de medicind pentru a nu face frontul.
Doctorul Olaru a inceput prin a practica gazetdaria si literele iar
apoi si-a amintit ca are si diplomd de medic, specializandu-se n
neuropsihiatrie si ajungand profesor la Craiova. Mi-a aratat o datd

cu mandrie notele ce le primise de la D.D.Rosca si L. Blaga.

Dincolo de bufonul regelui sau seniorului, uneori lovit
complet de soarta precum Rigoleto, oamenilor cu fire
hipomaniacala li s-a mai oferit o sansa in profesia de clowni. Acum
se subtiazd si aceastd profesie, care-l fascina pe Felini. Dar rasul si
arta rasului prea e o constantd omeneasca ca sd piard, asa, odatd cu

naravurile societatii. Cel putin pentru copii, pentru copilul din noi.

Ma3 uit in jur si constat cd lumii actuale spre deosebire de cea
din urma cu 20 , 30 sau 40 de ani, 11 convine ca oamenii sa fie mai

tot timpul sociabili, activi, intreprinzatori, spontani, optimisti, sd
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aibe idei si planuri variate, sd fie inventivi, energici, chiar temerari.
Nu e de dorit sa te adancesti prea mult, analitic si ruminativ in
trecut sau sa te ambalezi Intr-un viitor prea indepartat si utopic. E
de pariat pe un prezent intens trdit in care e permisd si 0 anume
dezinhibitie pulsionald, agresivitate, partial libertinaj sexual, putinad
indecentd, putin sau mai mult risc. Sa nu fii rigid. E mult mai bine
sad te poti adapta usor la circumstante variate, mereu schimbatoare.
[Iar un exces de scrupule morale ar fi si el o piedeca in actiune. E
mai bine sa razi decat sd plangi (ar spune Gaga). O lume deschisa
spre viitor dar ancoratd puternic in actual. O lume tinereasca,
hipomaniacala.

Am trait si in alte lumi. Cea a anilor 50 era sumbra, crestea
un tavdlug, anxietatea §i spaimele te inconjurau in fata unei
agresivitdti brutale, dublatd de imnuri. Apoi am trdit prin lumi
ritualice. lerarhii s1  sedintele interminabile, duplicitate si
prefdcatorie oficiald, discursuri fara de sfarsit, dari de seama goale
de continut, cuprinderea tuturor §i a toate intr-un tot care sa te
omogenizeze. lar in centru, o stea polard utopicd, un soare
ingelator. In acest lumi a fost si tristete adanca, si melancolie si
disperare si angoasa si entuziasm si sinceritate si suspiciune.

Si stiu inca despre multe, multe alte lumi, dintre care unele

certamente intens paranoiace.

14



In lumea aceasta de acum, lipseste totusi cite ceva din
repertoriul starilor maniacale : sporovdiala fara de rost, cheltuiala
nesabuitd — ca a nobililor rusi din sec.XIX - veselia dezlidntuita a
sarbatorilor, nepasarea ddruirii ludice totale. In schimb, sunt din
plin altele : pragmatismul, calculul rece al eficientei, toleranta (cel
putin afisatd), pozitivitatea empiricd, suspiciunea fatd de
transcendenta autentica, cinismul,

Nici una din aceste din urma caracteristici nu au ceva comun
cu nebunia. Si totusi, lumile posibile si reale nu pierd nimic daca

sunt privite prin ochelarii psihopatologului.

August, 2007, Deva. Recitesc Nietzsche “Stiinta voioasa”. E
clar ca Nietzsche avea perioade 1n care era exuberant si altele in
care era deprimat: ceea, ce in termeni tehnici se numeste tulburare
afectivd bipolard. Dar sentimentul specialistului e ca aceasta nu a
contat deloc asupra celor ce se afla in gandurile sale. In scrieri
predomind, farda discutie si in mod evident, optimismul,
sentimentul kerigmatic cd anun{a ceva nou, ca se plaseaza pe un
loc singular in raport cu lumea din jur, la fel ca marii mistici in

pustie sau pe varf de munte. Teribild e nonsalanta cinica, superbia
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cu care declard atotpermisivitatea spiritelor inalte, a -elitelor
creatoare. Si cand ne gandim cd nu dupd mult timp lumea
occidentald a fost invadata de mase si s-a instalat tirania mass-
mediei! Nietzsche ramane un moment de cumpand din care mai
fiecare 1a ce vrea. Nu mi se pare strdin de spiritul scrierilor sale

nici cinismul politic actual al marilor puteri.

Carl Rogers, creatorul psihoterapiei centratd pe client,
formula Tn 1957 exigente pentru “persoana viitorului”. Aceasta,
pentru a fi normald, trebuie sa aibe - scria el pe atunci -
urmatoarele caracteristici: o continua stare de schimbare, o mare
deschidere spre experientd, o sporitd prospetime a atitudinii i
abordarii; o mare incredere in sine.

Evident, nimic despre virtuti sau contiintd morald.

Februarie 2008, Baile Herculane. Sunt la cura balneara

anuald, intr-o statiune din ce in ce mai pustie. Bineinteles cd
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romanii si-au facut bai In Dacia Felix, sd se spele de pacate, bai
fierbinti aici Tn munti, calde si tdmaduitoare pentru ranile atator
razboaie. Bdile au reinflorit in secolul al XIX-lea si ca loc de
viligiaturd, de randevu a bunei societati. lar Imperiul Habsburgic,
cel mai organizat si bine administrat Imperiu de la Roma incoace,
nu a facut exceptie, cu Karslbad, cu Herculane. Ca o continuare, pe
aici s-a perindat si high-life-ul romanesc dintre cele doud razboaie,
aroma imperialda dand o glazurd de distinctie. Acum, ruind si
pustietate peste tot. Intr-o noapte cu lund am avut o clipa impresia
unui tablou de Chirico dar m-am recules rapid. Nici urma de vreo
undd metafizicd. Mi s-a pdrut mai potrivitd ideea romanticd a
plimbarii singuratice printre ruine.

Dar imi amintesc si de un Herculane viu, al vacantelor
timisorene, al petrecerilor studentesti.

Poate, ruina unor stiluri de viata. Poate, prosperitatea, acum

a stilului pensiunilor si nu a marilor hoteluri.

6 Mai 2007, Roma. Congresul international de tulburdri
afective concluzioneaza ca dacd suntem atenti la formele mai

usoare, marginale sau subclinice, tulburdrile bipolare sunt poate la
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fel de frecvente ca depresia. Intrebarea e: de la ce limitd de
intenistate a fenomenului sd se formuleze un diagnostic si sd se
inceapd un tratament. S3 tdiem oare oamenilor orice tentatie mai
Intensa spre bucurie si actiune indrdzneata etichetind-o ca stare
hipomaniacald? Cum se va decide in aceastd problema in anii ce
vin? Si ce se va decide privitor la limita psihopatologicd a simfului

dreptatii, a credintei, a pudorii? Unde e limita bunului simg!?

Roma, cea mai veche, cea mai mare, cea mai continuu
stralucitoare capitald din lume. Aici barocul nu sare in ochi fiind
peste tot si crescand aldturi de ruine. In schimb ce gingdsie si
frumusete, cata culoare in jurul bisericii Santa Maria de
Transtevere cu nostalgia Bizantului. Iar in piata Navone, intri
linistit intr-o biserica renascentistd de un echilibru nespus. Si apoi
palatele, vilele. Evreii erau la Roma, in ghetoul lor de langa teatrul
lui Marcello, cu mult inainte ca romanii sa se fi apropiat de
Palestina. Si n-au pardsit-0 — citesti la muzeul evreiesc din zond —
decat in perioada papalitdtii de la Avignon. Dar apoi Romanii au
cucerit Egiptul si au fost fascinati de obeliscuri. La Roma sunt 13,

mai mult decat oriunde Tn lume Tn afara tarii de pe malul Nilului.
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Papii au fost si ei hipnotizati de aceste monolituri. Stai si te
gandesti, de ce oare se mandreste Cetatea Eternd cu formidabilul
falus din fata Bazilicii Sfantului Petru, asezat tocmai in ombilicul
sdu? Pe locurile lor actuale au fost asezate, aflam, intre 1586 si
1887. Unul din ultimele, plasat de Papa Pius al VIl-lea in parcul
Pincio, nu departe de gradinile Borghese, domina privelistea
Romei. Cum ar ardta Urbea fird de misterioasele insemne ale
puterii si transcendentei. Dar Parisul, dar Washingtonul?

Toate drumurile puterii si transcendentei duc in Egipt.

14 Septembrie 2005, Cairo. Congres Mondial de Psihiatrie.
Pe culoarele ce duc la silile de conferintd sunt intinse covoare
pentru ca la ora potrivitd oamenii de stiintd musulmani sd se poatd
inchina la Mecca. Prof.Juan Mezzich, presedintele ales al
Asociatiei Mondiale de Psihiatrie — WPA — a organizat un
simpozion privitor la diagnosticul centrat pe persoand (Pe Juan
Mezzich, profesor la Pittsburg, lI-am cunoscut la alt Congres
Mondial, in 1989 la Athena, ca mare dansator; de atunci a ramas
chalangerul meu de dans la mai toate marile intruniri psihiatrice,

mult timp disputédndu-ne-o pe d-na Profesor Marianne Kastrup din
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Copenhaga si ea impatimita de aceastd artd). La Simpozion e vorba
nu doar de a pune un diagnostic corect ci de a cduta rdspuns la
intrebarea: cine e omul pe care vrem sd-1 tratdim, omul ce se afld
intr-o stare depresiva sau e cuprins de angoasd? Participd la
dezbatere multe nume celebre intre care C.R. Cloninger si B.
Fulford. Cloninger s-a lansat cu ani in urma printr-un sistem de
diagnosticare a temperamentelor in patru clase, bazat insd pe
neurotransmitdtori s1 nu pe umori, ca Hipocrate. Apoi a elaborat o
doctrind si un chestionar pentru evaluarea caracterului Tn
perspectiva a trei dimensiuni : autodirectionare, integrare sociala si
autotranscendentd. = Acum se preocupa de  psihologie
transpersonald, descoperindu-i acesteia rdddcini la ganditorii
americani din sec.X1X, mai ales la Emerson. “Drumul meu de
viatd a fost un fel de evolutionism personal, metodic”, explica el
“am trecut progresiv de la biologie la spirit”. Fulford, englez,
detine prima si cea mai prestigioasa catedrd de filosofie a
psihiatriei din lume. A reimpus respectul fatd de valori n
diagnosticul medical. “Dacd e nevoie de o medicind bazatd pe
dovezi, pe evidente faptice, in egald masurda e nevoie si de una
bazatd pe valori” sustine britanicul. Si, interesant, a reusit sd isi
impund punctul de vedere, de care tine cont acum, in mod oficia |
s1 Guvernul Majestatii Sale.

Diagnosticul centrat pe persoana!
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In Egiptul vechi lumea vietii si a mortii erau desprtite fizic :
Nilul si desertul. Doar ca zona Nilului, verde, nu e cea albastra, a
marilor nemarginite. Iar fluviul e un pamant miscédtor. Ce fantastic
diferitd e cultura greaca ce izvordste din apele pamantului si ale
cerului, din Ocean si subapele lui Poseidon, unde Afrodita se naste
din mare iar Zeus fecundeazd pdmantul prin fulgerul pornit din
nori! In Egipt nu ploua — decéat de trei ori pe an mi se spune —
soarele se misca pe un cer fara nori si totusi intr-0 luntre. Un
pseudocer si o pseudoluntre, buna si de alunecat pe nisip, ducand si
blocuri de piatrd pentru piramide. In cer e un praf subtil, ce intra
peste tot, ca niste vapori ai pamantului, pana si bancnotele sunt
murdare de mainiule impregnate de aceste miasme. In istorie
centrul Egiptului coboara de la Memphis la Teba, adancindu-se in
sine, in continent, cit mai departe de Deltd si de talazuri. In jur,
doar Nilul cel malos, desertul si muntele golas. Numai cand totul s-
a stins si au venit grecii, capitala se mutd pe langa ape, in noul port

al Alexandriei.

21



Vechiul Egipt e acum islamic, fapt ce-i conserva specificul
teluric. Islamul s-a nascut, s-a extins si s-a definit in primul rand pe
pamant ferm, incepand cu desertul. Si s-a scurs apoi spre zone
muntoase si aride, Intre actualul Afganistan si podisul hispanic. E
puternic in Anatolia dar se indulceste in Peninsula Balcanica si
esueazd in campia Panonicd, in zone mai verzi si umede. Cum sa
nu piardd turcii bdtdlia de la Lepanto! Iar la Cairo milenarul Egipt
se consolideaza prin acest islam speriat de ape. Totul e si acum
incremenit. La muzeul de istorie, in mod firesc, urmasii lui Ramses
al ll-lea sunt Nasser si Murbarach. Pojghita liberalismului englez
se fereste de soare, in elegantele hoteluri cu aer conditionat unde

poti bea cat alcool vrei.

Egiptul s-a nascut ca miracol si a ramas centrul lumii.
Totdeauna a trebuit sd se treacd prin Egipt pentru maturare si
afirmare, ca printr-un rit de initiere. Evreii au trait si ei prin aceste

locuri, ceea nu a fost doar o sursa de inspiratie pentru monoteism
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Ci le-a dat i un rang spiritual, aureold, statut de popor ce merita
atentie. Grecii s-au initiat in Egipt, 1-au privit Tntotdeauna cu
respect si admiratie, au asimilat cat au putut din aceastd civilizatie
stranie. Alexandru, inainte de a invinge persii — care si ei s-au uUns
cu valorile Egiptului — merge si se purifica la oaza lui Amon, isi ia
de aici legitimitatea zeiasca si forta de a face minuni. Nici romanii
Nu s-au putut considera impliniti pand nu au inclus Egiptul in
Imperiu. La una din bisericile copte din Cairo vezi reficut,
itinerarul lui Iisus si a Sfintei familii prin aceastd zona; locuri
obligatoriu de parcurs pentru cine se simte predestinat sd lanseze o
religie universald. Islamul capatd dimnensiuni doar plasand Egiptul
in inima zonelor sale de extensiune. Dupd ce face drumul la
piramide, Napoleon, cel Tnvins, se intoarce acasd invingator.
Imperiul coroanei britanice nu a putut strdluci fiard de acest
smarald. Hitler a pierdut poate totul, pentru cd nu a reusit sd pund
piciorul in Egipt. Iar Uniunea Sovietica in vremea avantului
expansiunii sale mondiale s-a instalat la Assuan.

Din adancimile Egiptului se ridicd obeliscurile ce impanzesc
Roma, obeliscul fara de care Franta nu si-ar fi putut etala maretia,
obeliscul ce si 1-au construit americanii in mijlocul capitalei lor

pentru a-si putea argumenta pofta de a stapani lumea.
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16 Septembrie 2005, Ghizeh. Cine stie cum radeau vechii
egipteni? Cum radeau la bucurie, cum rédeau de cineva, cum
radeau la petreceri unde se spuneau glume grosolane. Stim 1nsd ca
zambeau subtil, dupa cum se vede pe sculpturile acelea vechi. Sau

pe fata sfinxului. Zambetul misterios.

Gilson, “Filosofia Evului Mediu*“ : Toata scolastica s-a
petrecut in interiorul limesului roman, inclusiv in Germania. In
1992 am vizitat ca psihiatru, in afard de Heidelberg, Kolnul si
Regensburgul. La Koln, Congresul german de psihiatrie s-a tinut la
Universitatea Albert cel Mare. La Regensburg, Simpozionul
Danubian de psihiatrie, tot la Universitatea Albert cel Mare,

maestrul lui Thoma d’Aquino.
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Calatoriile epocii luminilor si vremilor romantice se incheiau
in Italia, la Roma. Nu doar pictorii Europei ci tofi cei cultivati,
englezi sau germani, poposeau aici. Goethe si altii: Nietzsche a

preferat Venetia Habsburgica.

Roma, loc de pelerinaj. Nu cu data fixa ca la Mecca, ci
continuu. In 1993 La Congresul Mondial de psihiatrie sociald
prezidat de Profesorul Petiziol — care fiind si dirijor a condus la
festivitatea de deschidere orchestra ce canta muzicd baroca — am
fost programati, tofi participantii, intr-o vineri, la audientele papei.
Sala de 7000 locuri era plind. Grupurile de pelerini din toata
lumea, inclusiv Japonia, se prezentau, iar Papa loan Paul al 11-lea
le rdspundea si 11 binecuvanta in limba lor. Saptdmanda de

saptdmand; Roma; papalitatea; biserica universald.

Cum ar fi lumea fara de muzica italiana, a veacurilor !?
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Féard de Roma nu am fi avut probabil scepticismul acesta bine
facut si sistematic, care pune sub semnul intrebarii orice criteriu si
de a cdrui insinuare nimeni nu poate scapa, scepticism ce conduce
la incheierea rotundd si fireasca a filozofiei antice. Desigur, tot
grecii l-au forjat, cei din noua Academie, Aenesidem, si in final,
sistematizarea lui Sextus Empiricus. Dar era nevoie de acea lenta
somnolentd dogmatica, de cosmicitatea stoicismului prelucrata etic
de romani, de indelunga preocupare fatd de sine — grija fata de sine
“epimeleia heautu” de care vorbea Foucault in Hermeneutica
subiectului - pe care se cladeste subiectul si subiectivitatea, acel
ceva constant din omul ganditor ce-si pune intrebari, se indoieste,

is1 suspendd judecata si observa aparent impartial ceea ce € n jur,

empiria ce-1 inconjoard. Poate a mai fost la mijloc si
descompunerea internd a imperiului, ce atrdgea ca mierea pe
barbari, cum gandeste Cioran. Oricum fara acest virus al
scepticismului, tot miracolul aurorar al presocraticilor pe care-l
admira Nietzsche s1 Heidegger, precum si templul triadei Socrate,
Platon, Aristotel, ar fi fost ca un drum care nu stii incotro duce,

care se pierde in pddure. Doar cu acest scepticism a vremii romane

26



tarzii, filozofia a putut reinvia ulterior; si supravietui cateva

veacuri, dupd Descartes.

Pyronienii sustin cd indoiala scepticd, cu a sa suspendare a
judecatii, it1 asigura ataraxia. Dar evident, indoiala te poate
conduce si la nesigurantd, la neincredere. Dacd nu sunt sigur de
cele din jur, dacd nu ma pot baza pe ceva ferm, mersul lumii e
indoielnic, nu stiu la ce sa ma astept. Si cine stiec dacd cele
asteptate se vor petrece dupd cum am prevdzut. Lumea se
destabilizeaza, nu mai am reazdm, cad in abisul angoasei. Epoche-
ul pe care-l propune Descartes prin indoiala metodica ce conduce
apoi la certitudinea de sine e dublat de alt epoche, indus tot de
indoiald, cel al anxietatii, al vertijului in care lumea se suspenda
amenintator iar sufletul e gol si pustiit, pe cale de anihilare, asa
cum scrie Heidegger in Sein und Zeit. Si incd, indoiala poate duce
la nehotdrare, la ruminatia obsesivd asupra posibilelor, a rostului si
valorii actiunii, la abulie.

Virusul sceptic al indoieli odatda infiltrat atinge esenta
antroposului, o zguduie, deschizand drumul credintei, filosofarii si

nebuniel.
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Pe calea spre cogito ergo sum, indoiala sceptica hiperbolica a

lui Descartes intalnesti si nebunia.

In Hegel citesc : “Crima si dementa sunt extreme pe care
spiritul omenesc in general le are de invins in calea dezvoltarii
sale.....sunt o treapta esentiala in dezvoltarea sufletului”.

Heidegger ajunge la suspendarea valului uitarii de sine a

omului in Das Man, prin zguduirea angoaseli totale.

A trecut vremea cand trona teatrul absurdului, cea Tn care
intelighentia Europei se gandea sa dea un sens mitului lui Sisif,

vremea tineretii mele.

Ce lume e cea de acum?
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9 Noiembrie 2006, Barcelona. Psihiatrii discutda despre
sdndtatea generald, cum e marcata aceasta de bolile psihice si de
tratamentul lor. Si invers. Toti se luptd cu dualismul minte corp.

Deci, 1l presupun.

Barcelona, cea iubitd de turisti, adanca in istorie, cu
nastrusnicul Gaudi si cei trei muschetari ai artei hispano-catalane.:
Miro-idolul copiilor, Picasso — geniul comunist, si pururea
catolicul Dali, al iadului si al cerurilor. Catalanii au imnul si
drapelul lor, canta in limba lor si scriu in cataland. In urma cu sapte
ani la Granada, Ministrul Sanatétii al Andaluziei a reunit specialisti

din mai toate tdrile latino americane pentru a dezbate reabilitarea
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psiho sociala in psihiatrie. Lipseau cei din alte provincii ale
Spaniei. Pe vremuri Spania era o provincie a Romei. Cum se

construieste Europa actuala?

17 Martie 2007, Madrid. Congresul Asociatiei Europene de
Psihiatrie, AEP.

E straniu sd vizitezi Madridul la scurt timp dupa Paris, sare in
ochi diferenta de rafinament in magazine si bistrouri. Probabil
spaniolii nu s-au straduit initial cu astfel de fleacuri, din ura fata de
hiperrafinatii mauri. Pe care i-au alungat apoi, cu evrei cu tot si
definitiv, astfel incat Franco fascistul, nu a mai trebuit sd se
manifeste ca antisemit. Dupd care nu s-au mai putut opri din a
cuceri s1 macelari, in numele crucii, tari de peste mari, terminand
prin a se cdsdpi intre ei, in veacul trecut. La fel ca rusii. Rdzboaie
ideologice. Ne-au ramas de pe urma lor Guernica lui Picasso de la
muzeul Reina Sofia, cu strigatul sfasietor al calului, cu plansul
lacramat al bourului pentru omul rupt in bucati, sub ochiul unui
Dumnezeu impersonal, in care palpaie o lumanare. Dar si crucea
cea neagrd, usor indoitd, zburand prin cosmos, a rusului

Malewitsch de la muzeul Pompidou, crucea ce fuge de pdmantul
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ororilor. Si tot ca rusii si-au ridicat ei, spaniolii, 0 noud capitald in
vremea expansiunii. Cu ei, cu acest popor vital si zgomotos din est,
impart si o netdrmuritd melancolie. Precum si stema vulturului cu
doud capete, importatd din Bizan{. Teribila muzica spaniold

punctata de castagnete, rdscolitoarele coruri rusesti.

La un spectacol flamengo ifi dai seama ca e vorba de o
poveste. Cei ce danseaza nareaza 0 ntdmplare de dragoste, de
obicei presaratd cu gelozie si totdeauna marcatd de orgoliu, de o
aspra si incoruptibila mandrie.

Niciunde pe lume nu se poate farda de muzica, fara de dans.

19 martie 2007, Avila. Aici se afld cea mai veche biserica 1n
stil romano gotic din Spania, construitd de un arhitect fancez si
dedicatd martirilor crestini spanioli de la Toledo, din epoca
romand. Toti si totdeauna si-au venerat martirii, mortii. Franco la

El Caidos. Americanii au la New Orleans un muzeu pentru cei
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cazuti in al doilea rdzboi mondial. La Leningrad, pe cand il
vizitam, perechi de tineri casdtoriti mergeau la cimitir, mai fiecare
avand un mort printre cei peste un milion pieriti in timpul blocadei.
La Washington turistii viziteaza memorialul soldatilor din
Vietnam. Timisoara e plind de strdzi cu nume de martiri din
decembrie 1989.

Citesc in ziarele locale cd in Irak au murit pana la aceasta
datd 2500 americani si 650.000 irakieni. Cine si unde le va cinsti

memoria?

20 martie 2007, Madrid. Impreund cu doamna profesoari
Fodoreanu din Cluj ne fotografiem in fatd statuii lu1 Don Quijote si
Sancho Panza. In sfarsit iatd niste eroi de poveste, dintre care unul
fanatic s1 seminebun, ajunsi sd poatd fi vazufi si pipditi. Intr-un
pasaj din partea a doua a romanului, la un han, Don Quijote aude
prin peretele despartitor al camerei sale doi domni care citesc
apocrifa parte a doua a istoriei sale, apdarutd intre timp. Eroul se
infurie si peroreazd vehement, astfel incat vecinii il aud :”Dar cine-

1 acela care raspunde la vorba noastra? se auzi din cealaltd odaie; -
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Cine altul, raspunde Sancho, decat Don Quijote de la Mancha in
carne si oase, care va pune in fapte cele ce a spus™.

Don Quijote in carne si oase! Dar oamenii in carne si oase Se
nasc si mor dupd legi biologice, altfel decat eroii de fictiune.
Acestia au o altd viatd, au locuinta si moartea lor din poveste, chiar
dacda Don Quijote e mai real decat muritorii, vorba lui Unamuno.
Si 1atd, acum, pot fi materializati in statui si asezafi intr-o piatd,
astfel incat sd se arate oamenilor, generatii la rand, la fel ca regii si

imparatii.

Intr-un pasaj celebru din Fizica, Aristotel, luptandu-se cu
ontologia ideilor a lui Platon, sustine cd tot ce exista trebuie sd aibe
un loc al sau in lumea fizica, un topos ce poate fi invaluit de altele,
de o lume inconjuratoare. Si se intreabd, argumentand retoric :
“Cact unde este locul Sfinxului?” Desigur, locul Sfinxului, la fel ca
cel al lui Don Quijote, e in povestea despre el, intre altele n
Oedipul lui Sofocle. Intrebarea retoricd a lui Aristotel a trecut
multd vreme necomentatd desi sfinxul putea fi vazut si pipait chiar
in Elada, mai ales sub forma de sfinxd cu trup de pasdre. Vorba

aceea a poetului, despre Dumnezeu :”Vreau sa te pipai si sd urlu
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esti”’! Platon spunea ca tofi oamenii au ochi sd vada calul in carne
si oase dar putini sunt aceia ce au ochi pentru a vedea ideea,
“eidosul calului”, “esenta faptului de a fi cal”. Stagiritului, parinte
al ontologiel, i-a scapat ideea ca existenta in imaginar, in poveste,
are pentru oameni realitatea ei. Si ca fiintele acestea intermediare
pot cobori din poveste asezandu-se printre noi, ca Don Quijote la
Madrid. Atragandu-ne atentia cat de adevarat ¢ acest nebun ce

credea in eroii de fictiune si in imposibil.

Istoria personajelor mitice ale literaturii romanesti europene
incepe acum, pe vremea lui Don Quijote, printr-o utopie inversa :
nu o noud lume elaboratd imaginar de ratiune, ci o veche lume
refacutd in imaginar de suflet. De sufletul unui erou imaginar, ce ni

se prezintd in carne §i oase.

H.R. Patapievici, analizand drumul imaginarului in perioada

modernismului face o comparatie intre Ignatio de Loyola,
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Cervantes si1 eroul sau, laudand solutia excelenta gasita de
intemeietorul ordinului iezuitilor si deplangand esecul in care s-a

impotmolit al doilea, prin alegerea unui drum gresit.

“Deja nu mai sunt nebuni, a murit acel om din La Mancha,
acea nastrusnica fantoma in desert. Toata lumea este teafdrd la
minte, oribil si monstruos de teafara* (Leon Felipe, citat de Sabato

in “Inainte de plecare).

Recitind Husserl sare in ochi faptul ca prin fenomenologie el
voia si ajung la ceva concret, “viu”. In prima perioadi foloseste
expresia : “Inapoi, la lucrurile insasi”. Dar in ultima perioada
invoca metafore : lucrul, realitatea ajung sd se prezinte “in carne si
oase” sau “in persoand”. Ori, partea interesantd e ca foloseste

aceste expresii ca echivalente. Dar “persoana” poate fi o instanta
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abstractd ca cea juridicd, ca persoana lui Dumnezeu; sau poate fi
regasita intr-un personaj. Cum l-o fi inteles oare Husserl pe Don

Quijote?

Pentru Don Quijote nu s-a pus problema unui tratament
specific pentru cd nu existau pe atunci institutii psihiatrice
corespunzatoare. Probabil ar fi fost necesard si o comisie care sd
impuna un tratament obligatoriu, neconsimtit. Si, in plus, boala sa

nu avea — si nu are — o definitie.

In secolul XX, K.Popper a lansat teoria celor trei lumi : cea
fizicd, cea subiectivd a starilor de constiintd si cea de-a treia
suprapersonald, in care fiinteaza teoriile stiintifice, miturie si
naratiunile. Toate trei au realitate “obiectivd”. Lumea a treia, cea
teoretica, existd pana la un punct, indiferentd fatd de oamenii

muritori, care prin mintea, prin subiectivitatea lor o recepteazd, o
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inteleg si o amplifica. Ei pier s1 vin altii, poate de pe alte planete,
straduindu-se sa citeasca bibliotecile noastre.

In aceastd elegantd constructie, Popper se opreste insi la
acest nivel. Caci pasiunea sa erau teoriile stiintifice. El uitd sd
dialogheze cu Don Quijote, ignora prietenia cu eroii de poveste. Cu

aceste “fiinte intermediare™.

Don Quijote este unul din marile personaje ale Europei ce se
instaureaza apoi ca arhetip. Notiunea de personaj deriva din — si e
consubstantiald cu — cea de persoand. Conceptul si cuvantul de
persoand l-au inventat romanii §i a devenit una din pietrele de
fundament ale culturii acestui continent, al nostru. Jocul lingvistic,
in sensul lui Wittgenstein de “uz al termenului”, ne relevad pentru
persoand arii precum : persoana juridicd, persoana (persoanele) lui
Dumnezeu, personalitatea creatoare, cultul personalititii,
personalism, respectul persoanei (umane), psihologia persoanei,
serviciul de personal, tulburdrile de personalitate si multe, multe

altele.
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Sistemul american de clasificare si diagnostic al bolilor
psihice DSM-IV-TR plaseaza tulburarile de personalitate pe o axa
diferitd de cea a tulburarilor psihice episodice si de cea a celor
somatice. Sistemul Organizatiei Mondiale a Sanatatii ICD-10 le

pune pe toate impreund. De ce se diferentiaza oare si la acest nivel

SUA de restul lumii?

3 mai 2006. Cheile Gradistei, langa Bran. O noud locatie de
munte, beton si lemn, probabil din jefuirea pddurilor locale. A 4-a
Conferintd anuald a Societdtii Romane de tulburari de
personalitate, organizatd de Aurel Niresteanu, profesor la
Tg.Mures. In 1990, imediat dupd revolutia noastrd, cand am
preluat conducerea nou infiintatei Asociatii Romane de Psihiatrie,
m-am gandit sa sprijin formarea unor Asociatii de profil, care sa
reuneasca pe cei ce au un subdomeniu definit. Unele s-au infiintat,
dintre ele cateva au persistat si altele nu. Aceasta, a tulburdrilor de

personalitate, nu-mi intrase n calcul, fiind ceva particular. Se
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prefigureaza ca in 2008 Congresul Asociatiei Europene sd se tina

la Tg.Mures. De ce nu si in Romania?

Privitor la etimologia cuvéantului persoana. Aulus Gellius,
“Noptile Atice”, (Ed.Academiei Republicii Socialiste Romania,
1965), V.7: “Frumos, pe Hercule, si interesant explicd Gavius
Bassus 1n cdrtile sale intitulate Despre originea cuvintelor de unde
vine cuvantul “persoana”: si anume el presupune ca a fost format
de verbul personare (a rasuna). Caci-zice el- capul si fata fiind
invelite 1Tn acoperamantul mastii (coperimento personae) este
numai o singura cale deschisd pentru emisiunea vocii, care nu mai
iese difuz si imprastiat, ci colecteaza si strange vocea numai Spre 0
singura iesire, fiind sunetul mai clar s1 mai rdasundtor. Asadar
fiindca acea Inbracaminte a fetei face vocea sa se audd mai clar si
sd rasune (risonare) s-a zis “persona” cu litera “0” lung, din cauza
formei cuvantului”.

Persoana 1si incepe deci cariera ca masca teatrala, masca ce

face ca vocea sd sune mai bine: per-sonare!
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Daca ar fi sd folosim limbajul lui Hegel s-ar putea spune ca,
in calitate de persoand, individul uman nu e atata “in sine” si
(15 : 29 A (13 129 b

pentru sine” céat “pentru altii”. Asa cum romanii au punctat clar
prin persoana juridicd, 1n care cel “in carne si oase” e re-prezentat,
devine o noud prezenta, trecand din lumea intdia a lui Popper, in

lumea a treia.

In dreptul roman — si de atunci pand in zilele noastre —
copilul nou nascut devine o persoand de indata ce e declarat public
si inscris in actele de stare civild. Persoana juridica are nume,
adresd, acte de identitate, proprietati, el poate face tranzactii, dona
s1 mosteni, inclusiv coroana, dacd e fiul unui rege. Sansa pentru
impostura. Istoria Rusiei e plind de pseudotari si tarevici uzurpatori
intre care si celebrul Boris Gudunov. Fara de o astfel de sansa cum

ar fi scris Borghes istoria imposturii!
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Cine stie daca nu a existat intr-adevar pe plaiurile Castiliei, in
La Mancha, un Don Quijote in carne si oase. lar umbra sa pe care o
cunoastem noi din poveste a ddinuit mai mult decat umbra sa din

actele starii civile si decat carnea-i pieritoare, hrand pentru viermi.

Timp de peste 2000 de ani in Europa s-a vorbit mai mult de
persoana lui Dumnezeu decat de cea a oamenilor, in afard de uzul
juridic. Din documentatia pentru cartea “Tulburdrile de
personalitate”, aflu cd argumentarea teoretic-dogmaticd a
persoanelor dumnezeesti se petrece o data cu speculatiile din sec.V
ale lui Boetius (care e tradus si in romand). Citesc (spicuind din
Boetius si Salvianus, scrieri, 1992, Ed. Institutului Biblic):

“Definitia persoanei este aceasta: persoana este substanta
individuala a naturii rationale. Prin aceastd definitie noi
determinam (in primul rand) ceea ce grecii spun ‘“hipostasis”, (ceea
ce inseamnd existenta individuald). Nu oricarei naturi 1 se poate

spune (insd) persoana. Nosiunea de persoana (ca “prosopon’) vine
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de la acele masti care in comedii si tragedii reprezentau pe oamenii
aratati prin ele. Grecii numeau aceste persoane “prosopon” (fete,
masti) de la ceea ce e pus pe fata si o acopera inaintea ochilor ...
Dumnezeu e si esenta (ousia) si existent (ousineas) si prosopon,
adicd persoana. Este o singura esentd a Treimii, dar trei substante
(hipostasis) si trei persoane (prosopon). ”

De la inceput is1 spune cuvantul jocul lingvistic: persoana
latind e pentru greci si hipostasis si prosopon. Ambiguitate ce

strabate toata dogmatica crestina.

Iubirea dintre persoanele lui Dumnezeu: Dumitru Stdniloaie;
“Chipul nemuritor al lui Dumnezeu” : “Dumnezeu e vesnic iubitor,
inainte de creatie, de timp; e iubirea intre persoanele treimii...in
iubire se arata distinctia intre persoanele ce se iubesc si unirea intre
ele pe masura iubirii reciproce...cel iubit e altul decat tine si este
unit cu El....prin iubire se afirmd miscarea interioard a Sfintei
Treimi, unirea totald dintre cele trei persoane, odihna fiecdruia in
celalalt — perihoreza — avand fiecare in celalalt totul si neavand a

cauta ceva dincolo de ele”.
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Deci, 1iubirea crestind e arhetipald, transcedentalo-
transcendentd, se petrece intre persoanele lui Dumnezeu inainte de

inceputul veacurilor, noi doar ne impovaram cu ea.

Mi-am amintit ca tema “perihorezei” este centrald in cartile
ce le-au scris pe marginea conceptiei “triontice” doi eminenti
psihiatri timisoreni, profesorul Eduard Pamfil si doctorul Doru
Ogodescu, comentand antropologia si psihopatologia prin relatia

dintre hipostazele umane “eu”, “tu”, “el”.

Prezentand si comentand istoria iconoclasmului Christoph
Schonborn, in cartea “Icoana lui Hristos” (carte publicata in 1984
si tradusa in limba romana la Ed. Anastasia), scoate in evidenta
multitudinea de termeni si concepte ce au fost adusi in discutie
atunci in universul lingvistico-conceptual: “icon” se refera la
imagine “chip”, “karacter” avea intelesuri multiple, dintre care

unele umane, referitoare la fire s1 morala; “grafe”, intre alte
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intelesuri, se coreleaza cu icon; “prosopon” era interpretat ca fata,
chip dar si ca masca reprezentativa; si apoi ca persoand umana §i
divind; “hipostasis” se traduce direct prin substrat, substanta, dar
ajunge s desemneze si persoana divind; pe cand “ousia” se refera
la fiinta si esenta.

Esentiala era insa intrebarea si interpretarea: daca lisus a fost
re-prezentarea divinitatii sau insasi prezenta divind, ce ajunge
consubstantiald ca cea umana; si daca, isi pastreaza pe cruce cele
doud naturi, divind si umana. In consecinti: in ce masura chipul
uman a lui lisus poate re-prezenta sau indruma spre insondabila
fiinta divina, imposibil de cunoscut si determinat.

Pe episcopul Vienei Christoph Schonborn I-am cunoscut in
1996 cu ocazia cursurilor de logoterapie de la Viena. Doamna
Wilhemina Popa a aranjat o intalnire iar episcopul, foarte amabil si
vorbind fluent franceza, ne-a povestit despre formarea si
experienta sa in logoterapie.

De la cele lumesti la cele spirituale e un permanent dute vino.
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In “Critica Ratiunii Pure”, Kant analizeazi omul ca fiind una
din “fiintele rationale finite posibile”. Desigur, finitd si corporala,
pentru a exclude pe ingeri. In ceea ce priveste conceptele, in prima
Critica se vorbeste de “constiintd” si “eu”, de “intelect” si
“ratiune”. Conceptul de “persoand” apare treptat, timid, mai ales in
cea de a doua Criticd. Prin relatiile etice dintre oameni se manifesta
in cele din urma o zona “noumenala”, dincolo de fenomene, astfel
incat ganditorul din Konigsberg ajunge sa invoce un rang “angelic”
ce se releva in om. Comportamentul etic poate deveni chiar un fel
de dovada indirectd a existentei lui Dumnezeu. Doar la acest nivel
omul este considerat ca putind ‘“ajunge la rangul de persoand”.

Persoana coboard astfel, prin etica, din cer pe pamant.

Relatia dintre persoana umana si persoana lui Dumnezeu a
fost cultivata de “personalismele” sec. XIX si XX.

Max Scheller, pe care multi il considera personalist, a fost in
foarte bune relatii cu psihopatologii germani ai vremii sale,
Probabil aceasta a sustinut intarirea notiunii de personalitate in
psihiatrie prin celebra carte a lui Kurt Schneider “Personalitatile

psihopate”.
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Tipologia temperamentelor datoratd lui Hipocrate s-a
dezvoltat fara o legdturd directd cu notiunea de persoand sau
prosopon dar nu fard corespondente secrete cu tipologia zodiacala.
Caci cele patru elemente au certe legaturi cu intregul cosmos.
Caracterele lui Teofrast, elevul lui Aristotel nu se raporteaza nici
ele la persoana juridica sau divind; dar poate fi banuita o relatie
subterand cu universul comediilor din acea vreme, care se jucau
desigur cu mascd, cu prosopon. Caracteriologia, ca si criticd a
moravurilor, intruchipatd in comportamentul cate unui tip de om, e
cea pe care o cultivd si secolul al XVII-lea prin “Caracterele” lui
La Bruyere. Termenul de caracter, cand se referd la om, a capatat
dublul inteles de particularitati tipologice — In sens mai nuantat
decat le ofereau temperamentele. Si, in acelasi timp, de trasaturi
morale. Chiar si azi mai vorbim de oameni lipsifi de caracter sau
de cineva cu un caracter ferm, virtuos. Pana relativ recent notiunea
de persoand nu s-a prea amestecat cu caracteriologia omului real.
In zilele noastre, mixajul pare sda functioneze, sursa de continui

ambigzitati dar si de sugestii empirice.
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Personajele Europei moderne, vehiculate de literatura
romanescda multiplicatd prin tipar, cu caracterele si destinele lor
variate, au ajuns sa fie prietenii de zi cu zi ai oamenilor crescuti
prin lecturd, in umbra tiparului. Prieteni intimi, prieteni adevarati,
prieteni in solitudine, in lumea aceea a subiectivitatii si
imaginarului pe care a cultivat-o Europa biografiilor, a
autobiografiilor si jurnalului intim.

De cand personajele s-au urcat pe ecrane iar eroii
telenovelelor si serialelor de televizor inlocuiesc treptat lumea
culturii, livresti, prietenii de fictiune a oamenilor in carne si oase
devin comuni, publici, pierd locuirea in spatiul intim, se dezbat in
agora zilnica. Generatia mea a fost martorul acestei mutatii.

A mutatiei a ceva din vechiul sens al prieteniei.

Vasile Popovici: “Eu personajul”, (Ed Cartea Romaneasca

1988). Ideea sustinutad de autor e ca sunt doi poli ai personajului
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din literatura. Unul aluneca spre teatralizarea epicului; si autorul il
1dentifica 1n literatura romana la I. Slavici, M Sadoveanu, M Preda.
Celalalt este polul unde se lasda ghicitd viata cea mai ascunsa,
“inconstientul personajului, teritoriul cel launtric cel mai putin
Supus privirii straine”. Acesta e ilustrat de personaje din opera lui
I. Slavici dar si a lui L. Rebreanu, H. Papadat Bengescu, M. Preda.
La mijloc s-ar afla problema si tema “intimitatii”, ne precizeaza
autorul intr-un cuvant innainte. Si citeazd din Nietzsche
“Oamenilor le e rusine, nu pentru ca au vre-un gand urat, ci,
dimpotriva, pentru cd-si inchipuie ca li se atribuie niste ganduri
urate ”.

(Cand a venit la Timisoara, cu programul sdu celebru de a
sustine tineri de valoare, Constantin Noica ii propunea lui Bazil
Popovict sa parcurgd critic toatd panorama culturii franceze. Cu

alte cuvinte, sa-1 intreaca pe maestrul sau, Livius Ciocarlie).

Don Quijote e un personaj arhetipal ce ni se impune o datd cu
peripetiile sale ndstrusnice, paradigmatice, tulburiatoare. Tot prin

peripetiile sale, fantastice ni se impune quasipersonajul lui Ulise,
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cel vechi, al grecilor; care marcheaza insa un alt arhetip al cautarii
curioase, al nelinistii s1 indraznelii, al hybrisului Tnsasi.

Dar Ulysse-le acesta nou, al secolului XX, cat de mult mai
este el incd un personaj? Asa, cu aceste noi peripetii, fard de
centralitate, diluat in detalii, In microintamplari cotidiene, se mai

leaga el de instanta arhetipurilor?

20 martie 2007, Timisoara. Lucrez cu Aurel Niresteanu la
definitivarea cartii despre tulburdrile de personalitate. Cartea
aceasta trebuie sd apard acum, deoarece peste cadiva ani probabil
conceptul psihologic de personalitate — deci si tulburarile ei — se
vor dilua pana la confuzie, data fiind progresia
“situationalismului”. Totdeauna s-a stiut si s-a acceptat ca omul are
multiple fete, ca isi pune mereu masti, ca e duplicitar, cd in situatii
diferite s1 in raport cu persoane variate se comportad diferentiat. Si
de asemenea cd se schimba de-a lungul cursului anilor. Totusi se
pastra o credintd in coerenta psihismului individual, a persoanei,
care chiar daca nu se definea prin virtuti, se considera a fi ancorata
intr-un weltanschaung. In prezent aceastd coerenta si stabilitate

internd, pe care modernitatea a sustinut-0 mereu, pare a se
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zdruncina. Artistii au fost primii care au intuit in sec.XX
fenomenul, in primul rand scriitorii, romancierii si criticii literari.
Acestia se refereau, ce-i drept la personaje. Au intervenit insa si
plasticienii. Dupa privirea nelinistita din autoportretele lui Van
Gogh, pictorii si sculptorii au atacat ideea de portret pe care o
instituise Renasterea, oferindu-ne fetele recompuse ale lui Picasso
sau pe madame Pogany a lui Brancusi. Acum e randul psihologilor
sa facd demonstratia. Psihopatologia, cum e si natural, trebuie sa
urmeze cursul lucrurilor. Deci, repede cu publicarea cartii

“Tulburarile de personalitate”.

Cuvantul persoand si cel de personalitate e azi pe toate
drumurile, in gura oricui. Declaratia Universala a Drepturilor
Omului 1l foloseste mai in fiecare paragraf. “E necesar sd
respectdm demnitatea persoanei umane”, idee care evident ne vine
de la Kant. Dar dincolo de bunul simt sau de simtul comun, cine
mai stie azi ce se intelege prin acest cuvant? Care, vorba
francezilor, std in marginea nimicului, a lui “nimeni” : “Qui est la?

'99

Personne
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Mircea Mihaes, “Cartile crude, jurnalul intim si sinuciderea”,
(Ed. Amercord 1995). “Jurnalul intim pune bazele unei noi
identitati a scriitorului ... Personajul, posesor al unei biografii
obiective, inregistratd ca atare, oficial si impersonal, dobandeste
dintr-o datd o identitate suplimentard; autobiografia... Singurul
corespondent desavarsit al autoportetrului compus de scriitor in
Jurnalul sau este masca mortuara... Jurnalul intim este si azi istoria
secretd a unui eu care se descrie pe sine. El exclude asadar, teoretic
si de circumstantd, prezenta cititorului, chiar daca acesta este
mereu presimtit si se proiecteaza pe sine undeva intr-un viitor
mereu incert...”

De fapt cartea este o poveste despre aparifia si dezvoltarea
diagramei intim-public in structurarea conceptului de persoana
umana in Europa: “Intim, intimitate, intimism: cuvinte misterioase,
intrand 1n amadgirea, in aproximatia §i in iluzia propriei lor
adancimi”...

Cartea, revazuta, imi aminteste de o idee care o formulasem
la un moment dat, cand a aparut lucrarea lui Cornel Ungureanu

privitoare la “Mircea Eliade si literatura exilului”: De ce oare
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Universitatile umaniste nu infiinteaza catedre pe tema biografiei, a

autobiografiei si a jurnalelor intime? De ce?

Ceea ce 1n institutiile actuale se numeste “serviciul de resurse
umane” se numea mai demult serviciu de personal sau de cadre.
Aici stateau, frumos asezate in rafturi, autobiografiile succesive a
fiecaruia dintre noi si referintele date de altii. Precum si alte
documente de caracterizare si calificare. Multi tineri de azi isi
imagineaza vechea securitate ca un fel de serviciu de spionaj. Ea
era insd o institutie oficiald care, de la un timp avea biroul si
angajatul sau ce-1 dubla in fiecare Institutie pe cel de la personal.
Tinand si de Spital si de Universitate aveam la un moment dat doi
securisti care ne faceu vizite sau ne chemau in birou. Cu amandoua
a trebuit sa stau de vorba in 1978 cand am fost in excursie in
China, deoarece avionul facea escale la Athena.

Si aceasta, pe langa serviciul de personal.

52



Peter Tyrer britanicul sustine, in cartea sa deja clasica despre
tulburdrile de personalitate, ca tipul “borderline”, cel instabil
afectiv, necontrolat si impulsiv, cu sentimentul lipsei de identitate
personald, e 1in mare parte o constructic nosologicd a
psihopatologilor americani; caci criteriile ce-l definesc sunt
comune cu cele ale multor altor tipuri. Tulburarea de personalitate
borderline este consideratda in SUA ca fiind cea mai frecventd. Si in
acelasi timp in aceasta tarda s-au dezvoltat cele mai variate tehnici
de tratament psihoterapeutic pentru tipul borderline, mereu
raportandu-se rezultate bune.

Totusi nu se poate suspecta pand la capat cd nu exista oameni
instabili care nu-si controleaza bine impulsurile avand o fragila
identitate cu propriul lor sine. Si cd acestia sunt, mai frecventi in
SUA. Intr-un fel identitatea fragila e chiar quintesenta omului nou,
actual.

Pe vremuri, la noi, “omul nou” era definit ca unul ce credea
in idealuri si se jertfea pentru o cauzd comunitard, argumentata
ideologic.

Candva, pe vremuri, la noi se deschidea Canalul.
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Tulburarea de personalitate antisociald, psihopatul, cel ce
incalca fara sa-i pese drepturile altora, persoanele anafective ce
omoara cu sange rece, sadice uneori, urmarindu-si doar propriile
interese hedonice, lipsite de sansa remuscarii, astfel de persoane
anormale se pare cd au la baza o tulburare organicd cerebrald, o
disfunctie a lobului frontal. Cel putin asa indicd cercetdrile
ultimilor ani. Psihopatul poate fi inteligent, isi calculeazd cu
pricepere miscarile astfel incat vina si cadda pe altul. Dupd
formularea clasica a lui Cleckley, deseori are un sarm superficial,
poate fi fermecdtor si cuceritor. Multi medici, avocati sau oameni
de afaceri indeplinesc criteriile de diagnostic. Ca sa nu mai vorbim
de sefii grupurilor mafiote sau de excrocii internationali. Ideile lui
Lombrozo revin. Doar cda nu se mai referd strict la criminalii
sumbri, brutali si primitivi. S-a dovedit experimental cd majoritatea
acestor psihopati nu au reactii innascute de fricd si nici emotii reale
in relatiile interpersonale. In schimb, prezintd o crescuta
agresivitate, condifionatd tot genetic. Unii psthiatri au vorbit
metaforic de o asemanare cu animalele de prada.

S-a stiut dintotdeauna ca existd oameni capabili de actiuni
extreme, temerare, eficienti in domeniu, nechinuiti de scrupule,
ulterior, lipsiti de “supraeu”, vorba lui Freud. Cum s-ar fi ndscut si

consolidat fard de ei Legiunea Straina? Si fard indoiala o buna
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parte din trupele de comando, din batalioanele pentru actiuni
speciale ale tuturor armatelor profesioniste! Pepiniera de eroi.

Dar sd nu uitdm povestea cu ucenicul vrdjitor. Cateva
intamplari recente din Irak, de dupa victoria americand, ne trag de

maneca.

Romanii, care au creat conceptul de persoand, prin masca
teatrald s1 persoana juridicd sustindnd apoi §i personalizarea
Dumnezeului crestin, sunt primul popor ce a dat viatd portretului,
sub formda de statui si busturi, prin industria atelierelor de
sculpturd. In orice mare muzeu al lumii sdlile romane te uimesc cu
figurile imparatilor, patricienilor si cine mai stie ale cui, redate cu
o extraordinarda expresivitate si individualizare. Un popor de
sculpturi-portrete mai dainuie si acum prin lume, prin muzee,
ramasite ale unor legiuni, ale unor armate de piatrd, ce strdjuiau
viata de zi cu zi a cetdtenilor Imperiului. Va trebui sa treaca multa
vreme pand ce Renastarea va aduce la lumind din nou, pentru
cateva secole, portretul pictat. Reprezentare vizual artistica a
persoanei individuale concrete. De data aceasta impreund cu

autoportretul.
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Conceptul de personalitate se afirma in modernitate progresiv
chiar dacd cuvantul nu e folosit expresis verbis - prin cariera
personajelor literare, a biografiilor si autobiografiilor, a portretelor
si autoportretelor, ce exprimd ideologia individualitdtii umane, a
caracterelor. La romani, portretele sculptate cu atata precizie au
poate o sursd si in mastile mortuare ale stramosilor pe care familia
le pastra cu sfintenie. Oricum ar fi, Roma e patria prin excelentd a
persoanei umane, fixatd expresiv si pe piatra. Arta ce a fost
imprumutatd si religiei pe care a ndascut-o si susfinut-0, pentru a
figura apoi pe toti sfintii ei, inclusiv pe lisus si Maria.

Lumea crestinismului roman, cel al religiei catolice, a ramas
legatd de statui, care impanzesc si acum bisericile, orasele si
cladirile de pe unde ea s-a instapanit. Dacd intri intr-o biserica
crestind si In ea sunt statui, aceasta e romano-catolica. Ortodocsii,
rupti de Roma, patrunsi de alunecoasa speculatie greceascad, s-au
resemnat cu picturile, dupa ce i-au infrant pe iconoclasti.

Universul fictiunii, al spiritualitatii se poate, materializa in
piatrd si pornind dinspre om, nu doar dinspre zei - ne-au Spus cu
tdrie romanii si urmasii Romei.

La Madrid std in fata noastra statuia lui Don Quijote si

Sancho Panza.
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Si  cimitirele catolice sunt pline de statui, unele
reprezentandu-l pe mantuitor purtdndu-si crucea, altele pe fecioara
Maria; dar si busturi ale celor decedati sau alte reprezentari. La
Praga, in cimitirul national din Visegrad, intr-un colt, am
fotografiat sculptura unei femei cu parul despletit si sanii aproape

goi, provocatori, parcad modelata de Rodin!

Personalitatea creatoare, mai ales cea neinteleasd, a facut
deliciul epocii romantice, dupa ce Kant, in cea de a treia Critica, a
pus la baza creatiei operelor de artd geniul. Ar fi interesant de stiut
dacd in limbajul sec.XIX-lea conceptul de geniu a fost asociat cu
cel de personalitate. Creativitatea este in prezent o ramurd a
psihologiei persoanei. Ea este definitd, detectatd, analizata,
stimulatd, antrenatd. $1 nu mai intereseazd doar afirmarea sa in
directia artei si stiintei ci si in sport — ies bani multi din sport — Tn
inventivitatea tehnicd, matematicd, manageriald. Cati hackeri

formidabili nu au apdrut in ultimul timp in Romania si tarile din
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estul Europei, care sparg codurile marilor bdnci sau ale
Pentagonului. Dar in toate aceste directii ale creativitdtii care se

intind ca bratele unei sepii, unde e personalitatea?

Secolul al XIX-lea a dat gir si personalitatii istorice sau a
rolului personalitdtii in istorie. Desigur, Alexandru, Cezar,

Napoleon. Dar noi am trait sub Fuhrer, Tatuc sau Geniul

Carpatilor.

Pregatindu-ma pentru cartea “Tulburdrile de personalitate”
studiez “Handbook of personality” (Ed. L.A.Pervin, O.P. John,
The Guilford Press). Pe 1angd actualul interes pentru sine — “self” —
cea mai dezvoltata directie de cercetdri ramane cea care se ocupa
de tipologie. Dar care nu mai invocd tradifionalul concept de
caracter. La mare cinste este “teoria celor cinci mari factori” care

utilizeaza analiza factoriala si pleaca de la termenii de caracterizare
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a oamenilor, este un nivel “empiric” de la care se poate pleca,
astfel incat intreaga stientificitate a demersului e asigurata.

Si atunci, de ce oare nu foloseste psihologia persoanei si
“empiria personajelor”? Personajele literaturii Europei moderne —
si nu numai — adund mult adevar. Adevar pe care nimeni nu-I
contesta. In plus personajele se afirma printr-un sens plenar al
traditiei caracterului. Nu doar in sensul tipologiei ca varietate a
felurilor de a fi, ci si in cel de caracter moral si al conceptie despre
lume. Mai de mult, pe vremea Bildungsromanului si a romanului
cronicii de familie, era inclus In povestire si cursul vietii eroilor. S-
ar putea face o banca de date. O comisie de experti ar include acei
eroi si acele romane care indeplinesc anumite criterii. Iar apoi
personajele ar putea fi studiate ca o colectie de persoane care
sintetizeaza o puternica “empiricitate”. Si care cuprind in ele si o
tipicitate mai adancd. Ar putea fi incluse si biografii si
autobiografii. Oricum biografiile se scriu despre oameni insemnati,
iar autorul are grija sa fie documentat si coherent. Spiritul empiric
si inductiv al vremii noastre S-ar pastra. Totul ar beneficia si de
teoriile si studiile narative ale persoanei in sensul lui McAdams si

a fenomenologilor. De ce nu?
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Nietzsche, “Nasterea filosofiei in epoca tragediei grecesti’:
I3 . v . v, . . . v A
Da, exista vinovatie, nedreptate, contradictie, suferintd in lumea
aceasta a noastra....dar numai pentru oamenii limitati, pentru cei
ce se privesc unul pe altul si nu cu toti impreund, nu pentru zeul
constitutiv; pentru acesta toate cele ce se rdazboiesc intre ele se
revarsd intr-0 armonie invizibila, ce e drept, pentru ochiul omului
obisnuit, dar de inteles pentru acela care, aidoma lui Heraclit, este

asemenea zeului contemplator.”

Un prieten imi spune o anecdotd, care probabil circula de mai
mult timp:
Apare un mare poster pe care scrie cu litere de-o schioapa:
“Dumnezeu a murit!”
semneazd Nietzsche
A doua zi, in locul sau, se afla un poster si mai mare pe care
se poate citi: “Nietzsche a murit!”

semneaza Dumnezeu.
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2 Tunie 2007, Wurzburg. Congres International privitor la o
tulburare neuropsihica a copiilor numitd traditional instabilitate
psihomotorie sau sindrom hiperkinetic si care in prezent e
denumita A.D.H.D, prescurtare de la Attention-
Deficit/Hyperactivity Disorder. Se sustine cd ar fi o explozie
mondiald, pana la 8% din copiii de scoala sunt afectati.

Copilul nu poate sta locului, nu-si fixeaza atentia, se misca
tot timpul incoace si incolo, perturbd orele de clasd si jocul
celorlalti, reactioneazd rapid si agresiv, nu are rdbdare sa respecte
regulile. Educatorii si parintii il pedepsesc, colegii il rejecteaza. El
pleacd de la scoald, vagabondeaza, intrd in grupuri anomice.
Numai rele si rele.

Oare totdeauna au fost asa de multi copii hiperkinetici pe
care nu-i bagam in seamd deoarece lipsea delimitarea precisd a
bolii, lipseau instrumente precise de diagnsotic s1 medicamentele
eficiente? Sau cazurile realmente s-au inmultit la acesti copii ce nu
se mai vanturd pe maidane, constransi in blocurile lor, fixati de
televizoare si calculatoare? lar parintii cel ocupati, nu au timp de
joaca si povesti, de mangaieri? Catd neliniste depresivd si anxioasd
o fi, cine stie, in sufletul micutilor condamnati sd ia o viatd intreaga

pastile de linistire?

61



Tn 2006 la Congresul AEP de la Nisa am vizitat un centru de
protestatar1 din toatd Europa impotriva tratamentelor
medicamentoase aplicate In A.D.H.D. Si la fiecare Congres de

psihiatrie, acesti protestatari se Tnmulfesc.

Wurtzburg-ul etaleaza pe langa un frumos baroc bavarez si
alese vinuri de Franconia, 0 extraordinara densitate de premii
Nobel, 8 la 130.000 locuitori. Ca marime urbana, un Lugoj putin

mai mare, o Timisoard putin mai mica. Ca istorie si faima insa...

Omul curios, cel dintotdeauna, dar mai ales cel de azi, cel
care investigheaza, cauta, rascoleste, priveste in toate partile, om al
vietili noastre nelinistite cea de toate zilele, om ce nu-si gaseste
astamparul...

Altfel era omul contemplarii, al rugdciunii, meditatiei,
extazului, reveriei. Si chiar ganditorul lui Rodin, ce std concentrat,

Tncordat ca un arc, in pragul secolului XX.
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Parca ne inconjoard tot mai mult o lume in care omul, ca si
animalele de prada, adulmecda véanatul intr-un univers al
diversitatii, al divertismentelor.

Altfel decéat curiozitatea lui Ulise.

Instabilitatea psihomotorie poate a crescut si pentru ca traim
intr-o lume a competitiei continui, a intiativei, a concurentei.

Tin minte vremea cand viata de zi cu zi era organizatd in
jurul sedintelor. Oamenii sedeau. Sedeau, alegeau un prezidiu care
sa conduca sedinta, se inscriau la cuvant — la acest punct propria
initiativa nu functiona totdeauna — Spuneau ce aveau de Spus sau
ceea ce trebuia sa se spund, dupa care totul se punea la vot: pentru,
contra si abtineri. Se anunta sedinta viitoare si sedinta se termina.
Ea, sedinta putea dura 1,2,3,4,5,6 ore si mai mult, repetandu-se azi
— erau zile cu cate doua, trei sedinfe - maine, poimaine, uneori $i
timpul acestor lungi ore au fost: lectura operelor complete ale lui
Marx si Engels, o carte cu coperta gri, vreo 17 volume groase, care
cativa ani m-au scutit sa aud ce se discutd in jur. Imi puneam fara

jena vata in urechi si citeam. Dupa vre-un an cineva m-a intrebat
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de ce citesc asa de mult aceeasi carte. A doua a fost exercitiile de
greaca veche pentru lectiile ce le luam cu doamna Maria Parlog.
Imi scoteam caietul si, chiar la prezidiu, declinam verbe, invitam
cuvinte si compuneam fraze.

Pe vremea aceea nu tin minte sa fi fost asa de multi copii cu

instabilitate psihomotorie. Dar parca era mai multa paranoia.

3 martie 2008. La Euronews scandal public. Tn Germania
vreau sa se cdsatoreascd frate cu sord si nu existd bazd juridica
profana care sa-i Tmpiedece. Cand a pariat pe un anumit tip de
umanitate, pe familia monogama, pe sfanta familie, crestinismul nu
is1 imagina ce riscd. Homosexualii legal cdsatoriti si adoptand copii
de orice sex nu seamana cu tabloul lui Da Vinci de la Uffizzi. Desi,
pentru ei, pruncul e o imaculatda conceptiune. Aud ca familiile
homosexualilor vor sd si nascd. Un ovul fecundat, cu material
genetic al unuia dintre parteneri, va fi implantat in peritoneu,
asistat pand la maturarea fatulului iar apoi acesta scos prin operatie
cezariand. Deci, parinti destul de legitimi. Progres si inventivitate

stiintificd, tolerantd, diversitate. Vreme postmodernd. Bdnuia el
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ceva, Nietzsche, cand tuna si fulgera in fata zeului acestuia,

omenesc, prea omenesc, profetindu-i pieirea.

Problema cu maternitatea capatd nuante. Ovulul mamei,
fecundat in vitro cu un spermatozoid din banca de produse, creste
in trompa organelor ei genitale, preschimbandu-se in copilul ce se
naste. Dar poate creste si in burta unei mame purtdtoare. Sa
inchiriem pseudomame pentru pseudocopiii nostri! Pentru mame
virgine! Dar sotul sau logodnicul Iosif? E doar donator de sperma,
doar companion juridic, doar partener de suflet pentru nevinovata
conceptiune?

Familia, sfanta familie; fecioara cu pruncul!

Prohibitia incestului e unul din putinele lucruri ce deosebesc
omul de animal, ca semn al comportdrii dupda norme. Cel dintre
frate si sora nu a fost asa strict reglementat, iar dramaturgia si chiar

romanul secolului XX a cochetat cu el. Cel mai riguros interzis a

65



fost incestul intre fiu s1 mama. In filmul sdu despre lumea nazista,

Visconti ni-1 arata pe ecran.

3 Februarie 2008. Vad, noaptea, la televizor, un film excelent
regizat si jucat, care are urmatoarea intriga:

“O doamna in varsta, la moartea sotului — mare bancher, om
asezat si stimat de toata lumea — gaseste in seiful sau particular un
film ciudat in care e filmata violarea si uciderea metodica a unei
tinere. Intrigatd, angajeaza un detectiv particular, om asezat si cu
familie. Acesta intra in rol, identifica victima, afla ca aceasta
pleacd din casa e1 saraca cu un tandr aventurier ce ajunge repede la
inchisoare; apoi traieste din prostitutie si1 e racolata de o retea care
ofera senzatii tari celor ce platesc; scene sadice culminand cu
chinuirea cumplita a victimei sexuale; si in final cu uciderea ei
meticuloasa, in prezenta platitorului, care astfel se simte satisfacut,
pastrandu-si filmul unicat a scenei pe care a comandat-0. Jucand
rolul celui ce vrea sd obtind contra bani asemenea placeri,
detectivul nostru — ce-si neglijeaza acum familia — ajunge la
dovada ferma ca filmul din seif a fost comandat de bancherul in

cauzad, care a si asistat la tot spectacolul. Ravasit sufleteste, se
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intoarce in lumea din care a plecat. Isi incaseazi onorariul iar
doamna ce I-a angajat se sinucide. ”

Daca un asemenea scenariu a putut fi imaginat stand la baza
unui film, de mare clasa, oare totul e doar fictiune? Oare, de unde

iese fum, nu e nici un dram de foc?

Ce ar fi daca dintr-o lume sau dintr-un om am lua la
socotealda doar zgura nu si excelentele? Dar, conteazd oare — si

daca da, cat — doar excelentele visate? Doar zgura imaginata?

3 Tunie 2007. Langd Wurtzburg vizitez familia Doinei
Schrepler ce a plecat de la noi in 1990. Prin anii 80 se implicase
mult Tn psiho-socio-terapiile ce le fiaceam la Clinica, Jebel si
Gataia. “Nu e ceva deosebit in Germania — ne spunea cand ne
intdlneam — iar ce am facut in tara imi foloseste mult”. Spitalul in
care lucreaza acum - aflat intr-un orasel micut de tot, total

industrializat si plutind cu totul in verdele pomilor s1 gradinilor — e
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asezat in marginea pddurii Spessart, pe care o stiam plind de
fantome. E pavilionar, ca cel din Gataia. Si la fel, are sald de sport
si de spectacole, ateliere si grddind. Pacientii Ingrijesc parcul,
participa la artterapie si ergoterapie, la cenaclul literar. “ Nu e
nimic spectaculos, dar in fiecare an se face cate ceva in plus, putin,
dar se adauga”, imi spune Doina, mulfumita de viata ei. Da, dar la
Gataia, Jebel si in Clinica, acum nu se mai face aproape nimic din
ceea ce se facea in anii ‘70-’80. Poate doar in rare si
circumstantiale zvacniri. Si nici nu se intrevede ceva.

Se pare ca este o diferenta.

5 Tulie 2007. La Sibiu, capitala culturald a Europei, se
desfasoara un Simpozion dedicat psihodramei si invocarii lui
Moreno. Participd sotia si doi dintre copiii inventatorului acestei
forme de psihoterapie, plecat din Romania, afirmat la Viena si
lansat in America. Pe langa cei din SUA, sunt multi profesionisti
din Germania, Italia, Ungaria si alte tari. E prezent si Eliot Sorel,
psihiatru de origine romana, cu importante functii la Washington si
in plan mondial. Troneazda Giovani Boria din Milano care si

organizeaza o sedinta experimentald cu psithodrama. In Romania
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sunt mai multe scoli in diverse orase, cu multi formatori. Dar cea
realizatda de Boria, cu inceputuri la Gataia si continudri la Arad,
Sibiu si Bucuresti se reliefeaza printre toate. Am tot povestit istoria
intersectiei mele cu psihodrama. Tncercarile noastre eroice din anii
’63, cand in frunte cu Dan Arthur, am experimentat-o la Savarsin,
teza de doctorat din anii 70 a lui Traian Lohan, pe care a sustinut-
o la Bucuresti dupa ce a plecat din functia de director al Gataii;
sedintele prelungite pe care le desfasura Florin Galdau in anii 80
la Jebel si in sfarsit cunostinta din 1990, la Val D’ Aosta, cu Boria
pe care l-am invitat in Romania; unde a si venit incepand din 1991,
pe spesele lui infiintdnd o scoald de psihodrama clasica, pentru toti
doritorii din Romania. Iata, au trecut peste 16 ani, in Romania sunt
nenumarati formatori care sub supervizarea sa si a altora formeaza
la randul lor in psithodramad, pe altii, generatie dupd generatie.
Tnainte de 1990 pe noi nu ne-a format nimeni, dar am lucrat cu
bolnavii. Acum, studiourile terapeutice pentru pacienti sunt putine,
disproportionat fata de cati s-au format. Formatorii, cei formati,
formeaza pe altii care devin la randul lor formatori, pentru a forma.

Oare la fel se intampla si in Germania?
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La Sibiu, dupa amiaza o vizitez pe Ica Cioran. Amintiri din
vremea Paltinisului, din timpul in care traiau si Relu si Emil si
Dinu Noica, iar o parte din noi eram mai tineri. Intamplarile de
atunci, care pe vremea cand erau traite nemijlocit aveau o
intensitate si o semnificatie deosebita, sunt acum file de amintire.
Povesti cu mostenirea, cu mostenirea literara, cu editurile. Oricum
au trecut peste 20 de ani. Imi relateazi cd un belgian cultiva cu
pasiune opera si spiritul lui Cioran, ca si-a luat si o casa prin
apropiere, sunt multi tineri interesati, burse. (Aflu apoi de la
Ciprian Vilcan din Timisoara cd e vorba de Eugen Von Itterberg,
ca apare o publicatie: Caietele Cioran, deja la volumul IX).

Da, dar spiritul scrierilor lui Cioran era al unei vremi care nu
mai are nimic comun cu cea optimistd, cinicd si aculturala de
acum. Interes de muzeografi?

Totusi, exista si acel Cioran ce era fascinat de Pascal!

7 Tunie 2007. Frankfurt pe Main. Oras hipercurat, fara ziduri,
din inima Germaniei celei vechi, a Imperiului Roman de Natiune

Germana, inscris in limesul roman. Prima glorie locald e Carlmgne
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ce are aici si o statuie, nu departe de Catedrala Incoronirii. Aici se
alegeau — la Catedrala — Inca si pe vremea lui Mozart. Si desigur a
lui Goethe care in Poezie si adevar isi amintea de o incoronare
admirata in copilarie. Teribilul si plictisitorul Goethe, care “nu e
nici noroi nici dumnezeu”. In sfarsit, oras al tolerantei. La un
muzeu chiar poti vedea cum locul a gazduit dintotdeauna pe cei
persecutati, din Flandra, Franta, Anglia, Italia, Spania, Rusia pe
cale de bolsevizare si apoi URSS, din Asia si Africa de Sud.
Tolerantd si comert, viatd financiara, banci, patria EURO-ululi,
edituri, targ de carte, targ de automobile, cel mai mare aeroport al
Eueopei. Toate se leaga, toate sunt mana in mana. Inclusiv esuarea
unificarii Germaniei la intrunirea sinuta in 1848.

Totusi, parcda nu simti aici acea profand, tulbure si
rascolitoare Germanie, a gandului si muzicii, Germanie a spiritului
rascolitor si a perfectiunii stiintelor, care s-a impus Tn mijlocul
Europei, fard de tagada, in nelinistitul veac al XIX-lea, care a luat-
0 apoi razna catre sfarsitul lui si in secolul XX. Germanii Europei
depline. Care insa, nu e deplind fara de acest spirit al Frankfurt-

ului.
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Daca te invarti prin mijlocul Germaniei nu se poate sa nu
treci prin Bamberg, Roma lor, mareata catedrala gotica in care s-a
botezat si Stefan al ungurilor, si palatul episcopal, baroc de varf, in
spate cu o superba gradina de trandafiri. Iar intr-una din sali, pe
locul diavolului din bestiar iti aratd fundul o maimuta. Si de
asemenea prin Rottenburg, jucaria aceasta de oras vechi, pastrat si
nu reconstruit ca si Nurenbergul, dar la fel de reprezentativ pentru
Europa-muzeu sau muzeul european de azi. In centru cantd o
orchestra de jazz, formatd din negrii, cantecele sunt frantuzesti,
turisti din toata lumea. Intre altele, Muzeul justitiei — nu al torturii,
cum se zice, acesta e la Amsterdam la olandezi, impreuna cu cel al
sexului -; vezi ca procedurile dreptului roman erau respectate atat
in evul mediu cat si pe vremea inchizitiei. Acuzatia isi prezenta
rechizitoriul, apoi probele, e nevoie — ce-i drept - si de marturia
acuzatului (aici intervine tortura pentru a i-o smulge); apoi
deliberarea celor ce judeca, sentinta si executarea ei. lar sentinta
era, Tnaintea celei capitale, cea a oprobiului public. Condamnatul
urma sa stea 1n piata, pe fata cu o masca de porc sau de maimuta,
in rasul si batjocura tuturor.

Rusinea, ca pedeapsa maximd, inaintea celei -capitale!
Bineinteles, rusinea l-a facut pe omul biblic alungat din rai.
Ultimul ganditor ce a comentat serios rusinea si pudoarea,

dogmatic, filosofic si antropologic a fost Kirkegaard la inceputul
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secolului al X1X-lea. Rusinea se extinde, desigur, asupra onoarei in
sens larg; dezonoarea te ducea la harakiri, la sinucidere. Un
proverb indian spune:
“Ce-1 mai de jos se tem de
saracie Ce-1 mijlocii de moarte
Dar pentru muritorii ce-i mai de sus teama suprema este

rusinea”.

“Sa mori de rusine!”. Oare nu se murea realmente de rusine:
cate o fatd dezonorata... ciate un om ce s-a facut de rasul lumii, al
celor la care tinea. ..

... Rusinea, gratia, gingdsia, mangaierea purd, privirea calda,
pudoarea, decenta, tandretea, bunul simt, demnitatea ...

In cartea recordurilor, nu sute ci mii de oameni, de ambele
sexe se fotografiaza goi pe strada.

La televizor vad filmat, dupd inregistrare ecografica,
ejacularea penisului in vagin. Desigur, mass-media informeaza

lumea despre aceasta directie de cercetari stiintifice.
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Iulie 2008. Timisoara. La sediul Filarmonicii festivitate de

29

inaugurare a unei noi edituri “Bastion ”, coordonata de Cornel
Secu. Intre primele aparitii Gilda Valcan: “Antichitatea in filozofia
lui Nietzsche”. In introducere citesc: “... Omul Nietchze a devenit
subiect de roman si chiar de film. O asemenea personalitate nu se
lasa cuprinsa usor in limitele unei singure interpretari si poate
devenii un subiect bogat si fecund pentru diverse categorii de
stiinte. Filosoful Nietzsche a reusit sa 1si atinga cel putin unul din
scopuri: acela de a deveni un personaj mitic intr-o epoca in care
mitul si-a pierdut puterea, un personaj asemanator inteleptilor din
antichitate care, datorita caracterelor lor de exceptie au ramas in
memoria secolelor.”

Filosofii de obicei fiinteaza prin spusa lor si nu ca personaje.
Nietzsche beneficiaza de faptul ca a trait in coada romantismului
care cultiva tema apropierii dintre geniu si nebunie; n acelasi secol
al XIX-lea in care a vietuit Holderlin si Eminescu. Se aseaza oare
Nietzsche printre personajele arhetipale ale Europei pe drumul
deschis de Don Quijote ce era ancorat cu disperare in trecut,

incheind aceasta epopee la capatul destinului istoric al acestui colt
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de lume? Incheiere care, prin simetrie, se afirma ca un pariu pentru
viitor!

(Cartea Gildei Valcan e surprinzator de clar sintetica, facand
0 demonstratie carteziana pe tema: Nietzsche, filosof ce se adapa la
radaciunile filosofiei grecesti pentru a deschide o noua cale de
filosofare traita si angajata, in numele viitorului, la sfarsitul

modernitatii).

Tn 1992, cand am fost invitat de profesorul Christophor
Mund, seful clinicii psihiatrice din Heidelberg sd tin aici o
prelegere de psihopatologie, am fost preluat in fiecare zi de un alt
profesor.

Intr-una, m-am plimbat cu Alfred Krausz — fenomenolog si
continuator al lui Tellenbach — pe aleea filozofiilor, discutand
ipoteza ce o lansasem ‘“Psihopatologia antropologica” : cum ar
putea fi comentata psihologia normala si patologica a omului, daca
am extrage, printr-un experiment mental, tot ceea ce acesta are in
el ca psihism animal. In alta zi profesorul I.Kick, dupa ce m-a
condus la biserica din Spayer, m-a invitat la el acasa, aratandu-mi

locuinta lui Gadamer ce era peste drum de a sa.
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Gadamer mai era activ . El a fost si ramane unul din preferatii
mei in gandirea sec.XX, mai ales dupa chinurile studierii lui
Heidegger, pe care intr-un fel il preia si il dezvolta. Pe langa
respectul cuvenit acordat tradifier si pre-judecatii, una din
principalele sale idei, pe care am imbratisat-o de cum am luat
cunostintd de ea, a fost cea a “fuziunii orizonturilor de sens”.
Lumile istorice se succed si fiecare din ele are o ierarhie coerenta
de Intelesuri si sensuri. Si la fel, lumi umane din locuri diferite se
intdlnesc s1 se intersecteazd. Intelesurile uneia sunt traduse si
asimilate in cealaltd. Cate o limbd mare preia, in versiunea ei
operele perene. Md uit la barocul bavarez care aduna la un loc
toate elementele decorative prezente pana la el si totusi are
originalitate si frumusete. La sfarsitul secolului al XIX-lea
cunoasterea istoricd a sporit iar multitudinea perspectivelor
ameninta cu relativismul si scepticismul. Nietzsche si apoi altii
propun ca solutie un nou tip de om. Secolul al XX-lea s-a
descurcat in felul lui, lasandu-ne o mostenire ce se cere asimilata.
Vremea noastra, cea de la sfarsitul modernismului, realizeaza,
vrem nu vrem, o fuziune a orizonturilor de sens a lumilor ce au
fecundat-o. Aceastd sintezd ce se petrece de la sine, oarecum
impersonal — un alt tip de “se Intampla, impersonal” decat cel
infierat prin Das Man-ul lui Heidegger — ne cuprinde pe noi toti,

cei contemporani, Tn actualele orizonturi de sens ale vremii
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noastre. La care participdm, cei ajunsi la o anumitd varstd, cu
lumile in care am trait, le-am incorporat si ni le putem aminti.
Lumea de la noi de acum 30 de ani, de acum, 40, 50 ani!

Fuziunea orizonturilor de sens!

Au trecut peste 50 ani de cand in noiembrie 1956 URSS a
intrat Tn Ungaria, moment pe care l-am trdit ca student Ia
Timisoara. Intr-0 noapte — locuiam in Cetate, peste drum de
Spitalul Militar — m-a trezit huruitul tancurilor. lar a doua zi am
aflat ce se petrece. Pe atunci expansiunea lagarului comunist era la
primul hotar. De as povesti o datd amintirile din acea vreme,
iesirea in stradad a studentilor, arestarea si internarea la Becicherec,
suspendarea cursurilor, desfiintarea organizatiei UTC studentesti si
reinfiintarea ei, exmatricularile ulterioare....

Povesti, din alt orizont de sens.
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In urma cu 55 ani sloganul propagandistic la mitingurile de
masd era : “Stalin si poporul rus, libertate ne-au adus”! Apoi
Hrusciov l-a criticat aspru pe Stalin si a patronat invazia din
Ungaria. Si apoi, in urma cu 40 ani, in 1968, cand imi incepeam
cariera didacticd in Clinica profesorului Eduard Pamfil si-mi
pregidteam sustinerea tezei de doctorat, Brejnev a supervizat
intrarea in Cehoslovacia.

Alte orizonturi de sens.

Prin anii 50 apdruse institutia pionierilor dupa modelul
sovietic. Copili mai destoinici erau primifi in organizatie si
trebuiau sa poarte, oriunde in afara casei, o cravatd rosie. Partea
penibild era salutul. Cand intalneai pe stradd un confrate ridicai
mana deasupra capului §i spuneai “salut voios de pionier”. Ar
merita sa se faca un film-reconstituire cu astfel de copii ce merg la
film, la cumpadrdturi, la joacd, cine stie pe unde si incotro si ridica
mana peste cap debitdnd formula.

Cine poate resimti insd ridicolul si jena celor ce au trdit pe

atunci!
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In centrul orasului, a Lugojului, acolo unde e ceasul, era un
megafon si de dimineata pana seara rdsunau cantece, stiri si
indemnuri. Probabil ca si la Timisoara. Altd secventd pentru un

film de Felini.

Am ajuns sa particip la un Congres psihiatric dincolo de
cortina de fier, sa intalnesc deci specialisti din lumea capiutalista,
la 22 ani de la terminarea facultatii, dupd imense eforturi si
nenumadrate peripetii. Cum pot intelege asa ceva scolarii si

studentii nostri de azi?

Si totusi, in toatd vremea aceea, pand in 1990 am fost
informati destul de bine 1n specialitate. Carti si reviste soseau, pe

ici, pe colo, in tard, in unele biblioteci si la unele persoane. Intre
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altele, in Timisoara, colegul meu Mircea Dehelean ficuse o retea
nationald de schimburi astfel cd orice material stiintific psihiatric
intra in tard, era primit ca imprumut s1 xerografiat de noi.

Nepoatele mele din clasele a doua si a treia, toatd ziua se

joaca pe internet.

Discutie cu Dan Negrescu, latinistul nostru timisorean despre
translatia termenilor grecesti in latina: “ens” si “res”, pentru tot
ceea ce deriva din “einoi”; pentru on, ontos, ousia, samd. Pe Dan
Negrescu l-am cunoscut in anii 80, cand Noica si-a dezlantuit
delirul cu tinerii de valoare. Pe mine m-a solicitat sa-i caut in sud
vestul tarii. Nu mai stiu cine mi l-a recomandat. Oricum, I-a
impresionat profund pe Noica — care privea cu condescendenta
cultura latind — prin patosul cu care o sustinea. Pe el 1-a avut in
vedere in discutia de la comitetul de cultura relatatd de Liiceanu in
“Jurnalul de la Paltinis”, intalnire mediatd de Coriolan Babeti. Caci
era profesor la o scoala modestd iar Noica pleda ca tinerii de
valoare sa fie sustinuti in studii si sd nu piarda vremea inutil. Eram
de fatd; si batranul de pe munte a desfasurat intradevar o inalta arta

de seductie. Apoi, avand un interes comun pentru Pseudo Dionisie

80



Areopagitul, am Tmprumutat de la Mitropolie volumul respectiv
din colectia Migne. lar Dan Negrescu a tradus “lerarhiile ceresti”.
Dar, din versiunea latind. Acum am in fatd romane, schite,
traduceri si un excelent eseu; “pledoarie pentru cersit”. Care ar
merita un mare, mare premiu. Doamna Negrescu imi oferda o
traducere: Cristian conte von Krockov: Germanii in secolul lor
(1890-1990).

Cartea lui Cristian conte von Krockov aminteste ca la 18
martie 1890 Bismark si-a scris cererea de demisie iar tanarul
imparat Vilhem al II-lea lanseazd lozinca :”Cu avant inainte”.
Citesc : “In secolul ce a trecut de la 1890 germanii au nelinistit si
au uimit Europa si lumea, au socat prin realizdrile lor, prin faptele
st nelegiurile lor, prin puterea de sacrificiu §i sacrificii, ngrozindu-
le in cele din urmad... Si intotdeauna se pdrea cd nu isi pot justifica
constiinta de sine decat prin dominatie, cd nu pot realiza unitatea
decét prin reprezentarea inamicilor.”

Au avut si germanii timpul lor istoric, vorba lui Hegel. Acum
il are desigur SUA, confruntatd cu infiltrarea insidioasd si

subterana a islamului.
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Martie 2005, Munchen. Congresul anual AEP. In deschidere
profesorul Hans Jurgen Moller, seful Clinicii din Munchen, canta
la orgd cu sotia. Muzica germana a crescut in timpul barocului si s-
a dezlantuit in romantism. Azi nu mai putem concepe Europa si

lumea fara ea.

In timpul vizitei la Alte Pinacotek se anunta moartea Papei
loan Paul al Il-lea, papa turist ce a revigorat catolicismul. De mai
multe zile lumea catolica astepta in rugdciune. De fapt, asteapta
lumea intreagd. In asemenea momente, cu mijloacele mass media
actuale, percepi ca fenomenul religios ramane — cel putin cantitativ
- larg Inrdddcinat pe mapamond, cu tot ateismul ce de doud veacuri
a devenit oficial, cu toatd Revolutia Franceza, Revolutia Rusd, cu
tot nazismul s1 libercugetatorii, socialistii s1  comunistii.
Catolicismul e si azi puternic, Sectele neo-protestante sunt deosebit
de active, islamul se afla in plin avant, religia mozaicd e

nezdruncinatd, nu stim cati budisti sunt pe lume si cati cei ce se
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inchind altor zei. In lumea noastrd ortodoxd, in Romania, dupa
1990 bisericile cresc precum ciupercile dupa ploaie. Si la fel
inchindciunile, prezenta preotilor la mai toate manifestarile.
Aparent fenomenul e superficial, nu existd decat rar credintd
adancd, fervoare religioasd. Nu prea mai existd sfinti. Miturile
religioase, luate ca atare, sunt aproape rizibile dacd nu inchidem pe
trei sferturi ochii constiintei critice de zi cu zi. Tematica religioasa
nu se afla in varful piramidei preocuparii oamenilor. $i totusi ce e
oare mai in profunzime, In spatele indiferentei religioase, a
ateismului, a simplei superstitii sau a simplelor manifestari
ritualice de credinta? Miile de ani de cand omul ¢ om, de cand
crede si se inchind la ceva transcendent se pot oare sterge in doua
sute de ani de ateism occidental?

In cartea sa despre alchimie, Jung consideri ci Iisus e
arhetipul ultim s1 suprem. Ceea ce inseamnd insa a provincializa
tema arhetipurilor la lumea europeand crestind. Si apoi, insasi
tematica arhetipurilor e de pus in dezbatere. Poate ca e vorba de
ceva mai profund iar instantd transcedental arhetipald in care a
fiintat si s-a personificat vizarea transcendentei se cere diferentiatd
in straturi. Poate ca Malraux nu avea de ce sd afirme sententios ca

secolul al XXI-lea va fi religios sau nu va mai fi.
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Marx: religia e opiu pentru popor.

Nietzsche : crestinismul e platonism pentru popor.

Acel Dumnezeu al oamenilor despre care unii spun ca a
murit, a fost un Dumnezeu care putea si moara, era disponibil
pentru aceasta, incad din vremea in care ei, oamenii, nu isi dadeau

seama de aceasta posibilitate.

Nietzsche tuna si fulgerd nu doar impotriva crestinismului,
religie de sclavi nascutd din resentiment, ci §i impotriva
socialismului ateu, a preocupdrilor materialiste si a spiritului
colectivist, de turma pe care acesta il cultiva. Nietzsche e profund

individualist. Dezlantuirea individului creator ar trebui sa fie
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esentialul. Vointa de putere a omului superior, solitar, nobil, om
care insamanteazd si gesteazd, om ce instituie noul si valorile. Cum
comunicd insa oare, acesti oameni intre e€i? Sau raman ei1 izolati,
fiecare stdpan pe cate o turma? Acestea ar fi desigur intrebdrile
rele, legate de litera si nu de spiritul operelor sale.Rdmane insa
intrebarea : cum ar fi daca individualismul lui Nietzsche s-ar
intalni cu cel anglo-saxon? Ne-am apropia, oare, de spiritul omului

nou de peste ocean?

Nietzsche pariaza pe tanarul si crudul zeu Dyonisos care-i
spune : “Il vreau pe om mai inteligent, mai riu si mai frumos! Da,
mai inteligent, mai rau s1 mai frumos!” Oare de aceea s-au inmultit
in ultima vreme institutiille de “beauty” in lumea mai avuta,

inclusiv pentru barbati?

Nietzsche, ca toti adolescentii din lume vrea sinceritate.

Oamenii au fost, sunt si vor ramane inegali. De fapt si diferenta

85



intre bogatii si saracii lumii se pare ca nu s-a modificat, ca
proportie pe plan mondial, de pe vremea sa si pana in zilele

noastre.

Ce solutie avem pentru confuziile si contradictiile lumii,
pentru capcanele relativismului si scepticismului? Tineretea, viata,
curajul, vointa de putere, creativitatea. Nietzsche nu vrea sa se
piarda in dulcegariile vinovdtiei, ale constiintei morale. Exista doar
oameni buni, capabili, superiori si oameni rdi, simpli, sterili.

Totusi acesti oameni simpli au fdcut textura mai intregii
literaturt a romanului si dramaturgiei europene, inainte si dupd
Cehov. Pana si Don Quijote era un om simplu, la fel ca Oblomov,
ce a aparut in locul s1 momentul potrivit s1 a fost povestit cu

nespusd maiestrie.

Nietzsche face in mod repetat apel la “viatd” ca la un concept

ultim. Desigur termenul e folosit si ulterior, de Dilthey, Husserl,
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Wittgenstein, el avand la Nietzsche un sens adanc, asa cum
comenteazd Heidegger. Totusi, rdzbate un iz biologizant cdci prea
des se vorbeste de sdnatate si boala, tinerete si fortd, ca si cum
intreaga creativitate spirituald s-ar baza pe ceva trupesc. Parcad se
simte ceva din atmosfera sec. XIX care |-a dat pe Darwin cu

evolutionismul sau. Caci dupa om urmeaza supraomul.

De ce oare se izbeste azi lumea asa de des de Nietzsche, ca

pe vremuri de Marx si de Freud?

Contemporani ai lui Nietzsche (1844-1900) a carui

Zarathrusta apare in 1883, perioada cea mai activa fiind intre 1882-

1888:
- Wilhelm Dilthey (1833-1911): Introducere in stiintele
spiritului 1983
- Gotlob Fregge (1848-1920): Scrierea conceptuala 1879,

Fundamentele aritmeticii 1883
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- Franz Brentano (1838-1917)

- William James (1842-1910)

- Ernst Mach (1838-1916)

- Charles Sanders Pierce (1839-1914)

- Feodor Dostoewski (1821-1881), Fratii Karamazov
1880.

Volumul 11 din Capitalul lui Marx apare 1881.

6 Tulie 2007, Cluj. Doina Cosman, profesoard la Clinica din
Cluj, a organizat, cu priceperea-i dintotdeauna, un simpozion
privitor la reabilitarea psiho-sociald in psihiatrie. Participa doi asi
a1l psihiatriei europene si mondiale: Prof.Hans Jurgen Moller,
directorul Clinicii din Munchen si Prof. Sigfried Kasper, directorul
Clinicii din Viena. Dupd manifestare, plecam, cu familiile, in
excursie. Clujul tineretii mele imi1 apare acum, prima data cand fac
un tur cu un ghid profesionist, un oras european deosebit, cu o
puternicd universitate. Apoi Sibiul. Il vizitim noaptea cu un ghid
de limba germand informat la culme. Oras sdsesc, care nu
exceleazd prin rafinament dar s-a pastrat cu o coherentd

impresionantd, la periferia germanitdtii pe care indirect totusi o

88



reprezintd. Pentru mine Sibiul este orasul intlnirilor de
psihoterapie organizate de Stelian Balanescu, orasul intalnirilor cu
Noica. Am admirat tot timpul frumusetea orasului dar acest Sibiu
bine adunat si prosper, al unei istorii de centru mestesugaresc si
comercial, nu l-am perceput pana acum asa. Ce ar fi sa privesc

orasele din Romania ca un turist venit de departe?

3 aprilie 2007. Am in fatd un poster dupa Christul lui
Velasquez de la Prado ce mi l-am adus anul acesta din Madrid.
Rastignit s1 singur, pe fond negru, resemnat si intelegator, nici o
crispare si suferintd ci doar infelegere si compdtimire pentru
muritori. Evident acest tablou a inspirat formidabilul Christ de la
Glaskow a lui Dali, care zboard spre Dumnezeu, desprins de
pamantul pe care-1 priveste si de care se indeparteazd vertiginos.
Dali, profund credincios, trdieste prima parte a vietii in infern, pe
pamantul sexual, totul se vede clar in sdlile de la Reina Sofia la
Madrid, care seamana cu salile Bosco de la Prado. Dar cel de al
doilea Dali e patruns de christinitate cosmicd, culminand cu cina
cea de taind de la Washington. De fapt si Velasquez trdieste in

doud registre, intre infernul palatului regal si contemplarea lui
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Dumnezeu. Pe Christ il picteaza pe fond negru si nu ca
renascentistii italieni, Inconjurat de peisaje si de cer albastru. Si in
fond e profund lumesc, bine construit anatomic, ingrijit, deloc slab,
nu se vede pe corpul sdu nici o urmd de maltratare sau suferintd, nu
e ca altii impuns cu sulita, slab, jigarit de 1 se vdd coastele sau
infectat cu pamant si sange ca in filmul lui Gibson. Pana si cununa
de spini e fara sange, nimic din patetismul histrionic al celor ce se
holbeaza la cer, din picturile si litografiile lumii. Totusi, parca e
prea viu, prea omenesc, prea netranscendent, prea carnal, desi
iluminat din sine insusi ca oamenii lui Rembrandt. Dar trupul nu
emite raze, ci doar capul, in locul cununii de spini, a broboanelor
de sudoare si a sangelui americanului. E un Christ omenesc.

Marele risc al lui Dumnezeu de a se f1 facut om.

“Suferinta reprezintd superioritatea omului fatd de
Dumnezeu. A fost necesard intruchiparea domnului pentru ca

aceasta suferinta sa nu devina revoltatoare”. Simone Weil
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v

Lumea de acum vazuta din planor. Uneori din avion. Alteori

din elicopter. Lume cu multiple orizonturi.

Octombrie 2007. Viena, revazuta dupa 10 ani, Congres
ENCP. Se tine in cladirea si sala Austria, alaturi de Complexul
ONU langa Dunare, poate cel mai frumos complex din sticla si
beton al Europei. Curdtenie impecabild, stralucire, armonie. Viena
de acum apare alba si curatd. Gazda Congresului e Siegfrid Casper,
actualul sef al Catedre1 din Viena, mare somitate 1In
psihofarmacologie, mereu in fruntea societdtilor de profil si prieten
al Romaniei. L-am cunoscut la Bonn in 1992, pe atunci numit
proaspdt profesor la Viena unde tronau psihopatologii. Caci Viena
in care am poposit prima datd in 1983 la Congresul Mondial era
patronata pe atunci de oameni ca Peter Berner — subtire, jovial si
amabil, mare nosolog si psihopatolog, care mi-a facut cunostinta
apoi cu Eberhard Gabriel, indesat si cu papillion — decenii la rand
secretar al sectiel de psihopatologie a Asociatiei Mondiale — si cu

elevul sau Michael Musaleck, cu o teza despre delirul dermatozic,
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bonom si cu mustati de oald, de mult timp sef al psihopatologiei in
Asociatia Europeana — AEP. Mai era la Viena si Heinz Katshing,
specialistul numarul unu in plan mondial in domeniul calitatii vietii
in psihiatrie; si care, a condus mult timp Catedra vieneza inainte de
Casper. (Iar acum dupa ce s-a pensionat s-a implicat in relansarea
psihiatriei romanesti, sfatuindu-1 pe Mugur Ciuméageanu). Dar acea
vreme a psihopatologiei si psihiatriei antropologice a intrat in
mignorantd, cel putin in Viena lui Freud si a lui Frankl. Acum la
ordinea zilei e psihofarmacologia si, din nou, psihiatria biologica

pe vremuri adulata aici.

Psihiatrii vienezi m-au ajutat si organizez cele doua
Congrese europene de psihopatologie de la Timisoara din 1992 si
1994. in fotografia ce am facut-0 cu ocazia primuia in primul rand
stau cu mandrie Musolek si Gabriel; 1ar in spatele lor toatad floarea

psihopatologiei europene.
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Aprobari ce au fost necesare pentru a participa la Congresul
Mondial de Psihiatrie de la Viena din 1983 (demarate cu un an in
urmd): - a Comitetului de Partid al Facultatii, a Comitetului de
Partid al Institutului de Medicina, al Centrului Universitar, al
Comitetului de Partid al Unitdtilor Sanitare, al Comitetului
Judetean de Partid (toate planificate de-a lungul sdptamanilor si
dezbatute in sedinte plenare); apoi : cerere la serviciul pasapoarte;
urmeazd aprobarea de la Ministerul Sanatatii, apoi cerere la
Ministerul Invatamantului, care o trimite la tovarasa FElena
Ceausescu. Rdspuns : se respinge, deoarece manifestarea este in
timpul anului universitar. Cu toate aceste raspunsuri, drum Tnapoi
la Pagapoarte unde vechea cerere este ruptd; sunt invatat sa fac alta,
de excursie 7 zile la Viena; Peste 3 zile e respinsd si aceasta
deoarece un coleg a sesizat “organele”’ca a-si dori sa rdman in
strainatate. Un lucrator de la serviciul pasapoarte, care fusese tratat
in Clinicd intervine, garanteazd si primesc pasaportul cu cateva ore
inainte de plecarea trenului (nu se mai povestesc peripetiile cu

banii, cu valuta, cu drumul, cu sederea).
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Cu ocazia primului meu drum la Viena, pe parcursul intregii
calatorii de la Timisoara panad acolo nu am simtit nici o deosebire

de ambianta, ci doar de curatenie si standard.

In 1988 Profesorul A Seva din Saragosa m-a invitat si scriu
un capitol in “Tratatul European de Psihiatrie” care se voia o
contrapondere a celui american. Era vorba despre factorii
psihosociali in etiopatogenia schizofreniei. Odata scris, textul a
trebuit semnat si parafat, fiecare pagina, de Rectorul Universitatii
noastre, pentru a certifica faptul cd nu cuprinde secrete de stat.
Plicul a facut apoi cinci luni pana la Saragosa. Ulterior Prof.Seva

mi-a sugerat sa trecem Intamplarea 1n cartea recordurilor.

Psihofarmacologia a facut progrese enorme 1in ultimele
decenii. Oamenii cu probleme psihiatrice nu mai petrec asa mult
timp in spitale, sunt mai putin “alienati”, participd mai intens la

viata sociald, existd o grija crescanda fata de calitatea vietii lor.

94



Dar nu doar medicamentele sunt responsabile pentru aceasta ci si
mentalitatea democratica, respectul pentru viata si intimitatea
persoanei, spiritul liberalismului care se impotriveste vietii in
turma. Psihiatrii s-au numit in secolul al X1X-lea - dar si mult timp
dupa aceea - “alienisti”, deoarece se ocupau de alienatii mintali.
Imi amintesc cum in perioada anilor 60 era la moda, in filozofie,
tema aliendrii. O comentau existentialistii dar si marxistii, pornind
de la alienarea omului — muncitor — in marfuri, produse, obiecte,
proprietati. Primii clamau autenticitatea trairilor si libertatea
optiunilor; ceilalti, revolutia sociald, schimbarea structurilor
profunde ale societatii. Lucrurile au luat o altd intorsaturd odatd cu
structuralismul anilor 70, tairam pe care Marx si Freud ramaneau
puternici si apropiati. S-au diluat si acele vremi, psihiatrii nu au
mai fost numifi “alienisti”, pacientii psihici au cerut sa fie
etichetati nu ca bolnavi ci cu expresia de ‘“consumatori ai
servicillor de sandtate mintala”. Explozia psihofarmacologiei e
contemporand cu aceasta istorie. Acum, discutia cea mai aprinsa e
cum sa nu faci rau cand faci bine, care sunt efectele secundare
nedorite ale acestor medicamente, cum sa colaborezi intelept cu

ele.
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Psihofarmacologia s-a dezvoltat si in Romania. Avem si o
societate ce a luat fiintd dupa incercdri succesive ale mai multor
psihiatrii ca Dr. C. Gorgos, Dr. Nica Udangiu, apoi cu reusitd
finald, a profesorilor M. Gheorghe, T.Udristoiu, D.Marinescu si
altii. Sunt mul{i membri, Intruniri periodice, o Revistd, sustinere
internationald, precum si din partea firmelor de medicamente. Un
univers pe care in anii 60, 70 nu ni-l imaginam. Cum nu ne
imagindm nici ce rol mare va juca psihiatria biologica in general.

Timpurile noi au scos la suprafata tot mai mult animalul din noi.

Clinica Psihiatrica din Viena am mai vizitat-o in 1988, la
invitatia Prof. Peter Berner, la intoarcerea de la Simpozionul de
Psihiatrie Danubiana ce se tinuse la Bad Ischl, in aceastd cocheta
statiune in care, intr-un nu prea mare conac, a stat atata vreme Sisi.
Pana in 1990, Simpozioanele Danubiene, organizate de Austria —
sediul era la Linz iar animator Prof. Hoffman — erau singura
legaturd oficiala constanta si eficientd intre estul si vestul psihiatric
al Europei. Participau in mod firesc Bulgaria, Jugoslavia, Ungaria,

Cehoslovacia, URSS, Germania. Din 1986 am inceput sa particip
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si eu din partea Romaniei, odata cu Simpozionul de la Sombor in
[ugoslavia, In urma invitatiei lui Norman Sartorius. Din Germania
lua parte constant Munchenul prin Prof. Hippius (la Sombor am
calatorit impreuna, printr-o Iugoslavie prospera, inghesuiti intr-0
masinutd, cu oprire la cetatea Novisadului si interminabile discutii
despre prezentul de atunci al psihiatriei si al lumii). Deci, lumea
germanica baroca se intdlnea cu universul balcanic, in flanc cu
colosul de la Moscova.

Azi, austriecii se lanseazd intens 1n piata bancard, petroliera
si de infrastructurd a comunicatiilor nu doar in Romania c¢i in mai
toate tarile din Europa centrala si de sud est.

Destin istoric?

La sfarsitul deceniului al optulea se evidentia o diferenta in
comportamentul tarilor din “blocul socialist”. La Simpozionul
Danubian de la Bad Ischl trebuia fixata locatia urmatorului, din
1990. La rand era URSS. Academiceanul Morozov, prin vocea
Profesorului Kovoleov — el nu vorbea oficial decat ruseste — a
oferit sansa ca viitorul Simpozion Danubian sd se tind la Talin in

Estonia sau la Alma Ata in Karghistan; caci doar faceau parte din
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Uniune iar URSS era tara riverana Dunarii. Curatorium-ul nu a fost
de acord. Impas. Atunci doamna Profesor Frater, din partea
Ungariei, spontan a propus Budapesta, fara sa se consulte cu “for-
urile superioare”. Ceea ce Romania, pe atunci, ar fi trebuit sd o

faca. Propunerea a fost acceptata imediat.

Simpozionul Danubian de Psihiatrie ce l-am organizat n
1996 la Timisoara a avut cea mai mare participare internationald de
pana la el si de dupa el. Curios, au venit si psihiatrii din Franta si
Elvetia. Pentru prima data, ca final culminant, am facut o excursie
cu vaporul pe Dundre, la Cazane. Poate ca simteam ca

Simpozioanele acestea si-au incheiat Tn mare destinul.

19 Ianuarie 2008. Lectura din Herman Broch : “Creation
litteraire et connaissance “, (Gallimard, 1966). Despre

Hofmeinsthal:... “Sfarsitul de sec.XIX la Viena este un vid valoric
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si spiritual, orasul se autotransforma intr-un muzeu al muzicii, totul
¢ teatral, exemplara e arhitectura...vidul imperial....*

Si noi, romanii, care priveam Viena ca focar esential de

culturd, ca scoala exemplara!

Cioran, scriind eseul sau despre Sisi, face trimitere explicita,
asa cum declard in interviuri, la descompunerea si golul, plictisul,
lipsa de vlagd spirituald ce se infiltreaza la temelia Imperiului in
agonie. Si pe care o considera continuandu-se in Europa secolului
XX, fiind oricum evidentad pe vremea sa.

Noi azi, plesnim de optimism.

17 Noiembrie 2007.Viena, Belvedere. Aleile ce duc de la
Palat la pavilionul de jos sunt presdarate cu sfinxe. De ce sfinxe si
nu sfincsi? Efeminare Imperiala? Jos, in pavilion, o expozitie

temporard de picturd, o paralela intre Paris si Viena la sfarsitul
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secolului XIX. Desigur, influente reciproce. Dar evident Parisul e
in fata.
Nu banuiau ei, vienezii si parizienii pe atunci, ce secol nou ii

pandeste.

Am crescut la Lugoj si Timisoara, in mijlocul stilului
arhitectural “secession”- “jugend stilul” germanilor - care mi s-a
parut ceva firesc. De cand cu ideea de a privi orasele din Romania
ca un excursionist, mi se pare interesant. Apoi la Timisoara,

trecerea de la baroc la secession...

* *

La sfarsitul sec.XIX au fost sistematizate Parisul, Viena,

Timisoara. A Inceput si structurarea Bucurestilor.
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Sentimentul de urat si plictis interior ce l-am trdit toatd
copildria la Lugoj, sa fi fost expresia firii mele, a atmosferei din
cursul anilor 40, 50; sau si urma, mostenirea vidului si destramarii

ce ni l-a lasat cadou, intre alte bune si rele, Imperiul acela...

In deschiderea Conferintei de psihofarmacologie de la Viena
sunt amintite gloriile psihiatrice locale intre care Sigmund Freud si
Vicktor Frankl. Abisurile si indlfimile psihoterapiei sunt, iatd,

mentionate alaturi de psihofarmacologie.

In 1996 am stat peste o siptimani la Viena cu grupul nostru
de logoterapie. Doamna Wilhelmina Popa rezolvase o locatie care
nu era departe nici de Universitate nici de fosta locuintd a lui
Freud. Relatia mea cu logoterapia am povestit-0 des. Ea a inceput
in 1964 prin traducerile luit Frankl ce le facuse la Savarsin Dan
Arthur, a continuat in anii 70 prin legaturile cu Stelian Baldnescu

din Sibiu Tnainte de plecarea sa in Germania, s-au reactivat in anii
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80 cand Cristian Furnicd a inceput, studios si indraznet sa aplice
metoda atat in Clinica Psihiatricd cat si la Resita. Imediat dupa
1990, d-na Wilhelmina Popa care practica logoterapia la Viena s-a
gandit sd sprijine Romania si s-a reintors la Timisoara, deschizand
aici o scoald cu sprijinul lui Tiberiu Mircea.

Si asa, a inceput periplul timisoreano-romanesc al acestei
forme de terapie ce sprijina omul trupesc si sufletesc, pornind de la

spirit si constiinta morala.

Oricine trece prin Viena, psihopaotlog sau nu, se gandeste si
la Freud, acest sfinx, niciodatd zambitor in vreo fotografie, a carui
umbra a planat asupra intregului secol XX. De ce nu stia Freud sa

zambeasca, la fel ca sfinxul de la Ghizeh ?

Viena imi aminteste ca in cursul vietii am asistat si la mutatia
ce s-a petrecut cu psihanaliza. Tn anii 60, 70 ai secolului trecut

psihanaliza era inca puternica, domina psihopatologia, psihiatria
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clinica, psihoterapia si o parte din stiintele umane, atat in Europa
cat si peste ocean. Psihopatologia clasicd germand se sfarsea in
universul sdu lingvistic, cea fenomenologicd era restransa la cativa
initiati din Elvetia, Germania si Franta iar behaviorismul incerca sa
se afirme, cu succes discutabil, in psihologie, invitamant si
psihoterapie. Revolutia cognitivist rationalista, pe care dupa anii 80
am trait-0 Tn direct, a schimbat radical lucrurile. Dar nu numai ea,
ci si ofensiva diversitdtii punctelor de vedere, sustinuta de spiritul
democratiei critice, care ne vine de la greci, explodand odatd cu
anglo saxonii. Si prin ei, dominand lumea noastra actuala.

Agresivitatea dezbaterii critice diversificate, dincolo de

dogmatisme.

Dincolo de ascensiunea neorationalismului cognitivist, deriva
actuala a psihanalizei e argumentata si printr-0 serie de evenimente
exterioare, cum ar fi schimbarea stilului de wviata, diferit la
inceputul sec. XXI fatda de cel al Vienei imperiale: miscarea
feminista, revolutia sociala, reconturarea familiei, mobilitatea si
diversitatea vietii de zi cu zi. Se uitd insa ca esenta doctrinei lui

Freud se referd la omul interior, la introjectarea imagourilor
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parentale care devin purtatori ai civilizatiei in insasi casa sufletului

personal.

Limbajul teoriei lui Freud a ramas la sfarsitul sec.XX la fel
de fantastic si straniu ca la inceputul sdu. Totusi lumea nu a putut fi
convinsa ca in locul pe care Freud a pus degetul nu se afla nimic.

Si de aceea spectrul sau a plutit deasupra intregului veac.

Freud a dezvoltat psihanaliza la Viena, apoi a extins-o la
Budapesta, si a incercat sa il asimileze pe Jung din Zurich.
Abisurile stranii ale sufletului omenesc au fost rascolite la
inceputurile sec.XX Tn centrul acestui continent european, departe
de peninsule si ape. Doar apoi, dupa ce Freud s-a refugiat la
Londra in vremea nazistilor, psihanaliza explodeazda in lumea
anglo-saxona. Jung privea insa nu doar in adancimi ci si in
innalturi spirituale. La fel ca mai tarziu Frankl. Tn centrul

continentului s-a sapat acel put adanc in care se reflecta stelele.
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Psihanaliza nu a putut fi niciodatd definitd si nici madcar
circumscrisa sau inteleasa prin formule scurte si concise. Totusi, e
periculos sd se vorbeascd despre ea fara o localizare tematica. Ce
ar fi dacd s-ar medita asupra formulei: “Conform psihanalizei
fiecare om poartd cu sine, in sine, de mic copil, propria-i familie si
raportarea sa fatd de aceasta”. Faptul cd in cadrul acestor raportéri
¢ vorba de eros si complexe, de sexualitate si conflicte intrapsihice,
faptul cum se realizeazd introjectia §i reprezentarea inconstienta,
fantasmatica a imagourilor parentale, cat sunt acestea de represiv
punitive si care sunt libertatile egoului, toate acestea ar fi teme
derivate. Esential este faptul ca subiectul ajunge si-l1 aibd pe

“celdlalt”, pe “ceilalfi” in el insusi, ca este un “unu multiplu”.

A. Langle, urmasul lui Frankl, dezvoltand analiza existentiala
relativ recent, a fost atent la posibilitatea evaludrii “cantitative” atat
a suferinte1 cat si a rezultatelor terapiei. Cand l-am facut Doctor

Honoris Causa a Universititii de Medicina din Timisoara, in
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scalele de evaluare erau deja puse la punct. Astfel incat Casele de
Asigurari sa poata fi avizate.

In zilele noastre, pentru a supravietui, spiritualitatea se
cuantifica.

Hegel ar fi zis: trecerea calitatii in cantitate.

Despre Freud s-a spus ca a vazut in copil un mic monstru
pervers. El sustinea insd cd in mod normal complexul Oedip e
depasit, rezultand un om adult echilibrat.

Oare dacd Freud s-ar uita azi in jur, cati copii — mari monstri

perversi — nu ar gasi printre adultii?

Discutie la gura sobei : Karl Popper se intalneste cu Konrad
Lorenz, amandoi au peste 80 ani si 1si amintesc cun au fost colegi
de liceu la Viena. Fiecare din ei a fost fascinat de teoria evolutiei.

Popper, ajuns in Marea Britanie si devenit Sir, s-a preocupat in
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primul rand de evolutia teoriilor stiintifice. Lorentz, in Germania,
de evolutia speciilor, cu contributii esentiale la fundarea etologiei,
pentru care a primit premiul Nobel. Dupa ce veacuri si milenii
omul s-a straduit sa semene su zeii, In sec.XX el descopera cat de
mult seamdnd cu animalul. Toti puii de animale au un bagaj
genetic care-i ajuta ca imediat dupa nastere sa fie foarte sensibili la
modelul comportamental al parintilor ce se afld in apropierea lor si
sa se impregneze imediat de acest comportament. La fel se
intampld si la oameni. Copilul 1i zambeste mamei care la randul ei
ii zambeste si-i cantd cantece de leagan, impregnandu-l de
umanitate. Etologia lui Lorentz, in prezent esentiald in intelegerea
psihologiei si psihopatologiei umane, isi are pe unul din parinti,

aicli, la Viena.

Toatd psihanaliza lui Freud nu trimite prin nici un rand la
specificitatea functiondrii creerului uman, la psihologia si
psihopatologia ce se bazeazd pe biologie. Nimic care sd se
articuleze cu psihiatria biologica. Unul din marile revirimente ale
psihanalizei s-a realizat insd prin teoria atasamentului a lui

Bowlby, care pleaca explicit de la etologie, de la felul in care
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sugarul se impregneaza cu figura umana de atasament, la fel ca
puiul tuturor animalelor. Deci, de la psihologia animala. Era insa
intai necesar ca Freud sd ajungd in Marea Britanie, ca psihanalistii
britanici sa rafineze teoria, cu accent pe functiile eului, ale sinelui,
ca etologia lui Lorentz si Timbergen sa se impund, ca conceptul de
sine — “self” — sa fie acceptat ca o realitate ce e prezenta si in
biologie, la animale, in functionalitatea creierului — pentru a putea
sd se impuna teoria atasamentului a lui Bowlby si sa se dezlantuie
apoi toate cascadele de interpretdri etologico-antropologice in
psihopatologie.

Privit din secolul XXI, secolul XX apare ca un puzzle de
evenimente stiintifice care, nu se stie cum, pand la urma se leaga

totusi In ceva coherent.

Omul psihanalize1 este cel ce rezultd din cura analiticad, din
asociatiile libere si destdinuirile mai mult sau mai putin explicite
ale celui analizat, in cadrul relatiei speciale ce se instituie intre el si
analistul hermeneut. Este un “om vorbit”, povestit, interpretat si
trait in reciprocitate. Daca ne gandim bine, el face parte din lumea

a treia a lui Popper. Nu e un om in carne §i oase, € 0 existentd
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secunda, e o istorie ce poate fi atribuitd cuiva ce existd real. Real,
in sensul unui anumit tip de realitate. Cdci lumea a treia a lui

Popper se considera si ea reala.

* *

Jaspers, care a criticat psihanaliza prin faptul ca prin
metodologia sa s-ar putea explica orice, a pus mare accent pe
biografie si autobiografie, pledand la maximum pe unicitatea
persoanei umane individuale. Persoana care reunestecele trei lumi

ale lui Popper.

Imperiul a avut douad secole pline de istorie, cel al luminilor
si cel al evolutiei. La cumpdna dintre ele a avut sansa sa-si
implineascd aspiratiile, plasandu-1 in frunte pe nefericitul impdrat
functionar losif al 1I-lea. Specificul roman al Imperiului, bazat pe o
excelenta administratie, si-a secretat si si-a devorat personajul.
Nimic si nimeni nu a mai putut egala in final excelenta
administrativa a Austro Ungariei, cldditd initial cu devotiunea

nemadrginita a cehilor.
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Din documentatia pentru cartea “Patologia obsesiva”: losif al
II-lea era prin fire un om constiincios si muncitor. Nu-i placea
dansul, muzica, arta si literatura. A pus capat pensiel platite lui
Mozart pe motiv ca nu a contribuit cu nimic folositor la binele
imperiului. Principala sa preocupare a fost intdrirea si dezvoltarea
administratiei. Cei mai importanti soldati folositi de el au fost
functionarii de stat. Le cerea functionarilor un program de munca
foarte incdrcat, pretinzand sd se dedice cu intrega inteligenta,
vointa si putere treburilor de servici. losif insusi petrecea
saptamani la rand pentru a-si supraveghea personal functionarii.
Obisnuia sda participe la sedinte si isi lua notite. Aparea pe
neasteptate in Imperiu cerand documentele si 1i destituia pe cei ce
nu munceau destul. In zece ani de domnie a dat 17000 decrete si
6000 de legi noi, ceea ce inseamnai cate doud legi noi pe zi. In 1784
a creat un nou post de comisar districtual care, intre altele, trebuia
sa urmareasca: — daca sunt numerotate casele, - daca oamenii sunt
harnici sau lenesi s1 de ce; - daca pe domenii existd clowni si
saltimbaci; - daca vanzarea anticonceptionalelor este interzisa

s.a.m.d. Cea mai surprinzatoare a fost incercarea lui losif de a
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interzice utilizarea cosciugelor ca fiind inutile, in 1784, in locul lor
urmand ca mortii sd fie inmormantati in saci. Dar a trebuit sa

renunte la idee in urma protestelor populatiei.

A reusit oare Viena sd insamanteze cat de cat ideile traditieli

europene in estul continentului, la fel ca britanicii peste mari?

3 lanuriae 2005. A. Janik, S. Tolmin - “Viena lui
Wittgenstein”. Atmosfera e desigur bine redata, cultura inca exista,
deasemenea bogatie, nu explodase hiperspecializarea, functiona in
continuare specia umana a intelectualilor care indiferent in ce
excelau, filosofie, muzicd, literatura sau gazetdrie, formau o
breasla, cunoscandu-se si influentandu-se subtil. Aceasta atmosfera
foarte probabil I-a influentat pe Wittgenstein. Nu e exclus ca in

stranietatea sa, sd fi aspirat la o etica superioard, care in secolul XX
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nu putea insemna decat mister §i nu se putea exprima decat prin

tacere. Oricum, transcendenta 1-a fascinat constant.

Wittgenstein, acest vienez reinstalat in Marea Britanie, la fel
ca Freud si Popper dar cu alte argumente, raimane semnificativ in
lumea gandirii si pentru cd a redactat Cercetarile Filosofice dupa
Tractatus Logico Filozoficum. Pentru ratiune e¢ evident cd asa

trebuia sa se intaimple. Dar era nevoie de un exemplu.

E interesant cum in lumea gandirii germanice empirismul
dupd mai multe tatondri, prinde cheag la Viena. Scoala
empirismului logic a dat desigur o noud perspectivd, in sens
transcedental, aceste idei sceptice 1mbratisata de anglo-saxoni.

Chiar dacd pana in final si Carnap a ajuns peste ocean.
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Empirismul actual, pe care-1 resimt prin toti porii ca
afirmandu-se in lumea aceasta a descatusarii liberei initiative, mi
se pare putin diferit de cel clasic, al filozofiei anglo-saxone.
Acesta, se referea la experienta mai mult sau mai putin stiintifica
care iti confirma o ipoteza sau iti da o anumita certitudine privitor
la un fapt, delimiteaza fapte, te sprijind sa colectionezi si sa asezi
in lumea logosului “fapte”. Dar mai e apoi si intelesul german al
“experiente1” ca traire personald, ca “erlebnis”. Prin intamplarile
traite omul castiga “experienta de viatd”, se imbogateste sufleteste
s1 imbogateste lumea sa umand. Mi se pare ca in ultimul timp e
stimulatd o fuziune intre aceste doua intelesuri, in cadrul unui larg
pariu pe o inductie empirico-existentiala.

“Scrieti baieti, scrieti!”

Scepticismul, care a dat nastere empirismului si il sprijina,
are si el dogmatismul sau, de vreme ce susfine sus si tare ca nu e

posibil nici un criteriu.
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La Viena, la Kunstmuseum, admir intotdeauna una din
minunile artei europene, sala Breugel. E unul din cazurile
exemplare in care arta ni se infdfiseaza nu doar ca o creatie a
geniului, ci ca dezvaluind o cosmicitate, o lume. Nu esti in fata
unor picturi, ¢i a unui univers, ce te uimeste. Drumul Damascului
urcd de la o mare Indepdrtatd, printre munti ametitori, spre alte
mari Tnalte, inconjurate de munti semeti; si undeva, printre ostenii
incréncenati cu ascensiunea asta montand, mundand, aproape
nebdgat Tn seamad, zace cineva cdazut la pamant, traznit de vocea lui
Dumnezeu: Saule, Saule, de ce md prigonesti!

[ar printre dealuri ce urcd domol spre orizonturi nesfarsite,
oamenii se indeletnicesc cu de toate, se intdlnesc, sporovaiesc, se
tocmesc, se ceartd... lateral, neremarcat sau uitat de toti, urca si
lisus cu crucea sa, sub cerul nvolburat; doar intr-un colt, fara a
sdri in ochi, se fraimanta Maria si1 ai ei.

intémplarea lui Iisus este una banald, a vietii de zi cu zi.

Ca suferinta.
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Ca un extraterestru ratacit printr-o lume stranie.

Noiembrie 2007, Budapesta. Congres de demente vasculare,
dar si despre dementa Altzheimer. Dementele s-au inmultit simtitor
in ultimul timp pe plan mondial, devenind o problema de sanatate
publica, probabil datorita cresterii mediei de varstd a populatiei si
grijii pentru a le depista, dupa ce s-au descoperit tratamente care le
incetinesc evolutia. De mult, prin anii 70, Profesorul Constantin
Balaceanu Stolnici ne povestea la Timisoara, intors din SUA:
,Acolo toata lumea munceste pe rupte si adund bani pentru ca la
batranete sa facd inconjurul lumii si tocmai atunci 11 loveste
Altzheimerul! ” Oamenii traiesc mai mult acum; iar la a lor varsta
a treia e mai bine sa se plimbe prin lume si sa lase in pace tinerii
cutezdatori, puternici, asertivi, inventivi, mai nonsalan{i cu
problemele morale si cu grija pentru trecut.

Cei sapte intelepti a1 Greciei au fost si raman buni pentru

Grecia acelor timpuri. A acelor timpuri...
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* *

Budapesta actuald e strilucitoare. Iti ia ochii, te farmeca.
Daca vii de pe alt continent, din Japonia, din SUA, din Africa iti
trebuiesc doar trei zile aici si pleci cu continentul european in

buzunar.

Am fost pentru prima datd la Budapesta in 1964 vazand un
oras mohorat si cenusiu, urme de gloante peste tot, parca era dupa
un razboi. Atunci mi-am dat seama de amploarea confruntarilor din
1956 pe care le stiam atat din sursele noastre oficiale, cat si de la
BBC, din zvonuri si foarte putine marturii directe. Noi, studentii
timisoreni am avut reactia noastrd. Unele cunostinte nu s-au mai
intors, pornind-o spre occident. Momentul acela a fost oricum
istoric. In acea vreme se petrecea si criza Suezului, defectiunea
Americii din conflict datoritd strategiei electorale. Pe atunci a
inceput o noud erd, iar eu intram in profesie, intr-o lume umana
ciudata, intr-o viata stranie, pe care am trdit-o cu peripetii pe care

pe atunci nu mi le puteam imagina.
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Peripetiile mele, peripetiille tarii, peripetiile istoriei,

peripetiile orizonturilor de sens.

Budapesta a fost cea de-a doua capitala a Imperiului. La o
socoteald simpla, cea mai mare parte a componentelor acestui
Imperiu asa cum se configura el la inceputul primului razboi
mondial, au ajuns, la capatul celui de-al doilea in lagarul socialist.

Dupa aproape un veac si dupa experienta comunista se mai

fac oare simtite urmele vulturului bicefalic?

Budapesta a avut un mare Institut de Neurologie si Psihiatrie,
a doua cladire ca dimensiune dupa Parlament, situat pe deal in
Buda. Am fost aici odatd cu ocazia unei reuniuni a Societatii
Kleist-Wernike-Leonhard pe care o conducea Profesorul Bekman
din Wurtzburg. Societatea sustinea bazele neurobiologice ale
psihiatriei dar si varietatea tablourilor psihopatologice, mai ales a

celor cu evolutie ciclica. Pe langa oscilatiile intre manie si depresie
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Leonhard descria stari dominate de anxietate sau extaz, de inhibitie
si neliniste, de iritabilitate, sau confuzie. Cu timpul activitatea
societatii s-a stins sub tdvdlugul nivelator al sistemelor
internationale de clasificare, mai ales a celui american DSM-IV.
Dar cat timp se va putea ignora nuantarea, intr-0 lume a

diversitatii?

28 Tunie 2008. Miercurea Ciuc. Reuniune psihiatrica romano-
maghiard, organizata de sufletul mare si generos a lui Berti Veress.
Aflam ca Institutul de Neurologie si Psihiatrie din Budapesta s-a

desfiintat din ratiuni financiare, de rentabilitate.

La Muzeul de Istorie din Budapesta o piatra atesta prezenta
evreilor Tn Buda pe la 1305. Daca au fostaicea inseamna ca aveau
de ce sa fie.

In Budapesta existd un ghid si un tur al orasului special

pentru monumentele si marturiile vietii evreiesti, care nu se
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desfasoara desigur sambata. Muzeele evreiesti din Roma si din
Frankfurt sunt si ele impresionante.

Si la Bucuresti exista, de mult timp, un teatru evreiesc.

Muzeele din Budapesta sunt plasate in cladiri special
construite in acest scop, in maniera imperiala stralucitoare, la fel
cum ¢ la Viena si nu e la Bucuresti. La Muzeul de Istorie se vede
stabilitatea si marimea statului maghiar ce se mentine si dupa
caderea Rusiei Kiev-liene, a regatului Lituaniei si a Poloniei;
deceniile Tn care domneste familia d’Anjou; apoi cea in care regii
au fost cei din familia de Luxemburg; integrare europeand aproape
perfectd in epoca. Statul e de la Tnceput multinational, iar orasele
sunt organizate predominent de germani (cand te gandesti ca
romanii numesc orasul printr-un cuvant derivat de la maghiarul
varos ). Muzeul de Arta are de toate, din toate epocile, din mai
toate tarile Europei, mai putin capodopere. Muzeul de Etnografie
gazduieste si o expozitie de instrumente muzicale din intreaga
lume, replica a celui putin prea rafinat din Viena.

In cladirea aceasta imperiald, somptuoasa si stralucitoare are

loc Tn ziua in care-o vizitez, un spectacol de muzica si dans al unor
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africani din Gahna, ce se uita 1n jur uluiti. Cate nu vor povesti el
acasa despre aceasta Europa pe care au vizitat-o, aici, la

Budapesta.

In Budapesta se vand si acum in consignatii cusme ale
armatei rosii cu toate insemnele militare. In urma cu cativa ani
acestea se vindeau si pe podul Elisabeta, alaturi de decoratii

sovietice. Totul se petrece cu o anumita satisfactie sadica.

Revolutia ungarda cu desfasurarea sa sangeroasa a fost un
eveniment remarcabil al istoriei secolului XX pe care |-am urmarit
relativ in direct, la fel ca si criza Cubei, plecarea americanilor din
Vietnam, si mai ales invazia Cehoslovaciei. Schimbarile
semnificative in istorie se deruleaza insa incet, asa cum a fost
pentru lagarul socialist acel deceniu al optulea care a culminat cu
anul 1989. Destramarea sistemului politic centralizat, socialisto-

comunisto-totalitar s-a petrecut si din motive tehnico-economice.
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Imi amintesc de anii 50, Tn care, Hrusciov vizita America
propunand o ,,batdlie cu unt”, o intrecere intre cele doua sisteme
economico-politice. Poate era naiv, poate era demagog, poate era
beat, poate credea cu adevarat. In anii 80 ins3, de la numarul de
calculatoare la productia si venitul pe cap de locuitor diferenta
intre SUA si URSS crestea asa de vertiginos, Incat nu mai era alta
solutie pentru Gorbaciov. Care, deci, si-a asumat riscul si rolul. Cei
care in 1990 ne simteam eliberati, nu stiam prea clar cum se vor
desfasura lucrurile in continuare.

Acum, dupa aproape 20 ani, singurul lucru care e evident e

ca, complexitatea lumii ¢ mult mai mare decat credeam pe atunci.

Toti care au petrecut destul timp din viata noastrd inainte de
1990 stim cate ceva despre munca voluntara: toamna, elevii si
studentii plecau, dupad inceperea scolii, impreund cu cadrele lor
didactice, la muncile agricole. Prin 1957 am fost deja, cu colegii de
la medicina, la astfel de munci pe langa Deta (pe drum ni s-a si
inecat un coleg ce facea baie). Si de atunci, decenii la rand,
fenomenul se repeta. Parteneri la culesul porumbului au ajuns de la

un moment dat soldatii. Nu am putut sa inteleg niciodata logica de
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a avea pe deoparte un orar scolar, pe de altd parte de a nu-l
respecta in mod oficial, prin plecarea haotica a tinerilor la aceste
munci. Productivitate reald nu avea cum sa fie. Stim ca in URSS,
dupa desfintarea oficiala a Gulagului stalinist, era o criza a fortei
de munci ce trebuia compensati. Insi ideea muncii patriotice era
mai veche, ea data de pe vremea lui Lenin, cu miza ideologica, pe
patosul si romantismul revolutionar.

Pe vremea aceea a inceputurilor de la noi, in anii 50, 60, la
capitalisti era si se amplifica somajul.

Pe ce o fi mizat Hrusciov?

In 1990 la Val D’ Aosta era o intalnire psihiatrici pe tema est-
vest, stimulanta din perspectiva politica asa cum se gandeau
lucrurile pe atunci. Dar nimeni nu s-a gandit la acea psihopatologie
de din afara clinicilor pe care am trait-0 noi aici: anxietatea de
asteptare a celor ce urmau sa fie ridicati de securitate, suspiciunea
reciprocd, impostura mediocritatilor intelectuale care prin functie
iti anulau fiinta, frustarile, limitarea sperantei, deprimarea de la
inceputul anilor 80 cand nimeni nu-si mai inchipuia daca va fi si

cum va fi schimbarea; s1 multe, multe altele.
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In anii 60, Prof. Eduard Pamfil ne povestea despre cartile lui
Orwel: ,,Ferma animalelor”, ,,1984”. Multe le recunosteam privind
in jur, dar ne gandeam pe atunci: vom ajunge oare noi in
indepartatul an 1984, sa vedem cum e acea suspiciune generalizata
si acel control asupra intimitdtii ultime a persoanei din timpul
razboiului lumilor pe care acest scriitor englez ni-1 descrie ca viitor

pentru lumea sa?

Am trait in direct, rascolit de variate vise, toata aceasta istorie
a Romaniei care a inceput in anii 40, s-a desfasurat in cumplitii ani
50, a mijit o urma de speranta n anii 60, ne-a permis unele lucruri
in anii 70, ne-a angrenat in maimutareli si disperare in anii 80, ca
sa se trezeasca si apoi si sd se zbuciume in felul in care a facut-0 in
anii 90. In toate aceste vremi stiam, mai mult sau mai putin, ce se
intdmpla in jur si in lume. Privind retrospectiv, nu a fost chiar la fel

in toate tarile lagarului. In Ungaria, vorbirea publicd era mai
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sloboda, la fel ca mica initiativa. Cei mai ortodocsi marxisti pareau
a fi cei din RDG. Dar am stiut mereu si stim si azi despre alte
totalitarisme ale veacului, nu toate sub patronajul ideilor lui Lenin,
cum erau cele din America Latina si Africa. De asemenea
cunosteam istoria Europei cu fascismul sdu, cu Italia, Germania,
Spania, Portugalia. Am prins vremea lui Togliatti si Thorez, apoi a
lui Berlinguer si Carillo cand se discuta serios despre un comunism
european, posibil parlamentar, oricum diferit de comunismul
sovietic si asiatic. Recent, tot vad reluandu-se pe canalul TV
Discovery documentare si reconstituiri din Chile, cu Allende si
Pinochet; dar imi amintesc de acele evenimente §1 asa cum erau ele
relatate atunci cand s-au petrecut; iar apoi din memoriile lui
Kissinger. De aceea, cand aud sporovdindu-se simplist si
nediferentiat despre totalitarisme, ma intreb: de ce; si de catre

cine?

Cartea lui Hannei Arendt privitoare la ,,Originile
Totalitarismului” e interesanta, dar lasa multe lucruri deschise.

Desi indica pertinent rolul jucat de ascensiunea ,,maselor” in
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aparitia fenomenului nu clarifica suficient cum si de ce au aparut
aceste mase. (Nu o face nici Ortega y Gasset care se margineste sa
constate fenomenologic). De asemenea ramane intrebarea: ce rol a
avut antisemitismul in aparifia generica a totalitarismelor si nu
doar in cel german. Cel putin in bolsevismul lui Lenin ideologia
puterii, a dictaturii, e argumentata prin lupta de clasa. Discutia
privitoare la rolul imperialismului ce derivd din capitalism e
luminatoare — desi, ciudat, nu-l citeaza pe Lenin - dar nu face
legatura intre acesta §i concentrarea autoritara a puterii politice.
Poate ca, pe cand scria lucrarea (spre 1950), nu era incd comentat
suficient rolul mass mediei in modelarea societatii, rolul aspectelor
tehnice ale circulatiei bunurilor, valorilor si1 informatiei in
structurarea noii societati la capatul modernitatii. Si poate, autoarea
nu avea in fatd destule forme variate de totalitarism, asa cum le

stim noi azi ca s-au afirmat in lume.

14 Tunie 2007. Lenin ,,Imperialismul, stadiul cel mai avansat
al capitalismului”. (Recitesc aceasta carte ce am parcurs-0 prima

data la inceputul anilor 60, cand imi faceam stagiul militar. A fost
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greu s-o regasesc. Noroc cu prietenii intr-ale politologiei, cu Gabi
Coltescu in primul rand, care reuseste sa-mi supervizeze lecturile).
Carte publicatd in 1914. Citand literatura, mai ales engleza si
austriaca, Lenin constatda cum in 30 ani, intre 1876 si 1906,
capitalismul se schimba si devine monopolist, bancar, financiar,
bazat pe export de capital, apare o aristocratie muncitoreascd, un
aflux de mana de lucru ieftind din colonii, piete de desfacere in
teritorii de peste mari care dau de lucru celor de acasa. Poate toate
acestea erau bine cunoscute in mediile vremii si Lenin nu face
decat sd le dea o forma ruseascd. Ceea ce mi se pare de retinut e ca
tot ce comenteazi el e valabil si azi. In plus, in zilele noastre avem
posibilitatea de a comunica electronic, si cunoastem esecul rusesc
al comunismului lui Lenin. $1i, desigur, faptul ca azi subtilitatile
limbajului economic al imperialismului financiar sunt pe masura

veaculul ce a trecut de atuncea.

Totalitarismele si dictaturile secolului XX, din emisfera
vestica, oricat de diferite ar fi fost unele de altele, au aparut doar in

tari catolice si ortodoxe. Germania ar parea a fi exceptia dar si
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acolo miscarea lui Hitler a debutat in Munchen-ul catolic. Oare
protestantismul a blocat apetitul spre dictatura sau a fost adoptat de

acele popoare care nu aveau totalitarismul in arhe-ul lor?

Totalitarismele secolului XX au preferat oralitatea Tin
comunicarea publica, contactul direct al conducatorilor cu masele.
Lenin, desi a scris multe articole de ziar, a influentat prin
discursurile sale. Pe vremea lui, la Moscova s-a si deschis o scoala
de artd oratorica. Hitler impresiona la radio, dar mai ales la marile
intruniri. Si lui Musolini 11 placeau discursurile ce le tinea de la
balconul Palatului Venetia. Ce sa mai vorbim de Ceausescu s1 mai
ales de Castro. Stalin vorbea mai putin caci era inconjurat de o
aureola supranaturald; iar imaginea sa era prezentd peste tot, pe
strazi, in institufii si birouri, vehiculatd mereu, prin tablouri si
statui, ca ochiul atoatevazator a lu1 Dumnezeu.

Sa fie toate aceste arhaisme un semn de insuficientd adaptare
la stilul discursiv mai indirect pe care I-a introdus scrisul, mai apoi
tiparul? Cand citesti o asertiune, intai reflectezi, apoi elaborezi, cu
grija, un raspuns. Discursul argumentat, argumentarea discursului

si chiar a dialogului, se pregateste in reflexia solitudinii pe care o
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impune arta scrisului. Aceastd tehnicd a logosului desfasurat s-a
structurat deja odatd cu arta discursului greco-roman, ce e
sintetizata in operele lui Quintillian. Urmeaza apoi Universitatile
Europei — cu Sorbona ca centru al disputelor dialectice — aparitia
ulterioara a cartilor tiparite si a gazetelor, a dialogului scris, pe care
Europa il poarta de pe la 1600. Aceasta arhitectonie a tehnologiei
logosului nu poate fi eludatd fara risc. Fara riscul unei dezbateri

antice care sa aibe cheag: Cheag in Istorie.

Participarea nemijlocitd la un discurs te poate fascina, oricum
tinde sa te dizolve intr-o ,,masa” de oameni, asa cum formula Le
Bon. La fel se intampla si in cazul impactului cu afisul mobilizator,
pe care am avut mareata bucurie de a-1 percepe in toata copilaria
mea. La un moment dat la Lugoj — poate numai in Banat — strazile
erau pline de pancarde imemnse cu imaginea caricaturizata a lui
Tito ce tinea 1n mana o barda Tnsangerata din care curgeau picaturi
de sange in forma de dolari si pe care scria ,,Jos cu Tito tradatorul,
care si-a vandut poporul”. Ce e drept, in perspectivda vizuald era
cultivata, cat de cat, si luarea de pozitie: peste tot era plin de

»gazete de perete”. Spatiul uman se contura topologic, prin contact,
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departe de varianta ,,punctelor de vedere” si de cea a spatiului
omogen, euclidian. Cand prin anii 67, 68 imi redactam teza de
doctorat privitoare la ,,psihopatologia spatiului trait’am aflat de
aceste descoperiri ale lui Piaget Tn domeniul psihologiei
developmentale ale perceptiei spatiului. S1 de atunci nu mai imi ies

din minte.

Eu nu cunosc studii comparative care sa analizeze in paralel
totalitarismele secolului XX si perioada iluministad a absolutismului
luminat. Poate nici nu are rost o astfel de paralela. Absolutismul s-
a dezvoltat intr-o lume in care ierarhia sociald era acceptata si nu
erau mase umane care sa-si doreascad o participare cat mai directa
la putere. Mai era acceptatd, ca de la sine inteleasa, transcendenta
divina a regelui. Dar toate totalitarismele, inclusiv cele proletare au
tins constant sa refaca o ierarhie socialda, a nomenclaturii, in jurul

conducatorului. Iar acesta, sa se incarce de o aureola transcendenta.
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Kafka e invocat de obicei ca un simbol al vietii din Imperiu
in care individul e prins intr-o masinarie infernald, impersonala.
Asa e 1in ,Procesul”, in ,Castelul”. Aceastda aparatura
administrativa, supraindividuala, il trimite pe fiecare cetatean spre
a se topi in ,,impersonalul Se”, in das Man-ul lui Heidegger.
Totusi, parca la Budapesta nu se simte aceastd anxietate stranie a
anihilarii persoanei. Lumea este — si pare a fi fost si pe vremea
Imperiului — mai tonica, viguroasa, deslantuita, cu calitati vizibile
si picante. Fara a se pierde in cenusiu si penumbre, aici solutia

negativa e mai tranganta: sinuciderea.

16 lulie 2007. La Tintalnirea romano-maghiara de Ia
Miercurea Ciuc sunt prezentate comunicdri care indica scaderea
ratei sinuciderilor in Ungaria. Se stie ca aceasta tara avea cea mali
mare frecventa a sinuciderilor pe cap de locuitor, daca nu din lume,
sigur din Europa. Sa fie la mijloc antidepresivele? Sa fie noul stil

de viata al vremurilor actuale, mai nonsalant, cinic si optimist?
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10 Noiembrie 2007. Budapesta, Hotel Novotel Atrium.
Recitesc — a cata oara? — , Fenomenologia Spiritului” a lui Hegel,
pentru sesiunea comemorativd ce va avea loc la Timisoara cu
ocazia aniversarii a 200 de ani de la aparitia acestei carti. M-am
gandit sa propun trei interpretari: 1) Fenomenologia Spiritului ca
dezvoltare a temei ,,unu multiplu” din dialogul Parmenide a lui
Platon, singurul text filosofic pe care Hegel il citeaza; 2) ca si carte
exemplara - prin aglomerarea de termeni si concepte - pentru
incheierea ,,metafizicii occidentale™; 3) ca analiza a Dasein-ului ce-
si pune problema fiintei, a fiinfei absolute, pe care Hegel o va
analiza in marea Logica.

Imi dau seama ci, involuntar, evit ceea ce a facut tot timpul
savoarea opusului, incercarea de intemeiere filosofica a istoriei, a
istorismului, inainte de ducerea pana la capat a marii liturghii a

spiritului. Sa fie o revolta impotriva tineretii mele?

Hegel, recitit acum, da un sentiment de baroc si apare ca
firesc incadrabil in acea apertura epistemica in care se plaseaza si

evolutionismul lui Darwin si istorismul. In ceea ce-1 priveste,

131



Hegel incheie calm si jubiland, pentru el istoria s-a incheiat,
Spiritul s-a intors la el acasa; doar regele Prusiei ar mai trebui sa
dea o constitutie tarii sale. Pentru Popper, Hegel e un dusman al
societatii deschise, alaturi de Platon s1 Marx, unul care alimenteaza
mizeriile 1storismului. Oricat de mult fierbe in text teza, antiteza si
sinteza, la suprafatd opera sa filosoficd pare a se incheia rotund,
parmenidean, intr-un sistem foarte bine organizat. Sistem care,
rasturnat intr-o camera obscura, s-a putut transforma in altul, din
care a fost derivata o utopie a istorismului, in numele careia s-ar
putea sacrifica orice. Oricum, se pare ca in zilele noastre utopiile
si-au Tncheiat cariera. Vom trai deci, intr-o lume fara acel exercitiu
al imaginarului, speculatiei si patosului uman vizand societatea

omeneasca, care s-a desfasurat intre Platon s1 Marx.

Prin ani1 60, Hegel era la noi, in Romania, cel mai tradus si
comentat filozof clasic, aproape opere complete. In schimb atentia
si consideratia pe care i1-o acordau filosofii occidentali era minora,
oricum mult sub nivelul lui Kant. Marx in schimb a ajuns in acea
vreme sa intereseze pe multi ganditori din Europa, alaturi de Freud

si Nitzsche, in strania combinatie dintre speculatie si praxis, ce se
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realizase pe atunci in cadrul unei noi fuziuni a orizonturilor de

sens.

Noica, care subliniind mereu ce mult 1i datoreaza lui Hegel,
retinea ca ax al filosofiei acestuia un aspect metodologic pe care-I
rezuma in sintagma: ,rezultatul cu drum cu tot”. Si pe care il
exemplifica, ciudat dar poate semnificativ, prin cazul tancului care

preia drumul cu senilele sale.

Doi contemporani si dusmani ai lui Hegel, cu bataie
indelungata: Kierkegaard, care i-a inspirat pe existentialisti; dar
care nu mai e actual, caci prea se gandea la vinovatie, rusine,
pudoare; si Schopenhauer, cu estetismul sau si preocuparea fata de
vointa, care 1-a inspirat pe Nietzsche, ganditor mereu tanar,mereu

adolescent si rebel, ce inca se afld printre noi.
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7 Decembrie 2007. comemorare Noica, ciudat, la scurt timp
dupa Hegel. La 20 de ani dupa moartea sa, interesul pentru Noica e
mic si la Timisoara si in tard. Pentru sedinta de la Academie pe
care am pregatit-o impreund cu Ilona Barzescu, am redactat un
material: ,,Noica, ca personaj si ganditor esoteric”. Ma aplec
asupra finalului ,,Ontologiei” unde, in mod misterios, autorul face
trimitere la tema unu multiplu, cu referire la crestinatate. in mod
repetat I-am vazut framantat de ideea ca Dumnezeu si-a sacrificat
unicul fiu. Ceea ce resimtea ca un mister filosofic, probabil onto-
teologic. De aceea si sustinea ca de la acest nivel gandul nu mai
poate progresa decat prin analogie. E posibil si fi fost preocupat de
problema diferentei dintre fiinta si fiintare, pusa de Heidegger, care
ulterior a fost asemuitd cu tema ,distantei” dintre creatura si
creator din teologie. Noica insd nu o aborda direct, caci nu suporta
acele departari ametitoare ale fiintei ce nu mai poate fi numita.
Dupa cum nici ideea de ,,aproape” — de ,,aproapele nostru” — nu-i
era pe plac, sustinind-o pe cea de ,,departisor”’. Mai este ceva in
Ontologia sa ce mi-a ramas nelamurit: care e statutul ontologic al
,lucrului”, de la care pleaca toate peripetiile nasterii si structurarii

fiintei. Prima parte se intituleaza : ,.fiinta in cele ce sint”; si de abia
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ultima : ,,fiinta Tn ea insasi”. Nici in discutii directe, nici ulterior nu
m-am ldmurit. Dar pentru moment trairea e alta. Au trecut 20 de
ani de cand s-a inmormantat la Paltinis, 30 de cand l-am cunoscut.
Acum 20 de ani lucrurile mi se pareau terminate, nu se intrevedea
nici un orizont. Noica, asa cum s-a spus, a avut o existentd ce s-a
incheiat rotund. In izolarea internationald a tarii noastre el s-a
izolat in plus, adéncindu-se in filosofia clasica si urcand la Paltinis,
implinind un destin ce nu ar fi fost posibil altundeva. Sustinea
mereu: am oscilat toatd viata intre Hegel s1 Kant, la care adauga
apoi si pe Aristotel si mai ales pe Platon. Deci, se miscase in
interiorul metafizicii occidentale despre care se spune ca S-a
incheiat in secolul XIX. Nimic despre fenomenologia husserliana
s1 existentialism, pozitivism logic si epistemologie, filosofie a
stiintei s1 a limbajului, hermeneuticd, scoala din Frankfurt sau cea
din Erlangen. Nici Nietzsche nu intra in gratiile sale. Desi cunostea
bine ce s-a intamplat Tn drumul postclasic al gandului. Cand I-am
cunoscut in 1977 discutia a fost despre Ricoeur ,,Conflict des
interpretations”. Dupd 1990 viata sa ar fi fost nu doar un calvar ci
lipsita de sens, in mijlocul luptelor politico-verbale de la Tnceputul
acelor ani. Asa, a ramas sus pe munte, la Schit si in amintiri.
Frumoasele amintiri de cand cobora la Gura Raului, sau la Relu
Cioran acasda in Sibiu, povestile cu Dumitru Dragomir, acest

ardelean plin de umor, functionarul filosof; echipa ,,scoli”,
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pelerinajele, eforturile lui Hangioca de a-i sustrage manuscrise,
toleranta fatd de tineri, umorul si ironia subtild, placerea de a face
focul in soba, plimbarile, pasiunea ardentd si nestavilitd pentru
cultura, respectul pentru adancimile spiritualitatii romanesti, cate o

dedicatie, cum ar fi cea de pe ,,Devenirea intru fiinta”.

2 Aprilie 2007. Alexis de Tocqueville, ,,Vechiul regim si
revolutia”. Revolutia franceza e pregatita de mersul societatii. Un
rol important il joaca centralizarea ce s-a dezvoltat in Franta.
Paradoxal, inainte de revolutie, economia §1 bunastarea nu scade.
Parisul e tot mai mare si plin de muncitori. Franta se ocupa in acea
vreme mult de comunicare, de drumuri, de administratie. Creste
controlul centralizat asupra individului. Din toatd Europa francezii
aveau cele mai putine motive de nemulfumire sociald. Toate
structurile profunde ale vechiului regim se pastreaza si dupa
Revolutie.

Cartea lui Tocqueville apare ca una aproape marxistd, avant
la lettre. Rezulta — cum va sustine mai tarziu Marx — ca

schimbarile sociale ,,progresiste” au a se produce doar in tarile cele
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mai avansate. Ideea lui Lenin cum ca lantul — sistemului capitalist

— se poate si trebuie sa se rupa unde este mai slab, asa cum era in
Rusia, s-a dovedit foarte problematica in istorie.Din punct de
vedere logic el ridica de la inceput semne de intrebare. O tara
nedezvoltatd trebuie sd parcurga intai tot drumul pana la nivelul
celor din frunte — adica broasca testoasa sa-l intreaca pe Achile — si
abia apoi sa dezvolte ceva nou. Dar pentru aceasta i-ar trebui
experientd si idei pe care, in fuga respectiva, nu are de unde sa le
ia. Exproprierea fabricilor si caselor nu a produs prin ea insdsi noi
fabrici si noi case. (Asa de exemplu in Roménia toate spitalele de
psihiatrie au ajuns sd functioneze in cladiri ce aveau inifial altd
destinatie, castele, cazarmi, camine, etc; si acum, in secolul XXI,
nu avem nici o cladire construitd cu aceastd destinatie in ultima
jumatate de veac ). Dictatura, cea a proletariatului in cazul de fata,
s-ar fi putut justifica pand la un punct, doar ca un ferment de
accelerare a unor tipuri de constructie sociala, stiut fiind ca o
conducere autoritara e mai eficientda pentru efectudri tintite, dar nu
pentru producerea de i1dei. Nu ajunge sa ai ceea ce au ceilalfi, sa le
detii prin orice mijloc, chiar prin violentd sau furt; trebuie sa fi
capabil sa produci tu insufi ceva nou si trainic. Si mai ales, sa
produci idei. Aceste axiome ale bunului sim{ nu au putut opri
pentru mult timp fortele deslantuite la inceputul secolului XX.

Desi, daca ne amintim ca acest veac a trait si el sub semnul

137



imperiilor, a imperialismelor de toate felurile, analiza si

comentariul nu mai poate fi asa de liniar.

*

Unul din capitolele Statului Partidului Comunist Roman se
referea la centralismul democratic precizand: ,,organele de partid
se aleg de jos in sus, deciziile se iau si se executa de sus in jos”.
Era una din intrebarile obligatorii la sedintele de primire in partid a

unui nou candidat.

La unul din mitingurile de la Havana la care se adunase cam
un milion de oameni, Castro clama, pe la nceputul carierei sale:
,,No1 nu avem nevoie de principiile democratiei occidentale, care e
reprezentativd, noi avem o democratie directd in care cetdfenii

participa nemijlocit la putere, ca pe vremea Greciei antice”.
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In lumea noui ce a aparut dupi revolutia lui Lenin, rizboiul
nu se mai termina. Exista un dusman de clasa si o lupta de clasa.
Or1, pentru ca era razboi, luptatorii cauzei trebuiau sa fie tot timpul
vigilenti, atenti la orice miscare a dusmanului, care nu sti cum si in

cine se ascunde.

In copildrie unul dintre primele filme sovietice pe care 1-am
vazut la Lugoj se numea ,,Carnetul de partid”. Intr-o familie sotia
unui medic is1 da seama ca acesta nu este loial Partidului — sau ca
isi pierde carnetul, nu mai imi aduc aminte exact — si il denunta.
Dupa care se tine o sedinta de partid cu critica si autocritica. Pana
la urma cel ce a gresit este treptat adus pe calea cea buna.

In facultate am avut un asistent despre care toati lumea stia
ca si-a denuntat parintii pentru cd ascultau la radio Europa Libera.

Pentru generatia mai tanara, denuntul, demascarea, critica,
autocritica, reeducarea prin munca alaturi de cel ce produce ceva
cu mana, sunt relativ cunoscute din experienta chineza, perceputa
ceva mai recent. Aici insa, pe pamant romanesc, mai vietuiesc inca

oameni care au trait aceasta experienta in direct.
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Stalin a lansat teza cd, cu cat societatea se apropie de

comunism, cu atat lupta de clasa se ascuteste.

Faptul cda drumul spre comunism ¢ o continua lupta,
leninismul il argumenteaza, prin intermediul lui Marx, din Hegel.
Opozitia si lupta contrariilor e resortul intern al progresului, al
devenirii. Hegel a preluat tema contrariilor, a luptei si unitatii
acestora de la Heraclit. ,,Nimic din ceea ce spune Heraclit nu e
strain gandului meu”, scria el in Prelegeri de istorie a filozofiei.
Nietzsche 1l interpreteaza pe Heraclit ca indicand pozitia omului
superior, care ajunge la calm, la serenitate dar si la actiune
creatoare dupa bunu-i plac, deasupra si alimentat de contrarii.
Heidegger, mai asezat filosofic decat ceilalti, 1l lauda pe Heraclit
pentru sinteza ce acesta o sesizeaza in unu-multiplu, ,,hen panta”.

Nu mai e razboi, omul superior s-a asezat pe gand si meditatie,
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ajungand ca un simplu taran din Suabia; el lasd sd se dezvolte

adevarul, starea de neuitare ,,A-letheia”.

Panopticum-ul lui Bentham, conceput in secolul XVIII si
comentat de Foucault in ,,A supraveghea si a pedepsi”: dispozitiv
prin care te afli tot timpul in lumina publica, sub control, privit si
supravegheat, evaluat de cineva care e ,,cu ochii pe tine”. Simbol al

modernitatii europene pe cale de afirmare.

Foucault demonstreaza destul de argumentat cum la cumpana
dintre secolele XVIII — XIX Europa trece spre o0 societate
disciplinara in care se impune o supraveghere generala a tuturor,
cetdfeni ai statului. Aparent, aceasta supraveghere se instituie
explicit in anumite sectoare sociale precum: azilul psihiatric,
penitenciarul, casa de corectie; dar, de fapt, el functioneaza si in
scoli, clinici, camine, armata, loc de muncd productiv. Omul,

cetateanul, ajunge sa fie tot timpul ,,examinat”, nu doar la scoala si
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in spital, ci si pentru orice promovare. Polifia centrala are ca
obiectiv pe langa urmarirea criminalilor si tot ce se petrece in oras,
supraveghere urband, controlul economic. Ancheta, initiatd pe
vremuri de Inchizitie, se dezvolta tot mai mult. ,,Dosarele de caz”
nu sunt prezente doar in cazuistica justitiei si in psihiatrie, ci si in
cea a sigurantei statului. Pentru a ajunge ulterior, in secolul XX, sa
umple beciul serviciilor secrete si a celor de cadre, a ,,serviciilor de
personal” de la locurile de munca. Iar in tarile totalitare, la orice
institutie.

Fenomenul de supraveghere si control generalizat pe care-l
analizeaza Foucault se petrece la capatul iluminismului, a domniei
despotilor luminati, la inceputul afirmarii statelor nationale, mult

inainte de unirea Tarilor Valahe.

Sentimentul de a fi tot timpul supravegheat si controlat in tot
ceea ce faci si mai ales in intimitate, € un simptom major in
schizofrenie. Pacientul are mereu impresia ca e privit si urmarit,
direct sau prin mijloace tehnice speciale. Unele persoane apropiate

par a fi substituite pentru ca supraveghetorul sa fie mereu aproape.
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Pacientul se simte supervizat prin ocheane si
telescoape,fotografiat si filmat prin camere de luat vederi, parca i
se inregistreaza convorbirile telefonice, prin casd sunt microfoane,
1 se umblad prin dulapuri si sertare. Iar in final, 1 se cunosc si i se
furd gandurile, 1 se impun de la distantd sentimente, atitudini si
actiuni.

Tehnica n slujba psihopatologiei!

.... Scandal al interceptarii telefoanelor in Romania, dezbatut
in mas media .. Framantari privitoare la interceptarea
convorbirilor telefonice in SUA, aprobate de presedintele Bush,
pentru asigurarea securitatii SUA. SUA 1isi apara dreptul de a retine
si interoga persoane la inchisorile sale din afara tarii, din Cuba, in
maniera 1n care crede de cuviintd, indiferent de protestul
europenilor... In Europa se aproba inregistrarea convorbirilor pe
telefoane mobile, informatia depozitandu-se un timp, pentru a

folosi la nevoie.
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Se relateaza ca Foucault a exclamat odata in public ca ar fi de
dorit o abordare si o lupta si impotriva Gulag-ului occidental.

Totalitarismul — ducerea la limita a spiritului ce sta la baza

statului modern?

In filmele americane vedem cu totii cum politia sau cei
implicati intr-o anchetd obtin rapid informatii despre oricine, pe
calculator, din diverse banci de date. Teribila tehnologie au

americanii. Cand o sa ajunga si Romania la aga ceva?

Increderea are un dublu inteles: in ceea ce este si se intampla
si increderea in oameni. Poti sa f1 neincrezator privitor la faptul ca
ceva ¢ real sau nu, daca un semn iti indica corect drumul, daca
ceea ce astepti se va petrece asa cum ¢ firesc. Axiomele vietii de zi
cu zi despre care vorbeau Moore s1 Wittgenstein, se pot destabiliza,
naruindu-te in nesiguranta, in anxietate. Aceasta e partea sceptica a

povestii, cea cu indoiala generalizata. Cealalta fata a lucrurilor te
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face si-ti pierzi increderea in oameni. Pe cine ma pot baza? In cine
pot avea iIncredere? Cui sa-i spun secretul meu? Au cei din jur

intentii binevoitoare? Prolegomene pentru paranoia.

Omeneste existd desigur grade si diferente intre ingrijorare,
anxietate, frica, teroare, disperare.

Anxietatea, alaturi de miile sale de cauze pe care omul le
poate descifra, e invocatd de Heidegger si ca o traire bazald,
plasatda in centru fiintarii, fundamentala pentru Dasein-ul ce
constientizeaza ca e o fiintd muritoare; si care astfel, revenindu-si
din adancurile angoasei, are sansa sa intre pe fagasul autenticitatii.
Dar generatia mea a trait si o altfel de anxietate, una difuza, legata
de posibilitatea unei catastrofe nucleare. Apoi, Tmi amintesc
anxietatea latenta ce am resimtit-o tot cursul facultatii, deoarece nu
declarasem ca tatdl meu a facut pe vremuri politica, putand fi
oricand descoperit si exmatriculat. In perioada liceului, in anii 50,
acasa stiam cu totii ca tatdl era pe listele de ridicari pentru canal.
Avea pregatit un traseu de fuga noaptea, cand se faceau ridicarile,
printr-un geam, pe un acoperis cu iesire pe o strada laturalnica. Era

s1 un rucsac pregatit, cu alimente si cateva lucruri de prima
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trebuintd; precum si o destinatie de adapostire. De cum venea seara
la orice bataie in geam raspundeau doar bunicile. A scdpat de canal
prin bunavointa unor evrei pe care ii ajutase pe vremuri. Venea
cineva si-1 soptea: ,,domnule avocat, lipsiti de acasa cateva zile”.
Ceea ce s1 facea avand cunostinte la care sa se aciuieze. Veneau cei
ce ridicau oameni si rascoleau toata casa. Apoi, liniste relativa
pand la urmatorul transport. Adica ce liniste, caci mai erau si

perchezitiile domiciliare...

1 Noiembrie 2007. Palatul din Buda gazduieste acum Muzeul
National unde gasesti picturi de pe intreg teritoriul Regatului
Maghiar din toate timpurile istorice ale Europei moderne, pana azi.
Frumoase, ilustrative pentru stilurile succesive ale manifestarilor
plastice de pe continent. Dar si aici, fara capodopere. Cladirea e
impundtoare ceea ce am remarcat deja prin anii 90 cand, cu ocazia
unui congres ENCP am fost aici la un banchet fastuos. (Era si
meritul lui Radu Vrasti, pe atunci director la Jebel si in foarte bune
relatii. cu Profesorul Gaszner, patronul congresului; Radu

excelentul cercetator, generosul prieten).
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Totul se leagd la Budapesta in bund ordine si armonie,
fluviul, podurile, strazile drepte din Pesta, catedrala gotica a lui
Stefan din Buda, langa care se afla muzeul maghiar al vinului,
insula Margareta cu sportivii ei, bdile termale, muzeele bine
gospodarite, cofetariille, muzica de toate felurile, mancarea
minunatd, nu numai papricas si gulas ... totul, ca sd te simti bine si
satisfacut, ca sa mai revii cu placere, aici in centrul Europei. Este
un loc ideal pentru congrese si pentru vacante. Singurul lucru pe
care nu-l gasesc, ¢ un dram de mister, o unduire de strada

Mantuleasa, o umbra de Golem praghez.
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VI

25 Septembrie 2008. Sosesc la Praga cu ocazia celui de-al
XIV-lea Congres Mondial de Psihiatrie.

Acelasi burg minunat care in ultimele decenii a devenit un
simbol al turismului european, al acestei Europe ce ajunge tot mai
mult un sit istoric. Cu decenii in urma, de cate ori vencam la Praga
cautam cu nespusa curiozitate noi si noi unghere de minuni si de
mister. Acum, integrare in destinul Europei. Praga este evident un
muzeu viu, locuit si angrenat in contemporaneitate, plin de turisti si
de un specific spirit al locului. Oricum, pe vremuri erau si zei ai
raurilor, zane ale poenilor. Turismul e n sine un lucru obositor,
treci prin diverse locuri fiecare cu varietatea si istoria sa, prin
muzee cu mii de piese toate avand cate o determinatie si o valoare,
treci prin varii epoci de istorie, te confrunti cu peisaje, oameni i
tradifit nenumarate. Si inca repede, nu incet si pe indelete ca in
vremea cdlatoriilor romantice, cand se vizitau ruinele. Apoi mai
sunt s1 magazinele. De aceea turismul pretinde o nonsalantd
degajata, altceva decat caldtoria de studii, care nu e destinata
maselor. Si altceva decat plimbarile sau pelegrindrile unui solitar,

pe care le descrie J.J. Rousseau.
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Prima datd am fost la Praga cu un autocar ce oprea in
fiecare seara in alta localitate, unde beam o altfel de bere, cand
amard, cand infloratda la gust. Pe drum am vazut nenumadrate
castele, Tntr-un loc un aranjament uimitor de papusi, la Kutna Hora
o capeld decoratd cu oase si cranii de dupa holera, peisajul era
ondulat cu pajisti si paduri de brad, cu nenumarate lacuri,
mancarea traditionala de Craciun fiind aicea pestele. Si in sfarsit
am ajuns in aurita §i misterioasa Praga. A doua oara, venind
impreund , direct cu trenul, farmecul apropierii nu a mai fost
acelasi. Acum, incarcat de ani, sosesc cu avionul.

Mi-a povestit odata in Grecia un canadian cum a facut pe

cand era tanar, cu un grup, turul Europei in sapte zile.

In prima seara a Congresului, dupa deschidere, luim masa cu
Eliot Sorel la Hotelul ...... E prezent Dan Prelipceanu actualul

patron al psihiatriei romanesti, Bogdana Tudorache, sufletul etern
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viu al sanatatii mentale din Romania, admirabila Doina Cosman,
gazda a personalitatilor europene si mondiale, familia Paziuc din
Campulung Moldovenesc si altii. Se pune la cale Conferinta
Internationald de psihiatrie sociala din Iulie 2009 la Gura
Humorului, incoronare a eforturilor facute de Paziuc in aceasta
directie. Eliot, cu permanenta-i generozitate, nu scapa un prilej de
a sustine psihiatria romaneasca in plan international.

La o masa alaturatd sta fostul presedinte Lopez Ibor cu
Moussai, personalitdfi impreuna cu care am trdit o serie de peripetii
psihiatrice in urma cu 12 ani la Congresul Mondial de la Madrid.
Ciudat sau nu, ereditatea psihiatrica se afirma nu doar in Romania
ci si in lume. Familia Ibor e la a treia generatie de psihiatriei cu
prestigiu international. Imi amintesc ci in 1968 la Madrid s-a mai
tinut un Congres Mondial organizat de Lopez Ibor bunicul; iar
profesorul Pamfil s-a straduit din rasputeri sa ajunga acolo. Nu a

fost sa fie.

Cadere 1n istorie (1): Cehii au suportat jugul austriac nu doar
cu stoicism ci cu un fel de pasiune. Tn Imperiu, pe vremea lui losif

al 11-lea, la prim rang nu erau infocatii luptatori maghiari ci
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perseverentii  functionari cehi ce formau noua armata
administrativa. La decizia imparatului de a decreta germana ca
limba oficiala in Imperiu, ungurii din Debrezin au reactionat cu
adoptarea latinei ca limba de uz in justitie si scoala. Cehii s-au
compldcut cu Praga in ipostaza de perld a Coroanei si Boemia
plind de castele ale potentatilor. Oare nu fusese aici capitala
habsburgicd a Imperiului inaintea Vienei! Impresia e ca dupa
revolta husita spiritul de lupta s-a stins. In 1848 in Cehia nu pare sa
fi fost miscari de amploarea celor din Ungaria si Transilvania.
Napoleon cu razboaiele lui ignora Praga si Tnainte si dupa
Austerlitz. Caci ea nu ducea nici unde, pe cand Varsovia era in
drum spre Moscova. Cehoslovacia interbelica, cuminte si
muncitoare, s-a impus prin performantele sale tehnice. Pe langa
,afacerea Skoda” din istorie, mai imi amintesc din copilarie de
pantofiit Bata si creioanele Kohinor, pe care le vad si acum in

magazine. Parca totul e agezat intr-o lenta curgere.

La primul meu drum in Praga in 1964 am facut si vizite

psihiatrice. Aveau pe atuncea, in afara Clinicii, un departamnet de

151



alcoolism, ceea ce noi nu aveam; iar sotii Knobloh faceau
psihoterapie de cuplu si familie in policlinica (au emigrat apoi in
Canada). In acea vreme incercam si noi diverse forme de
psihoterapie la Savarsin. Un tanar psihiatru m-a condus cu O
masind neagrd la un spital din afara orasului, construit intre cele
doud razboaie. Spitalul nostru din Bucuresti a fost finalizat de
Obregia la inceputul veacului trecut. Apoi, nu s-a mai conceput si
realizat nici unul in Romania. Mi s-au aratat atelierele de
ergoterapie §i terapie ocupationald, asa cum am realizat si noi in
anii 70 la Jebel si Gataia. Dar care acum nu mai functioneaza decat
simbolic. Am revazut acest spital dupa 30 ani, in 1994 cand s-a
desfasurat aici Simpozionul Danubian. Organizarea a fost slaba,
ceea ce a ridicat mari semne de intrebare privitor la capacitatea
noastrd de a desfasura la Timisoara urmatorul Simpozion cel din
1996.

Sper ca austriecii s1 danubienii nu au regretat apoi ca au venit

s1 in Romania, in Banat.

* *

Praga e renumita prin minunatul ei baroc pe care nu te mai
saturi sa-1 admiri. Nu e unul supraincarcat ca cel din unele biserici

bavareze si € bine integrat in armonia acestui oras aflat in
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apropierea lumii protestante. De o buna bucatd de vreme Praga
aceasta muzeald leagd vizitarea bisericilor baroce de concerte,
imbinand cele douad arte ma-tematice. Muzica de cea mai buna
calitate rasuna zilnic aici, in zeci de toposuri sacre. Cel de-al treilea
oras al imperiului si-a proiectat si construit si el, in epoca de glorie
a Austro-Ungariei, cladiri stralucitoare, la fel ca muzeele din Viena
s1 Budapesta, evitand insd impostura neogoticului. Doua se impun
emblematic: Muzeul National ce strajuieste piata Venceslas si
Filarmonica, ce are in fatd statuia lui Smetana. Pasiunea ceha
pentru muzica te vrajeste, te farmeca, desi marii sai compozitori au
inclinat urechea mai cu osandire spre Wagner. Totusi, Mozart a

preferat si el Praga Budapestei.

Vizitez la Praga un muzeu al muzicii. Dar care nu se vrea
universal ca cel din Budapesta ci doar ceh. E plasat in fosta
bisericd a unei manastiri. Muzica si iar muzica, in acest fost

Imperiu centro-est european.
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Cadere in istori (2): Praga e un mare oras ce s-a nascut din
cine stie ce duh slav, in afara limenului roman, altfel deci decat
Parisul, Barcelona, Toledo, Segovia, Roma, Frankfurt-ul,
Heidelberg-ul, Viena sau Budapesta. Aici a bantuit Golemul. Si
Kafka. Evreii au fost peste tot unde au fost regi, imparati, orase
importante sau comert infloritor, dar nici unde cimititrul lor nu e
asa de amplu si suprapus ca aici, spre atractia §i minunarea
turistilor. Aici, Tn mijlocul acestei urbe care a absorbit din
Renastere vana cabalisticd. Nu e in toposul acesta mundan prea
mult patos sau zbucium major, patetism teatral ori euforie; si nici
melancolie adanca. Dar e un loc ce I-a atras pe Faust si Paracelsus.
Un loc Tn care Mozart nu putea compune si prezenta decat Don

Giovani.

Actualul Congres Mondial de la Praga se {ine sub deviza:
,»otiinte si umanism: Pentru o Psihiatrie centrata pe Persoand”. E
ideca lui Juan Mezzich actualul presedinte, care a lansat-0 la
Congresul de la Cairo si a reusit acum sa o impund. Mi se pare
ciudat ca a reusit dar ma bucur foarte mult. Ciudat, deoarece

lucrurile pareau a merge in alta directie. Cu cativa ani in urma am
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participat la un Congres al Asociatici Americane de Psihiatrie
(APA) care avea ca deviza ,.creierul si mintea sa”. Ei bine,
persoana este altceva decat creierul, atat prin istoria tulbure a
conceptului cat si prin largimea semnificatie1 sale. Odata cu acest
slogan, i1si fac din nou auzitd vocea psihopatologii, umanistii,
filozofii. Sesiunile acestora sunt consistente aici la Praga. Poate ca
acest mers al lucrurilor era previzibil la o privire atentd. Nu de
mult Asociatia Mondiala de Psihiatrie — WPA - a infiintat o noua
sectie de ,,Umanism si Psihiatrie”. In ultimii ani s-au inmultit
catedrele de ,,filozofie si psihiatrie” dupa exemplul dat de Marea
Britanie. Oxford University Press a instituit o colectie speciala de
carti pe tema: filozofie si psihiatrie, colectie ce e in plin avant.
Pana si in SUA apare cu succes o revistd: Filozofie, psihologie,
psihiatrie. Preocuparile fatd de eticd sunt si ele intr-o continua
crestere.

Poate ca succesul sloganului lui Mezzich {ine si de faptul ca e
accesibil pentru toti, cei care vin dinspre psihosomaticd si
neurologie, dinspre sandtate mentala si lupta antistigma. Oricum,
Juan alearga de la un simpozion la altul si pare fericit. El e si un
mare prieten al Romaniei, a fost facut Doctor Honoris Causa la

Cluj.
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Adaug la colectia de fotografii facute impreuna, la Athena,
Timisoara sau Rio de Janeiro, una de aici, din centrul Europei

noastre.

Cadere in istorie (3): Cehii au cerut si ei in secolul XIX
coroana lui Venceslas dar numai ungurii, mai energici $i mai
ancorati in devenire §i prezentd, au obtinut coroana lui Stefan.
Dupd descompunerea ,temnitei popoarelor”, Cehoslovacia,
Tugoslavia si Romania s-au inteles un timp bine, in marginea unei
Austrii s1 a unei Ungarii mici. Apoi vine Munchenul, protectoratul
lui Hitler, rezistenta, uciderea lui Heindrich comandata din
strainatate, eliberarea de sub nazisti in ultimele zile ale razboiului,
cand trupele sovietice ajung in Praga la cateva zile dupa semnarea
capituldrii (cel putin asa am citit in memoriile maresalului Konev,
rivalul lui Jukov). Urmeaza comunismul cu inchisorile sale si cu
centralismul democratic, protestul intelectualilor, primavara de la
Praga, invazia armatelor Tratatului de la Varsovia care ocupa tara
in jumatate de zi, fard un foc de armda. Romania lui Ceausescu
protesteaza. Jan Palach isi da foc. Nimic din brutalitatea revoltei

maghiare din 1966 si a reprimarii ei. In 1989 are loc revolutia de
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catifea, multimea sta muta in piata Venceslas, inspirata parca de
Ghandi. Nici vorba de nebunia de la Timisoara sau Bucuresti. Si
totul ajunge sa fie in ordine. Potentialul economic ceh intra in
circuitul international.

Nu tu soare italic, nici acel baroc nebun al bisericii sfantului
Napomuch din Munchen, nu tu politete si reverente franceze sau
mujici s sfinti rusi, nu falosenie ungureasca sau ocoseala a panilor
polonezi, nici smecherie romaneasca. Si nici bauturi aspre sau fine,
spumoase, nici cabarete voioase, nu tu ciardas, nu tu zenes. Dar
departe sunt si marile calde. Si marile albastre. Si marile pline de
furtuna. Si marile inghetate. Aici, se deschidea pe vremuri un

misterios si abisal ,,centru”.

Praga. Muzeul Lobcowitz, deschis Tn ultimii ani. Tn vremea
ultimului razboi, personajul era cel mai bogat om din
Cehoslovacia. Sute de ani de descendentd din case nobiliare,
castele, paduri de vanatoare, mosii, podgorii, apoi toatd averea
confiscata de nazisti si ulterior de comunisti.

Din galeria de portrete ne privesc stramosii, inruditi cu mai

marii Imperiului germano-roman pe care-i si slujesc cu devotiune.
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Sali cu instrumente de muzica, cu portelanuri, picturi de calitate
ordonate tematic, un Breugel, o infanta de Velasquez.

Cei bogati au avut intotdeauna in istorie, la dispozitie artistii
de varf ai vremii lor. Plateau mai mult sau mai putin pe cei talentati
, uneor1 si pe cei geniali; si tineau sa urce, inclusiv pe calea artei,
spre transcendentd. Toate societatile istorice au fost piramidale, cu
varfuri in care se articula politica, religia si economia.
Democratiile secolului XX au incercat sa erodeze piramida, dar
varful bogatiei a ramas. Varianta socialist-comunistd, cu a sa
retoricd a disparitiei celor bogati, s-a vazut vaduvitd de arta.
Oamenii nu sunt egali ca talent, capacitati, valoare, forta, spunea
Nietzsche. Societatea nu a fost nici ea egala si nu e nici acum,
exista bogati si saraci pe lume. Probabil ca asa va si fi. Artstii au
nevoie de bogatie, au nevoie nu doar de cineva care sa-i plateasca
pe cei ce privesc spre cer. Au nevoie de ideea de Tnalturi, de ideea
de cer.

Intr-o sali a palatului, frumos decoratd, intre baroc si
roccoco, un concert de camera cu muzica de Bach, Mozart,
Vivaldi. Daca esti cdlator prin lume, buna ocazie de a percepe ceva

din Europa aceasta, a noastra.
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Discutie la Congresul Mondial, cu Bil Fulford. Toti cei
deschisi spre o psihiatrie antropologica, legatd de cultura si istorie,
toti ceil interesati de psihopatologie si morala, de filozofie in sfarsit,
il consider un fel de indrumator, de ,,papa” a acestei orientari a
psihiatriei contemporane. E un om amabil, deschis spre dialog,
care stie sa asculte. A devenit celebru printr-o carte in care sustine
importanta valorilor in diagnosticul medical. Este primul care a
devenit in plan mondial, titularul unei catedre de ,filozofie si
psihiatrie”, formuld care apoi s-a replicat. A sustinut aparitia
solidei carti a lui Sandler ,,Valorile si diagnosticul psihiatric”. Dar
e 1n bune relatii si cu fenomenologii, de exemplu cu Parnas din
Danemarca — pe care I-am cunoscut de asemenea aici, la Praga — si
cu Stanghellini din Florenta, o mai veche cunostinta, psihopatolog
preocupat de fenomenologia schizofreniei. Alti psihopatologi ca
Fuchs din Heidelberg si M. Musalek din Viena, fac parte si ei din
echipa.

La Congresul Mondial din 1999 de la Hamburg nu credeam
ca am sa prind aceste vremi In care stiinta s1 umanismul se
infratesc pentru o psihiatrie centrata pe persoana.

Se intampla ceva ciudat in lumea aceasta in care am ajuns sa

vietuiesc.
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Cum s-ar fi dezvoltat Cehoslovacia daca nu venea peste ea
armata si ideologia sovieto-comunistd? Cum s-ar fi dezvoltat
Romania? Oricum, din interior, pe un drum firesc, calea nu ar fi
fost aceasi. Desi, Roméania parea mai sensibild la optiuni totalitare,
parca mai vulnerabila decat Cehia. Cehia aceasta a unor slavi pe
jumatate germanizati, dar mult mai asezafi si cuminfi decat cei

germanizati de tot, ca in Prusia.

In anii 50 cand Roméania s-a procopsit cu noua ordine
comunistd, trebuia facuta ordine si in lumea sociald. Probabil ca la
fel a fost si in Cehoslovacia. S-a precizat astfel pentru toti ca
societatea e impartitd in clase. Dar si in categorii sociale. Fapt
important pentru a stabili cine primeste sau nu cartele, ,,puncte” de
cumparat bunuri de consum, cine are sau nu reducere la statiunile
balneo-climaterice. Si foarte important, cine are sau nu de mers la
studii, la facultate. Am prins vremea cand erau oficiale urmatoarele

categorii: exploatator, mic burghez, chiabur, taran mijlociu, taran
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sirac, muncitor. In aceastd impartire nu-si giseau loc prea clar
intelectualii, liberii profesionisti, functionarii. Astfel ca au aparut
apoi si alte Tmpartiri. La un moment dat categoriile erau: muncitor,
taran cooperator, taran necooperator, functionar, intelectual; dupa
un timp, tin minte, a aparut si categoria: armata.

Genetica sociala 1si spunea cuvantul. La intrarea la facultate
erau repartizate procentual locurile. Peste 80% trebuiau sa intre
fi1 de muncitori si tarani saraci. Eu eram greu de clasificat, tatal
fiind avocat. Nu mai stiu din ce categorie faceam parte, oricum
din una care avea repartizate sub 20% locuri.

Interesant e ca acest sistem nu a functionat pentru a bloca
accesul la formarea intelectualad a celor din categoriile ,,rele”. In
septembrie 2007 Serban Ionescu, prieten si profesor de
psihopatologie la Sorbona, a organizat o conferinta
internationald la Timisoara avand ca tema ,rezilienta”. Adica,
elaticitatea psihologica a adaptarii oamenilor in fata
adversitatilor psiho-sociale. Am comunicat rezultatele ciudate
ale rememorarii mele. Mai toti fii1 de exploatatori si intelectuali
din generatia mea au terminat pana la urma facultatea, folosind
diverse tehnici. Unii erau infiati de rude sdrace, altii plecau in
productie si veneau de acolo la facultate ca oameni ai muncii,
sau faceau initial calificari profesionale si facultatea la fara

frecvetd, altii minteau pana erau prinsi. Si asa mai departe.
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Don Juan si Faust, cu sensibilitatea lor afectiva rece, sunt
totusi figuri arhetipale ale zonei noastre de lume, arhetipuri de
persoane, personificari, personaje. Don Quijote a inceput prin a
fi un personaj teribil de angajat afectiv; si a urcat apoi spre
arhetip. Si lisus dupa ce a patimit pe cruce, dupa ce afost marcat
de totd profunzimea patimilor si patimirii, a ajuns destul de
repede personaj, chiar daca el e arhetipul arhetipurilor.

Spatiul dintre arhetip si personaj a fost pe vremuri umplut de
legende si de mit. Ce rol joaca oare 1n acest dute-vino patosul,

patimirea, pasiunea.

La deschiderea Congresului Mondial, in sala de festivitati
stau langa prezidiu fostii presedinti ai WPA. Dar nu sunt acolo
toti. In 1983, la Viena, presedinte era Pichot. Mai traieste la
Paris iar Peter Berner, care pe atunci era secretar, imi spunea

acum doi ani la Paris ca se mai intalnesc la Academie, intr-0
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sectie de istorie a medicinei Costa Stefanis care era presedinte
in 1989 la Congresul de la Atena lipseste si el. In 1993, la Rio
de Janeiro, era presedinte doamna Lee Mac, din Hong Kong
(am dansat acolo cu ea, dupa ce a indraznit sa o invite Juan
Mezzich); ¢ prezenta aici in sala, sobra si tacand. Au urmat apoi
Congresele de la Madrid (1996), Hamburg (1999), Ocklahoma
(2002), Cairo (2005) si cel de acum. Fostii presedinti ne stau in
fata: Lopez Ibor, mereu activ, Norman Sartorius, ferment viu si
omniprezent al psihiatriei comunitare si a luptei antistigma,
Okasha, egipteanul inimos si amabil. Si iata-l pe Juan Mezzich,
care predd acum stafeta lui Carlo Maj, din Neapoli. In anii
acestia ce au trecut din 1983 s-a schimbat clasificarea
internationald a bolilor psihice; a APA si cea a OMS, iar acum
se pregateste, de cam 15 ani, alta. S-au revarsat peste noi alte si
alte medicamente, a crescut si s-a stopat psihiatria comunitara.,
genetica a progresat si ea. lar acum, in sfarsit: stiinta si umanism

pentru o psihiatrie centrata pe persoana.

21 August 2008. Azi se implinesc 40 de ani de la invadarea

Cehoslovaciei de trupele Tratatului de la Varsovia. Eram in
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concediu dar am trecut dimineata pe la Clinica sa-mi iau niste carti.
Vroiam sa plecam la familia Kecskemety, la Cadea, langa Oradea.
Medicul de garda ne-a pus la curent si apoi o vreme buna nu ne-am
mai despartit de radio si de televizor. Era ceva surprinzitor. In
deceniul al 6-lea, am trait putind lumina fata de teribilii ani 50. Si

acumal

Cadere 1n istorie (personal) (4): La inceputul deceniului 60
generatia mea, ce intra in viatd si in profesie, a avut parte de un
dram de speranta. Cel putin cei dintre noi care nu au fost foarte
duri, care nu au infundat puscariile si nu au fugit peste hotare. Mi-
am Tnceput practicarea profesiei Tn 1961 la Spitalul Republican de
Neuropsihiatrie Infantild Paclisa - Hateg. La Paclisa m-am putut
informa din carti de specialitate din toata lumea. La Savarsin, tot in
anii 60, am pus in scend cu Dan Artur diverse forme de
psihoterapie, ne-am introdus in utilizarea unor teste proiective ca
Szondy, Rorschach, TAT. La Timisoara, in acelasi deceniu,
profesorul Pamfil tinea in fiecare marti un cerc de discutii

interdisciplinare la care participau psihologi, matematicieni,
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medici, critici de artd, plasticeni, filosofi, sociologi, psihiatrii. Toti
gaseau un limbaj comun pe teme teoretice dezbatute in epoca: de la
probleme epistemologice, la structuralism, de la bionica,
inteligentele artificiale sau logica aplicata la retele neuronale. Ne
simieam in pas cu vremea. Citeam Heidegger, Sartre, Eliade,
Cioran, Jaspers. La Bucuresti se montau piesele lui Ionesco si
Becket, imediat dupa premiera lor la Paris. Ciulei srdlucea. Tin
minte cum intr-o piesa de Saroyan, la teatrul Bulandra-lzvor in
ultimul act consuma efectiv pe scena o sticla de sampanie si pe
masura ce aceasta isi facea efectul, repeta, tot mai sumbru si ireal:
,nici o baza, nici un fundament!” Aveam acces la muzica lui
Stockhausen, Varese, Messien; Sorin Titel si Livius Ciocarlie
cochetau, la Timisoara, cu ideile de la Tel Quell. Artisti de la liceul
de arte plastice, Flondor, Bertalan, Cotosman constituiau grupul
Sigma, plasandu-se in varful avangardei europene. Intelectualii
parca aveau un rost. Praga trecuse printr-o primavara fierbinte.
Dubcek parea sa fie deschis spre metamorfoze de alt tip decat cele
kafkiene. Si vine, aceasta invazie!!

Povestea de la Praga a fost parca inceputul sfarsitului unei

tinereti nebunatice.
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Septembrie 2008. Am trecut si anul acesta, la fel ca in
ceilalti, pe valea Muresului, prin Savarsinul copildriei mele. Acum
exista un indicator ce mentioneaza palatul regal.

Cadere in istorie (personal) (5): In copilirie, in timpul
razboiului, ne apropiam de palat cu o anumita sfiala. Tanarul rege
aparea pe neprevazute, singur sau alaturi doar de un caine, intr-un
Willlis cu care urca pe dealuri. Dupa amiaza il priveam cu totii
cum facea tumbe cu avionul, zburand de pe acroportul din Varadia.
Regina mama locuia alaturi, intr-o casuta ce dadea spre scoala si se
plimba des pe strada noastra, oprindu-se in fata casei invatatorului
Elenesi. Impreund cu bunica mergeam de multe ori prin spatele
castelului, pe unde curge paraul Troasului, caci gardul era prabusit
in cateva locuri si admiram caprioarele. Acolo eram si cand cu
abdicarea regelui Mihai Intai, de care am aflat pentru ci un soldat
nu ne-a mai dat voie sa ne apropiem de gard.

Am revenit la Savarsin in 1963, ca medic. Aici era acum un
Sanatoriu National de Nevroze, unde lucra doctorul Dan Artur,
maramuresan plin de fortda si inteligentd, dar si1 de abisuri
rascolitoare. In anii ce au urmat am fost cuprins de vraja locului, de
parcul in care se dezlantuiau seara privighetorile, de incremenirea
lacului, de noutatea incercarilor ce le faceam in psihoterapie si

psihodiagnostic. Impreuna cu Octavian Hanganu si cu Traian
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Lohan, sub dirijarea lui Dan Artur rascoleam ce e important si nou
in psihopatologie. Era un loc de vis, plin de intelectuali din toata
tara, obosifi de tracasari, sedinte, iscodiri si lupte, veniti pentru
cateva saptamani in acest topos vrajit.

Acum, Savarsinul e curat si reficut. Inciperile nu mai sunt
cele de pe timpuri. Totul e compartimentat - inclusiv marea sala de
jos cu soba sa vanatoreasca, in stilul unui hotel, unde te si poti
caza. Nu mai sunt la locul lor nici celebrele bai, in albastru la etaj
si In roz cea de jos. Ti se arata altele in locul lor, caci lumea stie si
intreaba.

Parcul este insa la fel, la fel pomii seculari, la fel lacul. Lacul
cu barca sa, unde a inceput farmecul vietii mele. Si care acum, de o
vreme, s-a stins.

Probabil cad e nevoie de multd intelepciune pentru a putea sa

te mai intorci in locurile unde te-a dus ,,cararea pierduta”.

Cand am ajuns la Savarsin in 1963 tofi intram pe poarta ce
dadea spre comund, care era de fapt intrarea de serviciu si de
aprovizionare. Dan Artur s-a decis sa reabiliteze intrarea din fata,

cea de gali pe care intra pe vremuri regele Mihai Intdi. A reparat
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drumul s1 poarta de fier, a descoperit pe undeva o veche birja si a
revopsit-o, a imbracat in haine de parada, cu sapca si manusi albe,
un carutas, ce-1 astepta astfel la gara pe cei veniti din Bucuresti,
Iasi sau cine mai stie de pe unde. Si astfel, la trap, se urca,
maestuos, la castel.

In urmi cu nu multi ani, Universitatea noastra din Timisoara
a fost frumos reamenajatd la parter. Coridoarele au devenit
hipercurate, pe pereti au aparut portrete pictate ale fostilor rectori
si decani, pana si cel al ctitorului, regele Mihai Intai. Marele
amfiteatru a cdpatat si el o fatd elegantda si moderna. Doar ca, usa
de intrare in aceastd noa si stralucitd zond a ramas apoi inchisa, toti
urmand a folosi intrarile laterale. Exista probabil o ratiune
puternicd in aceasta decizie. Dar, era neobisnuit pentru noi, cei
care, de prin anii cincizeci, am intrat tot prin fatd. Am inteles ca

vremile se schimba.

La cel de-al XIV-lea Congres Mondial de Psihiatrie bag-urile
sunt de un galben tipator, programul e si el galben ca floarea
soarelui, batand in titron, iar pe el troneaza, pe langa Venceslas
figuri ale imperiului: Freud, Kafka, Mozart. Freud, vienezul, a

facut scoala buna la Budapesta, dar nici nu stiu sa fi trecut prin
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Praga. Kafka, ce-i drept ¢ praghez, ceva legaturi vagi cu psihiatria
poate ca a avut — se vede si din privire - dar nu atat incat sa-l pui
cap de afis. Dar Mozart! A fost el, Mozart, prin Praga desigur, a
compus el aici Don Giovani unde e vorba intr-un fel si de diavol,
dar chiar sa-1 pui pe afisul Congresului Mondial de Psihiatrie!
Pentru ca in aceastd lume sunt acuma curios, ma gandesc ca
cine stie, poate ca aceasta zapaceala o fi buna pana la urma la ceva,

Tn aceste vremuri postmoderne.

E straniu, dar poate ca nu e straniu cad strania Praga e
fermecatoare in lumina blanda si auritd de septembrie. De pe
cetatea Visegradului o admir cu prietenele mele bucurestence. Dar
culoarea galbenda a Congresului nu bate, din pdcate, spre auriu ci

spre culoarea lamaii crude.

Pornind de la cehi nu poti comenta dezorganizarea

schizofreniei din secolul XX. Prea sun organizati. Pana si Kafka in
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tot ce scrie e liniar si rotund, cu toate angoasele si metamorfozele

sale, cu toatd paranoidia sa.

Eugen Bleuler, psihiatru elvetian la Clinica Burgoltzi de
langd Zurich, a dat in 1911 numele de schizofrenie unei boli
psihice, pornind de la expresia ,,schizis” care in greceste inseamna
fragmentare. Esentialda ar fi in schizofrenie dezorganizarea
psihismului, fapt ce duce la incomunicabilitate si replierea pe sine,
la autism. Lumea s-a inrebat apoi unde era schizofrenia pana in
secolul XX? Paranoidia, convingerea ca alfii te dusmanesc, te
urmaresc, te persecuta fara motiv, asta da, e cunoscuta de cand
lumea! Dar schizofrenia, ce submineaza coherenta centralda a
existente1?

O sugestie de raspuns vine din felul cum ni se prezintd
discursul, povestea in veacul al XX-lea. Discurul retoric — si
corelat lui, povestirea, ulterior romanul — aveau o coherenta
standard, o introducere si prezentare, o intrigd a personajelor, un
moment culminant, apoi deznodamant si sfarsit. Tot timpul cat un
discurs sau 0 poveste — roman — se desfasoara, campul sdu de

semnificatie atrage si mentine partile in coherenta, ca un magnet. E
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vorba, de fapt, de sinteza. Pentru fiinta rationala, pentru orice fiinta
rationala posibild - deci si pentru cazul particular al omului, cu
ego-ul si constiinta sa - acest fapt a fost teoretizat de Kant in
,Critica ratiunii pure”. Si anume, prin instanta a priori pe care o
comenteaza privitor la unitatea originar — sintetica a aperceptiei.
Doar prin aceasta ,,sinteza” e posibil ca diversul — si multiplul — sa
poata fi reprezentat in identitatea constiintei.

Asa era pe vremea lui Kant, cind nu se discuta despre
universul discursurilor interconectate. Si in general textul si
intertextualitatea erau umbrite de constiinta egoului. In secolul XX
vedem insa cum discursul, de exemplu cel romanesc, se dilueaza.
Proust, Joyce, Musil, Cartazar, lasd sa curga textul fara a se
focaliza pe centrarea sintetica a personajului si a destinului sau, a
situatiei, evenimentului, Intamplarii, povestirii. Spiritul vremii e
mai lax cu sinteza individualad. Cu sinteza povestirii.

Sinteza, istorica sinteza, o fi pierit ea oare? Probabil cad s-a
destins doar, se petrece cumva printr-un puzzle, la care participa
multi s1 multe. Nu doar ,,unul”. Nu doar o ,,persoana angajata”.
Strigatul dus la paroxism de o anumita varianta a existentialismului
prin angajarea libertatii personale, a fost si el marca unui moment
de criza. Unitatea sinteticd a aperceptiei, consubstantiala cu
poralizarea subiect-obiect, a intrat fara voia sa In deriva; si apoi

intr-un alt regim de fiintare.
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Vreme propice — pentru un timp — afirmarii schizisului, a

schizofreniei.

Recitesc un text care totdeauna m-a intrigat:

»Is ul Pen, guvernator al provinciei natale, doct in
astronomie, in astrologie si interpretarea neobositd a cartilor
canonice, sahist, poet si faimos caligraf, a parasit totul pentru a
compune o carte si un labirint. A renuntat la toate placerile
opresiunii, la dreptate si la multe femei ... la banchete si la eruditie
si s-a claustrat treisprezece ani in Pavilionul Purei Singuratati. La
moartea sa mostenitorii nu au gasit decat manuscrise haotice ...
Intr-un manuscris scrisese: ,,Las mai multor viitoruri (nu tuturora)
gridina mea cu potecile ce se bifurca”... In toate fictiunile, ori de
cate ori un om se intalneste cu diverse solutii, alege una si le
elimind pe celelalte. Cea a lui Ts ui Pen, aproape de nepatruns, le
alege — in acelasi timp — pe toate. Creaza astfel, diverse viitoruri,
diferite timpuri, care se inmultesc si se bifurcd. De aici
contradictiile romanului. Fang, sa spunem, detine un secret; un

necunoscut bate la poarta sa; Fang se hotaraste sa-I omoare.
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Fireste, exista mai multe desfasurari posibile; Fang poate sa-1 ucida
pe intrus, intrusul poate sa-1 ucida pe Fang, amandoi se pot salva,
amandoi pot si moari, si asa mai departe. In cartea lui Ts ui Pen,
pentru alte bifurcari ... Spre deosebire de Newton si1 de
Schopenhauer, Ts ui Pen nu credea intr-un timp uniform, absolut.
Credea in niste nesfarsite serii de timpuri, intr-o retea de crestere
vertiginoasa de timpuri ce se apropie, se bifurca, se scurteaza sau

g,

Borghes, ,,Gradina potecilor ce se bifurca”)”

VII

Duminica 16 mai 2008. Sankt Petersburg. Pentru prima data
in acest oras sub numele acesta sfant. Ultima data cand am fost, a
cincia oard, in 1983, se numea incd Leningrad. De la prima vizita
din 1962 m-a fascinat faptul ca revolutia lui Lenin si-a pus pecetea
la Smolnai, in perimetrul unei mandstiri de maici incoronatd de o

asa gratioasa biserica baroca.
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Nicolai Berdeaev, ,,Filosofia lui Dostoievski”: ,,Dostoievski
studiazd procesele dinamice in viata ideilor. In creatia sa se inalta
vartejul de foc al ideilor care curg suvoi. Ideile reci nu exista si nici
nu-l1 intereseazd. La Dostoievski existd ceva din spiritul lui
Heraclit. Totul este incendiar, dinamic, totul este in miscare, in
contradictie s1 luptd. Ideile sale nu sunt categorii inghetate, ci
torente parjolitoare. ,,

Heraclit, inspiratorul lui Hegel si Nietzsche, regasit in

Dostoievski.

Berdeaev, care la inceput era marxist, cuprins i devoratat de
misticism publicd in 1911 ,Filosofia libertatii”, in 1916 ,,Sensul
creatiei” si in 1918 ,.Filosofia inegalititii”. In 1922 este atestat si
apoi expulzat din Rusia impreuna cu alti filosofi idealisti, la
indicatiile lui Lenin, care vedea in acesti intelectuali un pericol mai
,.feroce” decat armata lui Kolceak, Judenici s1 Denikin, luate la un
loc. Peste decenii, in vremea mea, Soljenitan e imbarcat fara voie
intr-un avion si debarcat in Republica Federald Germana. In vara

anului 2008 aud la radio ca presedintele Medvedev schimba
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denumirea Bulevardului Comunismului din Moscova in cel de

Bulevardul Soljenitan.

Sankt Petersburg-ul a inflorit timp de doua sute de ani, in
vremea despotismului luminat, a rationalismului si barocului
european, a tarilor ce se alfabetizau, destul pentru a fi orasul cu
cele mai fantastice palate de pe continent. De fapt tarii rusi, cei
moscovitl la inceput, se considerau si ei urmasi de drept ai
Imperiului roman, trecut prin Bizant. Deci, aici in Rusia, se afla,
dupa caderea Constantinopolului ,,cel de al treilea Ram”. Cuvantul
,tar’ deriva din cel de ,,cezar” — la fel, de altfel, ca cel de keiser. Si
tot la fel stema vulturului cu doud capete ce era emblema a
Bizantului a ajuns sa fie si cea a ,,Ramului” renascut aici.

Practic, dupa ce Lenin a remutat capitala la Moscova, la
Leningrad, aici, nu se mai intampld nimic; decat blocada din
timpul Razboiului. Petru cel Mare, fascinat de olandezi, cand a
construit orasul se pare ca ar fi luat ca model Amsterdamul. Ce a
iesit se vede: Nici urma de burg germano-nordic, cladirea
Amiralitatii in centru, fortareata Petropavlovsk in loc de Kremlin.

Dar unde sunt zidurile inconjuratoare? si mai ales unde sunt
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burghezii cei harnicimembrii a1 syndicelor, facand, 1in
conformitate cu o planificare prealabild, rand pe rand ,,rondul de

noapte”?

Spatarul Milescu povesteste cum la curtea imperiala a Chinei,
dorind sa pledeze cauza Rusiei, a desfasurat o hartd pe care arata
marimea acestui Imperiu si micimea Olandei. Caci olandezi deja
pusesera piciorul acolo. Drept raspuns chinezii i-au aratat ceasurile

ce le aveau de la olandezi.

19 August 2007, Lenin, ,,Statul si revolutia”

Statul ¢ In esentd un instrument de dominare si control
noteaza Lenin, care parca-1 copiaza pe filozoful francez Foucault,
ce scrie cu peste 50 ani mai tarziu ,,A controla si a pedepsi”,
urmarind cum se instituie in Europa secolului al XVIII-lea

controlul Statului asupra cetateanului. Evident, Foucault, cand isi
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scria cartea, cunostea consecintele gandului lui Lenin. Caci
revolutia comunista a inteles sa foloseasca aceasta idee explicit.
Oare controlul si pedeapsa din statul totalitar comunist se
deosebeste de cea din statul burghez doar prin lipsa subtilitatii,
prin grosoldnie si brutalitate? Prin faptul ca apare ca o caricaturd a

statului european modern?

Max Weber, ,,Etica protestanta si spiritul capitalismului.
Intre factorii importanti ce au dus la capitalism in Europa este si
etica neoprotestantd ce dezvoltd asceza muncii, ca un etos al
devotiunii pentru vocatia profesionala. Ca o asceza, care nu mai e
o rupturd de lume ca in institutiile monahale din estul si vestul
Europei. Traind in mijlocul lumii acest om neoprotestant, derivat
din doctrina lui Calvin si a urmasilor acestuia, considera ca devine
sfant prin munca. A castiga bani, a fi zgarcit, nu e un pacat ci o
virtute, daca banii sunt reinvestiti. Pacat e doar sa cheltuiesti bani
fara rost, sa-1 zvarli pe placeri si fleacuri, sa ignori munca, sa
lenevesti. Adicd, precum rusii: mujicii cu leneveala, nobilii cu

risipitul.
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Petru cel Mare a tdiat barbile boierilor rusi, i-a pus sa bea
socolata si sa faca ,,politesse”. Dar nu le-a insuflat in spirit etosul

neoprotestant.

Omul sfant, al sfinteniei muncii, care in Europa a pus bazele
capitalismului, ajuns pe pamantul Americii face un pact cu
Diavolul, dezlantuie capitalismul sdlbatic si cucereste lumea.

Ca si psihanaliza lui Freud. A carui sfarsit, in esenta, se vede.

Secolul Luminilor a schimbat ceva efectiv in Rusia, poate
mai mult decat in tdrile Valahe. In Europa el a insemnat insi, in
primul rand, alfabetizarea maselor. Rusia o va incerca dupa primul
Réazboi Mondial sub ideologia Iui Lenin. Romania dupa cel de-al
doilea. Acum a venit, dupa televizor, telefonul mobil s1 internetul.
Alfabetizarea, scrisul si cititul exersau rabdarea si atentia sederea
concentrald pe loc a subiectului ce invata, asezarea ordonatd in

Spatiu a lumii concentrata in text, disciplina din timpul scrisului
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caligrafic, dezvoltarea metodicd a imaginarului in solitudine, a
prieteniei cu eroii de poveste, din timpul lecturilor, dimensiunea
subiectiv-privata a existentei personale. Si aceasta, generatie dupa
generatie, sute si sute de ani. Levi-Strauss se intreaba pe vremea
sa, ce se va intampla cu populatiile nealfabetizate ale lumii ce au
acces direct la radio. Pe el il interesa pe atunci lumea islamica.
Problema e¢: cate generatii se cer disciplinate, printr-o serioasa
alfabetizare — prin acest exercitiu de rabdare a punerii in ordine
spatiald in partiala solitudine - pentru a utiliza cu intelepciune
internetul?
Sau, nu e nevoie de intelepciune?

Sau, nu avem ce face, sa culegem toate roadele?!

Benjamin Franklin: ,,timpul este bani”, ,,placerea sexuala este

permisa doar in cadrul familiei, pentru a procrea .
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In toata literatura lumii, cine stie daci se giseste un personaj
mai impulsiv si patimas decat Dmitri Karamazov care totusi, nu
ajunge la crima. Oricum, el cand bea sau iubea nu se prefacea ca
bea sau iubea. Aceastd nestapanire de sine, acest insuficient
autocontrol al pulsiunilor, Dostoevski il cunostea foarte bine, el
fiind multa vreme un Tmpatimit al jocurilor de noroc. Mai recent se
accepta o punte intre comportamentul impulsiv si cel addictiv.
Comportamentul impulsiv al jocului de noroc s-ar manifesta si el
ca o addictie. Ca o dependentd. Dependenta nu e doar fata de
alcool si alte droguri psihoactive. Japonezii au demonstrat cd exista
dependenta de munca. Despre dependenta de alte persoane se stie
de mult iar lumea actuald o comenteaza pe cea de televizor si
internet. Altii vorbesc de dependenta de sex. In urmi cu doi ani, in
decembrie, la 0 reuniune europeana restransa de psihopatologie ce
se tinea la Paris, colegul nostru Georgescu din Elvetia ne povestea
ca acolo se vorbeste de addictie de jogging.

Problema devine insd complicatd. Oare orice hobby si
pasiune inseamna addictie? Dar, pe vremuri, lecturile indelungate?
Si apoi plimbarile, meditatiile, rugaciunile daca par a fi in exces,
toate le-am replasa acum 1intr-o categorie semipatologica a

addictiei! Probabil bigotul, zgarcitul, colectionarul sunt addictivi!
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Unde e limita? Unde e buna masura, in cazul addictivitatii, la
fel ca in cel al impulsurilor nestavilite, a euforiei, a preocuparii fata

de ordine sau a convingerilor adanci!

Dmitr1 Karamazov era un om patimas. Este fascinant sa
urmaresti ,,jocul lingvistic” ce-l poarta si sustin semantemele ce
deriva din sensul pasivitatii, al suferintei si suportarii, pe care
grecii si latinii 1l exprimau, prin cuvintele ce deriva din ,,pathos” si
,pasiune”. In literatura romana intalnim piesa ,,Patima rosie” a lui
Sorbu si eseul ,,Indreptar patimas” a lui Cioran. Dar pe langi
patimile si impatimirile omului, avem si suferintele, pasiunile sau
patimile lui Hristos. Bach e nemuritor si prin ale sale ,,Pasiuni dupa
Mathei”; care e, intre altele, si titlul unui film a lui Pasolini. A fi un
om patimas nu inseamna doar ceva rau ci §1 angajare, participare,
daruire intru suferintd, faptul de a fi aldturi, ceva opus recii
indiferente. La fel ca, a avea pasiuni. Desigur, expresia de
,pasional” a ajuns sd Insemne si ceva desuet: ca si cantec, dans sau
declaratie de dragoste. Mai e apoi ,,crima pasionald”. Totusi,
pasiunea e un lucru nobil, nu doar pentru a gratula pe colectionarii

pasionati de cate un anume domeniu, ci §1 pentru a puncta tumultul
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sufletesc, ce implica daruirea de sine. Patetism! Patosul trimite la o
vibratie existentiala ce plaseaza omul altundeva decat in simpla
pasivitate receptiva; sau in situatia de ,,pacient” al medicinei. Si
incd, de om al rabdarii, al pacientei, al asteptarii rabdatoare.
Patosul, daca mai exista pe lume — desigur ascuns, mascat,
pentru ca cei din jur sa nu rada de individul patimas si patimitor
intru Tnalturi — poate fi o contrapondere a infernului indiferentei.

'7)

Dostoevski: ,,Indiferenta, e 1adul pe pamant

Berdeaev, ,,Adevar si revelatie”: ,,Nu putem decat sa ne
miram de usurinta cu care constiinta umana poate accepta fard a
cracni monstruoasa doctrind a lui Calvin despre predestinatie.
Aceastd doctrind poate fi gasitd la multi alti ganditori crestini
occidentali... dar Calvin a Tmpins ideia pana la absurd ...
Predestinarea € o judecata monstruos de nedreaptd, arbitrara,
despotica... Spre cinstea ei, gandirea filozofica rusa de orientare
religioasa s-a opus fatis, incd de la inceputurile ei, conceptiei

judiciare a crestinismului, ideii ispasirii §i a predestindrii”.
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La un alt capat al modernismului european, Oblomov cel bun
st abulic, plin de sensibilitate si vis, se instituie ca un personaj
simetric fata de Don Quijote. Prietenul sau Stoltz, neamt din Rusia,
¢ harnic si eficient, face reforme 1n agricultura si creste
productivitatea mosiilor. Oblomov iubeste, apoi se ingrasad, face
ictus s1 moare. Cei mai mulfi din cei indragostiti de Don Quijote 1l

iubesc in taina si pe Oblomov.

Normalitate e si in curgerea vietii de zi cu zi. A familiei lui
Stoltz de exemplu, ce se casatoreste cu cea care a fost pentru scurt
timp eroina iubirii lui Oblomov si careia 11 face copii. $i in viata
familiei lui Petru Bezuhov ce se casatoreste cu Natasa Rostova,
eroina iubirii lui Andrei Volconski. Si care, in timp de pace, dupa
razboi, 1si fine casa in ordine, dascalindu-si nastrusnicii ei prunci .

Normalitate o fi fost, in acelasi timp si de asemenea, si in

iubirea lui Oblomov si a lui Andrei, in acea nebunie a dragostei.
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Istoria psihiatriei a inregistrat pe langa ,,boala de nostalgie™ si
0 ,,boala de dragoste”. De amandoud se putea muri. Si s-a murit

efectiv.

Crescut din ape, in secolul luminilor, Sankt Petersburgul nu a
avut nevoie sa fie sistematizat ulterior, ca Parisul s1 Viena. Baroc
mai peste tot, baroc straniu desigur. Si in plus, sdgeata bisericii din
Petropavlovsc si de pe turnul amiralitafii. Sageata e cea a
bisericilor nordice, protestante. Ea inlocuieste aici ceapa turlelor
rusesti din Moscova. Pe dinafard, in locul cepelor e sigeata. In

interior si in suflet insa ...

Moscova nu a fecundat arhitectural Sankt-Petersburgul. Dar
inversul s-a produs, Tn vremea de glorie a Gulagului, cand Stalin
cladea cele sapte catedrale civile din capitala, marca a
comunismului victorios in Razboi, pecete de pus pe noile tari

intrate Tn imperiu: Casa Scéanteii.
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Doar sapte! Acesta a fost un prim mic soc in 1962 cand
soseam in URSS, impregnat de propaganda vremii.

Cladirile au o baza larga, cresc in cascada ... iar la ultimul
nivel, In centru, se aseazd cuminte chiar copia fideld a Cladirii
Amiralitatii din Leningrad.

(Tocmai aceasta ultima parte nu a mai ajuns sa fie pusa pe a
noastra neterminata Casa a Poporului — Parlamentului. Ne lipseste

firescul final al unui asa de grandios inceput.)

,In conceptiile religioase traditionale, si mai ales 1in
crestinism, viata umana imbraca forma unui mare proces penal
intentat de Dumnezeu unui om criminal” scrie Berdeaev in
,,2Adevar si revelatie”.

Sankpetersburghezul scriitor Feodor Dostoevski facuse o
pasiune pentru procesele penale asa cum se vede clar in doua
dintre capodoperele sale: ,,Crima si pedeapsa” si ,Fratii
Karamazov”. Dar Berdeaev 1-a considerat pe Dostoievski in primul
rand nu un scriitor ci un filosof crestin. Filosoful crestin prin
excelentd, care a sugerat solutii noi fata de conceptia judiciara a

crestinismului 1 mantuirii.
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* *

Venind de la aeroport, la perifereia Sankt Petersburgului,
periferie care e singurul loc unde mai e ceva nou dupa cele doua
secole de capitalda a Imperiului Rus, vezi pe dreapta, in fata unei
impresionante primarii de sector, o mareata statuie a lui Lenin.

Dincolo de toata grozavia, privind doar din punct de vedere
exterior, comunismul lui Lenin a dat Rusiei sansa cele mai mari
expansiuni mondiale la care a putut visa, i-a asigurat ceasul sau
istoric. Imediat dupa al doilea Razboi, cand s-au dat pe fata zonele
de influenta convenite intre marile puteri, imperiul ruso-bolsevic se
intinde doar Tn Europa. Dar apoi, ideea leninista a comunismului,
cu Moscova in centru, a cuprins Asia, Africa si America Latina. in
,Descoperirea Indiei”, Nehru prevazuse ca dupa razboi se vor
ageza fata 1n fatd Rusia s1 SUA. Forta nucleara a dimensionat acea
vreme istorica pe care noi, generatia ei, am trait-0 cu frica in san.
Apoi, totul a inceput sa se dezamorseze, ca ofensiva lui Hitler in
fata Stalingradului. Cu totii ne-am uitat cu mirare, spaima si
sperantd, la pasii pe care-1 facea Gorbaciov.

Binenteles, Gorbaciov nu are nici 0 statuie in Sankt-

Petersburg. Nici una in Rusia.
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Oare de ce purta Lenin sapcda? Sapca era simbol al lordului
englez ce juca golf. Poate ca, prin complexe supracompensate, au
preluat-o muncitorii, mai ales cei americani. lar Lenin s-a
identificat cu muncitorii.

La noi, Tn Romania, clasa muncitoare cand a ajuns la putere,
a inceput sa poarte palaric. Cel putin asa mi-l amintesc pe
Gheorghe Gheorghiu Dej — intr-o vizita la Cluj pe cand eram
student - si pe Chivu Stoica.

Iar apoi, vanatorile lui Ceausescu, ce sar peste stilul burghez

direct la cel nobiliar!

In ,Fratii Karamazov”, Marele Inchizitor , citre Isus revenit,
in trecere, pe pamant: ,,Vrei sd te duci in lume asa, cu mainile
goale, fagaduind oamenilor o libertate pe care ei, in ignoranta si
bicisnicia lor inndscutda, nu pot s-o inteleaga, de care chiar se
feresc, ingroziti, fiindcd nu exista nimic mai insuportabil si nici n-a

existat vreodatd pentru om si societate, decat libertatea?”
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J.P.Sartre: ,,Omul e condamnat la libertate!”

,,Orice lucru are vremea sa si toate au un sens pe acest
pamant:

Pentru a se naste si pentru a muri

Pentru a sadi si pentru a smulge ce a-i

sadit; Pentru a ucide si pentru a vindeca;

Pentru a darama si pentru a cladi;

Pentru a plénge, pentru a rade,

Pentru a te caii si pentru a dantui,

Pentru a arunca pietrele si pentru a le strange

Pentru a rupe si pentru a coase,
Pentru a 1ubi si pentru a ura

Pentru razboi si pentru pace.
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Si atunci, ce mai caut eu? De ce ma chinui? De ce ? Pentru
ce? Nu-mi gasesc raspunsul.”

(Astafiev, ,,Visul crestelor alb”)

,Rusul poate fi sfant dar nu poate fi cinstit ” (Leotiev).
Aceasta trasatura s-a dovedit fatala pentru poporul rus, fiindca doar
cativa pot fi sfinti, majoritatea fiind condamnati la ticalosie.

(Berdeaev, ,,Filozofia lui Dostoievski”)

,Fiecare din noi e vinovat pentru toti si pentru toate, fata de
toti si fata de toate ... iar eu mai mult decat oricine ” (Dostoievski

,,Fratii Karamazov™).
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Filozofii rusi ortodocsi ai secolului XX aproape nu l-au bagat
in seami pe Nietzsche, nici credincios, nici ateu pani la capat. In
schimb la mare cinste a fost Jakob Bohme ce a trait cam pe vremea
lui Sheakespeare. Renasterea nu ne-a dat doar minunata arta
plastica flamanda si italiana, ci a reinviat Cabala pe care o comenta
Pico de la Mirandola la curtea lui Lorenzo Magnificul. S$i apoi,
vine Giordano Bruno care profeseaza magia manipuldrii maselor
de la distanta, prin eros. Filozofia mistica a lui Bohme nu are nimic
de a face cu cinismul pragmatic a lui Machiaveli. Asa ca,
Nietzsche care a ales din Renastere partea Principelui, calcda in

continuare triumfator.

Se pare ca Nietzsche nu avea deloc o culturd dogmatica, nu
stia prea multe despre sfintii parinti ai Bisericii din Rasarit, despre
Pseudo Dionisie si nici chiar despre Augustin.

In schimb, cu scrierile sale, Nietzsche vrea si pastiseze Noul
Testament, folosindu-se de parabole, maxime, eroi care
peregrineaza, se adreseazd multimilor, anuntd un nou viitor, o noud
lume, cautandu-si si chemandu-si apostolii. Numai ca totul se

petrece in fantasma si nu in viata cea vie.
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Asa cd, nu e nici o mirare ca in final e convins ca el e insasi

Rastignitul.

Shostakovich compune primele trei miscari ale Simfoniei a
7-a ,,Leningrad” in orasul asediat, in toamna lui 1941 — citesc intr-
un program. E apoi evacuat si ajunge prin Moscova la Kuibasev,
unde Simfonia e cantatd prima datd la 5 martie 1942. Urmeaza
imediat o auditie la Moscova. Inregistrarea si partitura ajung la
Londra prin Teheran, iar BBC-ul o transmite la 22 lunie, marcand
un an de la intrarea Rusiei in razboi. La 19 Tulie Arturo Toscanini o
canta cu Orchestra Simfonica din New York, iar la 9 August 1942
are loc o auditie in Leningradul asediat, cu cei ce mai ramasesera
din Orchestra Radio si cu amatori.

Ce inger o fi inspirat oare tacerile cristaline si clipele
pastorale de pace pe care muzica le aduce la lumina, in mijlocul
barbariei, haosului si apoteozei ndpraznicului razboi, ce rasuna in

aceasta simfonie, pentru oamenii veacurilor?
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Isus Pantokrator, care troneaza in cupola oricarei biserici
ortodoxe, nu e un rob, nici o fiinta a smereniei, ci a fortei, gloriei si
creatiei. Iar dincolo de el, in Tnnalturi, se anuntd Tatal, cel ce nu
poate fi vazut si numit, cel fara de chip s1 determinatii.

Oare Nietzsche, care vorbeste doar de firea de sclav a
mantuitorului si a celor ce 1-au urmat, miscati de resentiment fata

de cei puternici, nu a intrat niciodata intr-o biserica ortodoxa!?

Dumnezeu Tatal, care e cel mai bine determinat prin
nedeterminatiile intunericului supraluminos a teologiei mistice
apofatice, e totusi indicat prin simbolul ochiului. El e atoatevazator
si atoatecunoscator,vede si stie totul. El I-a vazut pe Cain cand,
dupa crima, fugea la este de Eden. De el nu te poti ascunde.

Oamenii au preluat de la acesta fiintd divind ideea
supravegherii omniprezente, ce a inflorit apoi la nivel statal, odata
cu apoteoza modernitdtii in Europa. Si mai ales, prin caricatura ei
in statele totalitare.

Sentimentul schizofrenilor c¢d sunt peste tot urmariti, filmati,

inregistrati, spionati, nu are doar o baza factologica in
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comportamentul puterti din statele moderne. Ci si  una
transcedentalo- transcendenta, in atot puternicia Dumnezeului
iudeo-crestinin.

Totusi, desi Dumnezeu le stie pe toate, tu, pacatosul acesta,
trebuie,in plus, sa-ti si marturisesti pacatele. Trebuie sa te
spovedesti saptamanal la bisericd; iar daca esti catolic, seard de
Seara acasa sa-fi faci un examen de constiinta, inainte de a intra in
bezna somnului. De cand ajung constient si pand nu mai esti

congtient.

Berdeaev: ,,Teodiceia de inspiratie juridicd a fost strans
legatd de recunoasterea calitatii de persoana, atat la om cat si la
Dumnezeu. Notiunea de responsabilitate e legatd de persoana la fel
ca notiunea de resentiment. Acest lucru se explicd pur si simplu
prin faptul ca o conceptie juridicda a persoanei a fost preferatata
interpretarii ei spirituale.”

,Elementul judiciar din crestinism provine, pe deoparte din
legislatia ebraica,pe de altd parte din dreptul roman. Conceptul

juridic al religiei crestine duce in mod necesar la afirmarea unui fel
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de egoism transcendent. Rascumpararea e legata de notiunea de
achitare a unei datorii fata de creator.”

,Dar pacatul cel adevarat nu consta in nesupunerea la

poruncile divine, ci in servilitate, in pierderea libertatii.”

Dupa atatea drumuri prin Leningrad, acum la Sankt
Petersburg ma izbeste stranietatea interiorului bisericilor, tainuit in
timpurile de mai demult. De afara sunt cum sunt aceste biserici,
departe de formula celebrei Vasilii Blajenai din Piata Rosie a
Moscovei, culminand cu flesa nemaipomenitd a catedralei tarilor
din Petropovilovsk. Dar pe dinduntru nu mai sti pe ce lume te afli.
Imagini clar baroce sau postbaroce nu sunt. Dar nici pictura facuta
dupd canoanele stricte ale irimier bizantine, care plang in
schiturile, manastirile si mitropoliile romanesti, mai vechi sau mai
noi. Ar seméana uneori cu ceea ce se vede prin bisericile greco-
catolice. Dar nici varianta aceasta nu se potriveste bine aici, in
pantecele ortodoxiei pravoslavnice, care pe vremea lui Tolstoi si a
lui Dostoevski a infrigurat lumea. Treci prin biserici cu etaj, prin

spatii enorme in care arhitectura si pictura ba se leaga ba nu se
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leaga, printr-o lume veche si o promisiune de viitor, prin muzee
aurite si scanteeri de lumina inperceptibila.

Sankt Petersburgul nu exista pe lumea aceasta!

*

Lenin, ,Dreptul popoarelor la  autodeterminare”.
Comentariile sunt desigur in spiritul vremii, cand Wilson isi lansa
doctrina, Ataturk fonda Turcia moderna, iar romanii se adunau la
Blaj. Gandurile din text au insa consecinte: Comunismul rus se
cristalizeaza statal ca URSS, apar tari care n-au existat ca atare
ferm in istorie, precum Belarusul, Kazahstanul sau Kirghistanul.
La peste 80 de ani dupa Lenin, statele configurate pe atunci de
comunismul leninist din hoitul imperiului tarist, devin membre
independente ale ONU. Ucraina e alt stat decat Rusia si politic
incearcd uneori sd 1 se opuna. Ucraina, unde rusii au fost crestinati
pe la anul 1000, sub Vladimir, afirmandu-se astfel identitatea
religios statald a acestui popor, pe urmele bulgarilor, sarbilor,
ungurilor! Sau o fi vorba de un alt popor, popor pierit odata cu
invazia tatarilor si apoi reinviat?

Intuitia 1istoricd a acestui politician genial si nebun,

anticristul, Ahrimanul, Lenin!
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Pe vremuri, cadnd mergeam in URSS, vedeam din tren lozinci

'7’

uriase cu expresia: ,,Slava trudu!” Un slogan de acesta imens, era si
la intrarea in Leningrad, cum veneai de la aeroport. Totul mi se
pirea cam de neinteles. Il puteai slivi pe Dumnezeu, pe Tar, pe
Stalin ... dar munca, de ce sa o slavesti? Poate ca formula ar fi avut
vreun inteles pentru neoprotestantii despre care Max Weber scrie
ca stau temelia capitalismului modern. De altfel nu doar expresia
,truda”, dar nici cuvantul munca, si el de sorginte slava, nu e unul
care si te mangaie. Imi amintesc de comentariul lui Noica despre

sinonime derivate din slava si latina: ,,te munceste diavolul,

lucrarile sunt ale lui Dumnezeu”.

Ivan Evseev, distinsul nostru intelectual timisorean, scria in
,,Lexeme si sementeme slavo-romanesti”.

»,Nu doar silnicia, monstruosul s$i oropsirea exprima
slavismele limbii romane, ci si veselia, gluma, slava, nadejdea,

sotia, povestea, basmul ... Daca am aduna cele mai iubite si cantate
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plante, ierburi si flori din poezia daco-romanilor, unde pe loc de
frunte ar figura busuiocul, bujorul, pelinul, odoleandrul, malinul,
rachita, ciresul, visinul sau macul, ne-am da mai bine seama de ce
livada, crangul, gradina, dumbrava sau poiana din graiurile slavilor
s-au dovedit a fi pe placul autohtonilor carpato-danubieni.

Poate cel mai elocvent exemplu al pecetei poetice lasata de
slava in vocabularul romanesc este domeniul erosului popular, care
a rodit si in poezia cultd, dominat de substantivul dragoste, de
verbul a 1ubi, cu nenumaratele lor derivate (a indragi, drag, draga,
a dragosti, indragit, dragastos, dragut, iubire, iubit, iubita,

s.a.m.d.)”.

Mai 2008. Moare Ivan Euseev, dupa o lunga suferinta. Cu el
piere incd un intelectual, din vremea mea. Aceastd specie de
oameni e destinatda disparitiei in ansamblul ei, nemai fiind
cultivata. Specialisti in toate domeniile sunt in ziua de azi, din plin.
S1 inca excelenti, lucrand in Institute si publicand carti deosebit de
valoroase, inclusiv in culturd, in istorie, arta, filozofie. Dar nu mai
¢ nevoie de acea ,,intelighentia” care a marcat Europa intreg

secolul XIX si XX. Omul de cultura, performant, dar care are si un
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important cuvant de spus in agora, cultural civica, care e datator de
masurd a spiritualitdfii vremii sale. Care sustine orizontul de sens
al lumii in care traieste. Se pare ca acest orizont ¢ sustinut acum,
tot mai mult, de un ,,ce” impersonal, transpersonal, ceva din spate,
multistratificat, ceva in sensul ,,spiritului obiectiv”’ a lui Hegel dar
care ¢ altceva, care se cere altfel gandit si inteles, ,,ceva”ce ne
poartd si ne miscd, cumva, intr-o directie, absorbindu-ne
contributia.

Das Man-ul lui Heidegger ar trebui regandit, ar trebui sa faca
obiectul de studiu a unu Institut de cercetari, care sa fie finantat de

ONU, de UNESCO.

In stiinta actuala cercetitorul este functionarul uni Institut de
cercetdri. In paralel insa, ,,cineva” finanteaza si o ,,piatd de idei”;
cat mai multe idei, fie ele s1 traznite, cat mai multe dezbateri si
certuri intelectuale, cat mai multe carti publicate — chiar si necitite
de mai nimeni - se cer a fi produse, a fi impinse spre o anumita

fiintare.
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Si la fel cat mai multe initiative, evenimente, proecte, cat mai
multa ,,empirie” care sd alimenteze o ,,productie de intamplari”
nesfarsite, din care sa se sedimenteze si sa se colectioneze ,,ceva’.

Cineva — dar nu nimeni sau oricine — va selectiona undeva,

candva, ceva!

Constantin Noica, ,,Rugati-va pentru fratele Alexandru”.
Prefata: ,,Spre sfarsitul celui de-al doilea razboi mondial, o
manastire de maici din Moldova a fost ocupata de trupele sovietice
biruitoare. Maicile au cautat refugiu in alte locuri. La intoarcerea
lor au gasit un bilet pe care scria : ,,comandantul trupelor ce au
ocupat manastirea va declara ca a lasat-o neatinsa si va cere sa va
rugati pentru sufletul sau”. De atunci, la fiecare serviciu religios
este pomenit numele lui Alexandru.

Rugati-va pentru fratele Alexandru! Roaga-te si tu, cititorule,
caci numele nu priveste doar pe comandantul trupelor victorioase —
dar, ce ai facut intre timp frate Alexandru? Ti-ai petrecut zilele in
inchisoare, sau ai devenit un conformist? A1 robit ca ceilalti in
campul muncii, sau ai scris carti si le-ai trimis in straindtate? — caci

numele i1 priveste pe toti ceilalti frati Alexandru, biruitori nesiguri

199



si ei. Rugati-va pentru fratele Alexandru din China, dar nu uitati pe
fratele Alexandru din Statele Unite, rugati-va pentru cei puternici
de pretutindeni, pentru cei ce stiu, fizicieni, matematicieni si
supratehnicieni, dar care nu mai stiu bine ce stiu si ce fac, pentru
cel ce poseda si dispun, cu economistii lor cu tot, rugati-va pentru
cel ce ratdcesc triumfator prin viata fara culturd, dar si pentru cei
ce ratacesc in culturd, pentru omul european care a triumfat asupra
nevoilor materiale, pentru omul modern care a triumfat asupra
naturii 1 a bunului Dumnezeu. Rugati-va pentru fratele

Alexandru!”

La sfarsitul razboiului a fost cvartiruit in casa noastra din
Lugoj un cdpitan rus, Ivan . Nu mai stiu prin ce mijloace, dar ne
intelegeam cumva. Bland, cu ochii albastrii, fatd luminoasa si
distinctie de profesor universitar — ne-a spus ca e croitor - , era
duminica invitat la masa. Ca toti ai lui, avea acasda, parca la
Harkov, o sotie si trei copii, pe care nu-i vazuse de ani si ani.
Singura data cand a pus o Intrebare a fost, de ce femeia de serviciu
nu mananca cu noi la masa? La plecare a adus o sticlda de vin, ne-a

lasat o fotografie si a dat bani bunicilor sa aprinda la biserica o
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lumanare pentru el si ai lui. Pe fotografia de acum 61 ani, cineva
mi-a descifrat recent ca scrie:

,wPentru o lunga, pentru lungi amintiri din partea ofiterului
rus al Armatelor Rosii Sovietice, capitanul Jalezko Ivan, pentru
bunul si scumpul Victor Lazarescu, sa-ti dea Dumnezeu vointa.

Priveste, nu uita

Pastreaza, nu pierde ”

17 mai 2008. Sankt Petersburg. Langa hotelul Oktiabrski in
care stau, este o librarie deschisa nonstop. Deci, in care se vand
carti sau CD-uri muzicale si la 4 dimineata. La Sankt Petersburg,

in Europa.

Ascult: Serghei Rachmaninov, Liturghia Sféntului loan
Chisostomul. Indepartandu-se de Rusia, in tara dolarului, in tara
Unchiului Sam, 1n tara diavolui galben - cum scrie Maiakowski -

Rachmaninov se adanceste in Rusia, in Rusia cea tainica.
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Viata de zi cu zi a unui popor o poti simti pe strada, in
magazine, la spectacole, daca nu te uiti doar ca turist.

In 1983 la Leningrad oamenii erau posomorati si incruntati,
cu sepcile trase pe ochi, nu priveau nici in stdnga nici in dreapta,
colcdiau in jurul cragsmelor pe care scria votka. Asa mi-i amintesc,
asa apar in fotografiile mele de atunci. Nu mai era un popor care sa
conducd lumea. In 1962, erau doud categorii de localnici: unii
mandrii 1 trufasi, altii bisnitari. Ceea ce m-a uimit, dupa atata
indoctrinare din copilarie despre marele popor sovietic. Acum,
lumea e si aici dezinvoltd, cu toate atitudinile posibile, de la
suspiciune la caldura sufleteasca, gluma sau cinism. La magazinul
de muzicd de pe Nevski Prospect sunt CD-uri cu jazz rusesc,
cantece intru slava lui Lenin, muzica liturgica, opere si simfonii,

dansuri populare si ce-{i mai trece prin minte.
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Tn 1962 am fost la Teatrul Mariinski din Leningrad la un
spectacol cu Boris Gudunov. Obisnuit cu opera italiand nu am prea
simtit si infeles nimic. Acum, ascult cu atentie un CD in care se
aude vocea lui Saliapin. Tot muzica stranie, ce nu se leaga de opera
peninsulara traditionald, cu rezonante si ritmuri de pe alt taram, cu
vaiete din infern si cateva arii de bas rascolitoare. Ritmurile si
rezonantele aspre din muzica lui Mussoroski le regasesc la Borodin
si apoi la Stravinsky, Prokofiev, pana si in operele religioase ale lui
Rahmaninov sau n ultimele sonate ale lui Shostakovich.

Cum ar arata lumea fara aceasta Europa muzicala?

Dostoevski si nebunia: Dupa ce Stavroghin se spanzura,
autorul isi incredinteaza cititorii ca eroul din Demonii nu era
nebun, fapt confirmat de o autopsie, care nu a descoperit leziuni
cerebrale. In ,,Fratii Karamazov” Katerina Ivanova, aduce de la
Moscova pe cheltuiala ei, un celebru medic care sa ateste ca
Dmitri,, banuit de crima, ar fi iresponsabil din motiv de nebunie.
Incercare esuati. In schimb innebuneste Ivan, cel care scrisese
eseul despre Marele Inchizitor si se intretinea cu diavolul

Raskolnikov din Crima si pedeapsa, acuza cumplite dureri de cap,

203



se duce chiar la doctor , dar nu are in cele din urma de a face cu
psihiatria. Pe el il framanta ideea daca crima e permisa de
constiintd in general, daca e constitutivd pentru constiinta. (,,Dar
dezlegarea aceasta de a ucide, data de constiinta este... mult mai
ingrozitoare decat o autorizatie oficiala, legald, de a varsa sange”).
Doar printul Mischin vine dintr-un ospiciu si in final se intoarce tot
acolo, dupa ce-si Incearca puterile cu iadul acestei lumi.

Berdeaev scrie in ,,Adevar si Revelatie”: ,,Ideia vehiculata in
crestinism despre infern este inacceptabild, nu doar pentru omul
empiric ci §i pentru cel trascedental. Noi cunoastem prea bine
infernul prin experienta noastrd cotidiana. Pentru om, infernul
terestru este suficient; asa Incat el nu simte nevoia de a-I mai

proiecta in viata de apoi.”

Vladimir Losski, ,,Teologia misticd a bisericii de rasarit”;
,Dumnezeu s-a facut om pentru ca oamenii sd poatd deveni
dumnezei!” . Ideea de ,theosis”, a indumnezeirii omului, a
,theandriei” preocupa pe toti teologii, filozofii si onto-teologi rusi
ai sec XX,

O mai fi valabila ideia si in sec. XXI?
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In Epistola intdi a lui Pavel citre Corinteni se afli
urmatoarele exprimari, devenite celebre:

(cap 1.18) ... Cuvantul crucii pentru cei ce pier e nebunie,
pentru noi, insa, pentru cei ce ne mantuim este puterea lui
Dumnezeu.

(cap 1.25) ... Pentru cd nebunia lui Dumnezeu este mai
inteleapta decat intelepciunea oamenilor ...

(cap 1.27) ... si Dumnezeu si-a ales pe cele nebune ale lumii

ca sa rusineze pe cei intelepti.

In cartea sa publicata in 1977, ,,Idolul si distanta”, Jean— Luc
Marion incearcd sa argumenteze ca ,,asa zisa nebunie” de la
sfarsitul vietii lui Nietzsche si a lui Holderlin ar putea fi mai bine
inteleasa ca o inteleapta retragere mistica din lume. Un drum
pentru care au optat doud spirite adanc patrunse de instanta

transcedentald a divinitatii. Si care, in viata fiind, au parasit
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voluntar lumea muritorilor. Pentru ca, din noua lor lume, a
theosisului, sa mai faca doar semne celor din mijlocul carora au

plecat.

Berdeaev, ,,Sensul creatie1”: ,,Omul detine in el un element
divin ... Dumnezeu asteapta de la om nu o supunere de rob, nici
ascultare, nici teama de judecata divina, ci acte creatoare libere
..Omul trece printr-o incercare. Libertatea lui nu inseamna
responsabilitate in fata unui tribunal, ci puterea lui creatoare gratie
cireia raspunde la apelul lansat de Dumnezeu ... In desfasurarea
istoriei Europei crestine, creatia omului si-a gasit justificarea mai
ales 1n afara constiintei religioase si, in final, impotriva ei. De acest
fapt se leagd tragedia internd a umanismului ... Adevarata
problema o constituie cea a sensului religios al actului creator al
omului, al creatiei pe care Dumnezeu o asteapta de la om pentru a
imbogati viata divind insasi ... ”

Nietzsche vedea in omul creator, in supraom, un specimen
care anuleaza ideea crestina de om, inteles — formula el - ca rob,

plin de resentimente. Dupa nici un veac, creatia umana devine
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argumentul principal al indumnezeirii omului, a theosis-ului care

.imbogateste viata divina insasi”.

,Cand cineva isi dojeneste patria, o face deoarece ii cunoaste
maretia. Asa au facut toti, cu inima indoitd si sangeranda, de la
Holderlin la Nietzsche si Dostoievski. Si minunatul Puskin care,
dupa ce s-a prapadit de ras la descrierile pe care 1 le citea prietenul
sdau Gogol, a sfarsit prin a exclama cu vocea bolnava de
amaraciune: ,,Dumnezeule, ce tristd este Rusia! ”’(Sabato, _Inainte

de plecare™).

De cate ori am trecut prin Capitala Nordului, care acum e re-
numitd Sankt Petersburg, m-am oprit la Ermitaj sd contemplu
capopdopera capodoperelor lui Rembrand: Tntoarcerea fiului
risipitor. Noica, care si-a construit filozofia etica pe marginea
acestui episod biblic, nu a remarcat pictura marelui olandez care,

napadit de meschinaria burghezismului din jurul sau, s-a cufundat
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tot mai adanc in intuneric. Refuz al lumii inconjuratoare, pe care
celalalt mare confrate al sau, pictorul Van Gogh, 1-a rezolvat in alte
timpuri, innebunind. In tabloul lui Rembrand, tatil isi primeste cu
caldura nespusa fiul ingenuncheat, intors de pe marile lui Ulise,
sub privirea piezisa a fratelui, ce sta in umbra.

Lumina ce coboara peste tata si peste fiu, purcede, desigur

de la Duhul Sfant.
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VIl

Athena, 3 martie 2008. Este straniu si te plaseaza intr-0
anumita perplexitate daca vizitezi Muzeul Bizantin de aici imediat
dupa Muzeul de Arheologie, care culmineaza cu arta sculpturala
din vremea lui Pericle si apoi a elenismului. Cele mai multe
exponate crestine reprezintd fecioara cu pruncul. Pe cand dincolo,
la cei vechi, lipseste cu desavarsire tema maternitatii. Precum si
cea un pic mai abstractd, a familiei, pe care romanii au cultivat-0
cu o anumitd piosenie. Femeia apare, da, initial ca o defilare de
Kore, imbracate si cu par lung, un pic diferite de Kouroi, barbati
tineri, goi si facand un pas inainte. Iar mai incolo, ilustrand diverse
zeite. Adolescentii sunt teribili in Elada, potentand erosul. Ceea ce
nu ¢ cazul cu adolescentele. Dar maternitatea! Femeia care sa tina
la piept un bebelas! Probabil grecii aceia miraculosi, in lumea
carora misunau sfinxe devoratoare, sirene si nereide, s-ar fi
ingrozit numai la gandul ca s-ar putea acorda atentie, ca ar putea fi
reparezentatd figural o mama duioasd ce are la piept un prunc
sfant. La Olimpia, Hermes este cel care, frumos, cu trup perfect
proportionat, poarta pe bratul stang, in dreptul inimii, maestuos, pe
copilul Dionysos. Cum de s-a putut propaga pe acelasi pamant
spiritual, unuiversuri culturale asa de diferite? Si ce legatura e intre
ele? Desigur, intervine medierea romana, unde Grecia clasica

ajunge topita in elenism, lume a Romei care duce la apogeu
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argumentarea sceptica. Iar religia iudaica ajunge si ea, aici, pe mii
de cai. Dar pana si articularea intre Roma clasica si Atena clasica e
aproape imposibilda. Nici chiar maretele vestigii romane care
dateaza de pe vremea lui Hadrian, cel indragostit de Athena, nu
intra suficient de clar in silogism.

O intreaga acoladd istorica, ce trece de la atenieni prin
Alexandru, Diadohi, Cezar, Augustus, Nero, este necesara pentru a
atenua socul acestei perceptii muzeale. Dupa cum mai e necesara si
o alta acolada, ce trece prin orasul lui Constantin cel Mare, Bizant,
Islam, Istambul, romantismul european din vremea inchegarii
statelor nationale, Byron, politica modernda a Europei de dupa
Razboiul Crimeii, pentru a depdsi celalalt soc prilejuit de
spectacolul schimbarii garzii, pe care il percepi la iesirea din
Muzee, in fata Palatului Prezidential.

Dar daca nu ai in spate toate aceste istorii si acolade? Ca de
exemplu in Rusia, crestinata statal Tn jurul anului 1000! Ca in
Romania, cea daco-romana din vechime, cu ai sai romani etern

crestini !?
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Tatdl meu 1mi povestea cd profesorul de drept roman le
spunea la Cluj studentilor in perioada interbelicd: romanii au
cucerit lumea de trei ori: cu sabia, cu crucea si cu dreptul.

Probabil, grecii au cucerit-o si ei de cateva ori: cu povestile
acestea mitice si filozofice ce se intind de la Homer, cei sapte
intelepti, presocratici si Platon, ajungand la finalul sceptic; - cu
nebunia gandirii patristice; - cu rafinamentele Bizantului; - si, cu
moderna si actuala seninatate a marilor albastre pe unde canta si

danseaza zorba grecul.

Primul drum psihiatric la Athena l-am facut in 1985, cu
peripetii nemaipomenite. In final totul a iesit insi bine. Localnicul
profesor Costa Stefanis era pe atunci presedinte al Asociatiei
Mondiale de Psihiatrie si tinea sd impace estul cu vestul. Fiind
singurul roman prezent la Congres, am condus o sedinta plenara
impreund profesorul H. Hippius din Munchen, avand onoarea sa
introduc mari1 celebritdti precum Prof. J. Angst din Zurich si Prof.
H. Akiskal din SUA. Seara am fost invitat, impreuna cu inca cativa
participanti, acasa la Costa Stefanis unde a venit nu doar ministrul

sanatatii ci si presedintele tarii, Papandreu. Referindu-se la
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Romania a adus vorba despre francofonie. Acolo am avut
sentimentul ca psihiatria merita sa fie stimatd. Acolo in Grecia, in
tara care s-a vorbit pentru prima data de melancolie si de manie.

Manie furioasa, care in romaneste a devenit ,,manie”.

La Athena, din nou pe Acropole, cu aceleasi ruine de temple
si simulacre de cariatide (muzeul Acropolelui se muti). Incerciri,
impreund cu Gabi Cornutiu de a fotografia un prim plan, cu fundal.
Cer insorit — nu prea plouda la Athena — dar imagini dificile: n
fundal apare o atmosferd imbacsita. Stiu, de cand am stat aici
cateva saptamani in 1996, ca la Athena e o mare problema cu
poluarea aerului si ca apa, consumarea apei, ¢ la fel o chestiune
acuta.

Citesc acum, Tn 2008, intr-un roman rusesc o peroratie despre
apa si aer:

,De altfel, apa e lucrul cel mai minunat de pe lume: limpede,
fara gust, fara miros — si o bei! Curata alinare. E aproape ca aerul -
la fel de minunat si de inexprimabil. Daca setea e adevarata atunci
e chiar ca aerul. V-am vorbit cate si mai cate despre progres ... am

uitat insa principalul. Amenintarea nu ne vine de acolo de unde

212



lucrurile se obtin prin munca, chiar daca este 0 munca pradalnica.
Nu de acolo unde este scump, unde totul costa, unde toti au nevoie
si toti cautd sa apuce — unde exista un pret, o valoare declarata.
Vom desfiinta, desigur, padurile, apele, pesti, terenurile, animalele,
pe acestea in primul rdmd pentru a rdmane singuri ... dar asta mai
tarziu ... pentru ca amenintarea vine in primul rand de la ceea ce ¢
gratuit, dat de Dumnezeu, de la ceea ce n-a costat niciodata nimic,
nici bani, nici munca, de la ceea ce nu are valoare — iata de unde ne
vine pieirea: de la ceea ce nu are pret, este nepretuit! Respiram si
ardem tot aerul, bem si risipim apa. Adicd distrugem in primul
rand ceea ce e gratuit. Desi atat de evident, pare caraghios ca cele
care de la Inceput au fost ale nimadnui, tocmai acestea dispar
primele... se poate intocmi o ierarhie intre aer si diamante, care va
fi ordinea lor de disipare si disparitie. Si va fi — cum se zice —
invers proportional.” Discursul il tine la betie un fost profesor
universitar creator de seama in domeniul sau care, intors din lagar,
nu mai suportd lumea din jur si cere sda fie dus inapoi in lagar.

(Bitov, ,,Casa Puschin”™)
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Cand te gandesti un pic te uimeste putindtatea operelor
autentice ramase de fapt de la greci: statui care sa nu fie copii, un
Heraclit altul decat cel din ,,fragmente”. Elada a fiintat mereu in si
prin logos, prin istorii, legende si imaginar, atat atunci cand se
afirma nemijlocit, cat si atunci cand era descoperitd, mereu si
mereu redescoperitd si reimaginatd hermeneutic. Dar ingredientul
acesta grec a priit tuturor si intotdeauna: Renasterii italiene, celor
din Sturn un Drang, Romantismului; lui Holderlein sau
interpretdrii facutd de Heidegger ontologiei. Si noud, cei de azi,

pluriculturalisti convinsi.

Spre deosebire de greci, romanii purtau in €1 §i cu €1 o
geometrie exterioara. Polybios, in Istorii, ne povesteste cum isi
faceau In campanie tabara de noapte: O avangarda gasea un loc
neted; apoi, cdnd armata sosea, era delimitat un patrulater, in jurul
cdruia se sapau santuri; erau trasate doua axe, ce deveneau doua
strazi, in mijloc plasandu-se cortul generalului; fiecare grup de
soldati isi cunostea locul, trupele auxiliare erau plasate la periferie
iar marginile taberei erau ldsate libere; garzile patrulau toatd

noaptea si se schimbau la ore fixe.
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Tn fiecare noapte, cu orice expeditie, fiecare corp militar, crea
o noua si efemera Roma.

Grecii cautau un loc avantajos, pe o inaltime; dupa care se
culcau care cum, fara nici o amenajare speciala.

Dar, la ei, la greci, matematica, atat ca geometrie cat si ca
numar, era una interioara cuprinzand impreuna trupul si sufletul
intr-o rezonanta speciala cu intregul cosmos, vorba pitagoreenilor.
Armonia ,eidos-ului” efebilor exprima pe acel Mede Agan,
porunca aceea de ,,nimic prea mult” Inscrisd la templul din Delfi.
La fel ca in lirica, discurs sau gand. Armonie mereu amenintata de
hybris, de neliniste, de cautare sau curiozitate odiseica, mereu in
marginea rupturii; dar si a refacerii printr-o finald intoarcere acasa.
Citim Tn Heraclit:

Frag. 43. Hybrisul trebuie indbusit mai degraba decat un

incediu.

,Un grec, chiar daca s-ar fi angajat sub juramant si in
prezenta a zece martori, va gasi intotdeauna mijlocul de a reveni
asupra promisiunilor sale, in timp ce cuvantul unui roman va fi

pentru el o lege sacra”. (Polybios, Istorii, - sec 11 1. Chr.)
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Grecia, cea veche, cea patristicd, cea eterna, e prezenta in tara
s1 lumea noastra romaneasca din jurul arcului carpatic prin inzecite
fire, inclusiv prin numele celor ce suntem, ale alor nostrii, ai celor
ce-i intdlnim 1n viata de zi cu zi, (m-a impresionat prin anii 60
cartea lui Al Graur. ,Nume de persoane” si de atunci am fost
constant atent la numele celor din jur): Stefan (de la stephanos -
coroana), Vasile (de la basileus - rege), Dumitru (de la Demeter),
Gheorghe (de la gheorgheos — om al pamaéantului), Grigore,
Ecaterina (de la hekate — care facea vrdji) si care la noi da pe
Catalina, Catinca, Tinca, Cati; apoi Filip (cel iubitor de cai),
Melania (de la ,,melanos”, negru), leremia, Irimia, Irina (de la
»irine”, pace, ...), Nichita, Nicodim, Nasta, Nichifor, Nicolae
(avand de-a face ceva cu victoria), Onofrei, Panfil...

Dar si Zoe (de la ,,zoe”, viatd), Alexandru si Alexandra
(trimitand la barbatul fericit), Tudor, Roxana, Arcadie si de ce nu
Teodor, cel daruit de zei sau daruit zeilor, la fel fiind Teodora si
avand drept corespondent in slava pe Bogdan, Bogdana...

Alaturi de onomastica derivata din latina, slava si ebraica

biblica, cea de sorginte greaca ne poartd in fesatura ,,Lebenswelt”-
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ului nostru, de unde am putea pleca, prin epoche spre meditatie
transcedentala.

Imi amintesc ca, pe vremuri, eram la Sibiu, la Relu Cioran,
cand am citit Tn graba un interviu in franceza luat lui Mircea Eliade
(acesta i-1 trimisese lui Noica, ce coborase de la Paltinis) in care
spunea: ,,numele nu e ceva intamplator, i1 marcheaza destinul;
Mircea deriva din slava si inseamna lume si pace, Eliade deriva din

greacd, cu trimitere la soare”.

Profesorul Pamfil perora pe vremuri (poate inspirandu-se din
altii):

,Povestea cu pervertirea valahilor prin turcire nu tine. Turcii
erau oameni dintr-o bucata, razboinici cu decizii rapide. Cucerind
Constantinopolul, de fapt Imperiul Bizantin aflat intr-o rafinata si
aromata putrefactie, ei au cultivat si au transmis atmosfera si stilul
acestui crepuscul, exprimat intr-o administratie aflatd intr-0
sublimad decadentd. Nepricepand nimic, au preluat cu satisfactie
ideia de ,,pesches”, de alunecoasa ajungere la orice. Si au jubilat

practicand-o , indifereti la consecinte si la judecati morale. Fanarul,
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a fost post-bizantin, si nu turc” (formularile Tmi apartin; dar ideea

cred ca am preluat-0 corect).

In psihopatologia secolului XX a revenit un gand a lui
Heraclit, care a ajuns apoi sa fie mereu citat:

Frag. 89: , Heraclit spune ca pentru oamenii treji existd o
singurd lume, comuna tuturor, dar ca in somn fiecare se indreapta
spre lumea lui proprie”.

Asupra acester diferente a insistat mult Binswanger,
subliniind ca ultima eventualitate, cea a iesirii din lumea comuna si
a retragerii in sine este si cea a suferindului mental, a carui lume
personald se desprinde, se desrddacineaza de cea comunitara. Mai
ales in zilele noastre cand un semn important al normalitatii e
considerata sociabilitatea si alinierea la ,,firescul lumii vietii”.

In fragmentele ramase de la obscurul Heraclit mai gisim insa
o formulare asupra careia poate ca lumea noastrd ar merita sa se
opreasca, meditand cu grija.

Frag. 71 ,, Trebuie sa ne gandim si la omul care uitd unde

duce drumul”.

218



K.R. Popper isi deschide primul volum din lucrarea sa mereu
invocata ,,Societate deschisa si dusmanii ei” cu doua citate:

,Desl numai unii pot sa inifieze o masurd politica, toti
suntem capabili s-o judecam”.

Pericle din Atena (cca 430 a. Chr)

,,Principiul cel mai Tnalt din toate este ca nimeni, fie el barbat
sau femeie, sd nu fie niciodata fara un conducator. S$i nici sa nu fie
deprins sufletul cuiva sa faca ceva din proprie initiativa, fie ca e un
lucru serios sau doar in joaca. Ci, atat in vreme de razboi cat si in
vreme de pace, sa aiba ochii atintiti spre conducator si sa-l urmeze
cu credintd. Sa asculte de el chiar si In cele mai neinsemnate
lucruri; bundoara sa se scoale, sa se miste, sd se spele ori sa
manance ... numai cdnd i se porunceste. Intr-un cuvant si-si
obisnuiascd sufletul, printr-un indelungat exercitiu, ca nici macar
sd nu 1 se nazara vreodatd sa actioneze de unul singur si sa devina
complet incapabil de asa ceva.”

Platon din Atena (cca 80 ani mai tarziu)
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Heidegger comenteaza 1in ,,Doctrina lui Platon despre
adevar”: ,,Gandirea asupra fiintei fiintari devine, de la Platon
incoace, ,.filozofie”, pentru ca gandirea este conceputd ca o
inndltare a privirii catre ,,Ide1”. ,Filozofia” care incepe abia cu
Platon are insa, de acum incolo, caracterul a ceea ce, mai tarziu, se
numeste ,,metafizicad” .... Povestea spusda in mitul pesterii oferd
imaginea a ceea ce, acum si , deopotriva, in viitor, constitue, in
istoria umanitatii configuratd occidental, survenirea istorica
propriu-zisa: potrivit cu esenta adevarului conceput drept
corectitudine a reprezentarii fiintarii, omul gandeste in functie de
,,Ide1” s1 apreciaza tot ce este real in functie de ,,valori”. Lucrul cel
mai important si singurul hotarator nu este care idei si care valori
anume sunt instituite, ci faptul ca in general realul este interpretat
in functie de ,,ide1” si cd, in genere, lumea este cantarita in functie

de valori.”

Grecii cei vechi, pe langa multe alte calitati, nu aveau vocatia
centralismului. Nu-i lisa de altfel nici pantheonul lor. In istorie, fi

aveau in spate pe egiptenii ce-si divinizau faraonul. In flanc stitau
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persii cu al lor Mare Rege, stipan incontestabil peste satrapii si
satrapi. In Grecia, chiar cand intalneai regi, ca In Sparta, trebuiau
sa fie doi. Visul politic a lui Platon nu s-a putut implini pe padmant,
la tiranul Syracuzei. Cu el apare insa Utopia, care de atunci si pana
azi e scrisa pentru a putea fi desbatutd si combatutd, nu realizata.
Platon nu a ramas la ,,Unu” ci a lansat, prin dialogul Parmenide,
eterna problema ,,Unu multiplu”. Mai tarziu, odata cu Plotin in
vremea in care crestinismul prinde cheag, ,,Unu” se structureaza
ce-1 drept ierarhic, ca piramida ontica, distribuindu-se fara si se
imparta. Dar, pana si Dumnezeul crestinilor, aparut in universul
greco-roman, n-a mai putut ramane ,,Unu” decat ca fiinta — ousia -
, In conjunctie cu trihipostazia persoanelor divine, ce se iubesc
reciproc. lar ulterior, in tot timpul scolasticii §1 mai tarziu, pana pe
vremea lui Kant, onto-teologia nu a mai putut scapa de sfidare

multiplicitatii si diversitatii.

Ratacind si hdaladuind prin insule, Ulise nu se intoarce in

capitala unui imperiu.
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Profesorul Alexandru Olaru imi povestea ca in vremea
studentiei sale la Cluj, D.D. Rosca a sustinut un an intreg un

seminar pe marginea dialogului Parmenide a lui Platon.

Crestinismul, impunandu-se dupa finalul sceptic al filozofiei
grecesti, a castigat anumite valente ontoteologice care altfel nu ar
fi avut de unde sa se impuna. Astfel Dumnezeu a devenit
,criteriul” absolut si infailibil . Faptul ca e arhe-ul si telos-ul
suprem f{ine de limbajul conceptual traditional; faptul cd e si
criteriu, au impus-o scepticii; si asa va ramane pana in vremea lui
Descartes, Kant si Hegel.

A mai aparut apoi incd ceva ce nu era familiar vechilor greci;
si anume ,.creatia din nimic” — la care, ce e drept, ,,Vechiul
Testament” face doar aluzie, in Intelepciunea lui Solomon 11.17:
,Nu era anevoe maniei tale atotputernice care a zidit lumea din
nimic, sa trimita asupra lor multimi de ursi si lei fiorosi”. Creatia
realizata prin decrete divine. De unde importanta logosului. Iar

Dumnezeul acesta care a creat omul dupa chipul si1 asemanarea sa,
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a mai instituit si timpul, istoria, In care se scaldd aceste fiinte
finite; istorie In mijlocul careia insasi Dumnezeul crestinilor
coboara si se intruchipeazd personal, pentru a rascumpara, pe
cruce, pacatul originar al omului.

Acest scenariu, atat de diferit de limbajul conceptual al
gandirii grecesti clasice, a declansat o serie de peripetii ale
speculatiei, inifiate tot pe pamant spiritual grecesc, de parintii

Bisericii din Rasarit; si continuate apoi in mostenitoarea Europa.

A creat oare Dumnezeu o singura lume, pe cea a

noastra?? Origine (sec I11I)

»-.. €ste absurd sa ne inchipuim un Dumnezeu vesnic inactiv
.. Este adevarat ca Facerea conferd lumii in care traim un inceput
.. dar lumea noastra nu este nici prima, nici ultima. Inainte de ea
au fost altele; s1 vor mai fi altele dupa distrugerea ei finala, si asa
mai departe, la nesfarsit ... Din fragmentele lumii noastre distruse,
Dumnezeu va face alta, iar dupd aceasta va face altele, a caror
istorie va depinde, pentru fiecare, de hotararile libere ale fiintelor

rationale cuprinse in ele.”
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Aceasta sfidare fatd de gandul Dumnezeului unic si a unei
unici lumi create de acesta, ideea unei pluralitati a lumilor care sa
aibe tot atdtia Dumnezei corelativi, s-a infiltrat apoi Tn gandirea
scolastica si a persistat in modernitatea ascendenta, pana la Kant.

Ockham (sec XI11)

fara a vorbi de eretici, dintre care unii au afirmat
pluralitatea existentelor divine, ne putem intreba de ce nu ar putea
exista si alte lumi, care sa aibe, fiecare, propria sa cauza si prin
urmare, propriul sau Dumnezeu. Supozitia e cu atat mai fireasca cu
cat, asa cum sunt de parere chiar teologii, puterea divind nu s-a
epuizat prin crearea unui univers; ea ar putea deci sa creeze inca
unul sau mai multe altele; putem concepe deci mai multe lumi,
deci mai multi Dumnezei ... dar ... ¢ mai bine sa afirmam unitatea!

Treptat, accentul a ajuns sa fie pus pe pluralitatea lumilor si a
fiintelor rationale, fara un accent al comentariului asupra
pluralitatii Dumnezeilor. Cusanus (sec. XV) scrie: ,,Presupunem ca
existd tot atatea lumi partiale care compun aceste universuri cate
stele exista, care sunt nenumarate ... si ca toate sunt locuite.” La fel
sunt abordate lucrurile in sec XVIII de Fontanelle in ,,Quelle sur la
pluralite du monde” iar Voltaire, in Micromegas relateaza despre
locuitorii de pe alte planete care ne viziteaza, mult mai evoluati in
stiintad si tehnica; dar fara a analiza problema Dumnezeului lor. La

sfarsitul secolului luminilor, Kant concepe ,,Critica Ratiunii pure”
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ca valabila pentru orice fiintd rationald posibila. Iar Dumnezeu
apare ca o Idee a acestora, ca o tema ce se instituie in orizontul
constiintei fiintei rationale finite; tema indecidabila rational.

Recent, in secolul XX pe langd povestile science-fiction
privitoare la extraterestrii, oamenii de stiinta au lansat ,,principiul
antropic”. Citim intr-un text din 1990 (I Parvu, ,,Arhitectonica
Existentei” )

,Principiul antropic e invocat in dezvoltarea problemei
unicitatii sau multiplicitatii universului si a cailor evolutiei lui,
Aplicarea sa ne da posibilitatea de a selecta dintre universurile
ipotetice pe acelea care asigurd existenta si  manifestarea
inteligentei. El functioneaza astfel ca o reguld de selectare a
diverselor ,,scenarii” cosmologice, de restrangere a ,,posibilului
cosmic” ... se pune (deci) Intrebarea: care au fost conditiile pe care
trebuia sa le rezolve universul pentru ca noi sa existam si sa-I
putem observa? Universul care permite existenta acelei inteligente
care sa-l observe este un tip special de univers, un univers ce se
cunoaste pe sine.”

Deci, la capat, nici un cuvant despre Dumnezeu!

Poate cd Dumnezeu se ascunde acum din cosmogonic
parasindu-si statutul pe care-l avea in iudeo-crestinism de persoana

divina atoatecreatoare, din simpatie pentru omul recent. Pentru
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acest om ce-si pierde de la o zi la alta caracteristica sa, asa de greu

obtinuta, de a fi o persoana pe acest pamant.

Care este scopul creatiei? Doua raspunsuri clasice - pe care
le-am transcris de mult si le tin afisate Tn cabinetul meu de lucru -
sunt:

,Dumnezeu a creat lumea si omul ca sa aibe cine sa-l
glorifice.”

,Dumnezeu a creat lumea s1 omul din prea plinul bunatatii

sale.”

Dupa aventura din anii 80 cu Pseudo Dionisie Areopagitul
cand s-a implicat Dan Negrescu in tidlmacirea ,,Ierarhiilor ceresti”
m-am bucurat cand in 1996 a aparut la Ed. Paideia traducerea
operelor sale complete ingrijite de Dumitru Staniloae. In acelasi an

aparea la noi si cartea lui Christos Yannaras ,,Heidegger si
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Areopagitul”. Heidegger, care in Romania era cunoscut ca ontolog,
s-a dezvaluit astfel si din perspectiva onto-teologiei.

Christos Yannaras: ,.In cazul lui Dumnezeu, determinim cu
ajutorul logosului absoluta Sa neasemanare fatd de orice existent,
fara sa limitdm aceastd neasemanare la o simpla notiune antitetica
fata de existentd, fara sa o intelegem drept inexistentd sau Neant.
De aceea si Maxim Marturisitorul noteaza —in comentariul sau la
Areopagit — ca ,,Dumnezeu este numit si fiintd si nefiinta, caci el
nu este nicidecum o fiinta, caci este mai presus de toate fiintele in
chip necunoscut”.

,,El, Dumnezeu este si cauza nimicului, deoarece toate sunt
posterioare Lui in confruntarea dintre fiinta si nefiinta”.

Martin Heidegger, ,,Introducere in metafizica”: ,,Capitolul
intai. Intrebarea fundamentald a metafizicii: 1. Intrebarea ,,.De ce
este de fapt fiintare si nu mai curand, nimic?” reprezinta, potrivit
rangului ei, prima dintre intrebari, deoarece ea este cea mai vasta,

cea mai adanca si intrebarea originara prin excelenta. ”

Sa fi avut oare de-a face miracolul grec vre-o legatura cu

adoptarea, consolidarea si raspandirea scrierii alfabetice? Oricum,

227



aceasta revolutie in tehnologia logosului e plina de consecinte. Mc
Luhan, despre care Tmi amintesc ca prin anii 70 era mult citit si
citat, scria:

,,Grecii explicau nasterea alfabetului printr-un mit conform
caruia Regele Cadmos, caruia 1 se atribuie introducerea in Grecia a
scrierii fonetice, a semanat dintii dragonului pe care 1-a rapus, dar a
recoltat oameni inarmati ... Alfabetul implica puterea, autoritatea si
controlul indepartat al structurilor militare. Asociat cu papirusul,
alfabetul anunta sfarsitul birocratiilor statice, al templelor si al
monopolului clerical asupra cunoasterii si puterii ... Alfabetul si
papirusul fac ca puterea sa treaca din mainile clerului in cele ale
militarilor. Tocmai acest proces il intuieste mitul lui Cadmos si cel
al dintilor dragonului; proces ce va cuprinde si cdderea cetatilor
state cu aparitia imperiilor si a birocratiilor militare. ”

Revolutiile in tehnologia logosului au jucat tot timpul un rol
de seama in metamorfozele structurii omului, a civilizatiei si a
istoriei sale. Asa a fost, dupa scrierea alfabetica, intamplarea cu
tiparul din Renastere si cea legata de calculatoare, ce a dus la
prabusirea imperiului comunist. Idee care pare a-1 fi scapat lui

Marx.
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Grecii, dincolo de toate fantasticele lor descoperiri si inovatii
intr-ale culturii, ale spiritului, se pare cd nu au stat rau nici la
capitolul tehnologie. De acest fapt a profitat din plin Alexandru cel
Mare, care, in viatd fiind, se considera zeu. In istoria pe care i-0
scrie Arrianus (sec II d.Ch.) mai toate victoriile sale de seama,
dincolo de curajul si calitatile sale exceptionale de strateg, se
datoresc inginerilor ce-1 1insotesc. Citim in ,,Expeditia lui
Alexandru cel Mare in Asia”, privitor la cucerirea Tyrului:

,Intre timp sosird din Cipru si din intreaga Fenicie o multime
de constructori de masini, care 1i puse la punct (Iui Alexandru)
numeroase mecanisme de lupta, unele pe dig, altele pe trierele care
se deplasau mai greoi. Cand toate fura gata, oamenii lui Alexandru
trasera masinariile spre capatul digului §i ancorara corabiile, una
dupa alta, la baza zidurilor, debarcand aici masini de razboi; apoi

incepura sa forteze zidurile.”

Se leaga oare miracolul grecesc, pe langa raspandirea scrierii
alfabetice si de punerea in circulatie a banilor ca monezi? Bucatele
de arama, argint sau aur, standardizate prin garantia ce le-0 ofera

chipul puternicului om lumesc ce le bate, le raspandeste si le
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garanteaza valoarea. Monezi ce potenteaza si intretin fluiditatea
comertului!

Grecii au fost dintotdeauna hiperpriceputi la comert, vazand
nu doar ceramica si ulei, cumparand nu doar sclavi si grau; ci
nogociind pe piata liberd de atunci toate priceperile lor: arta de a
invata si cunoaste, arta de a te antrena si lupta. Vanzare ce nu
incumeta scrupule, morale.

Arrianus ne relateaza ca la Gordan, inainte de tdia nodul
gordanian: ,,Alexandru primi delegati ai atenienilor veniti sa-I
roage sa dea libertate compatriotilor lor ce fusesera luati prizonieri
la Granicos (unde luptasera alaturi de persi) si trimisi in lanturi cu
alte doud mii de suflete, in Macedonia. Athenienii nu obtinura
satisfactie si trebuird sa plece.”

Pe monedele si bancnotele romanesti s-au perindat, ca si
garanfi a1 puterii lumesti, regii acestei tari: Carol, Ferdinand,
Mihai; apoi: Balcescu, Kogalniceanu, Vladimirescu. Acum, garanti
al valorii comerciale ne sunt artistii: Eminescu, Blaga, Brancusi,

Caragiale.

230



Alexandru cel Mare fecundeaza istoria, ramanand in istorie ,
ca arhetip pentru Alcipiade sau Cezar si pentru multi altii. Dar el
persista si in legenda, mitologie si povestirile orale. In Alexandria
romaneasca putem citi:

,,Cicd, dupa ce a strabatut Alexandru cel Mare pana la Raiu, a
aflat un rege anume Ioan sezand pe tronul sau si tinand picioarele
sale in apa clocotiti de izvor. Intrebat fiind de ce face el aceasta,
zise regele Ioan ca apa astfel intrebuintatd are darul intineririi.
Alexandru cel Mare se ruga atunci sa-i dea si lui putin din aceasta
apa si cea ce o primi o pastra foarte bine. Cu toate acestea insa,
cele doua servitoare ale sale 1-o furara, si de atunci, fiind ele vesnic
tinere si cunoscand viitorul fiecarui om, la nasterea sa ii ursesc
soarta”.

Si asa, in Alexandria romaneasca, dascalul sau Aristotel il
invata intr-un an psaltirea si1 psalmii ... iar noaptea, Netinar tatal
sau adevarat, egipteanul 1l 1invata cititul stelelor, umbletul
planetelor si zodiacul ... Mai apoi Alexandru i1 bate si pe tatari,
care-1 dau haraci ... El bate cetatea Atenei folosind praful de pusca.
Aici, la Atena, se sfatuieste cu Diogene filozoful ... La Ierusalim da
peste prorocul leremia ... Alexandru trimite o carte 1n care scrie ,,ca
pana nu voi intra in Ierusalim sa ma inchin lui Dumnezeu pana

atunci nu ma voi bate cu Darie”... Dupa ce heruvimii si serafimii il
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opresc de la intrarea Raiului ... el bate pe Por imparat, trece prin
tara Amazonului, isi Tmparte imparatia din care face parte si
Ingleteria, Tara Leseasca, Venetia, Tara Nemteascd, cea
Frantuzeasca si Rusia. Si in sfarsit moare otravit, spunand cu iz
ecleziastic : ,,0, mincinoasa si desartd lume si marire putreda cum
te arati frumoasa in putind vreme si curand 11 pierzi pe toti, cum se
zice: nu este bucurie pe pamant care sa nu se schimbe in jale si nu

este pe pdmant marire care sd nu se sfarme si sa nu cada.”

Pe langa minunatiile Alexandriei mi-am Tnfierbantat mintea
copilariei si cu o carte pe care Eugen Lovinescu o tradusese astfel
incat sa fie cu drag cititd de copii si care avea drept dedicatie:

,.fetitei mele Monica, de 11 anisori . Cartea se numea Odiseea.
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IX

Bucuresti, 4 Octombrie 2008 Al Ill-lea Congres National de
Psihiatrie. Fastous, la Casa Parlamentului, asa cum si trebuia,
aceasta psihiatric romaneasca ce-si ridica si ea nasul intr-0 lume
haotica, tot mai zapacita, tot mai in criza si mergand cu veselie nu

se stie incotro!

Privit cu ochii de turist, Bucurestiul, ctitorie a lui Vlad Tepes,
apare ca o expandare cosmica a bisericii din Densus. Acolo, in tara
Hategului, in jurul anilor 1300, crestinii ce aveau la dispozitie
Sarmisegetuza romand, au incropit aceasta bisericuta din piatra de
rau, caramizi, coloane romane, blocuri de marmura, acoperamantul
asimetric coboara intr-o parte aproape de pamant, un leu roman s-a
ratacit undeva pe sus ... Romanasii in devenire de la poalele
Retezatului, cu mignoranta lor, se aseaza sub partea aceasta de cer
altfel decat simetria magnificd a scolasticii si catedralelor gotice
din acea vreme. Si iatd ca odatd cu Tarile Romane si Romania
Mare, Bucurestii cresc cum cresc, cum au crescut, apare Calea

Victoriei — Tmpotriva turcilor — care e sinuoasa si nu de mult s-a
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impaunat cu Ataturk ... schita de ordine interbelica pe Bulevardul
Magheru ... si apoi la Sosea, case boieresti, cladiri ,,arte nouveau”

... dupa care iarasi tot felul de inaltimi, perspective si fatade, din
nou ordine soldateasca, monotona, pe marile magistrale socialisto

— ceusiste; si acum, un nou avant de a construi, de a voluma, case
si turnuri, blocuri si terase. In locul leului de la Densus, geniul
Carpatilor a incercat sa plaseze pe Casa Poporului o pastisa dupa

coloana infinitului $i un cocos brancusenesc. Dar a renuntat de tot.

Marea, imensa bucurie de a mai fi odata in Casa Poporului,
Palatul  Parlamentului, monumentul monumentelor intr-ale
monumentelor cladirilor omenesti. In fleacul de timp ce a trecut de
la piramidele egiptenilor pana la casuta lui nea Nicu, bietii muritori
au incercat sa traiasca pe masura masurii lor. Pe Acropole,
Pantheonul are coloanele marcate de o curbura aproape
insesizabild ce le umanizeaza; lui Vitruviu 1 se parea cd intre
arhitectura templelor si proportiile corpului omenesc desfasurat
exista secrete similitudini; da Vinci deseneaza acel om in cerc, ce e
trimis in cosmos ca marca a faptului ca aici pe pamant oamenii stiu

ce e numarul , taietura de aur. Toate, pe vremuri, incercau sa
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fie pe masura omului. Si apoi, ce sarman ¢ Versaill-ul — ca sa nu
mai vorbim de Hoffburg. Pand nici Mao Tze Dun nu a putut
patrona o cladire cat de cat pe masura; in piata Tien An Men, asa
cum mi-o amintesc din 1978, cladirile sunt ordonate, Simetrice,
echilibrate, nu intra in discordantd cu armonia Palatului de Iarna

care o strajuieste ...

Acum, cand toate se adund la dimensiunile corpului uman
real — telefoane mobile ce incorporeaza aparate de fotografiat si
filmat, leptopul ce-l porti cu tine in tren si in avion — cand
exercitarea profesiei se poate face In mare masura de acasa, ... noi
ne ducem la Congres intr-o casa pentru ciclopi, in care te misti
pigmeu, printre coridoare si holuri ce asteaptd un Antonioni sa le

filmeze, Tn strania lor ticere de marmura.
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Cand eram elev in primele clase de liceu la Lugoj pe
coridoare mai erau busturi cu marii oameni ai antichitatii: Socrate,
Platon, Aristotel, Seneca, Cicero. Aceasta perceptie preconstienta o
fi jucat un rol in modelarea inconstientului asa ca am ajuns ca toata
viata sa am un respect — ce de la un moment dat a devenit desuet —
fata de persoana umana si fatd de virtuti. Cand am fost la
aniversarea de 50 ani de la terminarea liceului, acesta era plin de
calculatoare, operatiile pe acesta impregnand desigur inconstientul
micilor elevi. Si acum ... trdind toatd ziua fata in fatd cu Casa
Poporului — Parlamentului, cu ocazia deciziilor politice, a
congreselor stiintifice, a vizitelor turistice, a emisiunilor TV, zi de
z1, ceas de ceas si In proportie de masa, ce se va impregna oare in
constiinta romanilor — in inconstientul lor, ca imponderabile —

pentru anii ce vin ... in epoca postmoderna ?!

,Intr-o lume a extraordinarului si a colosalului, functia
romaneascd in genere ar putea fi de a aduce diminutivul. Lumea
contemporand trebuie diminutivata” (C Noica, in ,,Creatie si

frumos in vorbirea romaneasca”, 1973)
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,Ridici ochii spre cerul moral de care vorbea Kant, si
intalnesti in zona noastra un fel de stea dubla: expresia ,,se cade —
nu se cade”. Nici o conventie internationald nu te obligd sa-i
analizezi structura si sa gasesti in ea semnificatii etice deosebite.
Dar, daca te uifi mai indelung, daca apoi pui fatd in fatd ce ai
deprins din alte zone ale cerului moral cu ce sta acum sub ochii
mintii tale, Intelegi ca aici, cu se cade — nu se cade, s-ar putea
alcdtui un Intreg tratat de etica. ” (C Noica, din ,,Rostirea filozofica

romaneasca”, 1970)

Cand a aparut in 1970, ,,Rostirea filozofica romaneascd™ a lui
Noica a fost un bestseller, carte cumparata si cititd de tofi, cu
admiratie, atat de cei ce stiau cate ceva despre autor cat si de cei ce
nu. Partea a treia, In 25 de capitole, se intituleazd ,,Viata si
societatea Tn rostirea romaneasca”. lar capitolul 11 trateaza despre

,,Nebun si netot™.
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,,E ceva curios in negatia romaneasca: uneori nu desfiinteaza
ci infiinteaza. Astfel, opusul lui bun este rau; si totusi cand negi pe
bun iese cu totul altceva, nebun, dupa cum cand negi pe tot ifi iese

inainte ceva neasteptat, un netot”.

Noica se trage, din cate stiu eu, dintr-o familie de aromani cu
amestec grecesc, tatdal mosier cu herghelie de cai, un var sau unchi
mare neurolog cu un semn clinic ce-i pastreaza numele (semnul
Noica) avand o impunitoare criptd la cimitirul Bellu. Invaticeii
sai, ceil din Jurnalul de la Paltinis — Plesu, Liiceanu, Vieru — aveau
stramosi de alte origini etnice, ei participand insa fervent la
spumegarea spiritualitdfii romanesti.

Tmi amintesc din tinerete c¢d G Cilinescu isi incheia Istoria
Literaturii Romane cu un capitolas despre specificul national.
Recitesc: ,,Asadar departe de orice sovinism, in scopuri curat
instructive, darul primordial il vom cauta la romanii din centru,
indiferent de parerile lor despre specific ... cat despre Caragiale, la
marginea de jos a rasei noastre, e un balcanic traco-elin ...
Macedonski e si el un trac, fara elenitate, vrastat in linii slave ...

Evreii, putini printr-o proportie fireasca, prezenti si la noi ca si in
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toate literaturile, raman un factor din afara cercului rasial, facand
puntea de legatura intre national si universal ... In fond suntem geti
si ¢ mai bine a spune cd, in felul nostru, am primit si noi
succesiunea spiritului roman, pe care trebuie sa-1 continuam de la
longitudinea reald, fara mimetisme anacronice. Spiritului galic si
brit trebuie sd-i corespunda aici, prin sporire, spiritul getic. Caci sa

nu uitdm ca pe columna lui Traian, noi, dacii, suntem in lanturi”.

Noica a avut in vedere graiul romanesc din toate partile, ca
Hasdeu, la fel cum Pamfile — in ,,Cerul si podoabele sale” - aduna
credinte romanesti din toate cele patru vanturi; iar S F1 Marian
(,,Nasterea la romani”, ,Nunta la romani”, Inmormantarea la
romani”’) obiceiuri romanesti de pretutindeni. Urmeaza insa
intrebarea actuala, formulatd de HR Patapievici in ,,.Despre idei si
blocaje”: de ce, avand filozofi, nu avem si o istorie a filozofiei
romanesti? Raspuns: ,,culturile de tip occidental s-au construit pe o
structura functionald de tip piatd. Cultura noastra s-a construit pe
un alt tip de structura functionald de tip ,,arta spectacolului”, a

,,inscenarii’.
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De ce nu intra insa, oare, in algoritmul acestui raspuns
structura functionala statald in ansamblu, care era alta pe la 1300 —
cand se nastea bisericuta din Densus — nu doar in Franta cu
Sorbona sa ci si in Polonia si Cehia. Universitatea din Praga s-a
infiintat la 1348, iar cea din Cracovia la 1364. Universitatea,
centrul dintotdeauna a desbaterilor dialectice si patroand a

speculatiei filozofice pana in secolul XX.

Plimbare prin lumea noastra subcarpatica de ,targuri’.
Denumiri pentru coagulari umane diferite de cele ale satelor,
catunelor sau comunelor; dar similare la noi cu cele ce se
revendica de la turn (Turnu Magurele, Turnu Severin), de la piatra
(Piatra Neamt, Piatra Olt), de la curte (Curtea de Arges ....), de la
camp (Campulung ...), sat (Satu Mare ... ) si asa mai departe.
Targuri deci, pentru care simbol poate fi 1insasi Targul
Bucurestilor, capitala acum cu peste doud milioane cinci sute de
mii de locuitori, lasand in umbra ,,dulsiele targ al Iesilor” cel
infloritor in secolul al X1X-lea, desfasurat, ca Roma, pe coline. Si
apoi: Targu Neamt, Targu Frumos, Fierbinfi Targ, Targu Ocna,

Targu Carbunesti, Targu Jiu ... Si de ce sa uitam fosta capitala
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Targoviste, care, la fel ca celelalte toposuri mentionate, mustesta
de targoveti.

Slavii au avut ,,gorodul ” lor, ,,gradul”: (Petrograd, Belgrad),
francezii au avut ,,vill”-ul, englezii ,,town”-ul, ungurii ,,varos”-ul,
nemtii ,,burg”-ul. Faptul e ca in lumea germanica burgul si targul
au coexistat, uneori suprapunandu-se alteori nu, primul fiind
inconjurat de ziduri iar al doilea configurandu-se circumstantial,
pentru evenimente comerciale. Dupa care, pe locul respectiv nu
mai ramaneau pe loc prea multe. Desi, cand apar in spatiul ponto-

danubian orasele ........

Am cunoscut la inceputul carierei mele de psihiatru un poet
comunist ce tocmai fusese inldturat de la puterea lumeasca si 1si
reluase profesia de specialist si profesor in psihologia animala.
Studiase in Germania, si avea un doctorat in etologie, parca la
Tubingen, pe marginea agresivitatii pestelui beta splendes. Ii
cunosteam o serie de versuri precum:

... Timpului acest

Mare si funest

Eu i-am fost profet
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Si regret, regret

Sau
.. Nu m-atinge gheara vremii
Nici cat apa diamantul
Poate eu Ti sunt amantul
Palidul amant al vremii
Acum, dupa peste 40 ani, etologia std la baza celei mai
moderne ramuri a psihopatologiei, cea developmentala. Tratatul lui
Cichetti, (Developmental Psychopathologie, Editia a doua din
2007), are trei volume, fiecare de cateva mii de pagini si cu sute de

autori.

[ulie 2008, Arad, vacanta. 1001 nopti, serial turc pe canalul
de televiziune Seherezada ¢ o doamna cu doi copii, iubita discret,
pasional, subtil, abject, nebuneste, desnddijduit de un om de
afaceri, de fapt de doi oameni de afaceri ce sunt prieteni, de fapt
cine stie de cine si mai cine, in lunile si anii in care serialul se va

desfasura.
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1001 nopti, cea clasica, era una din temele de admiratie si de
miraj ale lu1 Borghes. Nebunia aceasta orientalda gravita oricum in
jurul povestirii s1 a povestii in poveste.

Morelli, personajul cheie si fantastic din a doua parte a
Sotronului lui Cartazar, sustine cu persuasive argumente -
reamintite de Ilinca Ilian in cartea recentd ce i-o dedica -
prabusirea literaturii ca poveste coherentd, cu inceput si sfarsit, cu
conflict dramatic si conflict culminant, asa cum se invata in clasele
primare s1 cum era teoretizatd inca de pe vremea discursului
retoric.

Da! Cade povestirea inteleasd ca naratiune cu personaje si
desfasurare, cade depanarea povestirii la clacd, cade centrul
Mandalei. Pana si personajul nu mai e personaj, ¢ cel mult —
eventual — directia de agregare a wunor stari situationale,
conjuncturale, ce intersecteaza pe ,,cineva”. Asa sugera Morelli. $i
asa a fost, n ziua a saptea.

In vacanti insi, in acest timp al pauzei, al repauzirii,
povestile curg cu nemiluita pe toate canalele de televiziune, zece, o
sutd, o mie si una, un milion si milioane de story.

Nu doar Tn Arad ci Tn intreaga

lume. Tmpotriva lui Morelli.
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2007.Cluj. Conferintd nationald de psihiatrie. Pompilia
Dehelean e aleasda viitor presedinte al Asociatiei, reinnodand
prezenta Timigoarel.

Clujul, vazut ca turist, ne aratd in piata din fata Catedralei
ortodoxe trei statui. In fata Operei sti Eminesu ce priveste spre
luceferi si Blaga ce ascultd razele de luna; in fata lor, la o absurda
inaltime, e craisorul apusenilor, cinstitul si sincerul Avram Iancu,
cel cu mintea ratacita. Intelighentia romana nu se arata aici calare
si cu sabia Tn maini ci, parcd asa cum spune prietenul meu Virgil
Feier, optand ca joc national pentru ,,batuta pe loc”:

,» Lot pe loc, pe loc, pe loc,

Ca sa creasca busuioc.”

S1 in continuare: ,,cele doud mituri de baza ale romanilor sunt
rezumate in Miorita, resemnare a celui ce stie de fratricid si se
gandeste doar la nunta sa cosmica; si construirea bisericii de
inchinaciune lui Dumnezeu nu prin sacrificiul de sine a
constructorului — a Mesterului Manole - ci prin sacrificarea dragei

sale sotii insarcinate, ramanand astfel fara urmasi.”

244



Sau, cum se zice in Scrisoarea pierdutd a lui Caragiale: ,,0

"7

sotietate fara de printipuri, care va sa zica ca nu le are!” si ,,daca e
tradare, tradare sa fie, dar s-o stim si noi!”

Ei bine, o stim. Acum, celalalt, cand te tradeaza te priveste,
in ochi fara a clipi si iti spune franc: te-am tradat! Cel putin asa e

in lumea cea mare. O fi si la noi?

De la intamplarea petrecuta in vara anului 2007 cu Sibiul, am
privit mai toate orasele tarii cu ochi de turist. In Iasi am avut in
continuare ce vedea, pe la biserici, pe dealuri. Dar la Craiova nu
prea. Am rugat localnicii s ma duca pe la ceea ce merita privit si
fotografiat. Case sau blocuri a fost intrebarea? ,,Case”, inseamna
zona de locuinte pe pamant care nu au fost daramate, sunt unele
frumoase, pe alocuri si cateva biserici. Blocuri, inseamna ceea ce
stim cu totii. Deci mai tot ce vedem azi. Noroc cu mica
originalitate ce o da patriotismul local la Craiova plasand in centru
busturi ale gloriilor locale. La Pitesti, nici nu se mai pune
problema, totul e limpede: blocuri. La fel la Bacdu. Totusi, imi

amintesc eu, aici de Bacovia, poetul preferat al tineretii mele
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Singur, singur, singur
Tntr-un han departe
Doarme si hangiul
Strazile desarte
Singur, singur, singur
Ploua, ploua, ploua
Vreme de betie

Si s-ascult pustiul

Ce melancolie

Ploua, ploua,ploua.

Tristetea aceea profunda, din Bacaul ploios, a omului marcat
de ftizie, atmosfera ce te indemna la alcool si te strivea intru
melancolie, avea dimensiuni istorice, cosmice.

... Eu trebue sa beau, sa uit ceea ce nu stie nimeni

Ascuns in pivnita adanca, fara a spune un
cuvant Singur sa fumez acolo nestiut de nimeni

Altfel, e greu pe pamant.
Plumb s1 furtuna, pustiu

Finis ...

Istoria contemporana ...
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E timpul ... toti nervii ma dor

O, vino odata maret viitor.

Se pare ca maretul viitor a venit, nu doar o datd cu
,,societatea socialista multilateral dezvoltata” ci si cu cea de acum.
Nimanui nu-i1 mai arde de pivnita adanca, de a uita ceea ce nu stie
nimeni si de ,,a asculta pustiul”. Prin anii 50,60,70, poezia lui

Bacovia, pornita din acest loc, suna insa altfel:

.. De-atatea nopti aud plouand
Aud materia plangand
Sunt singur si ma duce-un

gand Spre locuintele lacustre

.. Un gol istoric se intinde...

Cine mai vorbeste acuma de ,,un gol istoric”?! Acum e in
dezbatere criza financiara mondiald care se extinde vertiginos. Nu

ploaia din Bacau! Bacovia:
... Daploua ...

S1 sund umil

Ca tot ce-1 iubire s1 ura.
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Totusi, eu trebuie sd recunosc cd am trait si o vreme cand
iubirea si ura nu sunau umil ... ! Acuma, de abia daca le mai aud
scancetul.

Dupa Bacau, Tulcea, si moderna si nu; Constanta, salvata de
mare si de muzeul sdu arheologic. La Targu Jiu mai supravietuiesc
cumva operele lui Brancusi, dar intr-un targ-oras diform. Turnu
Severin e tot din blocuri facut. Ceva mai curat e centrul Aradului si
Oradei; Satu Mare s-a procopsit cu arhitectura epocii de aur,
Lugojul — Lugojul meu natal — ramane un oras interesant, strabatut
de Timisul ce pare aici mai larg ca Muresul, cu cladiri oficiale bine
pastrate de la inceputul secolului XX, i-au fost oferite in centru
doar douad blocuri socialiste; si strania biserica ortodoxa, baroc pur
pe dinduntru, poate singura biserica ortodoxa asa de baroca de pe
mapamond. Si Timisoara, cu centrul sdu asa de bine pastrat,
sistematizatd la cumpdna dintre secolele XIX s1 XX, cu actuala
piata centrald, lunga, strajuitd de ciudata Catedrala Mitropolitana,

oras plin de parcurti ...

27 Septembrie 2008, Timisoara. Intorcandu-ma acasi cu

autobuzul 33, in Statia Catedralei Mitropolitane, langa un afis pe
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care scrie: Rupe, razuieste si castiga 170.000 de euro, e altul pe
care apare imaginea unei piersici taiate, fara sambure, partea de jos
sugerand expresiv niste fese, dedesubtul carora se afla o pioneza
ascutita. Textul este:

Te doare-n

fund?

Adevaratele dureri in fund

nu te pot lasa indiferent. Dar nici

nu sunt un motiv de disperare.

Tami Clinic trateaza afectiunile

ano-rectale (hemoroizi, fisuri, etc)

programare Tami Clinic
XXXXXXX, XXXX XX XX XX
*
* *

A aparut un manual scolar despre o noud materie: ,,Istoria
Comunismului in Romania”. Florin Galdau imi semnaleazad ca in
manual e reprodusd o hartd in care sunt mentionate centre
psihiatrice care au functionat ca un fel de inchisori de constiinta

pentru cei cu atitudini anticomuniste, in care s-au practicat
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,abuzuri psihiatrice”. Sunt trecute si centrele noastre din Timis.
Eu, care functionez pe aici de la inceputul anilor 60, nu am reusit
tot acest timp sd-mi dau seama ca asa ceva s-a petrecut la noi. Nu
stiu nici un coleg care sa sustind asa ceva. Dupa 1990 cand
problema s-a pus, si a aparut pentru prima data aceasta harta, am
incercat din rasputeri sa determin pe cineva sd aduca o dovada. Nu
am reusit. Acum, generatiile ce vin vor invata despre noi, psihiatrii

de aici, ca am fost unelte ale comunismului.

Noiembrie 2006. Livius Ciocarlie ma tine la curent cu lenta
agonie §i drumul spre moarte, in SUA la Silver Spring, a lui
Roman Cotogman, acest mare artist plastic timisorean, napadit de
transcendentasi destinat unui cumplit calvar pe care-l poarta cu o
demnitate de sfant. Roman Cotogman deci, care impreuna cu Berti
— cuStefan Bertalan, chinuit si el prin Germania — si cu Tinu
Flondor, toti trei si alfii, au inviorat ideia de arte plastice in
Timisoara si Romania in anii 60,70. Liceul de arte plastice de aici,
grupul Sigma, expozitiile Studio I s1 II — realizate si cu contributia
lui Coriolan Babeti — au fost marile evenimente artistice ale aceleli

vremi. Se discuta mult, inclusiv la cercul de bionica a profesorului
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Eduard Pamfil de la Clinica Psihiatrica, vrute si1 nevrute, carti,
intamplari culturale si stiintifice de prin lume, idei. Se discuta si se
incerca, se crea. Era o lume de tineri pasionati, ce traiau cu patos
arta, in toate abstractiile ei ma-tematice. Imi amintesc ca la Studio
I, Berti a expus o conopida — pe o plansa aldturata erau analizate
minunatiile esteticei sale geometrice — iar la Studio 1, la intrare, pe
dreapta, o fasole crescand, cu toate superbele sale spirale,
evidentiate.

Dar frumusetea trupului si figurii umane? Unde or fi ajuns
acestea in vremea acestor tineri minunati din secolul XX si a
operelor lor plastice fantastice, distilate si sburdtoare! E oare o
poveste de demult, de la greci pana la moderni, cu care socotelile

s-au Incheiat?

E oare frumusetea umana corporala dirjjata esentialmente de
sexualitate, cum e in biologie, unde ne fascineaza florile, unde
cocosul, paunul, cerbul sau ghepardul exceleaza, in variante in care
sunt apreciate de partenerele lor? Grecia clasici ne-a ldsat
mostenire frumusetea trupurilor tinerilor efebi, unde sexualitatea e

insd ambigud, trupuri in alte forme decét cele ale lui Hercule,
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desvirginatorul. Dar unde se infiltreaza Erosul, erosul cultivat de
Socrate si desfasurat dialectic de Platon, de exemplu in dialogul
Lysis.

,Printre ei era si Lysis, in picioare, in mijlocul celorlalti copii
si tineri, cu o cununa pe cap, deosebindu-se de ceilalti ca infatisare
nu numai prin faptul cd era frumos pe cand 11 mersese numele, dar

si prin nobletea frumusetii sale.”

In cea de a treia Criticd, Kant comenteaza privitor la idealul
de frumusete:

,Idealul de frumusete ne putem astepta sa-1 intalnim doar in
cazul Infatisarii omului ... Expresia vizibild a ideilor morale care il
stdipanesc pe om in interior poate fi dobandita doar prin
experienta”.

Desigur, Kant avea in vedere infafisarea omului, trupul uman
expresiv si semnificant, impregnat de tot sufletul sdu, de toata
spiritualitatea caracterului si rafinamentului cultural. El nu
prefigurase in idealul sau de frumusete pe oamenii lui Giacometti

si ai lui Zodkin.
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O vreme, vreo doua milenii, s-a vorbit impreunad dar si alaturi
de frumusetea trupurilor, si de frumusetea morala, a caracterului.
Caracter ce impregna portretele persoanelor umane.Caracterul mai
era inca ceva important in secolul al XIX-lea — cand Hegel, in
,Prelegerei de estetica”, 1i inchina zeci de pagini, corelandu-l cu
patosul si scriind: ,,Omul nu poarta in el un singur zeu, ca patos al
sau, ci sufletul omului e mare si vast. Unui om veritabil ii apartin
mai multi zei si el inchide 1n inima sa toate acele puteri care sunt

dispersate in cercul zeilor, intregul Olimp ¢ adunat in pieptul sau.”.

Anii 80 ai secolului trecut, care au fost in ansamblu cei mai
intunecati §1 sumbri ani pe care i-am trait (in afara anilor 50, cand
eram insa sprijinit de tinerete) au fost si cei ai ciudatului fenomen
Noica — Paltinis; precum si ai traducerii lui Heidegger in
romaneste. Traducere ce s-a impus prin volumul ,,Repere pe
drumul gandirii” (Ed. Politica 1988); si care a fost realizata Tn mare

masura pe plaiurile Banatului. Ea a fost la vremea respectiva
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receptionatd cu mult entuziasm, chiar de cei fard o formatie
filozofica. Dupa cum cresteau exponential si pelerinajele in
statiunea de sub Cindrel, mai ales dupa aparitia ,,Jurnalul de la
Paltinig” a lui Liiceanu. Era un mic delir in rdndul tinerilor, mai
toti descopereau Fiinta si fiintarea, mai toti scriau despre fiintare si

fiinta. Ulterior a aparut si ,,Epistolerul”.

(Din ,,Epistolar”, prezentat si ingrijit de Gabriel Liiceanu).
Mariana Sora catre Gabriel Liiceanu, 25 februarie 1984:
,Personalitatea hipertroficd si imperialistd a lui Noica, trimite
tentacole incercand sa stranga la piept pe altii — imbratisare ce i-ar
putea sufoca — le toarna in urechi cantece de sirend, uzeaza de
mijloacele unei cochete ale unei circe ale amicitiei — totul pentru a-
1 cuceri pe ceilalfi pentru formula lui existentiald” ... ,,Instituirea de
gandiri iesite din gura ,,personajului” (e vorba de Noica din
jurnalul de la Paltinig), asemenea rotocoalelor cu text din
,,comics”, contin fara indoiald o cantitate nelimitata de ide1 de tot
soiul, de vederi frapante, neasteptate. Dar, ca sd ramanem la
aceasta imagine, rotocoalele mai seaméana si cu baloanele de sapun;

spargandu-le ce ramane?”
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In ,Despirtirca de Goethe” Noica se desparte de spiritul
nefilozofic al acestuia, pariind pe idealismul german.

In ,,Despirtirea de Noica”, Paleologu se desparte de spiritul
filozofic al acestuia, de nebunia pariului pe marea culturd si pe

semnificatiile speculatiei adanci.

Am parcurs prima datd Epistolarul in fuga, era un exemplar
semnal, la Relu Cioran acasa la Sibiu. De fapt I-a citit apoi, toata
noaptea Sucubus, la solicitarea Iui Noica, pentru discutia de a doua
zi de la Paltinis. Nicolae Dragomir care era si el acolo, 1-a etichetat
cu umorul sau dintotdeauna ,,Nufarul”, dupa numele institutiei
unde pe atunci se curatau rufele. La dezbaterea din cdmaruta de la
Paltinig in care Sucubus intervenea cu argumente, cel mai bine s-a
descurcat Kleininger. Noica musticea, amabil, zambind,

intelegator, si parca distrandu-se.
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Emil Cioran catre Gabriel Liiceanu, Paris 29 Tulie 1987 (din
,.Epistolar’):

,Dragul meu prieten,

Nu e deloc sigur ci valahul e meditativ. In shimb e sigur ci e
un polemist innadscut. Si Epistolarul e o dovada. Cu cata verva isi
pune fiecare prietenul in dificultate, cu cata stiintd a jocului se
inmultesc reprosurile care au aerul - dar numai aerul! — ca sunt
nevinovate! Culegerea se citeste fara sa-fi fie nici o clipa teama de
obiectivitate, adicd de plictis. Toti sunt gata sd infrunte aceasta
teama, iar cititorul se molipseste la randu-i de acestd revarsare
verbala. La sfarsit nu exista nici o victima, fiindca toata lumea

terminad prin a fi victima.”

E. Cioran catre Liiceanu, Paris 9 Ianuarie 1989 (din
,Epistolar”)
,,Draga prietene,
Vestile bune pe care mi le-a adus scrisoarea dumitale mi-au
facut intr-adevar placere. Asi zice ca sunt aproape o utopie, atat
sunt de incredibile. Tn momentul in care Heidegger este tarat prin

noroi in Occident, Tn Romania se vand 42.000 exemplare dintr-o
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carte de-a lui. Povestesc asta peste tot si nimeni nu vrea si ma
creada. Trebuie sa recunosc, este uluitor, ce destin mai avem si

noi!”

In Bucuresti, se fac vizite turistice la Muzeul Satului, Muzeul
taranului roman si la Casa Poporului-Parlamentului.

Ce destin mai avem s1 noi!

Al 1ll-lea Congres National de Psihiatrie nu e de fapt al
treilea, daca e sa socotim si ce s-a intamplat Thainte de 1990. An in
care, totusi ce e drept pe ruinele vechiului USSM s-a infiintat
Asociatia Psihiatricd Romana, pe care a trebuit s-o pastoresc cinci
ani. Poate lucrurile se vor mai lamuri in toamna lui 2009 la Oradea,
la Conferinta de Istorie a psihiatriei ce o organizeazd Gabi
Cornutiu. Oricum, acest Congres i-a reusit presedintelui actual, lui
Dan Prelipceanu si secretarei Catalina Tudose, dand un oarescare
prestigiu psihiatriei. Chiar daca nu a participat insusi presedintele

tarii. (Desi, in octombrie 2007, cu ocazia zilei mondiale a sanatatii
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mintale, cand mi s-a acordat un premiu pentru intrega activitate,
Asociatia Estuar a oferit o diploma si presedintelui; deci, e si
domnia sa diplomat in ale psihiatriei.) Acum, noutate,
Simpozioanele de firma se tin in paralel cu lucrarile si cu sesiunile
poster, unde sunt sponsorizati si rezidenti sd se afirme. Sunt si
cursuri. Am organizat s1  doud workshopuri, unul de
psihopatologie, 1mpreund cu eternul  Florin  Tudose,
psihosomaticianul nostru, farda de care nu e posibild psihiatria
romaneasca; si altul, de psihiatrie si filozofie cu Prof. Roxana
Chirita din lasi, psihiatru si doctor in filozofie, cu o carte de
epistemologie a psihiatriei. Poate ca temele ce le-am prezentat —
psihopatologia corpului trdit in perspectiva interpersonald si
psihopatologia sinelui nuclear in schizofrenie Tn contextul culturii
europene a subiectivitatii — vor avea candva timp sa se matureze

Tntr-o carte.

La Bucuresti au fost si s-au manifestat o serie de vechi
cunostinte din strainatate care sunt si prieteni ai tarii noastre:
H.J.Moller, in prezent presedinte ales al AEP, ne-a vorbit despre

schizofrenie, S. Kasper, desigur, o temad din domeniul
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psihofarmacologic, M. Davidson, nelipsit din Romania, despre
primul episod de psihoza, E. Sorel din Washington ce e aici ca
acasa a sustinut psihiatria sociala, H. Katshing, a abordat sanatatea
mentald. M.Amering a comentat problema bilanfului evolutiv, N
Sartorius ne prezinta o interesanta cercetare despre evolutia pe
termen lung a schizofreniei in diverse culturi. Tn drum spre
aeroport, in masind, discut cu J. Zohar din Israel, despre recent
aparuta mea carte Patologia Obsesiva.

Deci, sperante sa se petreaca ceva bine si cu psihiatria

aceasta, Tn care m-am imbaiat o viata intraga.

Amintiri din copilaria de la Lugoj. Sloganuri ce se strigau la
mitinguri, care se transmiteu prin statiile de radiodifuzare:
,,Dragi tovarasi ce vreti voi

Noi vrem pace nu razboi”

,,Veniti cu noi
la lupta pentru pace
om, langa om, popor langa popor,

vointa noastrd darza va preface
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ziua de azi in maine roditor.”

")

,,NOi1 nu cersim pacea, o cucerim

Ideea luptei pentru pace are in ea ceva din Heraclit:

Heraclit Frag. 8 ,,Cele opuse se acorda si din cele discordante
rezultd cea mai frumoasa armonie; toate se nasc din lupta”.

Heraclit Frag. 80 ,, Trebuie sa se stie ca razboiul e comun, ca
dreptatea este lupta si ca toate se nasc din lupta si nevoie”

Heraclit Frag. 51 ,,... ei nu inteleg, cum cele discordante se
acorda, exista o armonie a tensiunilor opuse, ca la arc si la lira. ”

Acest Heraclit fara de care nu e¢ de inteles Hegel, care-l
fascineaza pe Nietzsche, il regasesti printre randuri la Dostoevski,
il comenteaza cu seriozitate Heidegger si Binswanger.

Ca sa-1 regasim apoi, cumva, si in ,,lupta pentru pace”.

In celebra sa conferintd ,,.Ce este metafizica? ” Heidegger
sustine cd meditatia despre fiinta si fiintare presupune, ca punct de

plecare, o traire care plaseaza ,,fiinta ce 1si pune problema fiinte1”
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in centrul fiintarii. Ori, aceasta plasare ne e oferitda de angoasa; si
de plictisul extrem, al depresiei fundamentale.

Dar de ce nu dragostea, iubirea? Oare ea, dragostea, nu
plaseaza Dasein-ul in ,,centrul fiintarii”? Probabil, a fost o
problema de optiune dictatd de mersul ,,metafizicii occidentale™.
Posibil ca in plindtatea dragostei sa nu-ti mai arda de meditatie.
Oricum, e prea tarziu pentru a se paria pe dragoste. Prea tarziu
pentru a cauta centrul fiintarii. El este pretutindeni si niciunde. Sau
undeva in adancime, de unde ne poartd si ne joaca pe suprafata

valurilor.

Nu e in zilele noastre pe lume nici mai putina frumusete, nici
mai putind inteligentd decat in alte vremuri. Doar, ca: cine o

traieste? Cine o socoteste? Cine mediteaza, cine gandeste?

8 August 2008. Paraul Rece, la Tavi Brumaru. Beijing,

deschiderea Jocurilor olimpice. Fastuos, fantastic, hiperorganizat
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chinezeste. In deschidere se cantid in greceste imnul olimpic
compus de un grec. Plin de sefi de state si priministrii, e s1 Bush si
Putin — a izbucnit un razboi in Georgia. Se afirma oricum pecetea
Europei de origine greceasca peste haosul si noile promisiuni ale
lumii postmoderne. Defileaza sportivii tarilor lumii care sunt parca
tot mai multe. Unele au nume simple ca Romania, Ungaria, altele
sunt republici — Republica Ceha — ba republici democrate, ba
populare, ba socialiste, ba islamice (imi amintesc ca si noi am fost
republica populara, apoi republica socialista), mai sunt republici
federative, regate samd.

Evenimentul si spectacolul e fara discutie unic chiar daca ar
fi sd se mai tind olimpiada in China. Treptat, tara aceasta se va
metamorfoza si ea, dincolo de formula actualda — necesara ei — de
centralism. Totul va ramane in documente si in trairile noastre, a
celor ce am receptat ceea ce s-au intdmplat azi, in universul

orizontului nostru de sensuri.

Ma misc, ca pe vremuri, printr-o multime de oameni pe care-i
intalnesc in fiecare zi, in ,,everyday life”, in aceasta lume a vietii —

ca ,,Lebenswelt” — purtat de aceste ,,forme de viata” pe care le
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exprima limbajul — Tn sensul lui Wittgenstein - , tinand cont de tot
,,simtul comun” — deci, de ,,common sens”-ul britanic — de care
avem nevoie, impartasind diversele conceptii despre lume — de
,weltanschaunsg”uri — ale celuilalt, ale celorlalti ce fac si ei parte
din aceastd lume comund a noastra, a tuturor, organizate in jurul
.intersubiectivitatii transcedentale” husseliana si purtatda de un
,,koinos logos” heraclitean, in mijlocul unei ,,fuziuni a orizonturilor
de sens”. Din lumea aceasta fac parte acum si calculatoarele, cu
tote realitatile lor virtuale pe care ni le ofera, ca paine a noastra cea
de toate zilele.

Problema, sau vorba e, ,,cine” ne misca, pe langa si alaturi de
ce decidem noi, fiinte libere si responsabile, sa ne miscam. ,,Cine”
nu in sens administrativ, politic sau istoric; ci, ,,cine” In aceasta
desfasurare fenomenologica a peripetiilor la care participam, prin
gradina cararilor ce se bifurca.

Sunt alaturi de altii ce poarta cu ei, fiecare, propria-i istorie,
umbre ale altor trecuturi. Mai scurte, mai lungi, mai de aici, mai de
departe, mai din lumea ,asta”, mai din ,alte lumi”. Unii au
renuntat, altii sperd. Suflete ce sunt purtate de trupuri, Spirite
incorporate, corpuri ce depoziteaza si poarta povesti s1 sensuri.
Citesc intr-o carte pe care mi-o indica Ilona Barzescu:

,Daca vreau, deci, sa traiesc, trebuie sa uit ca trupul meu este

istoric, trebuie sa ma afund in iluzia ca sunt contemporan cu
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tinerele trupuri prezente si nu cu propriul meu trup trecut” (Roland
Barthes, Lection la Colege du France)

Contemporan cu tinerele trupuri prezente!

Tn maturitatea tarzie a modernismului, pentru a pune intr-un
fel capat metafizicii occidentale — fapt de care nu era constient -,
tanarul Hegel isi incheia ,,Fenomenologia Spiritului” cu strofele:

- Din cupa acestui imperiu al spiritului

spumega infinitatea sa.

Infinitate, da. Dar ce ar mai putea insemna in zilele noastre
,,cupa acestui imperiu al spiritului”?

25 Septembrie 2008, intoarcere de la Praga ... in Romania ...
in Timisoara ... in Calea Sagului ... blocuri ... cimitir.

Problema nu e cu plecadrile, cu cdlatoriile, cu orasele, cu
tarile, cu peregrinarile prin istorie, prin continentele gandirii, prin
marile si insulele lui Ulise.

Problema e, cand eneadele se incheie, cu intoarcerea acasa.

Cui sa povestesti minunatiile, ororile, nastrusniciile? Unde e
repaosul acela calm al tacerii? Unde e acasda? Pamantul

ferm. Au trecut patru ani, draga mea.
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16 Noiembrie 2008 Neagra pe Mures

La cabana lui Aurel Niresteanu



