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; Intelectual de mare clasd, de orientare 5i stil european, timp de multe
M. l' decenii - personalitate de prim rang a psihiatriei din lara noastrS,

profesorul Eduard Bamfil a ctitorit psihiatria universitard timigoreand

t 9t 2-t 994

5i a creat psihiatria antropologica romdneasc5.

Drumul exis tentei do ctorului Pamfil configur eazd
interesante spirale. Tineretea medical- studenteasci
clujeani se rotunjegte cu afirmarea neurologici bu-
cureqteand in clinica profesorului Popescu-Sisegti,
apoi prin doui fo?miri succesive la Paris, cu somi-
tifi mondiale ale specialitagilor respective, iar dupi
cel de-al doilea Rizboi Mondial la Spitalul ,,Sainte
Anne" din Paris. Spirala igi continui drumul gi tA-
nirul Pamfil se intoarce in 1948 in Bucuregti, im-
potriva sfaturilor colegilor francezi. Dupd o gede-
re in Capitald, la Ministerul Sinititii - aldturi de
doamna dr. Bagdasar - sosegfe la Timigoara, unde
igi incepe afirmarea ca specialist, declangAnd dez-
voltarea psihiatricd - ulterior eminenti in [ard - a
Banatului. Domnia-sa, aleturi de doamna Bagdasar
qi dr. V. Ilea, pot fi considerati fondatorii psihiatri-
ei infantile romAnegti.

In 1955 ajunge pentru trei ani profesor la Cluj, apoi
este eliminat pentru algi trei ani din sistemul universitar
in urma unui scandal, a unui proces 9i a unei persecutii
politice. A ramas trei ani in afara invifimAntului, fiind
exilat in nordul lerii (Siret) gi insircinat cu organizarea
unei mari unitd(i medico-sociale pentru handicapafii
mintal. in anii'61, politica oficiali a Ministerului Sini-
tegii era orientati spre infiintarea unor astfel de unite$,
aga cum au fost gi cele din Lugoj 9i de la Picliga-Hafeg.
Dintre toate, cea organizati,deprof. Pamfil avea origina-
litatea de a crea o comunitate intre populalia unui mic
ordgel gi deficientii internafi. Se reintoarce in Timigoara
in 1963, rimAnAnd aici profesor pAni la pensionarea sa
din 7977 9i decesul sau din 1995.

Om de gtiinfi 9i culturi eminent al urbei, simbol
al unei psihiatrii antropologice, culturale, umaniste,
Eduard Pamfil scria poezii gi cAnta la chitari. Opgiu-
nea sa pentru psihiatrie nu a fost pentru o specialita-
te medicali oarecare, ci spre una strAns legatd, prin
natura sa, de antropologie gi culturi. Academicianul

Vlad Voiculescu, neurolog, igi amintegte: ,,in 1938,
profesorul N. Ionescu-Sisegti urmeazi profesorului
G. Marinescu Ia conducerea Clinicii de Neurologie
de la Spitalul Colentina. La ilustra echipi, profesorul
Ionescu-Sisegti adaugi in 1940 doi asistenli tineri:
Eduard Pamfil gi subsemnatul. Pamfil se intorsese de
curAnd de la Paris, aducea cu el ceva din atmosfera
celebrei clinici pariziene: o semiologie neurologici
rafinatd, discufie eleganti, diagnostice diferengia-
le neagteptate, interpretdri fiziopatologice pline de
imaginatie. Avea un spirit de fronde fala de tot ce era
opinie preconceputi, simplificare reducgionisti, idea-
!ie gablonizati".

Pamfil ar fi putut deveni un mare neurolog, dar in
final s-a decis pentru psihiatrie, pe care a dominat-
o prin prestigiul siu, prin realizdrlle practice ce le-a
inspirat, prin orientarea doctrinard antropologici pe
care a impus-o intr-o perioadi in care oficial prepon-
derent era pavlovismul.

Activitatea didactici iniliati Ia Timigoara de prof.
Eduard Pamfil a fost acompaniati gi de o ampld dez-
voltare a psihiatriei in vestul firii. in momentul pen-
sionirii (anul 1977), prof. Eduard Pamfil a lisat in
Timig cea mai ampld 9i diferenliati relea de psihiatrie
pe care o avea vreun judet al RomAniei.

Intr-o perioade de antiintelectualism manifest,
prof. Pamfil a tinut cursuri de psihanalizi gi a incu-
rajat pe cei ce indrdzneau si se ocupe de cibernetici
intr-un sens larg, cu rezonante medicale gi antropo-
logice. Acad. prof. dr. C. Biliceanu-Stolnici igi amin-
tegte: ,,Eram la inceputul anilor'50 gi mi luptam si
prezint perspectiva ciberneticd in gtiinlele creierului.
[...] Prof. Eduard Pamfil a ingeles din primul moment
importanta noii concepfii. [...] Am putut urmiri, in
anii urmitori, cum prof. Pamfil a inclus modelele sis-
temice gi informationale in teoretizirile sale psihia-
trice".
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psihi ru'ro
Citre sfArgitul anilor'50 line excepgionale prele-

geri ce invocau cele mai noi direclii ale psihopato-
logiei: etologia, deprivarea informalionali, perso-
nalismul, dimensiunea etico-spirituala a persoanei
ce devine bolnavi psihic, atitudine ce nu a trecut
neobservati gi a fost receptata de oficialitati ca un
pericol. in toamna anului 1958, la fiecare curs, in
primul rAnd nu steteau studenfi, ci persoane spe-
cial venite, inclusiv profesori ai Institutului, care
notau cu asiduitate totul.

Reintors, in anul 1,962, la catedra de Psihiatrie a
Institutului de Medicini Timigoara, prof. E. Pamfil a
desfaqurat o activitate prodigioasi. in perspectivi, a

introdus gi dezvoltat ideea cursului dialogat, care se

caracterizeazi nu doar prin expunerea de informafii,
ci gi prin dezbaterea unor teme. Dimensiunea antro-
pologici gi etici a psihiatriei a stat in permanenti in
centrul acestor cursuri-comentarii care au sddit in su-
fletul generatiilor respectul fafe de aieasti disciplini
medicali particulard. Fiecare luare de cuvAnt era un
eveniment prin profunzimea observatiilor gi comen-
tariilor. Sub inspiratia gi patronajul domniei sale s-au
organizat in unele centre manifestiri psihiatrice pe-
riodice.

Formarea unor noi generalii de specialigti a fost o
alti preocupare a Profesorului. Nici in acest domeniu
nu a pus accentul pe cantitatea de informafii preda-
td, stimulAnd studiul propriu gi iniliativa de gAndire.
A iniliat ,,cilitorii de studiu" in echipi, cu membrii
catedrei gi tinerii secundari, la Craiova gi SivArgin, la
Lugoj 9i Oradea.

Un loc aparte in activitatea Prof. E. Pamfil I-a con-
stituit indrumarea doctoranzilor, pe aceastd cale
influenfAnd profund psihiatria romAneasci, stimu-
lAnd-o si se deschidi spre variate direcfii (ontologie
gi ciberneticS, psihopatologie gi psihoterapie, arti
psihopatologicd 9i psihiatrie morali, domeniul psi-
hiatriei forensice sau aria problematicd a nebuniei in
piesele lui Shakespeare).

Ambianla psihiatrici din jurul Prof. E. Pamfil a fost
totdeauna extrem de stimulativi. Fieciruia ii facilita
manifestarea plenari a propriilor calita! qi idei, favori-
zAnd astfel dezvoltarea unor domenii variate ale psihia-
triei romAnegti. Schimbul de idei, dialogul, prelucrarea
informagiei prin filtrul propriei personalitigi au fost re-
gulile operei ,,maieutice" ale Profesorului nostru.

Cirqile de psihiatrie pe care le-a scris gi publicat
(impreuni cu Dr. D. Ogodescu) privitor la Nevroze 9i
Psihoze au marcat definitiv orientarea antropologici
a psihiatriei romAnegti. Comentariul antropologic-te-
oretic pe care l-a dezvoltat ulterior, privitor Ia con-
ceplia ,,triontidi" a persoanei umane a deschis dru-
mul unor meditagii profunde care se cer gi in prezent
reluate.

A sprijinit dezbaterile interdisciplinare atAt in
interiorul medicinei, organizdnd variate intAlniri
intre medicii psihiatri gi nepsihiatri (la Gataia 9i
JebeI), cAt gi dezbateri cu medicii generaligti. De
asemenea, a initiat gi sustinut un extraordinar

Cerc de disculii interdisciplinare, care s-a desfi-
turat peste 20 de ani in cadrul Clinicii Psihiatrice
gi reunea intelectuali (rnai ales tineri) din specia-
liteli extrem de diverse. Inifial, acest Cerc a fost
orientat spre cibernetici gi bionicd, dezbaterile
reunind matematicieni gi biologi, ciberneticieni gi
psihologi, psihiatri qi fllozofi. in acest Cerc s-au
reunit apoi gi artigti plastici (celebrul grup Sigma
din Timigoara), muzicieni, critici de arti 9i lite-
rafi.

De-a lungul anilor a existat o perioadi de inten-
se preocupari privitoare la epistemiologie, la lo-
gica gtiintei gi hermeneuticS. in jurul anilor'80
s-au stabilit strAnse relafii cu $coala de la Piltinig
a lui C. Noica, care a gi vizitat in trei rAnduri cer-
cul de dezbateri din Clinica Psihiatrici. Intre anii
1985 9i 1989, E. Pamfil a condus un Cerc de discu-
lii interdisciplinare centrat pe teme de psihiatrie
juridica, care se desfigura la Casa Universitarilor
din Timigoara, avAndu-l drept moderator pe Dr.
Fl. Galdau.

Prin E. Pamfil, $coala psihiatricd romAneascd
gi-a cAgtigat un profil antropologic ferm gi un bine
meritat prerstigiu in cadrul medicinei gi culturii
romAnegti. In RomAnia, orice psihiatru gilsau in-
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telectual se mAndregte daci se poate numi elev al
Profesorului Eduard Pamfil.

A ld.sat un fragment, scris in francezi., adesea
reprodus, pe care il reiau gi aici in traducere: ,,Am
ajuns Ia vArsta zoologicd. a melcilor gi la ticuta lor
resemnare. inainte de a deveni o cochilie, imi pla-
ce si ascult - sau si cred ci aud - in registrul de
sus al orgii, intr-o catedrali a omenirii, tema sim-
pli 9i definitivi a sfArgitului nebuniei pe PimAnt.
Amin..." (Ion Vianu).

Grave gi definitive cuvinte, atAt de ,,pamfiliene"!
Cici pentru el nebunia e o degenerare a sferei va-
lorilor gi a visa disparilia ei (ca o sublimd utopie)
inseamni a imagina o lume sustrasd conditiei te-
restre, paradisiaci, o lume pe care o putem ase-
mina cu viziunea cdntului aI treizeci gi treilea al
,,Paradisului" lui Dante, dominat de figura absolut
Iuminoasi a SfAntului Bernard.

Profesorul Eduard Pamfil a fost unul dintre
iniliatorii secliei din Timigoata a Asocialiei
Oamenilor de $tiinle (AOS, devenitS. ulterior
Academie) impreuni cu sociologul P. Caravia, cu

subsemnatul 9i cu unii colegi de la Politehnici.
Spre sfArgitul vielii a fost membru al Academiei
de $tiinge Medicale.

Spiritul siu a dominat timp de decenii viaqa
profesionali a psihiatrilor din RomAnia, precum
gi viala spirituald a Timigoarei gi a unei bune pirti
din tard, ceea ce reprezinti un bilanq mai impor-
tant decAt comunicirile sale gtiinlifice gi cele cAte-
va cirli publicate. I

X Ion NicJhe Anghel, Eduard Pamfil - Cartea Cu

PamfiI, 1996, ISBN-1O: 9739244041, ISBN-13:
97 89739244046 (carte biografici/autobio grahcd)

X Edouard Pamfil - Arioso dolente, Facla, 1979
X Edouard Pamfil - Persoand 9i devenire, Editura

gtiinlifica gi Enciclopedici,, I97 6
X Edouard Pamfil - Psihozele, FacIa, !976
X Edouard Pamfil - Psihologie gi informagie, Editu-

ra stiintifici. 1973
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